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Bevezetés

A Pedagdgiai Program a Vak Bottyan Ovoda pedagdgiai munkajanak szabalyzata, szakmai
alapdokumentuma. Elfogadasa utan a benne foglaltak kotelezd érvényliek valamennyi pedagogusra, ¢s minden
pedagdgiai munkat segitd alkalmazottra.

A pedagdgiai program az intézmény altal kidolgozott és elfogadott szabalyzatok és dokumentaciok
hierarchidjanak élén all, jogszerliségi kritérium, hogy a tobbi intézményi dokumentummal koegzisztens
legyen, és a fenntarto altal kiadott Alapitod okirattal megegyezzen Nkt 5§ (2) Az 6vodai nevelés alapelveit az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hatirozza meg. Az 6vodak az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
alapjan készitik el helyi pedagogiai programjukat.

A Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Pedagogiai Programja meghatarozza a nevelés, valamint a tanuldsi
tevékenység folyamatanak helyi pedagdgiai elveit, céljait, feladatait.

A tagintézmények értékes hagyomanyaira épitve, széles tevékenységkinalattal, a gyermekek sokoldali

crer

Bolcsddei szakmai programunk szervesen kapcsoldodik a helyi pedagdgiai programunkhoz.

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan az 6vodédban a nevel6-oktatdo munka pedagogiai program szerint folyik. A
pedagdgiai programot az igazgatd a nevelOtestiilet bevonasdval késziti el és a fenntartd hagyja jova. A
pedagdgiai programot nyilvanossagra kell hozni.

Nkt 5.§ (1) bekezdése szerint a koznevelési intézményekben folyd pedagdgiai munka szakaszai koziil az elsé
az Ovodai nevelés szakasza, amely a gyermek haroméves koraban kezdodik, €és addig az id6pontig tart,
ameddig a gyermek a tankdtelezettség teljesitését meg nem kezdi,

Az Nkt 8. § (1= Az 6voda a gyermek haroméves koratdl a tankodtelezettség kezdetéig neveld intézmény,
amely a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utols6 évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel.

Az Nkt 3.§ (6) szerint koznevelés kiemelt feladata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a
sajatos nevelési igényl €és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermekek, tanuldok
specialis igényeinek figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodd, legeredményesebb fejlodésiik
elOsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetds€égeinek megteremtése.

Olyan egyedi és sajatos vonasokkal rendelkezd, jo 1égkorti intézmény kivanunk lenni, ahol a gyermek all a
kozéppontban, akihez szeretettel, tolerancidaval és empatiaval viszonyul az 6vodapedagdgus és a nevelést
oktatast segit6 alkalmazott.

Az 6vodainkat igénybe vevd csalddok szdmara rendkiviil fontos, hogy gyermekeik biztonsdgban legyenek,
szeressenek az adott dvodaba jarni, mindekdzben a lehetd legnagyobb gondoskodasban, odafigyelésben
részesiiljenek.

Ennek érdekében a Pedagdgiai Programunk iranyt mutat valamennyi 6vodapedagdgusunknak és segitdiknek.
Szandékunk, hogy minden gyermek ,,egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.”, szem el6tt
tartva ,,a gyermek mindenekfelett 4116 érdekeit”. Mindezt széleskorli pedagogiai felkésziiltséggel igyeksziink
biztositani.

Intézményilink neveldkozossége szélsdségektél mentes pedagodgiai nézeteivel, értékrendjével, és a
tagintézmények eldnyds kiillonbozdségének megtartdsaval alakitja ki 6vodaképét, amelyben a nevelés minden
résztvevdje fontos és megbecsiilt!


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv#lbj66id627f

Peter Kline gondolataval egyetértve valljuk, hogy:

»Gyermekeink sziiletésével egyedi, kivételes kincesel gazdagodott a vilag. A legértékesebb, amit adhatunk
nekik, hogy segitjiik ra¢breszteni dket arra a lehetdségre, amit egyediilallosagukkal adhatnak a vildgnak.”



A pedagdgiai program tartalmat meghataroz6 jogszabalyok, dokumentumok:

% 1991. évi LXIV. térvény a Gyermek jogairdl szol6, New Yorkban, 1989.
november 20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl.

«» Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

% 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol.

% 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol.

% 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.
« 229/2012. (VIIIL. 28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl szo16 torvény
végrehajtasarol.

% 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
mukodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol.

% 363/2012. (XI1.17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol.

« 149/1997. (IX. 10.) Kormanyrendelet a gyamhatosagokrol, valamint a
gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol.

% 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrol, a

pedagdgiai-szakmai szolgaltatdsokat ellatd intézményekrdl és a pedagogiaiszakmai szolgaltatdsokban valo
kozremiikodeés feltételeirdl

% A nemzetiség 6vodai nevelésének és a nemzetiség iskolai nevelésoktatasanak iranyelve

A Vak Bottyan Ovoda PP tartalmazza (20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet alapjan):

a) az 6voda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitlizéseit,

b) azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjdk a gyermek személyiségének
fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni
fejlesztését, fejlodésének segitését,

c) a szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységet,

d) a gyermekvédelemmel 6sszefliggd pedagdgiai tevékenységet,

e) a sziilo, a gyermek, a pedagogus egylittmitkddésének formait,

f) az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket,

g) a gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedéseket,

h) a neveldtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket.

A kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld, SNI, és BTM-es gyermekek 6vodai nevelése esetén az
ovoda pedagogiai programja a sajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok csokkentését szolgald specialis
fejlesztd tevékenységet, a fogyatékossag tipusdhoz és fokdhoz igazodo fejlesztd programot is tartalmazza,

figyelemmel a sajatos nevelési igényli gyermekek Ovodai nevelésének irdnyelve kiadasarol szolo
jogszabalyban foglaltakra.



Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kulcs szavai:

X/
L X4
X/
L X4
X/
L X4
X/

L X4

X/
L X4

X/ X/ X/ X/
LX AR X I X R K4

hatranycsokkentés, - esélyteremtés, - kiemelt figyelmet igénylé gyermekek,

elditélet mentesség, - csaladi nevelés elsddlegessége, - erkolesi nevelés,

értékorientalt kzosségi nevelés,

a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz
vald kotédés,

a népi - népmeseék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi,

népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi
kornyezettel valo ismerkedés,

torekedni kell a gyermeki tehetségigéretek batoritasara, timogatasara

funkcioteljesités kozben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba vald atlépés feltételei,

neveldomunka kozéppontjaban a gyermek all, szellemi, erkolesi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis 1ény a gyermek,

a kornyezettudatos magatartas megalapozasa, - annak elfogadasa, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol, stb.



A Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde

Az intézmény neve VAK BOTTYAN OVODA ES
BOLCSODE

Az intézmény cime 7081 SIMONTORNYA
SZECHENYI U.60.

Telefonszama 74 486 286

E-mail cime

vakbottyan.ovik@gmail.com

Honlap cime

www.vakbottyanovodak.hu

OM azonositdja

202418

Az intézmény fenntartojanak neve

SIMONTORNYAI KOZNEVELESI
TARSULAS

Az intézmény fenntartéjanak cime

7081 SIMONTORNYA
SZENT ISTVAN KIRALY U.1.

Az intézményvezeté neve

LUKACSNE HILDEBRAND ERZSEBET

Alapito okirat szam

ST/3451-3/2023

Torzskonyvi azonosité szam 414566
Tagintézmények szama 6
Ovodai csoportok szima 15

Bolcsodei csoportok szama

1 BOLCSODEI (Simontornya), és

1 MINI BOLCSODEI (Pincehely)
CSOPORT

Az intézmény feladat ellatasi helyei:

Megnevezése

Cime

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde
Simontornya (székhely)

7081Simontornya, Széchenyi u.60,

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde
Nagyszékelyi Tagintézménye

7085 Nagyszékely, Tancsics Mihdaly utca
13.

Vak Bottyan Ovoda és Bolcsdde Pélfai

Tagintézménye

7042 Palfa, Kossuth utca 19.

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Pincehelyi
Vorosmarty Mihaly Tagintézménye

7084 Pincehely, Kossuth Lajos utca 67

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde

7047 Sarszentlorinc, Pet6fi utca 39.



http://www.vakbottyanovodak.hu/

Sarszentldrinci Tagintézménye

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde

Tolnanémedi Tagintézménye

7083 Tolnanémedi, Fo utca 6.




Simontornya Varos Onkorményzata, Nagyszékely, Palfa, Pincehely, Sarszentlérinc, Tolnanémedi telepiilések
Onkormanyzatai 2013-ban hoztdk létre a Simontornyai Koznevelési Tarsulast, melynek fenntartdsaban
6vodaink miikddnek. A Vak Bottyan Ovoda (mely 2018-t6] bolcsédei ellatasi feladattal boviilt) eltérd
adottsagu €s lehetdségekkel rendelkezd tagintézmények esélyegyenldségét, az 6vodas gyermekek egységesen
szakszerl ellatasat kivanta kialakitani egy hatékonyan gazdalkodo uj intézménnyel.

Targyi feltételek

A Vak Bottyan Ovoda és Bolcsdde tagintézményeiben a miikodési feltételek megfelelé szinvonalon
biztositottak. Az épiiletek feltjitasa, korszeriisitése, karbantartasa, allagmegovasa folyamatos.

A hatékony 6vodai neveldomunkahoz, a zokkendmentes Ovodai élet megszervezéséhez sziikséges alapvetd
targyi feltételek mindegyik tagintézményben rendelkezésre allnak. A tagintézmények belsé tereinek
alakitasanal esztétikus, praktikus, a gyermekek magas szinvonall ellatasat szolgalo kornyezetet alakitanak ki
az 6vodai dolgozok.

A targyi feltételek fejlesztését szem eldtt tartjuk a biztonsdgos, korszerli, és a pedagogiai gyakorlat
megvalositasat szolgald butorzat és eszkdzok beszerzésével.

Az 6vodékhoz mindegyik telepiilésen megfeleld méretli udvar tartozik. Az udvari mozgasfejlesztd jatékok
cseréje elhasznalodasuk esetén -a nagyon magas beszerzési arak miatt- gondot tud okozni, azonban sziil6i
segitséggel, valamint palyazatokkal sikeres volt mindeddig.

Pedagbgusok az intézményben:

A pedagogusok létszdma a torvényben meghatarozottakhoz képest kevesebb, az iires allashelyeket
folyamatosan hirdetjiik. A szakember hidny enyhitését nyugdijasok foglakoztatasaval, NOKS-os kollégaink
szakiranyu tovabbtanuldsanak 0sztonzésével igyeksziink megoldani.

A pedagbégusok végzettsége, képzettsége a neveld-oktato munka feltételeinek, az intézmény céljainak
megfeleld. A pedagogiai munka megszervezésében, a feladatok elosztdsdban a szakértelem, az egyenletes
terhelés kiemelt hangsulyt kap. A vezetok felkésziiltek a pedagogiai munka irdnyitdsanak, ellendrzésének
feladataira. Neveldtestiiletiink tagjai kivétel nélkiil képesitett Ovodapedagdgusok. Valamennyien jol
felkésziiltek, akikre jellemzd a megljulni akards és tudas, a gyermekek, és a sziilok iranti megbecsiilés,
tisztelet. Belsd igénylik, hogy szakmai, pedagogiai ismereteiket folyamatosan bovitsék, korszeriisitsék.
Ovodank pedagogiai arculatanak alakulasat nagyban meghatarozza az 6vodapedagogusok tovabbképzésen
valo részvétele, elkotelezettsége, érdeklodése. A pedagogus-€letpalyamodell kovetésének lehetdsége és a
mindsitési eljarasokban vald részvétel minden kolléga szamara nyitott €s tdmogatott. A tanuldsi problémaval
kiizdd, részképességekben lemaradt gyermekekkel a csoportokban differencialtan foglalkoznak az évondk
illetve a fejlesztépedagogiat végzett kollégak.

A megkésett beszédfejlodési, illetve beszédhibas gyermekekkel a Pedagogiai Szakszolgalat logopédus
kollégai foglalkoznak. A sajatos nevelési igényli gyermekek elldtdsait megbizdsi szerzddéses
gyogypedagogusok kozremiikodésével biztositjuk. A logopédusok, fejleszté pedagdgusok €s az 6vondk kozott
a kapcsolattartds folyamatos. A szakmai konzultacidk sordn, a kolesonds informéciocsere a biztositéka a
fejlesztésnek, a zavartalan iskolakezdésnek.

A tagintézmények kozott egy szakmai munkakdzosség miikodik. A munkakozosség vezetdt a pedagdgusok
szavazassal valasztjadk ki maguk koziil. A munkakozosség feladata a szakmai munka eldsegitése, tehat
modszertani  eljardsok  kidolgozésa, ajanlasa a neveldtestiiletnek, ¢és kozos konzultacidkkal,
tapasztalatcserékkel segiteni a neveldtestiilet munkéjat.



A tagintézményekben a neveldtestiiletek megteremtették sajat hagyomanyaikat, sajatossagaik a
hagyomanyaikban is tiikrozédnek. Osszetartozasuk, Osszefogasuk megnyilvdnulasa a jeles események,
tinnepek szervezése.

Neveld- oktatdo munkat kozvetlentil segité alkalmazottak:

Az 6vodai programok, az 6vodai élet eredményes mitkddésében azonban nemcsak az 6vodapedagdgusok
szerepe jelentds, hanem az 6vodai munkat segitd dajkaké, pedagdgiai asszisztenseké is. Fontos, hogy az
o6vodapedagdgusok és a segitok munkakapcsolata jo legyen, egymas munk4jat timogatni tudjak.

A székhely intézményben 1 dvodatitkar segiti a vezetdk és az 6vondk munkd;jat.

Miiszaki személyzet:

A Simontornyai 6vodéaban 1 karbantartd biztositja a miikodés miiszaki hatterének zavartalansagat.
Az intézmény vezetése

Az intézmény €lén az igazgat6 all, aki a szakmai iranyitas mellett a munkaltatoi és gazdalkodasi jogkort is
gyakorolja.

A tagintézményekben a tagintézmény-igazgatok végzik az irdnyitést, az igazgatoi dontések alapjan.

Felvehetd gyermekek szdma az alapité okiratban meghatérozottak szerint feladatellatasi helyenként :

Feladat ellatasi hely megnevezése Maximalis gyermeklétszam

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde 120

Simontornya (székhely) 6voda

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde 25

Nagyszékelyi Tagintézménye dvoda

Vak Bottyan Ovoda és Bolcsdde Palfai 50
Tagintézménye
Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Pincehelyi 75

Vorosmarty Mihaly Tagintézménye

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde 50

Sarszentlorinci Tagintézménye

Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde 50

Tolnanémedi Tagintézménye

A Vak Bottyan Ovoda sajatos miikodési céljai:

% A tagintézményekben a pedagogiai programban foglaltak megvalosulésa, ezaltal a nevelés
hatékonysaganak biztositasa.

% A tagintézmények sokszinii nevelési gyakorlatanak tovabbfejlesztése.

% Az innovativ pedagogiai torekvések timogatasa.



% A szakmai kultara és a pedagdéguskompetencidk folyamatos fejlesztése.

« A mikddéshez sziikséges személyi és targyi feltételrendszer és er6forrasok optimalizalasa
A célokkal 6sszefiiggo feladataink:

% Az integralt nevelés személyi és targyi feltételeinek biztositasa.

% A tagintézmények sajatos arculatanak tamogatasa.

+ Szakmai munkakdzosség miikodtetése, a szakmakozi kapcsolatok tAmogatasa.

% A pedagogiai kultura fejlesztése érdekében az innovacié 0sztonzése, a ,,j6 gyakorlatok™
terjesztése, a pedagoguskompetencidkat fejlesztd, a pedagodgusok igényébdl fakadd belsd
képzések szervezése.

o

« A koltségvetés fliggvényében a targyi feltételek bovitése.

A Vak Bottyan Ovoda miikodését akkor tekintjiik eredményesnek, amennyiben:
% A gyermekek szamara az 6voda pozitiv élmény, az dromforras szintere.
% Megvalosulnak azok a célkitlizések, amelyeket az intézményi pedagogiai
program deklaral.
« Az intézmény elvi egységgel, ugyanakkor szines arculattal elégiti ki a
szll6i 6vodaztatasi igényeket, a fenntartoi elvarasokat.
«» Megteremti az intézmény sajat hagyomanyait, az innovacio, a szakmai
kiteljesedés lehetoségét

% Az intézmény munkatarsainak tobbsége szivesen dolgozik ebben a szervezetben, az
egyértelmi elvarasok kiszdmithatosagot és biztonsagot

nyujtanak mindenki szamara.

Ovodaképiink

Az ONOAP szerint:
,»Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.”

,»Az ovoda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje, a
gyermek harmadik €letévétdl az iskolaba Iépésig. Az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszere, személyi €s
targyi, valamint pedagdgiai kdrnyezete biztositja az 6vodaskort gyermek fejlodésének €s nevelésének
legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a funkcidit (6vo-védo, szocialis, neveld-
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezo életszakaszba (a kisiskolas korba) valod
atlépés belso pszichikus feltételei.”

,»A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, a
nemzeti identitas erdsitését, a nemzetiségi hagyomanyok atorokitését, a nemzetiségi gyermekek nyelvi
nevelését és a multikulturalis nevelésen alapul6 integraci6 lehetdségét.”

,»A hazéajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositani kell az
Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.”



Olyan 6voda megteremtésére toreksziink, ahol a gyermekek és a veliik foglalkoz6 felndttek szeretik,
elfogadjak, meghallgatjak egymast. Ordommel vesznek részt a kozds tevékenységekben. Nap, mint nap 1]
¢lményekben részesiilnek, egyiitt fedezik fel kornyezetiik kincseit sok-sok jatékon keresztiil.

Az intézményben folyd neveld-fejlesztdémunka segiti a gyermekeket, hogy felfedezzék és kibontakoztassak
egyéni képességeiket, a lemaradod gyermekek segitséget kapnak a felzarkdzasra, a tehetségigéretek kiemelkedd
képességeik gyakorlasara.

Nagy hangsulyt fektetiink az egészséges ¢letmddra nevelésre, a rendszeres mozgésra, a szabad levegén valo
tartdzkodasra, az egészséges taplalkozasra, a személyes higiéniara.

Az 6vodaban folyd neveld-, fejlesztémunka kiilondsen az utolsé évben segiti az iskolai kdzdsségbe torténd
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok, képességek fejlodését.

Az oOvoda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermekek kornyezettudatos
magatartasanak kialakulasat (szelektiv hulladékgytijtés, Gjrahasznositds, energiatakarékossag).

Intézménylink fontosnak tartja, hogy gyermekeink megismerkedjenek nemzeti hagyomanyainkkal, a zold
jeles-napok jelentdségével.

Nevelésiinkben a jatékot tekintjiik legfontosabb eszkozlinknek. Toreksziink az ismeretek, eszkdzok
folyamatos korszerlsitésére, az informaciddramlas sokszinliségének biztositasara. A  tanulasi
tevékenységeket, a képesség- és készségtejlesztés feladatait IKT eszk6zok segitségével is szinesitjiik, ezzel is
motivalva a gyermekeket a sokirdnyu ismeretszerzésre.

Célunk, hogy ovodank kapujat atlépve érezzék a gyermekek, hogy itt szereté 6vondk varjak, gondoskodo
felnéttek veszik koriil, tarsaikkal nyugodt, biztonsagot ado 1égkorben tudnak tevékenykedni, személyiségiiket
tiszteletben tartjak.

Gyermekkép

Az ONOAP szerint:

»Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal nem
helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség €s szocidlis 1ény egyszerre.”

»A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan
¢és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egylittesen hatarozzak meg. E tényezdk egyiittes hatdsanak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, €letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozoé testi €s
lelki sziikségletei vannak.”

¢ Fontosnak tartjuk, hogy 6vodasaink vidam, mindenre nyitott, kiegyensulyozott jatékban elmélyiilo,
kreativ, megfelel6 dnbizalommal rendelkez6 személyiségek legyenek.

¢ Szeretnénk, ha érzelmileg stabil, csaladszeretd €s tiszteld, tarsaikat elfogado €s veliik egylittmiik6do,
szocialisan érett gyermekekké valjanak.

¢ Arra toreksziink, hogy gyermekeinket 6nmagukra €s kdrnyezetiikre igényes személyiséggé formaljuk.

% Tudjanak kommunikalni és egymasra figyelni. Legyenek egymas irant toleransak, tiszteljék a masik
véleményét, elképzelését, segitsék egymast, a massag elfogadasa legyen szamukra természetes.
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%

Az etnikumhoz tartozé gyermekek talaljak meg identitasukat, dsi gyokereiket, ne szégyelljék etnikumi
csoporthoz tartozasukat, kultarajukat, népi hagyomanyaikat apoljak.
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Sikerorientalt, a kdrnyezetben jol eligazodd problémara sajat megoldast talalod, jo kapcsolatteremtd
képességgel rendelkezd gyermekek nevelése, akik alkalmasak az iskolai életre testi- lelki, szellemi és
szocialis vonatkozasban egyarant.



Ovodapedagogus kép

Az 6vodaban a nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége meghatirozo a
gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az
ovodapedagdgus elfogado, segitd, timogato attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata, hogy ugy szervezze az 6vodas gyermek napirendjét, hogy az a
legoptimalisabb koriilményeket biztositsa a gyermek fejlddéséhez.

Célunk, hogy 6vodaskor végére a gyermekek fejleszthetdségének felsd hatarat elérje.

Intézménytlinknek olyan 6vodapedagogusokra van sziiksége, akikre a humanizmus, a pedagogiai optimizmus,
a sziilok tisztelete, a megértd, egyiitt érzo, elfogado, a segitdkészséget eldtérbe helyezd gyermekszeretet
jellemzd.

Az 6vodapedagdgus személyisége rendelkezzen:
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megfeleld megfigyeld €s helyzetfelismerd képességgel,
a jovo elképzelésének képességével,

megosztott figyelemmel,

nyelvtanilag helyes beszéddel,

onmagaval és a gyermekekkel szembeni igényességgel,
pedagdgiai tapintattal,

kiegyensulyozott allapottal, érzelmi gazdagsaggal,

% a gyerekek szeretetével, megértésével, megbecsiilésével,
» segitokészséggel, optimista magatartassal.
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Az 6voda minden dolgozodjanak rendelkeznie kell az egyiittmikodés, egymasra figyelés képességével a
mindennapok soran, hogy példaadassal neveljiik gyermekeinket. Az 6vodapedagogusi tevékenységnek €s az
ovoda mitkodését segitdé nem pedagdgus alkalmazottak Osszehangolt, munkdjanak hozza kell jarulnia az
ovodai nevelés eredményességéhez.

Nevelést-oktatast kozvetleniil segitOkrdl alkotott képiink

Dajkaképiink:

A munkakor célja: az 6vodas koru gyermekek gondozasanak segitése 0vondi iranyitassal, a gyermekek
kozvetlen és kozvetett kornyezetének tisztan tartasa, az étkeztetéssel kapcsolatos feladatok ellatasa.

A dajka
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* legyen a gyermekekkel szemben baratsagos, kedves

% legyen a sziilokkel szemben egyiitt érz6, odafigyeld, egyiittmiikodo
¢ a gyermekek érdekében segitse az 6vodapedagdgus munkajat

¢ tartsa tiszteletben és tolerdlja a kiilonbozdséget

¢ magatartasaban legyen példamutato

% legyen egylittmi{ikddd a jo munkahelyi légkdr megteremtése érdekében.
Pedagogiai asszisztens kép:

Intézménylinkben a pedagdgiai asszisztensek alkalmazisanak célja, hogy tagovoddinkban megvaldosuld
pedagogiai munkat segitsék. Munkavallalas feltétele kozépfoku iskolai végzettség vagy pedagogiai
szakképzettség. Kiemelt feladata a pedagogiai program szellemében folyd neveldmunka keretében a
gyermekcsoportok tevékenységeinek segitése a tagintézmények vezetdinek irdnymutatisa alapjan.
Feladatainak ellatisa soran timogatja az 6vodapedagdgusok neveldmunkéjat. Ovondi irdnyitas mellett segit a



tevékenységek megszervezésében, eszkozok el és kikészitésében. Részt vesz a gyermekek gondozasi

teendOinek ellatasaban.

A pedagdgiai asszisztens

L)

% magatartasat jellemezze a gyermekkozpontisag, a gyermek iranti tisztelet és tolerancia
% amegoldand¢ feladatokhoz gyakorlatiasan alljon hozza, legyen kreativ

% sziilokkel, munkatarsakkal legyen segitdkész, empatikus, tolerans

% tudja elfogadni a pedagdogus nevelési attitiidjét a sikeres nevelémunka érdekében
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Az o6vodai nevelés, fejlesztés rendszere

Az 6voda a koznevelési rendszer elso lancszeme.

A koznevelési torvény szerint: ,,A koznevelés egészét a gyermeki személyiség fejlesztése, az igazsagossag, a

rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidaritas erkolcsi és szellemi értékei, az egyenld banasmod, valamint

az egészséges ¢letmodra nevelés hatarozzak meg.”

Az ONOAP szerint:

»Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozésat, a hatranyok csokkenését, az életkori €s egyéni sajatossagok valamint az eltérd
fejlédési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).”
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Az emberi méltosag tiszteletének elve

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet és megbecsiilés ovezi. Alapvetd kdvetelmény a
kisgyermek emberi méltosaganak, jogainak biztositasa az dvodai nevelés teljes eszkdzrendszerével.
A gyermek fejlodo személyiség — fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszertiségei, a
spontan ¢s tervszerien alkalmazott kornyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg — ennek
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki szlikségletei
vannak.

A gyermeki személyiség kibontakoztatasanak, elfogadasanak elve

Az 6vodai nevelés lehetove teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
képességeinek kibontakoztatasat. Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontu, befogado, ennek megfeleléen
a gyermeki személyiség kibontakoztatasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek
szdmara, hogy egyforma magas szinvonalll €s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo
hatranyai csokkenjenek.

A kisgyermek nem a szobol tanul, hanem a szemlél6désbdl, tapasztalatbol, cselekvésbol. A megfigyelt,
atélt és megtapasztalt cselekvések sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok tartalmat és nagyon fontos,
hogy 6 maga fogalmazza meg az ilyen mddon megszerzett tapasztalatainak értelmeit és magyarazatait.
Az 6vodapedagogus a gyermek onbizalmat ndveld, szeretetteljes, szorongasmentes 1égkort teremt. A
gyermekek fejlettségének, egyéni képességeinek, haladasi tempdjanak figyelembevételével sokszinii
tevékenységeket biztosit a fejlddéshez. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
Tudatossag, tervszeruség elve

A neveld munkankat a tudatossag és tervszeriiség jellemzi. A tudatosan tervezett és szervezett neveld
hatasok rendszere teszi lehetdvé az egyéni sajatossagokat is figyelembe vevd személyiség fejlesztést, a
személyiség és kornyezet harmonidjanak megteremtését.

Az 6vonoi modell fontossaganak elve
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Az 6vodaban a neveld munka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége meghatarozo a
gyermekek szamdara. Mivel a 3 — 7 éves gyermek alapvetd szocidlis tanulasi formaja az utdnzas, ezért az
6vondi modell szerep kiemelked? jelentdségii.
A jaték, vezeto szerepének elve
o A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad - képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat- a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd moddon,
hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. Minden lehetdséget kihasznalnak az
6vondk a szabad jatékban torténd fejlesztésre, tehetséggondozasra.

A massag elfogadasanak elve

o Az 6vond egész neveldmunkdjat hassa at a gyermekek egyéni személyiségbeli és fejlodésbeli
kiilonbségének tiszteletben tartasa, a szereteten, Oszinte érdeklddésen és elfogadason alapuld
magatartas, a nagyfoku tolerancia. Az atlagtdl eltérd képességli gyermekek egyéni fejlesztését,
felzarkoztatasat és a tehetséggondozast tartsa szem elott.

Differencialt fejlesztés elve

o Egyéni eltéréseket tolerdlo, arra épitd képességfejlesztés, mely segit €s alapjaul szolgal a

gyermek teljes személyiségének kibontakoztatdsdhoz, fejlesztéséhez.
Etnikai 6nazonossag biztositasanak elve

o Az 6vodai nevelés biztositja a nemzeti, etnikai kisebbség dnazonossag megdrzését, dpolasat,

erositését, atorokitését.
Partnerség és pedagogiai etika elve

o A nyilt és hiteles kommunikacié a gyermek- sziil6- pedagdgus kapcsolataban, egylittmiikodés,
személyes kapcsolattartds a csalddokkal. Az 6vond biztositja a sziildt titoktartasarol, és
tiszteletben tartja a csalddok belsé szokésait, ligyeit.

o A nevelésben az 6voda ismerje el a csalad elsddlegességét, tisztelje a sziilét. Az 6vond fogadja
el a szilét még akkor is, ha a gyermeknevelésben sulyos hidnyossagokat tapasztal.
Kapcsolataiban éreztesse az dszinte odafordulast, az empatiat, és segité szandékot addig a
pontig, amig a sziilé képes ezt elfogadni. Az 6vond ismerje és fogadja el a csalad szokas- és
szabalyrendszerét, tapintatosan befolyasolja az életmdd jo szokéasainak alakitasédban.

A jovo emberképének elve
A jovobeli ember tarsadalmi elvarasaként szélesebb korben alakuljon ki emberszeretete, a természet
esztétikuma, védelme iranti fogékonysaga, a gyors felismerd képessége, kreativitasa.

Fontos érték szamunkra:

% A szeretet, a gyermek személyiségének feltétel nélkiili elfogadasa.

% Az egészség megovasa, az egészséges ¢€letvitel szokasainak kialakitasa.
% A kornyezettudatos, egészséges ¢letmod kialakitésa.

% Az egyiittélés elemi alapvetd normainak betartasa.

% A nemzettudat erdsitése.

% Sziikebb es tagabb kornyezetiink ismerete.

% Az linnepek és hagyomanyok megszervezése, apolasa.



«» Esztétikai, miveszeti értékek.

+ A massag elfogadasa, a vallasi hovatartozas tiszteletben tartasa.
«» Egymas tisztelete, megbecsiilése.

% Az Oszinteség.

% A kotelesség- ¢s feleldsségvallalas.

% A konfliktusok kulturalt kezelése

Altalanos cél:

Az O6vodaskoru korti gyermek személyiségének sokoldalti, harmonikus fejlesztése, egyéniségének
kibontakoztatasa, hatranyok csokkentése az ovodai tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és egyéni
sajatossagokhoz, valamint az eltérd fejlédési litemhez igazodva. A csaladi nevelést kiegészitve biztositani
minden gyermek szamara a testi, érzelmi, erkdlcsi, kozdsségi, anyanyelvi ¢€s értelmi képességek
kibontakoztatasat.

Kiemelt pedagdgiai céljaink:
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Szeretetteljes, gondoskodo, nyitott nevelési 1égkor kialakitasa.

Az érzelmi biztonsag hangsulya.

A stabil szokds- és normarendszer kialakitasa.

Az inkluziv pedagogiai szemlélet erésodése, a kiilonbozdségek toleralasa, a hatranyok csokkentése.
A gyermekek 6nmagukhoz viszonyitott fejlesztése.

Iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységek tervezése és megvaldsitasa.

A hatékony testi és lelki egészségmegdrzés megvaldsuldsa.

A kornyezettudatos magatartds alapértékeinek megalapozasa.

A hazaszeretet kialakitdsa, megerdsitése.

Altalanos feladat az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen belil:

X/
o

X/
o

X/
o0

az egészséges ¢letmdd alakitésa,
az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés,
az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

A Vak Bottyan Ovoda kiemelt pedagégiai feladatai:

X/
L X4

A gyermekek sajatos egyéni sziikségleteinek megismerése: Mozgasigény, egyéb bioldgiai, fiziologiai
szilkségletek. Erzelmi biztonsag iranti sziikséglet, szocialis sziikségletek. Dicséret, elismerés,
kivancsisag, esztétikum iranti sziikséglet. Alkotas, felfedezés, onmegvalositas, onkifejezés, szeretet,
szabadsag és tudas iranti vagy.

A gyermekek érzelmi vezéreltségébdl kiindulva, megfeleléen miikodd, rugalmas szokds- és
szabalyrendszer kialakitasa.

A massag elfogadédsa, a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek sziikségleteinek felismerése,
kielégitése.

A tanulas — tapasztalatszerzés differencialt és komplex lehetOségeinek felkinalasa, a személyes
banasmod, az elismerés és megbecsiilés modszereinek alkalmazasa.

Az egészség megdvasara, megtartasara iranyuld szokasok alakitasa, szemléletformalas.

A kornyezettudatos szemlélet kialakitasa, megvalositasa.



X/
L X4

A szlikebb és tdgabb kornyezetiink megismertetése, a haza szeretetének eldsegitése.

Az ONOAP szerint:

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi fejlodésének
eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.”

Cel:

Az egészséges ¢letmodra nevelés az ovodai élet szerves részét képezi. A gyermeki szervezet harmonikus,
zavartalan fejlddéséhez sziikséges, hogy pszichésen, szomatikusan, szocidlisan egyensulyban legyen. A
csaladi szokasok, a gyermekek ¢letkoranak figyelembevételével megfeleld 6vodai életritmus kialakitasara
toreksziink.

Feladataink:

X/
L X4
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A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése, fejlesztése.

A gyermek dvodaba lépésekor tajékozodas egészségi allapotarol (allergidk, asztma, lazgorcs, kotelezod
oltasok megléte).

Egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, sziikség esetén orvoshoz irdnyitésa.

Testi-lelki komfortérzet biztositdsa, a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.

A betegségmegel6z0 és egészségmegdrzd szokasok kialakitasa.

A gyermekek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos kornyezet kialakitasa.
Az 6vodéaba lépés pillanatatél a gyermek megismertetése a tisztalkodasi, testapoldsi fogapolasi
szokasok szabalyaival, sorrendjével.

Lehetdség szerint az egészséges taplalkozas biztositasa, kiilonds tekintettel a magas cukortartalmi
ételek ¢és italok, a maga s6 ¢és telitetlen zsirtartalmi ételek fogyasztdsdnak csokkentése.
Intézményeinkben a csalddok bevonasaval gondoskodunk megfeleld mennyiségii idényzoldség és
gyimolcs fogyasztasanak lehet0ségét biztositani a gyerekeknek.

A kulturalt étkezési szokasok kialakitasa megfeleld koriilmények biztositdsaval és személyes
példaadassal, sziikség esetén segitségnyujtassal.

Az 0ltozkodési szokasok fokozatos kialakitasa, hangsulyozva a réteges 01tozkodés elonyeit.
Harmonikus, 6sszerendezett mozgas, €s a testi képességek fejlodésének elsegitése.

Mindennapos mozgas biztositasa.

A gyermek mozgasigényének lehetdleg a szabadlevegdn torténd biztositasa. Testi képességeinek,
edzettségének, alloképességének fejlesztése rendszeres mozgassal, megfeleld eszkozokkel.

A kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kornyezet tudatos
magatartas megalapozasa

Fenntarthatosagra nevelés lehetdségeinek kihasznaldsa (értékrend, attitid formalas, pozitiv érzelmi
viszonyulds a természethez)

Az évszaknak és az aktualis eseményeknek megfelelden a gyermek baleset-megeldzési oktatasban valo
részesitése.

Megfeleld szakemberek bevondsaval specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

Eletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas
alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld gondolkodashoz, a hatékony
kommunikécidhoz.

A diabéteszes gyermek stabil egészségi allapotanak megdrzését segitd feladatok:

A helyes ¢életmad segitése:



A

% A kezelés sikerének kulcsa a megfeleld, segitd csaladi hattér, valamint a gyermek, a csalad és a
kezeldorvos szoros és hatékony egyiittmiikodése.

% A csaladnak ¢és életkoratol fiiggéen a gyermeknek is naprakész ismeretekkel kell rendelkeznie.

% A cukorbetegség nem indokolja a sport abbahagyasat, pontosan ellenkezdleg, a rendszeres mozgas a

megfeleld kezelés szerves része. A mozgas csokkenti a szervezet inzulinigényét.
Etrendi kezelés:

% Keriilni kell a bélcsatornabol gyorsan felszivodo, a vércukorszintet hirtelen emeld egyszer(
szénhidratokat (pl. csokoladé, cukorkak, cukortartalmu tiditditalok stb.) fogyasztasat.

% Torekedni kell a napjaban tobbszori zoldség és gyliimdles fogyasztasara. A teljes kidrlésii gabonak
fogyasztasanak preferdlasa a fehér lisztbdl késziiltekkel szemben. Elengedhetetlen a megfeleld
folyadékbevitel is.

Inzulinterépia:

% Az l-es tipusi cukorbetegség esetén elengedhetetlen az inzulinterapia, mert ebben az esetben a
gyermek hasnyalmirigye nem termel inzulint, igy azt kiils6 forrasbol kell bevinni injekcié formajaban.
7/

¢ Inzulinterapiat csak az arra elméleti és gyakorlati képzésen részt vett, végzettséggel rendelkezé 6vodai
dolgozo6, az 6voda SZMSZ-¢ében meghatarozott szabalyok szerint végezhet.

differencialas lehetOségei:

I. szint (3-4 éves kor)

Gondozas
Testapolas
+ Ismerjék meg sajat jeliiket.
% A gyermekek ismerjék meg, és tudjak hol a mosdé és a WC.
+ Szokjak meg, hogy szdljanak, ha a mosddba kivannak menni.
« A WC hasznalat utan a kicsik prébalkozzanak a WC papir hasznalataval és
tudjak a WC-t lehtizni.
% A kisfiuk szokjak meg, hogy felhajtjak a WC {ilokéjét.
% Kézmosaskor probaljak meg a ruha ujjat feltiirni, ha nem sikertil, kérjék a
felnott segitségét.
+ Keziiket kohogéskor, ha nincs kéznél zsebkendd, a konydkhajlatba
tiisszentsenek.
% Etkezés és WC hasznalat utin mossanak szappannal kezet, a
mosdokagyloba razzak le a keziikrdl a vizet €s toriilkozzenek szarazra.
% Sajat jeliikkel ellatott tortilkozdjiiket, fogapolo szertiket, féstijiiket hasznaljak.
% A csoportszobaban tudjak, hogy hol van a papir zsebkendd helye, sziikség
szerint kis segitséggel vagy 6nalldan hasznaljak.
% A fésit tegyék vissza a helyére.
Etkezés
< Onélléan vegyék el a talald asztalrél a poharat és a tanyért, majd vigyék az
asztalukhoz a helytikre.
« A gyerekek étkezés kozben forduljanak az asztal felé, a tanyér f61¢ hajolva
egyenek
¢ Csendesen étkezzenek, ha kérnek még valamit, kézfeltartassal jelezzék.
¢ A poharakat két kézzel fogjak meg.

A kanalat, a villat probaljak megfelelden hasznalni.



% A szalvétat 6nalloan hasznaljak sziikség szerint.

% Probaljanak csukott szajjal ragni, a nem kivant ételt hagyjak a tanyérjukon.
Oltozkddés

«» A gyerekek ismerjék a folyoson a jellel ellatott fogasuk helyét.

+ Ismerjék meg sajat ruhadarabjaikat.

+ Probaljak meg onalldan levetni a nagyobb ruhadarabjaikat, a cipdjiiket, ha
szlikséges kérjenek segitséget.

% Oltozkodés soran folyamatosan tegyék a zsakba/polcra levetett ruhdikat.

+» Pihenés el6tt a ruhaikat kis segitséggel vessék le, majd 6sszehajtva tegyék a
szekiik tdmlajara, cipdjiiket a szEkiik ala.

% A pizsama fel- és levétele az dgyban/széken iilve torténjen, kis segitséggel.
Pihenés

+ Kis segitséggel, nyugodt légkorben késziilédjenek a lefekvéshez.

% A mese/zene meghallgatasa utan legyenek képesek lenyugodni

« A nyugodt pihenéshez ,,alvé tarsukat”, vagy ,,alvokajukat™ az agyba vihetik.
Mozgas

% Mozogjanak minél tobbet kotetleniil, kapcsolddjanak be a mozgasos
tevékenységekbe.

+ Erdsodjenek, ligyesedjenek a jatékos tevékenységek folyaman.

+ Jussanak minél tobb sikerélményhez.

% Vigyazzanak tarsaik és sajat testi épségére, tudjak jol érezni magukat a
szabadban.

I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-el6készitd neveld tevékenységek
Testapolas

+ Legyenek dnalldak a tisztalkodasban, a tisztalkodasi eszk6zok

megvalasztasadban, és azok hasznélataban.

+« WC hasznalat utan, és fogmosas el6tt, mindig mossanak kezet.

% Ugyeljenek a WC hasznalat utdn annak lehuzasara.

% A folyékony szappant rendeltetésszerlien hasznaljak, vigydzzanak a mosdo rendjére.

% A zsebkend6t hasznaljak, helyesen fjjak az orrukat.

+« Hajukat tartsak rendben.

«» Valjék sziikségletiikké a komfortérzet.

Etkezés

% Etkezés kozben kulturaltan viselkedjenek, csukott szajjal étkezzenek, igényeljék az asztal
esztétikus rendjét.

% A folyamatos tizoraizas alatt dnkiszolgalé munkat végezzenek a gyerekek.

+« Hasznaljak helyesen, rendeltetésiiknek megfelelden az evéeszkozoket (kanalat, villat, kést).
+ A kancsobol onalldéan Ontsenek, vigyazzanak arra, hogy a poharat ne ontsék tele.

% Etkezés kozben iigyeljenek az asztal és a kornyezet rendjére.

Oltozkddés

% Megfelel sorrendben 6nalloan 6ltozkddjenek, igényeljék ruhazatuk tisztasagat.

+ Mindig a sajat polcuk/jeliik ala iilve 61tozkddjenek.

% A cipOkotést probaljak onalloan, vagy egyre kevesebb segitséggel elvégezni.



% Erezzék, ha fiznak vagy melegiik van, ennek megfeleléen 6ltozzenek vagy vetkdzzenek.
Pihenés

+ Csendesen, rendezetten késziilddjenek a lefekvéshez.

+ A mese meghallgatasa utan csendben, nyugodtan pihenjenek, tarsaikat ne zavarjak, akkor sem
ha nem tudnak elaludni.

Mozgas

% Orémmel kapcsolédjanak be az ismert és ujabb mozgasos tevékenységekbe.

% Ugyességiiket, gyorsasagukat szivesen mérjék dssze.

% Sajatitsak el a csapatszellemet, segitsék egymast.

«» Igényeljék, szeressék a szabadban valo tartozkodast.

% Ovjak tarsaik és sajat testi épségiiket.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

X4

*

A feladatok teljesitéséhez bensdséges kapcsolatot teremt.
¢ A napi ¢€lethez sziikséges szokasokat egylitt végzi a gyermekkel, ezaltal
mintat ad, és megteremti a feltételeket.
« Minden tevékenységet tudatos, szobeli, pozitiv, konkrét megerdsitéssel kisér.
¢ Rugalmas napirenddel a folyamatossagot biztositja.
Az eltérd étkezési szokéasokat tiszteletben tartja.
s A gyermekeket 6sztonzi a kiilonbozo ételfajtak megkostolasara.
¢ Lehetdség szerint, a mindennapi gyiimdlcs- vagy z6ldségfogyasztast biztositja.
s Lehetévé teszi a megfeleld folyadékbevitelt a nap barmely szakaban.
% Megismerteti a helyes 61tozkddési sorrendet, €s meglattatja az iddjardas €és az oOltdzkodés
Osszefliggéseit.
Nyugodt alvast biztosit mesével/énekkel/zenehallgatassal.

R/ K/
L XA X

Biztositja a mindennapi szabad mozgast valtozatos mozgasforméakkal, udvaron ¢és a
csoportszobaban.

0

+ Nyari id6szakban lehetdvé teszi a napfiird6zést, mezitlab jarast, lehetéség szerint pancsolast.
Kisebb sétakat szervez.

X3

S

Fejlodés jellemz01 6vodaskor végére:

% Ismeretei vannak az egészséges életmod korében, betartja a megismert higiénés szokasokat és
szabalyokat.

% Szokasava valik a rendszeres tisztalkodas igénye.

% Onélloan, helyesen mos kezet, fogat.

« A fogapol6 szereket rendben tartja.

% Onalléan hasznalja a WC-t.

% Ondllban, sziikség szerint hasznélja a papirzsebkendét.
% Képes onalldan ¢s esztétikusan megteriteni.

+ Kulturdltan étkezik.

% Az evOeszkozoket megfeleléen hasznalja.

% Onélléan donti el, mennyi ételt kér

% Onalloan 61tozik, vetkdzik.



+ Ruhajat 0sszehajtja, kis segitséggel rendet tart sajat polcan

+ Cip6fiiz6jét onalldan bekoti.

*» Mozgasa harmonikus, 0sszerendezett.

R/
L X4

Szivesen és 6orommel vesz részt mozgastevékenységekben.

Az ONOAP szerint:

,»Az 6voda csaladias, bizalmat kdzvetito, szeretetteljes 1égkore 0sztondz, és hatassal van a gyermek érzelmi
ko6todésének alakulasara.”

,»Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen,
hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi biztonsag, allando értékrend, deris, kiegyensulyozott, szeretetteljes
1égkor vegye kortil.”

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek atélhess¢k az elfogadas, a segitdkészség, az elismerés, a sikerélmény érzését.
Ovodai nevelésiink a csalad és az 6voda szoros egyiittmiikodésére torekszik (pl.: kozos programok,iinnepélyek tartasa, a
projektek elokészitésébe a sziilok bevonasa).

Altalanos cél:

X/
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Célunk a pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa a gyermekben az 6t koriilvevo kornyezet értékei, az
emberi kapcsolatok €s sajat maga irant.

A gyermek biztonsagérzetének megalapozdsa, az Onbizalom erdsitése, a szocializalodas
eldsegitése.

A gyermek egyéni tulajdonsagainak kibontakoztatisa a kzosségen beliil.

A szokésok, szabalyok betartasanak alakitasa, alkalmazkodo képesség alakitasa.

Szocialis érettség kialakitasa, az iskolaba 1épéshez.

A természeti-, emberi-, targyi kdrnyezet iranti kotddés eldsegitése.

Feladataink:

X/
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Pozitiv érzelmi hatdsok kozvetitése a gyermek felé, mar az O6voddba 1épés pillanatatol:
ovodapedagdgusok, dajkak személyiségével (empatias készség, az elfogadas készsége, az egyedi,
kiilonbozd értékek elfogadasa), valamint a nyugodt, meleg, befogadd, csaladias légkor
megteremtésével a gyermek biztonsagérzetének és pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitdsa a
beszoktatastdl az dvodaskor végéig. Az dvodapedagogus -gyermek, gyermek-dajka, gyermek-
gyermek kapcsolataban pozitiv attitlid dominancidjanak megjelenése.

Az 6vodas gyermek nevelése annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek kiilonbdznek
egymastol.

Az egyiittélés, egymas mellett é1és sordan a gyermek szocialis érzékenységének, onértékelésének
fejlesztése, teret adva onkifejezd torekvéseinek. Igény kialakitasa a gyermekben kérés nélkiil is
egymas segitésére, a k6zosség tagjaival valo egylittérzésre. Megfeleld identitas kialakulasanak,
empatias készség fejlodésének segitése.

Inger gazdag, tevékenykedtetd élettér kialakitasa, a fejlesztés sajatossagaihoz alkalmazkodva
Lehet6ség teremtése a gyermek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitésére. Az érzelmekre
épiil6 kapcsolatok erdsitése gyermek-gyermek, gyermek feln6tt kozott.

Konfliktushelyzet megoldasaban, érzelmi megnyilvanuldsaiban a k6zosség altal elfogadott normak
dominanciajara vald 0sztonzés (Onfegyelem, kiilonbozdségek elfogadasa, tisztelete, tolerancia,
O0rom, banat, elutasitas, diih).



% A szocializacio szempontjabol kiilonods jelentéségli kozos €lményeken alapuld tevékenységek
folyamatos biztositasa a gyermek szdmara.

¢ Az erkolesi tulajdonsagok, a szocidlis aktivitas fejlddésének eldsegitése, a csoportra jellemzd

szokas ¢€s normarendszer megalapozdsa, természetes szituaciokban torténd kialakitdsa és

elsajatittatasa a gyermekkel. Az egyiittélés alapvetd normdinak megalapozisa az udvariassagi

formak betartatasaval, gyakoroltatasaval Ggy, mint: kdszonés, megszolitas, masok irdnti tisztelet,

megbecstilés.

A gyermek nyitottsdgara épitve a természeti és az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és

szépre valo racsodalkozas képességének kialakitdsa, annak tiszteletére és nevelés. Az életkori

sajatossagoknak megfeleld személyes megtapasztalds utjan lehet6ség biztositasa a sziikebb és

tagabb kornyezet megismerésére, mely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek a

hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz €s a csaladhoz vald kétodés alapja.

Az dvodapedagogus €s az 6voda mas dolgozdi kommunikacidjanak, banasmodjanak, egymassal

val6 viselkedésmodjanak modellként valdo megjelenése.

s Egyittmiikodés a kiemelt figyelmet igénylé gyermek esetében specialis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

X/
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A differencidlés lehetOségei:

L. szint (3-4 éves kor)

% Kezdeményezzék a tarsakkal, felndttekkel a kapcsolatot.

% Epiiljon a kortarsakkal, felnéttekkel a bizalma.

+ Szivesen jarjanak dvodaba.

% Az dvodaba érkezéskor, tavozaskor koszonjenek a felnétteknek és a
gyerekeknek.

+ Ismerjék meg egymas nevét, jelét, az 6vodapedagogusok és a dajka nénik

nevet.

% Probaljak meg egymast keresztneviikon szolitani.

+ Szokjak meg, hogy figyeljenek egymasra, jatszotarsaikat ne zavarjak meg.

+» Segitsenek egymasnak.

% Erdeklddjenek egymas irant.

% Probaljak meg egymastdl a kivant jatékot elkérni, tudjak kivarni, amig a masik gyermek
odaadja.

+ Fejlodjon a tlirelmiik.

« Egymas kozotti konfliktusok esetén, tudjanak egymastol bocsanatot kérni.

% Eletkoruknak megfelelen, legyenek képesek egymas megvigasztalasara.

+ Hallgassdk meg egymast.

« Alakuljon Onkifejezd és egylittmiikodési készségiik.

+ Kezdjenek kialakulni az egyfitt jatszo6 parok, csoportok.

% Szokjak meg, hogy a kornyezet rendjére vigyazni kell. Ha valami leesik, vegyékfel, tegyék a
helyére, ovjak a targyak épségeét.

«» Ismerjék a jatékok helyét, és azt is, hogy a hasznalt jatékot szokas a helyére tenni.

% Tevékenységeikben legyenek egyre onallobbak

I1. szint. (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységek



% Az eddig kialakult szokasok valjanak természetes igénytikké.

+ Koszonjenek az 6voda/csoport szokasainak megfelelden.

+» Alakuljon ki benniik a tobbiekkel vald dsszetartozas, a veliik foglakozé felnéttek iranti bizalom,
biztonsagérzet.

+ Fogadjak el tarsaik massagat, tamogassak, segitsék egymast.

+ Egymas iranti magatartasukban tiikr6z6djon az udvariassag, a megbizhatosag, a masik iranti
tisztelet, az alkalmazkodo képesség.

+ Tanuljak meg, a jo és kellemes dolgokat megosztani egymassal.

% Tiszteljék egymas tulajdonat, munké;jat.

« Vegyék észre, ha valamelyik tarsuk hianyzik, érdeklddjenek hol 1étérol.

+ Alakuljon ki a gyermekekben az az igény, hogy tudjak, mikor, mit varnak el téliikk, mikor, mi a
helyes viselkedés.

+ Gyakoroljak az dnfegyelmet, és tudjak figyelmiiket 6sszpontositani az d6vodapedagogusra €s a
feladatokra.

+» Tisztelettel viselkedjenek a felnéttekkel.

+ Jussanak minél tobb sikerélményhez, de tanuljak meg elviselni az estleges kudarcot is.

% Legyenek képesek masok tevékenységét tiszteletben tartani, azt ne zavarjak beszéddel,
mozgassal.

A segitségadas legyen természetes, kérés nélkiil is.

s Kezdjen er6sodni benniik a véleményalkotas egymas és a kozos tevékenységirant.

% Kezdjenek tartosabb baratsagokat kotni.

% Orémmel éljék 4t a kialakitott hagyomdnyok, élmények, név-és sziiletésnapok, iinnepek
élményeit.

+ Legyenek képesek egyezkedésre.

s A véleményalkotds, véleménynyilvanitas alakuljon ki, érvényesiiljon az egymas kozotti
megertes, az igazsagossag.

Az dvodapedagogus feladatai:

% Az 6vodapedagogus allando jelenlétével, rendelkezésre 4ll.

¢ Dertls, hatarozott egyéniségével, feltétel nélkiili elfogadasaval biztositja a gyermekek szamara
az érzelmi allandoséagot.

«» Alkalmazza a szeretet megnyilvanulasanak eszkozeit (pl.simogatas, mosoly, tekintet, dlelés,
stb.).

% Megerdsiti a gyermekekben az 6vodahoz vald kotdodést az otthonos, esztétikus kdrnyezet
megteremtésével, baratsagos 1égkor kialakitasdval, melynek soran pozitiv érzelmi hatasok érik.
Ezaltal a gyermekek jol érzik magukat az 6vodaban.

* Biztositja, és ugy iranyitja a gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégiilését, hogy az érzelmi
biztonsagot nyujtd kornyezet hatasara a kiilonbozo érdeklddésii €s temperamentumu, kiilonb6zo
csaladi hattérrel rendelkez6 gyermekek is képessé valjanak megtalalni helytliket a kozosségben,
valjék igénylikké a csoporttal vald egyiittmiikodés.

% A gyermekeket a kiilonbozdségek elfogadasara és tiszteletére neveli.

« Hangsulyt fektet a gyermekek személyiségfejlodésében a szokas- €s normarendszer
kialakitasara, elfogadja a gyermekek érési kiilonbségeit.



% Biztositja a gyermek-felndtt, gyermek-gyermek kozotti konstruktiv, egylittmiikodé kapcsolat
kialakitasat szoktatassal, mintaadassal.

% Biztositja az esélyegyenldséget az egyéni sziikségleteknek megfelelé pedagogiai modszerek
alkalmazaséaval, valamint a megfeleld szakember biztositasdval a nehezen szocializalhato,
lassabban fejlddd, hatranyos és halmozottan hatranyos, sajatos nevelési igényli gyermekek
esetében, valamint a tehetséggondozasban.

+ Erositi a sziil6foldhoz fiz6do pozitiv érzelmi viszony kialakitdsat és segiti a természeti és
emberi kdrnyezetben fellelhetd jo és szép megbecsiilését, tiszteletét.

A fejl6dés varhatd eredményei 6vodaskor végére:

% Kotédik az 6vodahoz, gyermektarsaihoz, az 6t koriilvevd felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban és tettekben is kifejezik.

Igényli a csoportban kialakult szokéas és normarendszer alkalmazasat.

Az udvariassagi formak betartdsaval kommunikal.

Erdeklédik a felnbttek és tarsai irant, tiirelmesen meghallgatja Sket.

Képes kezdeményezni, sajat és tarsai feladatait elfogadni.

Szivesen tevékenykedik tarsaiért.

Kompromisszumra, kooperaciora képes.

Erkolesi és kozosségi magatartasa életkoranak megfeleld.

Elfogadja a kiilonbozdséget.

% Szeretettel fogadja a csoportba érkezo 1) gyermekeket vagy vendégeket.

¢ A konfliktus helyzeteket felnott beavatkozasa nélkiil, megfelelé moédon képes megoldani.
¢ Kialakult én-tudata, redlis onértékelése, a szabad, 6nalld tevékenységek utani vagya.

& Szereti szil6foldjét, védi a természetet, tiszteletben tartja az éldvilagot.
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Az ONOAP szerint:

,»Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az anyanyelv
fejlesztése és a kommunikacid kiilonbdzo formainak alakitdsa - beszéld kornyezettel, helyes mintaadassal és
szabalykozvetitéssel - az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen van.”

,»Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori sajatossagra —, valamint a
meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire €pitve biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket,
amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti €s tarsadalmi
kornyezetrol.”

Cel:
«» Kifejez6 beszédkészség kialakitasa, mely a gyermeket képessé teszi arra, hogy kapcsolatokat
teremtsen, gondolatait, tapasztalatait és érzelmeit kifejezésre juttassa a kiilvilag felé.
% Ertelmi, kognitiv képességek sokoldalu fejlesztése.
Feladataink:

* Az 6voda dolgozoinak beszédkultirajaval torténd példamutatas.

s Egyértelmii metakommunikacios jelzések alkalmazasa.

s Besz¢lgetések soran a gyermek kommunikacids készségének felmérése (beszédkedv,
szokincs, beszédértés).



X/

¢ Az anyanyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére nevelés kozben a gyermek beszéd és
kommunikécios kedvének fenntartasa, timogatédsa, helyes minta és szabalykozvetitéssel.

s A gyermek nyelvhasznalatanak, beszédtechnikajanak fejlesztése a kifejezové valas érdekében,
mint példaul: hangerd, hangszin, artikulacid, mimika, légzéstechnika.

% Kommunikacios készség fejlesztése, szokincsbovités, a gyermek szamara ismeretlen szavak

értelmezésének segitése.

A magyar nyelv kultirkincsének szines, élményszerti dtadasa.

A gyermek példamutatassal torténd 6sztonzése masok (tarsak, felndttek) meghallgatasara.
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A gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara €s a valaszok igénylésére valo
odafigyelés.

Kommunikacio6 és a kooperacio kiilonboz6 formainak differencialt fejlesztése a
neveldtevékenység fejlesztésében.
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A gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,

bovitése, kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben vald gyakorlasa.

Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
kreativitas) fejlesztése.

% Otéves kor utan fennmaradé beszédhibak esetén a gyermek szakemberhez iranyitasa.

¢ A pedagodgiai munkank hatékonysaganak eldsegitése a gyermek folyamatos megfigyelésével,

egyéni fejlddésének nyomon kovetésével, indokolt esetben szakemberhez iranyitasaval.

A differencialas lehet6ségei:

1. szint (3-4 éves kor)

% Egyre batrabban merjenek megszolalni egymas és a felndttek eldtt.

% Normal hanghordozéssal, halkan sz6ljanak tarsaikhoz, felnéttekhez.

% Ertsék meg a felnéttek kozléseit.

+» Tudjanak kérdésre valaszolni.

* Valjék természetessé az egymas kozotti beszélgetés.

+ Gyakoroljak az 6vodai érintkezés szabdlyait: a koszonést, a csendes, mast nem zavaro6 beszédet,
a bemutatkozast, a megszolitas helyzeteinek modjait.

% Vegyenek részt az anyanyelvi jatékokban.

+» A kapott feladatokat probaljak megérteni, segitséggel teljesiteni.

« A dolgok, jelenségek legszembetlinobb jegyeit ismerjék fel.

* A megismert targyat, jelenséget a megfeleld szoval a neviikon nevezzék.

+ Kezdjenek képessé valni mozgasuk, beszédiik, figyelmiik bizonyos fok dniranyitasara.

% Az alapveté gondolkodasi miiveletek jelenjenek meg (analizis, szintézis, 6sszehasonlitas).

+ A mechanikus emlékezetiik fejlodjon (élménymesélés).

« Alakuljanak érzékelési, észlelési képességeik (latas, hallas, tapintés, izlelés, borérzékelés,
mozgasészlelés).

% A kiilonb6z6 helyzetekben kezdjék felismerni az ok-okozati dsszefliggéseket.

I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-eldkészitd fejlesztd pedagodgiai tevékenységek

+« Hasznaljak aktivan székincsiiket, érthetden, folyamatosan beszéljenek.
+ Rendelkezzenek koruknak megfeleld beszédfegyelemmel.
% Legyen tiirelmiikk meghallgatni egymast, ne vagjanak egymas szavaba.

+ Tudjék megérteni és végighallgatni masok beszédét.



% Gondolataikat masok szamara érthetd formaban, életkoruknak megfeleld tempoban és
hangsullyal, a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz igazodva tudjak kifejezni.

+ Tisztan ejtsék a magan- és massalhangzokat.

+ Legyenek képesek figyelemdsszpontositasra, problémamegoldo, kreativ gondolkodasra.

+» Sokoldalu tevékenységek soran formalodjon és tokéletesedjen megfigyeldképességiik.

% Alakuljanak ki jartassagaik, készségeik, képességeik, mely altal az érzelmileg motivalt,
cselekvéses gondolkodas szintjérdl eljutnak a fogalmi gondolkodasig.

% Legyenek képesek az egyszerii gondolkodasi miiveletek alkalmazasara, tapasztalatok utjan
szerzett ismeretek emlékezetben tartasara, fejlodjon reproduktiv emlékezetiik.

% Legyenek képesek az ismeretek alapjan életkoruknak, egyéni fejlettségiiknek megfeleld
feladatok iranyitott, majd 6nall6 megoldasara.

s Alakuljanak  érzékelési, észlelési  képességeik  (irdnyészlelés, mélységészlelés,
mintazatfelismerés, figuraészlelés).

% Lényeges jegyek alapjan legyenek képesek az altalanositasra, ismerjék fel az ok-okozati
Osszefiiggéseket.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

% Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes 1égkdrt teremt, ahol batran elmondhatjak a
gyermekek a gondolataikat.

% A neveldi tevékenység egészében beszeéld kdrnyezettel, helyes minta €s szabalykozvetitéssel

(ajavitgatas elkeriilésével!) anyanyelvi kifejez6készséget fejleszti.

Megismerteti a természeti €s a tarsadalmi kornyezet jelzéseit, nonverbalis kozléseit.

Viltozatos, egyéni képességeknek megfeleld, fejleszté anyanyelvi jatékokat alkalmaz.

Az oOvodaba 1épéstdl kezdve a gyerekek egyéni beszédsajatossagait és beszédfejlodését

figyelemmel kiséri, sziikség esetén szakmai kapcsolat tart a logopédussal, fejlesztd

pedagbgussal

Kérdések feltevésével a gyermekek gondolkodasat fejleszti, parbeszédhelyzeteket alakit ki.

Valamennyi értelmi képesség, kiillondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd

0sztonzo kornyezetet biztosit.

¢ Valtozatos, sokoldalu tevékenységeket kinal — épitve érdeklddésiikre, kivancsisagukra, mint
¢letkori sajatossagra —, melyeken keresztiil a gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek a
természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

s A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatait, ismereteit rendszerezi, bdviti, kiilonbozd
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tevékenységekben ¢és ¢élethelyzetekben torténd gyakoroltatassal.
A gyermeki aktivitast fenntartja, kivancsisagukat kielégiti.

A fejl6dés varhatd eredményei 6vodaskor végére:

¢ Batran szélalnak meg, megfogalmazzak gondolataikat, érzéseiket.

X/

A gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran boviilt szokincsiiket.

«» Képesek folyamatos elbeszélésre, probalkoznak a torténések logikai és id6beli
¢ sorrendjének kovetésével.

s Képesek a parbeszédre, hasznaljak a megfeleld beszédfordulatokat.

+ Kialakul a beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnottek és tarsaik
mondanivaldjéra.

Meghallgatjak a kérdéseket és valaszolnak rajuk.

A beszédhelyzetnek megfelelden, jol érthetéen, megfeleld hangsullyal,

hanglejtéssel, hangerdvel és tempdval beszélnek.
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s Beszédiiket a személyiségiiknek megfeleld, az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfelelden természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

Tisztan ejtik a hangokat.

A gyermekek a kapott feladatokat megértik, onalldan teljesitik.
Kialakul a szandékos figyelmiik, megbizhat6 az emlékezetiik.
Felismerik az elemi ok-okozati 0sszefiiggéseket, rész-egész viszonyat,
tevékenységeikben gyakoroljak.

Problémamegoldé gondolkodasuk kialakul.

Gondolkodasuk fejlettségi szintje kozelit az elvont gondolkodasig.
Képesek a hibak észrevételére, javitasara.

Kialakul a szabalytudatuk.

A tevékenységekben eszkdzhasznalatuk 6nallo, lehetdleg kreativ.
Kialakul formaallandésaguk, a részletek pontos észlelése.
Alkotasaikban megjelennek az egyéni fantaziara utalo jelek.

Jol tajékozodnak térben és sikban.

Jol tajékozodnak az Oket koriilvevd kornyezetben.
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Az 6vodai ¢élet megszervezésének elvei

Az ONOAP szerint:

»A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend €s a
hetirend biztositja a feltételeket, melyek megfeleld idétartamu, parhuzamosan is végezheto, differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu
(5-35 perces) csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével valésulnak meg. A napirend igazodik a
kiilonbozd tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.”

»A J0 napirendet folyamatossag €s rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek motivaltsagahoz,
aktivitasdhoz és a valtozo kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, a
jaték kitlintetett szerepe. A napi- ¢s hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.”

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai elérehaladashoz
fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces
idokeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetdéségéhez igazod6 — amennyiben az
infrastrukturalis adottsdgok lehetové teszik, kiilon térben szervezett — iskolaelokészitd fejlesztd pedagodgiai
tevékenységben vesznek részt.

Cél:
% A neveldmunka folyamatossaganak, rendszerességének, tudatossaganak ¢s a fokozatossag elvének
biztositasa.
% A gyermekek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
feltételek biztositasa.

Feladat:

% A gyermekcsoport 0sszetétele, fejlettsége figyelembe vételével a hetirendbe foglalt tevékenységek
tudatos tervezése.
% A kiilonboz6 heti tevékenységeket komplex egységgé szervezi.



A helyi adottsagokat és a csoport szokasrendjét figyelembe veszi.
% A tevékenységek tervezésénél, megvalositasanal a folyamatossagot, a rendszerességet, a hely- és
1d6 tényezOt alkalmasan megvalasztja.
% A valtoz6 koriilményeket figyelembe veszi.
% A tevékenységek szervezeti kereteit célszerlien megvalasztja.
< Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szerint tervezett tevékenységeket tervez és valosit meg:
- Verselés, mesélés;
- Enek, zene, népi jaték, tanc;
- Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka;
- Kiilso vilag tevékeny megismerése;
- Mindennapos mozgas.

Cél
A gyermekek egészséges fejlddéséhez sziikséges biolodgiai és pszicholdgiai feltételek megteremtése.

A gyermekek gazdag, valtozatos tevékenységének biztositdsa, az aktiv és passziv pihenés életkornak és
egyéni sziikségleteknek megfeleld valtakozasaval.

Feladat:

+ A folyamatos, szabad jaték tulstilyanak biztositasa.
+» Rendszerességgel, ismétlodésekkel az érzelmi biztonsag megteremtése.
% A parhuzamosan is végezhetd, differencialt napi tevékenységek tudatos tervezése és szervezése.
+ Novekvo idotartam (5-35 perces), csoportos foglalkozasok tervezése és szervezése.
+* A napirend alakitisa az évszakokhoz, hogy a természeti hatasok is szolgaljak a gyermek
fejlodeését.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvalositas sordn:

+ Nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsagos, kiszamithat6é 6vodai kdrnyezetet teremt a gyermekek

¢letkori sajatossagainak figyelembe vételével.

+ A kiilonboz6 tevékenységeket (gondozas, munka, tanulasi tevékenység stb.) rugalmasan valositja

meg a jaték folyamataban.

% Az dvodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakciokra, €l6szavas mese és
kozosségi jatékélmény biztositasaval.

« A csoport stabil szokasrendjét kialakitja.

% A helyi adottsagokat, szokasokat figyelembe veszi.

6. A nemzetiséghez tartoz6 gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak feladatuk, hogy megvaldsitsak a
nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizéseit.

7. A hazajukat elhagyni kényszeriil csaladok gyermekeit is neveld 6vodaban dolgozdknak feladatuk
lehetdséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultirdjat, anyanyelvét.



Az 6vodai élet tevékenységi formai

Az ONOAP szerint:

_’\ p W@ W »A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, és igy az
A% ; P .77 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad képzettarsitdsokat kovetd
¢ vg g?% szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek

-t "WJ
elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagdbol szarmazod
benyomasait jatékdban jeleniti meg. Igy vélik a jaték kiemelt jelentségii, az egész személyiséget fejlesztd,
¢lményt ado tevékenységgé.”

N,
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mindennap visszatéré6 modon, hosszan tartdéan és lehetdleg zavartalanul ki kell

,»Az 6vodaban el6térbe kell helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jaték kiemelt jelentdségének az dvoda
napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.”

»A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a feln6tt - a sziild és az Gvodapedagdgus. Az
ovodapedagdgus utdnozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar
kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové, kezdeményezévé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az
ovodapedagdgus jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti jatékkapesolatok kialakulasat is.”

A jatek a gyermek oOnként valasztott szabad és leggyakoribb tevékenysége, ezért a fejlesztés legfobb
eszkozének tekintjiikk. A gyermek jatékanak megfigyelése kozben képet kapunk ismereteirdl, élményeirdl,
mozgasigényerol, beszédkészségérol, szocidlis €s értelmi fejlettségének egészérdl. Pedagogiai elveink szerint
az a legfontosabb, hogy a gyermekek az 6vodaban jatékkal toltsék idejiik legnagyobb részét.

A jatek kiemelt jelentéségének az oOvoda napirendjében, idObeosztasaban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Cél:

X/

« Olyan jatékkozpontu ovodai élet kialakitdsa, melyben a gyermekek szabadon valasztva
gyakorolhatjak azokat a funkciokat, amelyek fejlodéstiket a legjobban eldsegitik.

s A jatéktevékenység soran a gyermekek ismerjék meg a kiilvildg dolgait, szerezzenek
tapasztalatokat.

s Viltozatos lehetdségek biztositdsa, melyben egyéni vagyaik, oOtleteik kibontakozhatnak,

szarnyalhat fantaziajuk, fejlédhet képzelderejiik, megvalosithatjadk dnmagukat.
Feladataink:

% Olyan tevékenységek és alapvetd eszkozok biztositasa, amely igazodik a gyermekek
¢letkordhoz, egyéni fejlédésiikhoz, érdeklddésiikhoz, €s a csoport dsszetételéhez.

% A jo jaték kialakitasahoz alapvetd feltétel az, hogy derii, nyugalom, vidamsag ¢és a
valtozatossag jelen legyen.

% Feltarjuk a kiilonbozé jatékfajtakban rejléd spontan tanulasi lehetdségeket, utanzassal,
kiprébalassal, kitalalassal.

% Segitjiik a gyermekek szocialis és érzelmi funkcidinak egyiittes fejlodését (mozgas, testséma,
percepcio és verbalis fejlesztés).

¢ Feladatunk, hogy megteremtsiik az elfogadd 1égkort, melyben a gyermekek felszabadultan
valosithatjak meg elképzeléseiket, megvaldsithatjak Gtleteiket.

¢ Biztositjuk a gyermekeknek, hogy jatékuk soran 6nalldan kezdeményezhetnek, szervezhetnek,
kivalaszthatjak jatékeszkozeiket.



A jaték helyét és idejét nem hatdrozzuk meg, hiszen az egész 6vodai udvarunk €s csoportszobdink a jaték
szinterei. A jaték mindig elkezdddhet és abbamaradhat, nem egy a tobbi tevékenység kozott, hanem athatja az
egész napot. A jatékidObe beagyazva zajlanak a kezdeményezések, fejlesztések. A déleldtt tobbi részét az
udvari jaték tolti ki, mely lehetdséget ad szabad mozgasra, sétara, kiilonb6zd megfigyelésekre.
Napirendiinkben toreksziink a hosszabb, 0sszefliggd jatékido biztositasara, hogy a gyermekeknek legyen elég
ideje és helye jatszani. Rugalmas szervezéssel csokkentjiik a varakozasi idot.

A megfeleld jatékeszkozok kivéalasztasdban, biztositdsaban nagy feleldsségiink van, ezért toreksziink arra,
hogy jatékeszkozeink esztétikusak, korszeriiek, biztonsagosak, fejlesztd hatastiak legyenek. Sziikségesnek
tartjuk, hogy minél tobb félkész, Osszeallithatdo jaték legyen minden csoportban, melyek beinditjak

crer

legyenek, hogy azokhoz barmikor hozzaférhessenek.

Az udvaron elsdsorban nagymozgéasos tevékenységre 0sztondzziik gyermekeinket, mint a fogdcskak,
futojatékok, labdajatékok, mint az ugré és szokdeld jatékok, ligyességi és versenyjatékok is helyet kapnak.
A differencialas lehetdségei:

1. szint (3-4 éves kor)

+ Ismerkedjenck meg a csoportszoba jatékaival, rendeltetésszerii hasznalataval.

+ Ismerjék meg a jatékok helyét.

% Keressék meg onalldan jatékukhoz az eszkdzoket, vigyazzanak rajuk, az eszkdzok hasznélataban
probaljanak megegyezni.

+ Annyi jatékot vegyenek magukhoz, amivel valoban jatszanak.

«» Jatszanak gyakorlojatékokat, ezt a valtozatossag jellemezze.

+» Legyenek képesek egyszerli kapcsolatokat tartalmazo szerepjatékok eljatszasara.

« Kornyezetiik egyszerlibb jelenségeinek megértésével elményeiket alkossak jra jatékaikban.

«» Szivesen épitsenek, kirakdzzanak.

+« Ismerkedjenek meg, probalkozzanak a sikbabok hasznalataval.

% Frezzék jol magukat tarsaik kozott.
11. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd fejlesztd jatéktevékenységek

% A sziikségleteiknek és az életkoruknak megfeleld jatékot valasszanak.

A jatékeszkozoket kérjék el egymastol, minden esetben a helyére tegyék azokat vissza.

+« Tudjanak lemondani egy-egy kedves jatékszerrol.

+* Tudjanak alkalmazkodni jatszotarsaikhoz.

% Ertsék meg és fogadjak el jatszotarsaik elgondolésait, tevékenységiik logikéjat.

+ Kapcsoldodjanak be a kozos jatékba.

¢ Tapasztalataikat épitsék be jatékukba.

+ Jatékukat a szerepjaték hatarozza meg.

+» Tapasztalataik és élményeik birtokdban 6nélléan kezdeményezzenek szerepjatékot.

% Kezdeményezzenek maguk is barkéacsolast, készitsenek eszkdzoket szerepjatékukhoz.

«» Készitsenek szivesen babokat és hasznaljak fel azokat babozashoz. Rovid torténeteket, meséket
szivesen babozzanak.

% Az ¢épitdjatékban valjanak igényesebbé alkotasaikkal szemben. Készitsenek bonyolultabb
épitményeket és torekedjenek egyre inkdbb az eredményességre.

+ Alkotasaikat egyéni otletiik alapjan hozzak létre.



% Nagyobb szellemi eréfeszitést és ligyességet igényld szabalyjatékokat valasszanak.

+ Legyen jelen jatékukban az egészséges versengés.

Az dvodapedagdgus feladatai

¢ Biztositja a jatékhoz sziikséges nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort, ami eldsegiti az dnfeledt,
¢lményben gazdag jatékot.

¢ Megteremti a megfeleld helyet, 1d6t és eszkozoket, melyek segitik a hosszantarto és zavartalan
jatékfolyamatot
«» Esztétikus és egyszeri, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat segité anyagokat,

eszkozoket biztosit
¢ Az 6vond a jatékban elsésorban partner szerepet tolt be.
« Egylttmiikodik és segit, de csak olyan mértékben, amennyiben a jatszotarsak igénylik.

X/

Az 6vond jatékiranyitasa legyen jatékot kovetd, szemlélo.

X/

* Ha sziikkség van, ra legyen jaték kezdeményezd, modellnyujtd jatszotars, legyen tamogato,
engedo, ¢és elfogado.

¢ Avatkozzon be a jatékba, ha a gyermekek durvidk egymashoz, vagy veszélyeztetik egymas
épségét, jatékat

¢ Az 6vond szerepvallalasai modell értékiiek a szokapcsolatok, nonverbalis jelzések (mimika,

gesztusok) hanglejtés, hangerd, hangsuly, hangszin tekintetében. A dramatikus jatékok adjak a
legjobb lehetdséget az el6zdek begyakorlasara.

¢ Az 6vond altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak teret az artikuldcid, szdkincs,
kifejezOkészség fejlesztéséhez

¢ Az 6vOnd tapintatosan, a jaték soran kompenzalja a hatranyos, halmozottan hatranyos
helyzetbdl adddo deficitet.

Fejlodés jellemzo6i d6vodaskor végére:

% Jatéka oromteli, kreativ.

% Igényévé valik az egylittjatszas a tarsakkal valo egylittmiikodés.

+ Kooperativ, alkoté egylittmiikddésre képes.

«» Jatéktevékenysége kitartd, elmélytilt.

«» Jatéktevékenységében képes alkalmazkodasra, tarsaival tolerans.

¢ Pozitiv énképe kialakult, onértékelése kialakuldban van.

% Onallo véleményalkotasra, dontésre képes a jatéktevékenységek soran.

+ Konfliktusait tobbnyire képes meg-, illetve feloldani.
Tartalom
% Gyakorléjaték

A gyakorlgjaték soran a véletlen mozgésbol, cselekvésbdl fakado siker ismétlésre készteti a gyermeket és ezek
az Ujra ismétlések nagy Oromet jelentenek szamadra. Eldsegiti a targyak kiilonboz6 tulajdonsagaival,
egymashoz valo6 viszonyaikkal vald ismerkedést, hatékonyan fejleszti a szem- kéz koordinéciojat.

A gyakorlojaték soran lehetéséget adunk, hogy onalléan probalkozzanak a jatékeszkozok rendezgetésével,
alkalmuk legyen ujabb otletek kitalalasara. Ekdzben fejlédnek érzékszerveik, gyakoroljak a latast, hallast,



tapintast, mozgasuk Osszerendezetté valik. A hangok ismételgetése pozitiv élményeket valt ki, ami eldsegiti a
beszédkészségiik fejlodését.

Fontos, hogy megfeleldé mozgasteret, jatékszereket, eszkozoket, anyagokat biztositsunk a manipuldcios
vagyuk kielégitésére.

% Szerepjaték

A szerepjaték nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetOséget nyjtod jatékfajta. A szerepjaték tiikrozi a
gyermek egész eddigi €letét, személyiségét, tehat nagyon sok egyedi vonds van benne. A szerepjaték soran a
gyermek vallalt szerepén keresztiil a valosag, szamara 1ényeges mozzanatait egyéni mdodon jeleniti meg,
hasznalva a szerephez tarsult mozdulatokat, nyelvet, stilust. Ekozben sokoldalian megnyilvanulnak és
alakulnak a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok (egylittmiikddés, ala- folérendeltség, viselkedési formak,
beszédkészség, gondolkodas, 6nallosag...)

Mivel a gyermekek mindig azt utdnozzak, akik érzelmileg fontosak szamukra, ezért iigyeliink arra, hogy mi
felnéttek is mintat adjunk nekik.

A gyerekek jatékat figyelve, szituaciotdl fliggden bekapcsolddunk és segitjiik a ,,mintha” helyzetek alakulasat.
Megteremtjiik azokat a lehetdségeket, amelyekben kijatsszadk a pozitiv és negativ élményeiket. A
szerepjatékban szamos eszkozre van sziikséglik a gyerekeknek, éppen ezért kialakitjuk az igényt, hogy
alkalomszertien maguk is készitsenek eszkozoket.

< Barkacsolas

Ehhez a tevékenységhez mindegyik csoportban kialakitottunk egy sarkot, ahol olyan anyagokat, eszkézoket
biztositottunk, amelyekbdl egyszertien, konnyedén barkacsolhatnak kiegészito kellékeket.

Az ,¢n csindltam” ¢lménye hozzasegiti a gyerekeket 6nmaga megismeréséhez, sajat képességei felméréséhez.
Az elért sikerek fejlesztik dnbizalmunkat, manualis készségliket, kivivjak a tarsaik és a felnottek elismerését és
ez a tobbi gyermeket is alkotasra készteti.

< Babozas, dramatizalas

A babozas, dramatizalds sordn a gyermekek szabadon, koétetleniil jelenitik meg irodalmi élményeiket.
Rendszeresen ismétlddd meseélményhez juttatjuk Oket, a tobbszori ismétléssel megismertetjiik a mese
hdseinek tetteit, hangjat, mozdulatait. Alkalmat adunk, hogy a gyermekek sajat elgondolasuk alapjan jatsszak
el az 6nként kivalasztott darabot.

Erdeklédést felkeltd babjatékkal kedvet ébresztiink a gyermekekben a babozashoz. Lehetéséget biztositunk
arra, hogy a latottakat 6k maguk is eljatszhassak, de alkalmat teremtiink a kedvenc babok mozgatdsanak
gyakorldsara is, ahol maga a mozgés jelent vizualis élményt a gyerekeknek. A csoportoknak van kedvenc
babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, banatukat, 6romiiket. Ezekkel a babokkal mar az dvodaba
érkezéskor megismertetjiik a gyermekeket. Mindez eldsegiti az 6vodaba valo beilleszkedést és a kiilonbozo
szocialis problémak megoldasat egy — egy gyermeknél.

% Szabalyjaték

A szabalyjaték jellegébol kovetkezden a szabdlyok pontos betartasat, szabalyoknak megfeleld viselkedést
igényel. Egyes fajtai foként a mozgast, masok elsésorban az értelmi képességeket fejlesztik, mindemellett
lehetdséget nytjtanak a helyes magatartas alapvetd normainak gyakorlasara.

Feladatunknak tartjuk az olyan szabalyjatékok megismertetését, melyek az adott csoport fejlettségi szintjének
megfeleld, szabalyai érthetéek és teljesithetok. Arra toreksziink, hogy a szabalyjatékok elégitsék ki a
mozgasigényt és fejlesszek értelmi képességeiket. E jatékok hatasara a szerénységgel és mértéktartassal egytitt
alakul az eredményességre torekvés, fejlodik a feleldsség és kotelességtudat.

% Kpit6-és konstrualé jaték



Az épités, konstrudlds kdzben a gyermek atéli az alkotas 6romét, fejlodik kreativitdsa. Tanulja és tapasztalja a
rész — egész viszonyat, megtanul tervezni, szerkeszteni. Eldsegiti a szem — kéz koordinacid, a
megfigyeldképesség, gondolkodas, finommotorika fejlodését.

Eppen ezért elésegitjiik, hogy minden gyermek megtaldlja a neki legmegfeleldbb épitd elemeket, melyek
segitségével képesek elmélyiilten jatszani és sikerélményhez jutni.

Kapcsolat mas nevelési teriiletekkel:
Mint f6 tevékenységi forma, minden nevelési tevékenység alapjaul szolgal.

A jaték kicsiben maga az élet: az, amit a kisgyermek felfog, és rekonstrualni képes az 6t koriilvevd vilagbol.
Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul ki, és a jaték segitségével teljesedhet ki. Jaték kozben jatékosan
kozvetitjiik a gyermek felé a tarsadalom altal elfogadott értékeket, amire a gyermekek ebben a korban a
legfogékonyabbak, mint példaul a tolerancia, szolidaritas, a feltétel nélkiili elfogadas.

Az ONOAP szerint:

»A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes 6vodai életet atfogo,
folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsdgai, a csalddban és tdgabb kornyezetében szerzett
tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanuldsi formak meghatarozzak a gyermek késébbi
fejlodési lehet6ségeit és alakuld motivaciojat. Az 6vodapedagdgus a tanulést biztosito feltételek megteremtése
soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.”

,»Az dvodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan €s szervezett tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap
folyaman adodo helyzetekben, természetes ¢és szimulalt kornyezetben, az Ovodapedagdgus altal
kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formékban, szervezeti €s idékeretekben valosul meg.”

Elsodleges cél:

az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba
integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul meg.

A tanulas lehetséges formai az ONOAP szerint:

7
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utanzéasos minta-, és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa)

X3

*

spontan jatékos tapasztalatszerzés

% jatékos, cselekvéses tanulas

% gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés

% ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

% gyakorlati probléma és feladatmegoldas

% ovodapedagogus altal kezdeményezett kotetlen és kotelezd foglalkozasokon megvalosuld
tanulds.

Feladataink

% Hasznaljuk ki a tevékenységekben rejlé lehetdségeket a megismerd funkciok €s az 6nalld
felfedezés gyakorlasara.

% A gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,

% képzelet, gondolkodas, kreativitas) fejlesztése.

% A valtozatos, a gyermekek cselekvd aktivitasara épiil6, sok érzékszervet foglalkoztatd

tapasztalas lehetdségének biztositasa.
» Az ismeret, attitlid, képesség harmas egységének (kompetencia) érvényesitése.
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A természeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalataik rendszerezésének tudatos
szervezeése.

A differencialas lehet6ségei

1. szint (3-4 éves kor)

+« Utdnzasos minta- és modellkdvetés utjan boviiljenek ismereteik, alakuljanak szokasaik.

% A kezdeményezett tevékenységekben egyre gyakrabban vegyenek részt.

% Erdeklddjenek a kornyezet targyai, Osszefiiggései irant.

% A tanulast timogat6 kdrnyezet hatdsara boviiljenek ismereteik a kdrnyez6 vilagrol.

% A spontan, jatékos, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalatszerzés biztositasaval fejlédjon
érzékelésiik, észlelésiik.

% Onkéntelen figyelmiik kelld motivaltsaggal egyre hosszabb ideig legyen fenntarthato.

+«» Sokoldalu tevékenységek soran formalodjon megfigyeld képességiik.

% A jatékos cselekvések hatasara legyenek képesek az egyiittmiikdésre, kapcsolatteremtésre a
felndttekkel és gyermektarsaikkal.

¢ Probaljanak folyamatosan kommunikalni.
I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-el6készitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységek
% Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban onként és szivesen vegyenek

részt.

% A tanulast tamogatdé kornyezet hatasara legyenek képesek figyelemdsszpontositasra,
problémamegoldd, kreativ gondolkodasra.

+ Alakuljon ki a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodasuk.
% A felfedezés, kutatas lehetdségének biztositasaval ismerjék fel az ok-okozati 0sszefiiggéseket.

+ Legyenek képesek a Iényeges jegyek alapjan altalanositasokra.

* A feladatok végrehajtasdban legyenek egyre kitartobbak, alakuljon szabaly- és feladattudatuk.

« Iranyitott megfigyelések, tapasztalatszerzés és felfedezés hatasara, alakuljon szandékos és tartos
figyelmiik.

% A gyakorlati problémamegoldasra, kisérletezésre, felfedezésre épiild tanulassal er6sddjon cselekvo
aktivitasuk.

+ A feladatok hatésara alakuljon tér és id6észlelésiik.

«» A jatékos és sokoldalu tapasztalatszerzés hatasara rendelkezzenek egyre tobb ismerettel a kornyezo
vilagrol, alakuljanak készségeik, képességeik és onfegyelmiik.

Az 6vodapedagogus feladatai a megvaldsitas soran

A tanulast timogatd kornyezet megteremtése.

7/ 7/
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Epit a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
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A gyermekekben igyekezziink felkelteni és fenntartani az Onalld tapasztalatszerzeés,
megismeres igényét, a probalkozas 6romet.
* A tanulas irdnyitdsa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjiik a gyermekek
személyiségének kibontakozasat, bizalommal teli 1égkort alakitunk ki, ahol minden gyermek
hibazhat, mindenkinek lehetdsége van javitasra, probalkozasra.



A gyermekek hibdit, tévesztéseit a tanulasi, fejlddési folyamat részeként kezeljiik, és egyéni
megértést eldsegité mdodon reagalunk.

» Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeljiik a teljesitményeket, toreksziink a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre.

% Ismerjik fel a gyermekek tanuldsi, magatartasi problémait, sziikség esetén megfeleld

szakmai segitséget biztositunk szdmukra.

X/
L X4

Fejlessziik és segitsiik a gyermekek onértékelési és onellendrzési képességét.

A kiemelkedd képességli, tehetséges gyermekeket fel kell ismerniink és tovabb kell
fejleszteniink.

Indokolt esetben IKT- eszkozoket is hasznalunk.

X/
L X4

X/
°

Fejlodés jellemzo6i d6vodaskor végére:

% Ertelmi képességeik koruknak megfeleld szinten vannak.

+ A tanulashoz sziikséges kompetenciaik koruknak megfeleléen fejlettek.

+ Kialakuloban vannak az iskolaba 1épéshez sziikséges készségek, képességek, kulcskompetencidk.
« Megmutatkozik feladattudatuk, kitartasuk, onallosaguk.

+» Természetes modon, szorongas nélkiil, érdeklodéssel tevékenykednek.

% Problémamegoldo képességiik, kreativ gondolkodasuk, helyzetfelismerésiik megfeleld.
 Nyitottak, kivancsisaguk belsé motivaciova alakul.

+ A kompenzaciora szoruld gyermekek idoben megfeleld szakemberhez keriilnek.

% A tehetséges gyermekek megtalaljak a kiemelkedo képességiiknek megfelel6 tevékenységet.

A tagintéezmenyek egyéni sajatossagaikat ,, A székhely, illetve tagovodankénti sajatos arculat kifejtése” cimii
fejezetben részletezhetik.

o My, Az ONOAP szerint:
Lo 2 oA . . .. .
/‘ | f N d »A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal
. < : “* 5ok vonatkozasban azonossigot mutatd munka és munka jellegli jatékos
‘ r tevékenység: az Onkiszolgalds, a segités az 6vodapedagogusnak és mas
oy 4 1l I felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késébb 6nallo tevékenységként
© Can Stock Photo végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a

kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.”

A munka, - bar a jatékbol gyokerezik — mas inditékbol, kiilsé sziikségletbdl motivalt, feleldsséggel jar, a
végeredménye hasznos, sziikséges, melyet a gyermek tapasztalat Gtjan fedez fel.

A nevelés folyamatiban a gyermekek munkajat olyan tevékenységnek tekintjiik, amelynek fejlesztése soran a
személyiséglik alakul, valtozik. A munka az Ovodéaskor végéig 6rommel és szivesen végzett jatékos
tevékenység. Toreksziink arra, hogy a gyermekek tapasztaljak, hogy a munkajuk eredményét 6k és masok is
¢lvezik, tehat elvégzését kiilsd sziikségesség indokolja. A munka feleldsséggel jar, megfeleld ismeretekre,
készségekre van hozza sziikség. E folyamat soran a gyermekek megtanuljak a legsziikségesebb eszkdzok,
szerszamok célszerli hasznalatat.



A munka az életre vald felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat megismerését épplgy szolgalja, mint a
személyiségfejlesztést. A munka tapasztalatszerzésnek €s a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a feleldsség, a
céltudatossag alakitdsanak fontos lehetdsége; és ha mindez pozitiv élmények forrasa lehet, akkor a gyermekek
szivvel, 1¢élekkel fogjak végezni.

Az értékelésnél fontosnak tartjuk, hogy mindig buzditd, megerdsitd legyen, hogy a gyermekben pozitiv
viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Cél:

% A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek
pozitivan befolyasoljadk a gyermekek kozosségi kapcsolatait, személyiségének, képességeinek
fejlodését.

% A munkaban vallalt Onzetlenség és a kozosség érdekében végzett tevékenység oOromének
érzékeltetése.

A munka eredményének megbecsiilésére nevelés.

Feladataink:

X/
o

A gyermeki tevékenységek altal képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése,
rendezése.

¢ A munkahoz sziikséges készségek formalasa.

¢ A munkafolyamatok, azok részmozzanatainak, sorrendjének atgondolasa.

¢ A kitartés erdsitése.

X/

A kezdeményezdkészség erdsitése.

X/

& A feleldsségérzet fejlesztése.

X/

& Az egyén és a kozosség egylittmikodésének alakitasa.
A gyermeki kivancsisag és tevékenységi vagy kielégitése.

X/

¢ A gyermekek komplex személyiségfejlesztése.

Tartalom:

R/
A X4

Onkiszolgalas:

A gyermek a sajat személyével, kapcsolatos feladatokkal, annak sorrendjével ismerkedik meg (testapolas,
0ltozkodés, kulturalt étkezési szokasok kialakitasa).

% Naposi munka:

A gyermekek fejlettségétdl fiiggden vezetjiik be és fokozatosan bovitjiikk. Az dnkiszolgalassal kapcsolatos
munkaszokasok begyakorldsa utan valik egyre tudatosabbd ¢és oromtelibb tevékenységgé. A napossag
vallaldsaban az 6nkéntesség dominal. A jelkép (kotény) nemcsak a megbizast és a feladatvallalast jelzi, hanem
vonzobba is teszi a tevékenységet. A naposi munka tartalmat ugy alakitjuk, hogy minél kevesebb id6t vegyen
el a gyermek jatékatol.

« Novény- és allat gondozas:

A kornyez6 vilag megismerésének egyik része a novények és allatok fejlddésével, gondozasaval, védelmével
valé ismerkedés. A ndvénygondozas és az allatokrdl valé gondoskodds (madaretetés, itatds) munkalatai
kozben a gyermekek megismerkednek bizonyos munkafolyamatokkal, személyes példaadassal
rendszerességre szoktatjuk Oket.

¢ Mindennapi élettel kapcsolatos munkak, alkalomszerii megbizatasok

A mindennapi élettel kapcsolatos munkék kézé sorolunk minden olyan tevékenységet, melyeket a spontan
élethelyzetek teremtenek meg. Abrazold asztal rendbetétele, morzsa felseprése, kiomlott ital feltorlése,



cipdtisztitas, jatékok javitdsa, megbizdsok teljesitése. Ezeknek a korét mindig meghatdrozza a gyermekek
fejlettsége, személyisége

A differencialas lehetdségei:

1. szint (3-4 éves kor)

+ Ismerkedjenek meg az dnkiszolgalé munkaval (testapolds, 6ltozkodes, étkezés rendrakas.)
« Kezdetben az 6vodapedagdgussal végezzenek munkat.

« Erejiikhoz mérten vegyenek részt a rendrakasban.

A leesett, elszort targyakat szedjék Ossze.
% Kérésre, végezzenek alkalomszerli munkakat: targyakat tegyenek a helylikre, segitsenek a

csoportszoba diszitésében, a babaszoba elrendezésében, targyakat kérjenek el, adjanak at stb. «
Segitsenek a kornyezet gondozasaban: gylijtsék Ossze a letort gallyakat, segitsenek a falevelek
gyljtésében, segitséggel ontdzzEk a viragokat stb.

I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd neveld tevékenységek

< A naposok az 6vodapedagogus iranyitasaval, de onalldoan végezzEék a feladatukat.

% Segitsenek kisebb tarsaiknak: kisérjék Oket, segitsenek megnyitni a csapot, segitsenek az
oltozkodeésnél stb.

+ Alkalmi megbizatasokat szivesen vallaljanak: adjanak at lizeneteket felndtteknek, kinaljak
gyiimolccsel tarsaikat, hajtogassanak szalvétat, segitsenek a szonyegek fel- és leguritasaban stb.
+ Segitsenek a foglalkozasi eszk6zok kiosztasaban és dsszeszedésében.

« Ellendrizz¢ék a jatékok helyét jatékelrakas utan.

% Gondozzék kornyezetiiket: sepregessék az udvari burkolatot, gereblyézzék a leveleket,
kapcsolddjanak be a madaretetdk, itatok feltdltésébe

+ Figyeljenek a kornyezet rendjére.

Az 6vodapedagoeus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

% Az 6vodapedagdgus megtanitja a gyermekeket a munkatevékenységek

elvégzésére.

+ Minden fajta munkéban és minden gyermeknél megteremti az 6nalld

munkavégzés lehetdségét.

« Biztositja a gyermekek szamara, a képességlikhdz mért munkalehetdségeket.

Biztositja a legalkalmasabb eszkdzoket, raszoktatja a gyermekeket, hogy tartsak azokat rendben.
« Lehetové teszi, hogy a gyermekek az altaluk kiilonosen kedvelt munkafajtakban, egyéni
tempojukban elmélyedhessenek.

« A helyzeteket Ggy alakitja, hogy a munkavégzés eredménye kdzos 6rom

legyen a gyermekekkel.

A fejl6dés varhatd eredménye 6vodaskor végére:

s Torekedjen onallosagra.
s Végezzen egyéni fejlettségi szintjének megfelel feladatokat.
% Teljesitse pontosan megbizatasait.

+ Ismerje fel a sajat képességének hatarait, ha a feladat ezt meghaladja, kérjen segitséget.



s Ismerje meg az eszkdzok hasznalatat és a hasznalatukkal jar6 veszélyeket is.

¢ Képes az eszkdzok megovasara.

s Legyen igénye kisebb hibak kijavitaséra.

< Ovja a kérnyezetében 16v6 novényeket.

% A munkavégzéshez sziikséges képességekkel, készségekkel, tulajdonsagokkal rendelkezik

¢ Megtanulja, hogy a munka eredménye akkor tokéletes, ha pontosan, alaposan, a szabalyoknak
megfelelden végzi

A munkaval kapcsolatos helyi szokdsrendet a tagintézmények ,,A székhely, illetve tagdévodankénti sajdatos
arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezik.

Az 6vodai anyanyelvi, irodalmi nevelés az évodai ¢€let egészét athatd folyamat. Az irodalom miivészisége
ﬁ TR kinalja a legtobb lehetdséget anyanyelvi miivelésre, a nyelvi struktirak elsajatitasara.

== & Az ONOAP szerint:
N ¢ ,»A mondokak, dadolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasdva
valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-
érzelmi élményeket nyljtanak, ekdzben fejlodik emlékezetiik, képzeletiik, szokincstik.”

,»A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese -
képi és konkrét formaban - feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésforméakat. A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek
szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongdasait, s egyben
feloldast és megoldast kindl. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja, és az ehhez tarsulo,
a szigori ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal €s atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra €s a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.”

»A mesélovel valdo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban ¢€rzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas sordn eleven, belsd képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozéds egyik legfontosabb formaja. A mesélés
szokdsainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rdhangolddasra és a mesék befogadasara.”

Cél:

% A korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nytjtasaval az irodalmi érdeklédés felkeltése, a
gyermekek szemléletmodjanak, vilagképének alakitasa, erkodlcsi ismereteik alapozasa,
szokincsiik gyarapitasa.

s A 3-7 éves gyermekek érzelmi, értelmi, etikai, esztétikai fejlodésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a gyermekirodalom sajatos eszkozeivel.

s Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan

— népmesek, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi, — a klasszikus és a kortars irodalmi miivekkel a magyar
kultira értékeinek atorokitése.



* Mas népek, nemzetiségek meséinek megismerése.
A magyar nyelv szépségének, kifejezo erejének megismertetése;
¢ A konyv, az irodalom, a miivészetek iranti érdeklédés megalapozasa.

% A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

% A 3 -6 -7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok).

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal. -
Az ¢életkornak megfeleld valtozatos irodalmi miivek segitségével az emberi kapcsolatok
megismertetése, a gyermekek onismeretének elmélyitése, a vilag megismerésének segitése.

Didaktikai feladat:

Motivalas, érdeklodés felkeltése;

% Mesék/versek/mesedramatizalas iranti érdeklddés felkeltése.

% Az irodalmi érdeklddés felkeltése, fokozasa.

% Az irodalmi élmény befogadasara motivalas.

% Az irodalmi miivek iranti érzelmi motivalas.

Uj ismeret kozlése;

% Olbeli jatékok megismertetése.

% Az ) monddka/mese/vers/verses mese élményszerli bemutatasa.

Gyakorlés, ismétlés, alkalmazas;

% Olbeli jatékok ismétlése, gyakorlasa.

« Monddka/mese/vers/verses mese ismétlése, gyakorlasa.

% A gyermeki onkifejezés lehetdségeinek alkalmazasa (dramatizalas, babozas).

+ Ismert irodalmi anyag felidézése, gyakorlasa.

Ertékelés;

% A pozitiv értékeléssel az irodalmi érdeklddés megerdsitése.

< Az értékelés soran az irodalmi ismeretek pontositasa, megerositése.

% A pozitiv értékeléssel az egészséges gyermeki énkép, onértékelés erdsitése.

% A gyermeki Onkifejezési lehetdségek pozitiv megerdsitése.

Nevelési feladat:

% Erzelmi nevelés, érzelmi élet gazdagitasa (szereplékkel valé azonosuléssal,

vagyak, kivansagok, sziikségletek kivetiilésével).

% A vers, mese mondanivaldjanak a segitségével az empatia, az egymasra

figyelés, segités tulajdonsagainak kialakitasa.

% Szorongasoldas, fesziiltségoldas a mesék varazslatos vilagaval.

< Humorérzek fejlesztése.

« Erkolcesi nevelés, erkolesi tulajdonsagok gazdagitasa (a jo és a rossz

felismerésével, a kdvetendd €s az elutasitandd felismerésével) Az elvont erkolesi fogalmak:

becstilet, igazsag, Oszinteség, hazugsag, onzés, nagyravagyas, irigység stb. értelmezése.

% A k0z0s irodalmi élmény megteremtésével kozosségi nevelés, szocializacid

elOsegitése (Osszetartozas, Osszefogas, egyiittmiikodés, kozos gondolkodés, vitakészség,

egylittdolgozas stb. készségének kialakitasa).

% Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,

kreativitas fejlesztése).



% Beszédkedv fenntartasa, erdsitése.
« Esztétikai izlés formaldsa, esztétikai igényesség kialakitasa (igényesen
megvalasztott alkotasokkal, eszkozokkel stb.).

A differencialas lehetdségei a képességfejlesztésben

I. szint (3-4 éves kor)

«» A vers/mesehallgatassal, mondokazassal, fejlédjon beszédészlelésiik, beszédértésiik.

% A vers/mese meghallgatasaval fejlédjon az érzékszervi szféra (auditiv percepcio).

+ A vers/mese meghallgatasaval fejlédjon belsé képi vilaguk.

« A vers/mese szerepldinek, egy-egy mozzanatanak felidézésével fejlodjon emlékezetiik.
«» A vers/mese végighallgatasaval fejlodjon figyelemkoncentraciojuk.

% Boviiljon szokincsiik az 1) szavak meghallgatasaval.
II. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységek

% Erzékeljék a mese és a valosag kiilonbségét.

+ Fejlodjon emléklezetiik a versek szovegének pontos visszaadasaval, rogzitésével.

% Fejlodjon figyelmiik, emlékezetiik a mesecselekmény részleteinek a megfigyelésével és

+ A vers/mese ok-okozati §sszefliggéseinek felfedezésével fejlodjon logikus gondolkodasuk.

% A vers/mese meghallgatasa és elmondésa altal fejlodjon képzeletiik, fantdziajuk.

% A vers/mese szohasznalatanak, kifejezéseinek megismerésével és hasznalataval fejlodjon nyelvi
kifejezokészségiik.

% A mondoka/vers/mese eljatszasaval kapcsoljak 0Ossze a verbalis és a nonverbalis
kifejez6eszkozoket.

+ Boviiljon szokincsiik a versben/mesében hasznalatos 11j szavak megismerésével, értelmezésével
¢s hasznalataval.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

% Eletkori sajatossagoknak, csoportosszetételnek megfeleld igényes irodalmi
anyagot allit 6ssze.

% Az irodalmi anyagot évszakokhoz, linnepkorokhoz kapcsolja.

% A népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasok egyensulyat megteremti.

«» Megfelel6 helyet, id6t, eszkdzt biztosit (meséld hely vagy mesekucko,,,meseritualék™).
«» Megteremti a mindennapi mesélés, verselés, babozas, dramatizalas lehetoségét.
% A gyermeki Onkifejezéshez motivalo, esztétikus eszkozoket biztosit.

% Erzelmi biztonsagot, oldott 1égkort teremt a meséléshez, verseléshez.

% Helyes artikulacioval, élményszeri eldadasmoddal mintat ad a gyermekeknek.
+« Alkalmat biztosit a gyermek sajat vers és mese alkotasara, ezzel segiti a
gyermeki onkifejezés €s kreativitas fejlodését.

% A miveltségteriiletek kozotti komplexitast érvényesiti (irodalmi, zenei, vizualis
stb.).

s Az IKT eszkozoket célszerlien haszndlja.

Tartalom:



A tagintezmények a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egyedi jellemezoiket ,,A székhely, illetve
tagovodankenti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezhetik.

A fejl6dés varhatd eredménye az 6vodaskor végére:

K/
%

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
Varjak, igénylik a mesehallgatast.
Végig hallgatjak és megértik a mese tartalmat

X3

%

3

%

Szivesen mesélnek, baboznak, tudnak képrdl onalléan mesét megfogalmazni

Pozitiv, negativ h6sokkel kapcsolatos érzelmeiket szoban, esetleg rajzban ki tudjék fejezni
Képesek meséket, torténeteket kitalalni, és azt mozgéssal megjeleniteni, kifejezni.

Helyes nyelvhasznalattal fejezik ki gondolataikat.

X/ X/
LS X4

X/
L %4

X/
L X4

‘fiﬂ Ovodai zenei nevelésiinket Kodaly Zoltdn utmutatisa hatja 4t. Zenei anyagunk a
gyermekdalok, elsésorban a pentaton hangterjedelmii dalok alkotjak. Enek — zenei

nevelésben alapoz6 munkank, az énekes — mondokas jatékokra épiil.
Az ONOAP szerint:

,»Az ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az
énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak
zenel izlését, esztétikai fogekonysagat. Az ¢élményt nyujtd kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek
felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
néptancok €s népi jatekok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.”

»A népi jatékok €s az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotadsok fontos eszkoziil szolgalnak a
gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitdsanak
alakitdsaban.”

Ko6zosségbe keriilve a gyermekek zenei fejlettsége igen eltérd, ezért a beszoktatds idején feltérképezziik
ismeretanyagukat. Bolcsodébdl érkezd gyerekek mar némi zenei ismerettel rendelkeznek. Igy a gyermekekkel
valo kapcsolat kialakitas differencidltan torténik.

Cél:

zenel anyanyelv megalapozésa

X/ )/
LA X4

¢lményt ny0jtoé kozds ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus,

a mozgas szEépségét, a kozos éneklés 6romét.

¢ Zenekedveld emberek nevelése, elsdsorban a néphagyomanyokon alapuld zenei anyaggal,
klasszikus- és kortarsmiivekkel.

¢ Esztétikai, miivészeti értékek befogadasara nevelés.

Feladataink:
Didaktikai feladat;
Motivalas, érdeklddés felkeltése;

Az ének, zene, tanc iranti érdekl6dés kialakitasa, fenntartasa.
¢+ Zenei érdeklodés felkeltése, fenntartasa.



X/
L X4

A zenei alkotasok, zenemiivek iranti érdeklodés felkeltése.

Uj ismeret kozlése;

X/
L X4
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Olbeli jatékok megismertetése.

Népi gyermekjatékdalok megismertetése.

Népi mondokak megismertetése.

Népdalok megismertetése.

Jatékos tancmozdulatok megismertetése.

Népi gyermektanc alapelemeinek megismertetése.

Miidalok, més népek dalainak megismertetése.

Jeles napokhoz kapcsolodd népi jatékok megismertetése.
Ritmushangszerek hasznalatanak megismertetése.

A kornyezet zorejhangjainak megismertetése, felismertetése.

Gyakorlas, ismétlés, alkalmazas;

o
Ertékelés;
<

7
°e

Ugyanazon feladatok, mint az 0j ismeret kdzlésének feladatai

Az ellendrzés, ért€kelés soran a zenei ismeretek pontositdsa, megerdsitése.
A pozitiv értékeléssel a gyermeki éneklési kedv megerdsitése.

Nevelési feladat:

X/
°e

X/
°e

A koz06s énekléssel, zenéléssel a kozdsségi érzés erdsitése.
A gyermekjatékdalok k6zos €lményével a szocializacid eldsegitése, fejlesztése.

% A ko0z0s jaték altal az egyiittmiikodés fejlesztése.

DS

>
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A dalos jatékok soran a szabalytudatuk kialakitasa.

Egymas meghallgatasaval tiirelemre nevelés.

A dalok, mondékak mondanivalgja altal az akarati, erkolcsi tulajdonsagok fejlesztése.
Zenei élmény nyujtasaval az esztétikai izlés fejlesztése.

Ertelmi nevelés a kognitiv képességek fejlesztése altal (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas).

Komplex személyiségfejlesztés a zenei nevelés teljes eszkoztaraval.

A differencialas lehetdségei a képességfejlesztésben

L.szint (3-4 éves kor)
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Az egyenletes liiktetést érzékeljek, érzékeltessék.

FejezzEék ki az egyenletes liiktetést jatékos mozgassal, tapssal, korbejarassal.
Tudjanak egyszeru jatékos mozgasokat elvégezni.

A magasabb és a mélyebb hangokat figyeljék meg, ismerjék fel.

A valtoz6 kezdémagassagot probaljak atvenni.

A halk-hangos kozotti kiilonbséget figyeljek meg, ismerjék fel.

A gyors és lassu kozotti kiilonbséget ismerjék fel, alkalmazzak énekléssel, mozgassal.
Segitséggel tartsdk a tempot.

Hasznaljanak egyszerti ritmusjatszd hangszereket.

Kiilonbo6z6 zorejek, hangszerek, ritmushangszerek hangszinét ismerjék fel.

I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységek

X/
L X4

Tudjak megkiilonboztetni az egyenletes liiktetést €s a dalritmust.



e
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A dalok, monddkak ritmusat tudjak visszaadni, legyenek képesek
ritmusvisszhangra.

A dalokat és mondokakat ismerjék fel ritmusrol.

Képesek legyenek kifejezni a kiilonb6z6 tempokat énekkel, mozgassal.
Képesek legyenek dallamfelismerésre.

Képesek legyenek dallambujtatésra.

Tudjanak dallamokat kitalalni.

Ertsék meg a halk-hangos fogalompart, zenei tevékenységeken alkalmazzak.

e
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Képesek legyenek finomabb hangszinek megfigyelésére, megkiilonboztetésére (természetben,
zorejekben, beszéd- és énekhangokban).
< Utdhangszereket hasznaljik 6nalldan.

Az dvodapedagdgus feladatai a gyakorlati megvaldsitds soran:

% Nyugodt 1égkorben, valtozatos modon kelti fel a gyermekek érdeklddését.

¢ A dal, zene alkalmazasaval nemcsak megszépiti, megszinesiti a gyermeki hétkdznapokat,
hanem lehetdséget ad érzelmeik intenziv kié¢lésére, fogékonny4 teszi a gyermekeket a ,,sz&p”
befogadasara.

+» Igényesen valogatja a zenei anyagot, elsdsorban a klasszikus zene és a népzene anyagabdl,
kiegészitve a kortars miivészeti alkotasokkal.

¢ A zenei anyagot évszakokhoz, tinnepkorokhoz kapcsolja.

« Megfeleld helyet, id6t, eszkdzt biztosit (megfeleld tér, hangszerek és jelmezek biztositasa).

% % Megteremti a mindennapi ének, zene, tanc lehetdségét.

A miveltségteriiletek kozotti komplexitast érvényesiti (irodalmi, zenei, vizualis stb.).

Az IKT eszkozoket célszerlien alkalmazza.

Tartalom:

A tagintézmények a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egvedi jellemezoiket ..A székhely, illetve
tagovodankénti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezhetik.

Fejlesztés varhato eredménye d0vodaskor végére:

s:‘

Természetes tempoban tud jarni

s:‘

Felszabadultan, ¢élvezettel egyediil is tud énekelni

s:‘

Onalléan is kezdeményez énekes jatékot

‘:‘

Rogtondz ritmust, mozgast, dallamokat

‘:‘

Erzékeli ritmust és az egyenletes liiktetést

‘:‘

Dallam — és ritmusmotivumot visszaénekel, tapsol

‘:‘

Megkiilonbozteti, visszaadja a halk — hangos, magas — mély, gyors — lasst fogalom parokat
dallamban, ritmusokban

% Elvezi a zenchallgatast

‘:‘

Biztosan hasznalja az iit6hangszereket liiktetés, ritmus, motivumhangsuly kiemelésére

‘:‘

Szépen formalja az énekes jatékok mozdulatait

‘:‘

Felismerik kornyezetiink és egymas hangjat



<+ Képessé valnak jatékszabalyok és kozosségre vonatkoz6 szabalyok betartasara

Mivel koérnyezetiinkbdl folyamatosan 4radnak felénk a vizualis ingerek, fontos feladat a gyermekeink

latdsmodjanak fejlesztése.
Az ONOAP szerint: .

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az dbrdzolas
kiilonboz6é fajtai, tovabba a mualkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel,

szokasokkal, hagyoméanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsd képek gazdagitasara épiil.
Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen vald bemutatasara és a
tehetségek felismerésére.

Az dvodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos eszkozoket biztosit.
Maga, a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Az 6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata az uj
megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatdsagra vald nevelés.

Cel:
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Feladataink:

A gyerekek aktivitasabol fakado jatékos tevékenységek altal a személyiség fejlesztése.
Az alkotoi ¢€s esztétikai befogadashoz sziikséges képességek megalapozasa.

Az é4brazolas eszkozeivel, 6rom atélésével a gyermeki érzések, élmények kifejezésének
eldsegitése.

Vizualis tapasztalatok ¢és ¢lmények nytjtasa egyéni fejlettségnek, ¢letkornak
megfelelden.

Uj technikakkal val6 ismerkedés.

A vizualis tevékenységek mddszereivel, eszkozeivel a gyermekek érzelmi €s
gondolati vilaganak kifejezésére 6sztonzés.

A vizualis onkifejezés lehetdségeinek biztositasa, ezaltal a vizualis élmények
megtapasztaltatasa.

Az abrazol6 tevékenységekhez valo pozitiv viszonyulés kialakitasa.

Didaktikai feladat;

Motivalas, érdeklodés felkeltése;

« A vizualis tevékenységek iranti érdeklodés felkeltése.

< A vizualis eszkozok iranti érdeklodés felkeltése.

% Az abrazoléashoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony, motivaltsag fenntartasa.

% Uj ismeret kozlése;

% A rajzolés technikdinak megismertetése.

% A festés technikainak megismertetése.

+» A mintazas alaptechnikdinak megismertetése.

% A kézimunka alaptechnikdinak megismertetése.

% A valtozatos technikdk, anyagok, eszkdzok megismertetése.



% Az abrazolod eszk6zok haszndlatdnak megismertetése.
«» Mivészeti alkotdsok megismertetése.

«» Népmiivészeti elemek megismertetése.
Gyakorlas, ismétlés, alkalmazas;

% A rajzolas technikainak gyakorlasa/ismétlése/alkalmazasa.

% A festés technikdinak gyakorlasa/ismétlése/alkalmazésa.

+ A mintdzas alaptechnikdinak gyakorlasa/ismétlése/alkalmazasa.
«» A kézimunka alaptechnikainak gyakorlasa/ismétlése/alkalmazasa.
¢ A valtozatos technikak, anyagok, eszk6zok alkalmazasa.

% Az abrazolo eszkdzok hasznalatanak gyakorlasa/alkalmazasa.
Ertékelés;
% Az ellendrzés, értékelés soran a gyermekek pozitiv megerdsitése.
«» Az ellendrzés, értékelés soran a technikak helyes alkalmazasanak pontositasa, megerdsitése.
A pozitiv értékeléssel az egészséges gyermeki énkép, onértékelés erdsitése.
Nevelési feladat:

% Erzelmi nevelés az alkotas 6rome, élménye 4ltal.

Az alkotas 6romének megtapasztaltatasa.

s A kozos tevékenykedés kozben a kozosségi €rzés erdsitése.

s A gyermekek 6nallo vélemény alkotasanak, dontési képességének fejlesztése.
Feladattudat kialakitasa, fejlesztése.

Kreativ onkifejezés, alkotds igényének alakitasa.

)/ R/
LA X4
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A gyermekek esztétikai, vizualis fogékonysaganak megalapozésa.
Esztétikai nevelés a vizudlis tevékenységek befogadasa altal.
Esztétikai igényességiik alakitasa, fejlesztése.
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*

X/
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Ertelmi nevelés a kognitiv képességek fejlesztése altal (érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas).

X/

 Komplex személyiségfejlesztés a vizualis nevelés teljes eszkoztaraval.

A differencialas lehetdségei:

I. szint (3-4 éves kor)

«» Firkalgatassal, rajzolgatassal, festéssel fejlodjon képalakitasuk.

% Rajzoljanak nagyobb feliiletre, homokba palcaval, aszfaltra krétaval, csomagolopapirra
zsirkrétaval.

% Gyakoroljak az ujjal valo festés technikajat.

% Gyakoroljak a feliilet kitoltését festéssel.

+» Probalgassak a képi elemeket, részformak elemeit egymashoz rendelni (pl. fej és torzs, autd
és kerekei stb.).

% Alakuljon a ceruzafogasuk.

« Az emberalak részformai fokozatosan jelenjenek meg: fej, torzs, karok, labak.

% A rajzolas, festés soran a szineket kiilonboztessék meg.

+» Probalgassak a mintazas fogasait: gyurkalas, formalgatas, diszités.

« Probalgassak az anyagok formaldsat (litdgetés, karcolas, gylirogetés, tépegetés, simitas,
ragasztas stb.).



« Probalkozzanak az oll6 hasznalataval.

+« Ismerkedjenek kiilonféle anyagokkal, eszkozokkel (ragaszto, fonal, szines papir stb).
I1. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenységek

+» Rajzolassal, festéssel fejlodjon képalakitasuk.

% A rajzolt formakat gazdagitsak, diszitsék részformakkal, szinekkel, formaismétléssel.
+ Emberabrazolasuk legyen részletes (fej, torzs, végtagok testrészei).

+ Legyen helyes a ceruzafogasuk.

+» Ismerjék az ecset helyes fogasat, hasznalatanak maodjat, a festés technikajat.

¢ Valtozatos, sokrétii szint hasznaljanak a rajzolas, festés soran (szinérzék fejlesztése).
« Keveréssel (is) eldallitott szinekkel fessenek, diszitsenek.

R

% Mintdzas sordn felismerhetd formdkat hozzanak 1étre az alaptechnikdk
pontoskivitelezésével (gombolyités, lapitas, sodras).

«» Tépéssel, sodrassal fejlédjon finommotorikai képességiik.

+» Készitsenek kiilonféle sablonoknak mintazatot sordisszel (meghatarozott

formak valtakozasa, vagy képzelet alapjan.).

% Alakitsanak képet, rajzoljanak az udvaron, aszfalton nagy méretben is (pl.térbeli jaték
utvonalanak megjelenitése, ugrdiskola).

% Térviszonyokat dbrazoljanak (egymas mellett, folott, fent, lent, kozépen, szélén).

+ Tudjanak hasznalni konnyen megmunkalhaté anyagokat (textil, fonal, dobozok stb.).

+ Vonalak mentén gyakoroljak a vagast.

+«» Probalgassak a szovést, fonast, varrast.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

 Nyugodt, oldott 1égkort biztosit az alkoto tevékenységekhez.

« Az alkotd tevékenységek feltételeit megteremti (hely, id6, eszkdz anyag, eldzetesélmény,
tapasztalatszerzési lehetdségek).

« A vizualis tevékenységek lehetdségét mindennap biztositja.

«» Az évszakok tematikdja szerint tervezi a tevékenységeket.

% A vizualis tevékenységek differencialt szervezeti formait biztositja.
% Az eszkdzok hasznélatat megismerteti a gyermekekkel.

% A kézimunkéhoz hasznalt anyagokat megismerteti.

«» Valtozatos technikakat, anyagokat, eszk6zoket alkalmaz a csoport és az egyén fejlettségi
szintjének megfelelden.

% Epit a gyermeki aktivitasra.

+ Erésiti a gyermekek alkotokedvét, erdsiti onbizalmukat.

+ Biztatja a gyermekeket az ujszerti gondolkodasra.

«» Batoritja, serkenti a gatlasos gyermekeket.

% Elményszerzd sétakat és kirandulasokat szervez megfelelé szamu kiséré biztositasaval.
* Gyljti, illetve a gyerekekkel gyiijteti az évszakoknak megfeleld terméseket.

% Lehetdség szerint a vizualis tevékenységek soran az Gijrahasznositast gyakorolja.

% Az IKT eszkozoket célszeriien alkalmazza.

« A gyermekek rajzait, alkotasait 6sszegytjti.



% A gyermekek munkait értékként kezeli.

+ Lehetové teszi, hogy a gyermekek munkait a sziilok és a tarsaik is lathassak.
Tartalom:

A tagintézmeények a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egyedi jellemezoiket ,, A székhely, illetve
tagovodankénti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezhetik.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

A személyiség fejlesztésére irdnyuld minden torekvés egységes folyamat része, amelyben az egyes teriiletek,
¢s hatasuk 6sszefonddik. A vizudlis nevelés szoros kapcsolatot mutat a kdrnyezet megismerésére neveléssel,
mert a targyi, emberi és természeti kornyezetben fiz6d6 kapcsolatok alakulasaban mind a két tertilet egyarant
fontos szerepet jatszik, foleg a kornyezetalakitod tevékenység révén. A gyermekek alkotasai személyiségiik
kivetitett darabjai, amelyek a gyermek érzelmeit, vagyait, szorongésait, fantazia és €¢lményvildgat mutatja
meg. A tevékenység megszervezéséhez kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok valtozasai, a természet
szépségei, a gyermekek altal megérthetd vilag targyai és eredményei. Hasznositjuk a természetes anyagokat,
terméseket, terményeket.

Manuadlis tevékenységek soran az ismert technikak alkalmazéasaval hagyomany6rzd eszkozoket is készitiink,
amellyel a népi hagyomanydrzd linnepeinket szinesitjiik. Sziiret: toklampas, csutkajatékok, madarijesztd
Advent: kardcsonyi elOkésziiletek — adventi koszor, mézeskalacssiités, szalmadiszek készitése Farsang:
farsangi alarcok, fanksiités, kiszebab készités Husvét: husvéti tojasfestés, diszités - kiillonbozo technikakkal.

A fejl6dés varhatd eredménye dvodaskor végére:

Fokozott 6nallosdggal hasznaljak a megismert technikakat, eszkdzoket.
Képalakitasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, megfigyeléseiket, elképzeléseiket.
Alkotasaikra, emberabrazolasukra részletezé formagazdagsag jellemzd.
Plasztikai munkaik valtozatosa, egyéniek.

Téralakitasban, épitésben kozdsen vesznek részt.

Ismerik a szineket, alkalmazzak kedvenc szineiket.

Récsodalkoznak a szép latvanyra, gyonyorkodni tudnak benne.
Ceruzanyomatékuk és vonalvezetésiik biztos €s megfeleld.

Képesek onalldan €s csoportban is alkotni.

Képesek sajat és tarsaik alkotdsairdl 6nalld véleményt alkotni.
Alkotésaik tisztak és esztétikusak.
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Az ONOAP szerint:

»A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi
formaja a mozgas. A rendszeres, drommel végzett, kozosségben
torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢€letvitel
kialakulasahoz. A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezOk: a) spontan, aktiv szabad jatékban

megjelend mozgasos tevékenység, b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, ¢) szervezett mozgasos
tevékenység.”



Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek meg az iranyitott
mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba dgyazottan fejlesztik az alapvetd
mozgaskészségeket €s a kapcsoldodd fogalmi rendszert.

,»A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok,
(népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds mértékben segitik a mozgéskultara jatékos,
tancos uton torténd fejlesztését. A mindennapos testmozgas az dvodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy
a jatszoudvaron is megszervezhetd.”

A mozgas fejlettsége képet ad a gyermek altaldnos fejlettségi szintjérdl, a fejlodés tempdjardl. Az 6vondnek

nyomon kell kdvetnie a mozgas valtozasat, segiteni tudatos, tervszerli munkaval a fejlddését. A mozgas
sokoldalu tevékenység, az egész 6vodai életet 4t, meg atszovi, természetes, spontdn modon épiil be, ezaltal kell
megkeresniink fejlesztési, prevencios lehetdségeit.

»A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos alkalmazéasa kedvezden
hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilonosen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlédését. Fontos szerepiik van a helyes
testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges
¢letmddra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az irdnyitott mozgasos
tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai €let egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt
hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas
viselkedés, egylittmikodés, kommunikacio, problémamegoldé gondolkodas, tanulési képesség — fejlodésére.”

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos
jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢€s képességek kialakitasanak, formalasdnak é&s
fejlesztésének eszkoze. Ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacio intenziv fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlo gyakorlasi formdkkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel
biztosithatd a mozgés és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

Cél:
% A gyermekek mozgasanak sokoldalu fejlesztése, tervszeri és rendszeres mozgaslehetdségek
biztositasaval.
s A gyermekek testének, személyiségének és idegrendszerének fejlesztése, az egyéni
sziikségletek, képességek figyelembe vételével.
o A gyermekek fejlettségének, érdeklddésének, temperamentumanak legmegfelelobb
mozgaslehetdség biztositasa.
% A mozgashoz val6 pozitiv viszonyulas kialakitasa.
v Egészséges ¢letmddra nevelés.
Feladataink:
Didaktikai feladat;

% Mozgaskedv felkeltése, fenntartasa.

% Mozgasanyag iranti érdeklodés felkeltése, fenntartasa.

% Valtozatos mozgasfejlesztd jatékokkal és eszkozokkel a rendszeres mozgasaktivitas
fenntartasa.

Uj ismeret kozlése;
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A jaras, futds anyaganak megismertetése.

A gimnasztikai jellegii, jatékos gyakorlatok megismertetése

A csuszas, kuszés, maszas (természetes tdmaszgyakorlatok) anyaganak a megismertetése.
Az egyensulygyakorlat anyaganak a megismertetése

Az ugras, szokdelés anyaganak megismertetése.

A talajtorna jellegli gyakorlat megismertetése

A fiiggésgyakorlat anyaganak a megismertetése

A labdagyakorlat megismertetése

A szabalyjaték megismertetése

Gyakorlés, ismétlés, alkalmazas;

* mint a fent emlitett Gj ismeret kozlése szerinti feladatok

Ertékelés;

X/
L X4

o
L X4

Az ellendrzés, értékelés soran a helyes mozgaskivitelezés pozitiv megerdsitése.
Az ellendrzés, értékelés soran a mozgas ismeretek pontositasa, megerdsitése.

A pozitiv értékeléssel az egészséges gyermeki énkép, onértékelés erdsitése.

Nevelési feladat:

*

X/
L X4

X/
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Erzelmi nevelés a pozitiv érzelmi hatésok altal.

Erzelmi nevelés a pozitiv megerdsitések alkalmaval.
Ko6zo6sségi nevelés, szocialis képességek fejlesztése a mozgasos jatékok soran.
Egyiittmiikodési képesség fejlesztése.

Versengési képesség fejlesztése.

Erdekérvényesitési képesség fejlesztése.

Onallosag fejlesztése.

Kitartas fejlesztése.

Erkoélcesi nevelés az akarati tulajdonsagok fejlesztésével.

Az egészséges versenyszellemmel az erkolcesi érzék fejlesztése.
A szabalytudat kialakitasaval értelmi nevelés.

A differencialas lehetdségei:

I. szint (3-4 éves kor)

< Alakuljon ki a testtudatuk, testképiik.

+ Fejlodjon a nagymozgasuk.

% Fejlédjon a szem kéz, szem-lab koordinaciojuk.
9

+ Alakuljon a térészleléstik.

+ Fejlodjon az alaklatasuk.

«» Fejlodjon az alap alloképességiik.

+ Fejlédjon a reakcio képességiik.

« Fejlodjon a téri tajékozodo képességiik .

II. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenységek

+ Fejlodjon a finommotorikus mozgasuk .



+ Fejlodjon a szem-kéz-1ab koordinacidjuk.

« Fejlodjon a térérzékelésiik.

« Fejlodjon a mozgasérzékelésiik.

+ Alakuljon ki a testséma.

+ Alakuljon ki az ,,0ldalisag”, a lateralis dominancia.

+ Fejlodjon az eré-alloképességiik.

« Fejlodjon a mozgasgyorsasaguk.

+ Fejlodjon a gyors reakcid képességiik.

+ Fejlédjon az egyenstlyérzékiik.

+ Fejlodjenek a keresztcsatornak (vizualis-auditiv-kinesztétikus).

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

< A mozgastevékenységekhez jo hangulatot teremt.

+ Gondoskodik arrol, hogy a jaték az elsddleges, a versengés ne legyen hangstlyos.

+ A mozgastevékenységek anyagat a csoport és az egyéni fejlettségi szintekfigyelembe vételével

allitja Ossze.

+ Biztonsagos kornyezetet teremt a spontan és szervezett mozgastevékenységekhez.

< Az aktivitasi szintek valtoztatasaval biztositja a megfeleld terhelést.

< Valtozatos mozgasfejleszto eszkozoket alkalmaz a spontan és szervezett

mozgastevékenységekhez.

« Az 6vodai udvar nagymozgast fejleszto lehetdségeit mindennap kihasznalja.

Tartalom:

A tagintéezmények a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egyedi jellemezoiket ,,A székhely, illetve

tagovodankenti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezhetik.

A fejl6dés varhatd eredményei 6vodaskor végére:

X/
o

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X3

%

X3

%

X3

%

X/
X4

L)

X3

S

A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyérzéke, Osszerendezett mozgésa
kialakult.

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoéak a mozgasos jatékokban.

Ismerik, és biztonsagosan hasznaljak a tornaszereket.

Tudnak iranyt valtoztatni, képesek sor- és koralakitasra.

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozddni.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.

Tudnak titemtartassal jarni, gimnasztika gyakorlatokat esztétikusan végezni.

Tudnak szokdelni valtott és paros labon, akadalyokat atugranak

Szeretnek futni.

Tudnak labdat fogni, guritani, dobni s célozni vele.

Szivesen tartézkodjon a szabadban, 6rommel végezzen kiilonféle mozgéasokat.

Szivesen bekapcsolodnak a felnéttek és tarsaik altal kezdeményezett jatékba, tudnak kiizdeni a
koz0os cél érdekében.



% A szabaly-, fog6- és versenyjatékokban tarsaikhoz toleransak, megértdek, megtanultak nyerni
¢s vesziteni.

X/

¢ Finommotorikdjuk fejlett, iskolakezdésre alkalmas.

Az ONOAP szerint:

»A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kdrnyezetben valo,
¢letkoranak megfeleld biztos eligazodéashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziiléfold, az ott €16
emberek, a hazai taj, a helyi hagyomdnyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas
¢lményét, az 6sszefogds, a nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.”

»A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jut, és
azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul
itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.”

Tervezett tevékenységek tovabbi céljai:

A természeti, emberi, targyi kornyezethez vald pozitiv érzelmi viszony kialakitasa.
¢ A szlikebb/tagabb kornyezet megismertetése.

¢ Emberi alkotasok védelme, értékek megdrzésére nevelés.

«» Sziil6fold, néphagyomanyok megismertetése, néphagyomanyorzés.

% Sziil6fold szeretetére nevelés.

¢ Csaladi, 6vodai és a targyi kultara értékeinek megszerettetése, védelmére
% nevelés.

% A természetszeretd, a természetet védeni vagyo gyermekek nevelése.

% Kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel megalapozasa.
Kornyezettudatos magatartdsformalas. Fenntarthatosagra nevelés.

Az dkologiai szemléletmod (természetvédelem) megalapozésa.

Minden gyermeki tevékenységben a matematikai tartalom felfedeztetése.
Természeti, emberi, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol
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felfedeztetd tapasztalatszerzés.
A matematikai tartalmu tapasztalatok alkalmazésa a gyermeki
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tevékenységekben.

Kornyezetismereti tapasztalatok szerzése

Az ismeretszerzés alapja a gyermekek minél tobb érzékszerven keresztiil torténd tapasztalatszerzésének
biztositasa, jatékos cselekedtetéssel és folyamatos tevékenykedtetéssel.

A kornyezeti, kornyezetvédelmi nevelés kiemelésével igyeksziink rairanyitani a gyermekek figyelmét a
benniinket koriilvevo zold természet értékeire, probaljuk felismertetni veliik a természetvédelem fontossagat,
kialakitani benniik a természetszeretd, 6vo, védod, megeldzd és megdrz0 magatartast. A gyermekekben



felidézddik és mélyiil a természet, az €él61ények, az allatok irant érzett feleldsség, ha nap, mint nap tapasztaljak
sajat kornyezetiikben, a veliik foglalkozo felnéttek felelds tevékenységét.

crer

kialakitasa mellett, a személyes felelosség érzésének megéreztetése a gyermekekkel. A kérnyezettudatos
kornyezeti nevelés azzal szolgélja a fenntarthatdsag iranti torekvést, hogy tapasztalati iton, a személyes tudas
gyarapitasaval segiti eld a gyermekek szdmara a jovordl valdo gondolkodas és gondoskodas modelljeinek
tapasztalasat, a kornyezetért felelds életvitelt, az anyagi javak tekintetében a mértékletes és a takarékos
szemléletmodot.

Cél:
A kornyezet tevékeny megismertetése €s megszerettetése.

A természeti, emberi, targyi kdrnyezethez valo pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa.

X/ X/
LXA X4
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A kozvetlen és tdgabb természeti és tarsadalmi kornyezet felfedezése, felfedeztetése

valtozatos mozgasos és érzékszervi tapasztalatszerzések altal.

A kornyezet értékeihez, esztétikajahoz fliz0d6 pozitiv érzelmi-cselekvé  viszony

kialakitdsa(élménypedagdgia modszerek alkalmazasaval).

A kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

¢ Az 6kologiai szemléletmod (természetvédelem) megalapozasa.

A valtozatos tevékenységek soran a gyermekek készségeinek, képességeinek alakitasa,
személyiségiik formalasa.

«» Sziil6fold, néphagyomanyok megismertetése, néphagyomanyorzes.

X/

% Szil6fold szeretetére nevelés.

X/ X/
XA X4

Feladatok:
Didaktikai feladat;
Motivalas, érdeklddés felkeltése;

¢ A téma iranti pozitiv érzelmi motivalas, a gyermeki kivancsisag felkeltése.
¢ A pozitiv érzelmi viszony, motivaltsag fenntartéasa.

Uj ismeret kozlése;

s A természeti kornyezetrdl folyamatos ismeretszerzés biztositasa
% Az emberi kornyezetrél folyamatos tapasztalatszerzés
s A targyi kornyezet folyamatos megfigyeltetése, megtapasztaltatasa

Gyakorlés, ismétlés, alkalmazas;

s A fent emlitett tapasztalatok alkalmazasa, ismétlése, gyakorlasa
Ertékelés;

% Az ellendrzés, értékelés soran a gyermekek pozitiv megerdsitése.

% Az ellendrzés, értékelés soran az ismeretek pontositasa, megerdsitése.

% A pozitiv értékeléssel az egészséges gyermeki énkép, onértékelés erdsitése.
Nevelési feladat:

« Természeti, emberi, targyi kdrnyezet szeretetére, megbecsiilésére nevelés.

% A sokrétli ismeretszerzéssel a gyermekek biztonsagérzetének novelése a sziikebb és tagabb
kornyezetben.



% A koz0s tapasztalatszerzések sordn a tarsas kapcsolatok, akarati tulajdonsagok fejlesztése.

< A kulturalt magatartasi-, viselkedési szokasok alakitasa.

% A gyermekek erkolcsi érzékének, erkolesi itéloképességének formalasa.

% Az 6nall6 véleményalkotas eldsegitése tudatos pedagdgiai helyzetek kialakitasaval.

+ Dicsérettel, biztatassal a pozitiv én-kép, onértékelés kialakitasa.

< A természet esztétikumanak felfedeztetése, érzékeltetése.

% Az esztétikai érzék megalapozasa, fejlesztése.

% Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
kreativitas).

% A gyermeki személyiség sokoldalu kibontakoztatasa.

A differencialas lehetdségei:

1. szint (3-4 éves kor)

+ Ismerkedjenek meg sajat jeliikkel, a csoportszobaval és az 6voda

helyiségeivel, udvaraval.

« Ismerkedjenek meg az évodaban dolgozo felndttekkel.

+ Figyeljék meg a természet valtozasait az udvaron, élményszerzé séta kozben, kirandulason.

+ Ismerkedjenek meg az évszakok terméseivel,

+ Ismerkedjenek meg az évszakok jellemzd tinnepeivel, iinnepkdreivel.

+ Ismerjenek meg néhany haziallatot, és figyeljék meg azok jellemzd

+« Ismerjenek és nevezzenek meg néhany vadon é16 allatot, melyek a hallott mesékben, versekben
szerepelnek

+ Figyeljék meg az udvaron elhelyezett madaretetdket.

« Ismerjék fel és nevezzék meg fobb testrészeiket.

% Ismerjék meg ¢és gyakoroljdk a csoportos gyalogos kozlekedés elemi szabdlyait, a
gyalogatkel6helyen valo kozlekedést.

« Ismerjék meg a kornyezettudatos magatartas elemi szabalyait (vigyazzanak a

novényekre, allatokra, kornyezetiik tisztasagara).

11. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységek

% Elményszerzd sétak, kirandulasok alkalméval ismerkedjenek meg az 6voda

tagabb kornyezetével.

+ Soroljak fel sajat csaladtagjaik vezeték- és utonevét, ismerjék a rokoni kapcsolatokat

% Nevezzék meg lakcimiiket, sziileik foglalkozasat, munkahelyét.

« Fedezzék fel és nevezzék meg a természet, évszakok lathato valtozasait, az évszakok szépségét.
< Ismerjék fel, és nevezzék meg az évszakok jellemzo jegyeit: idojaras,

0ltozkodés, novények, allatok €lete, ember természetgondozd munkaja.

+ Fedezzék fel a természet valtozasa és az allatok élete kozotti dsszefliggéseket

< Ismerjék, nevezzék meg az évszakokra jellemzd gylimolcsoket, zoldségeket, virdgokat
(piaclatogatas soran).

« Ismerjék fel és nevezzék meg, csoportositsak az évszakok jellemzé terméseit,

terményeit.

% Onalléan végezzék az aprobb udvargondozé munkékat, igy szerezzenek



tapasztalatot az ember természetgondoz6 munkajarol (kiskertgondozas,
gyogynovények tiltetése, falevelek 6nallod 0sszegytijtése stb.).

« Ismerjék fel, nevezzék meg az évszakokhoz kapcsolodo tinnepkdroket, tinnepeket, jeles napokat,
azok jellemzdit.

« Ismerjék fel, nevezz¢ék meg a haziallatokat, azok jellemzd jegyeit.

« Csoportositsak a haziallatokat: négylabuak, haziszarnyasok.

< Ismerjék fel, hogy a haziallatoknak az ember szamara milyen haszna van.

« Ismerjék és nevezzék meg az udvaron, kirdndulasok, élményszerzd sétdk alkalmaval latott
bogarakat, rovarokat, kisebb allatokat (béka, gyik, giliszta).

+ Ismerjék fel és nevezzék meg az erdén, mezon, hazai tdjakon €16 vadon €16

allatokat.

« Ismerjék és nevezzék meg a napokat, napszakokat, honapokat, évszakokat.

« Ismerjék fel, hogy az 6vodaban milyen napszakokat toltiink.

+ Nevezzék meg testrészeiket, azok funkcioit.

% Nevezzék meg az érzékszerveket, és azok funkcidit.

% Nevezzék meg a gyalogos kozlekedés szabalyait, ismerjék a jelzélampa,

gyalogatkelohely funkcidjat.

« Csoportositsak a kozlekedési eszkdzoket aszerint, hogy hol kézlekednek (vizi,

1égi, szarazfoldi) €s gyorsasag szerint.

% Végezzenek egyszerli jatékos kisérleteket kiilonb6zé anyagokkal: levegdvel, hoval, jéggel,
vizzel, homokkal, papirral, stb. Ismerjék meg azok tulajdonsagait.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermeki érdeklodés kielégitéséhez, a tapasztalatszerzési lehet6ségekhez megfeleld helyett,
1d6, eszkozt €s élményt biztosit.
% Az évszakok tematikdja szerint tervez és valdsit meg.

R/
A X4

Kiemelten kezeli a természet- és kornyezetvédelmet.

R/
L X4

Az évszakhoz kapcsolodo iinnepkoroket, tinnepeket és jeles napokat
meglinnepli.

%

%

X3

%

A tapasztalatszerzés eszkozeit a tevékenységek eldtt gondosan eldkésziti.
Elményszerzd sétakat, kirandulasokat szervez.

3

%

A gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklédésére épit.
Onall6 véleményalkotasukat segiti.

X/ X/
LS X4

X/
L %4

Kornyezetvédelemmel kapcsolatos —alapvetd szokdsok kialakitdsa, tevékenységek
megismertetése a gyermekekkel.

% Az emberi és targyi kornyezethez, a természethez f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszony
kialakuldsanak segitése, a természet védelmére, szeretetére nevelés a csaladok bevonésaval.
A kornyezet és a természet torvényeivel harmonizal6 értékrendet alakit ki.

A szil6fold, az itt éld emberek, hazai tajak; a kozség épitészeti, torténeti, természeti
jellemzdinek, értékeinek, adottsdgainak szokasainak megismertetése, megszerettetése;
hagyomanyapolas.

X/
L X4

X3

%

Tartalom

A tagintézmenyek a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egyedi jellemezoiket ,, A székhely, illetve
tagovodankenti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezhetik.




A fejl6dés varhatd eredményei az 6vodaskor végére:
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X3
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X/
£ %4
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X/
L X4

X/
L X4

X3

%

X3

%

X3

%

X3
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X3
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A gyermekek tudjék teljes neviiket, lakcimiiket, csaladtagjaik nevét.

Tudjéak sajat sziiletési helytiket, idejiiket.

Ismerik az alapvetd kozlekedési szabalyokat, gyakorlottak az elemi gyalogos kozlekedési
szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési eszkozoket, jarmiiveket, csoportositani tudjak
megadott szempontok szerint.

Szivesen bekapcsolddnak a kornyezeti tevékenységekbe, cselekvd, aktiv részvétellel.

Erzelmi nyitottsag, befogadas, érdeklddés jellemzi Sket a természeti és tarsadalmi kornyezettel
kapcsolatban.

Megkiilonboztetik az évszakokat, ismerik jellemzd jegyeit, tudjdk, hogyan kovetkeznek
egymas utan.

Felismerik a napszakokat.

Néhany elemi 0sszefliggést felismernek a természeti jelenségekben.

Felismerik az id6jaras €s az 6ltozkodés kozotti Osszefliggéseket.

Ismerik az id6jaras és a novények fejlodése kozotti kapcsolatot.

Felismerik kornyezetiik novényeit, elvégzik gondozasuk egyszerti miiveleteit.

Ismerik a haziallatokat, madarakat, vadon ¢él6 allatotokat, azokat kiilonb6zdé szempontok
alapjan csoportositani tudjak.

Szeretik és védik az allatokat, megovjak ¢€ldhelytiket, ¢letfeltételeik javitasaban tevékenyen
részt vesznek, igy segitve fennmaradasukat. (pl.: madarvédelem)

Az 6vodaban elsajatitott erkdlcsi normaknak megfelelden viselkednek a kozvetlen és a
tavolabbi kornyezetben egyarant.

Matematikai tapasztalatok szerzése

A matematikai képzetek, elemi szintli fogalmak és a matematikai gondolkodés kialakitdsa mar az évodas
korban elkezdddik. A matematikai ismereteket nyjté lehetdségek atszovik a gyermekek mindennapi életét.
Legfobb szintere a jaték, hiszen a matematikai nevelés olyan jatékok sorozata, melyek gondolkodasra,
cselekvésre késztetik a gyermeket, felismerések, tapasztalasok altal.

Az 6vodaban a matematikai nevelés komplex formaban a gyermek észlelésére, érzékelésére és megismerési
vagyara épiilve valosul meg.

Az optimalis

fejlédés érdekében a spontdn helyzeteken kiviil tervezett, irdnyitott tapasztalatszerzési

lehetdségeket is biztositanunk kell szamukra.

Cel:

X/ X/ X/
L X X X4

X/ X/
L XA X4

Feladatok

A matematikai jellegli tevékenységekhez valo pozitiv viszonyulas kialakitésa.

Minden gyermeki tevékenységben a matematikai tartalom felfedeztetése.

Természeti, emberi, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyair6ol ismeret és
tapasztalatszerzes.

A matematikai tartalmu tapasztalatok alkalmazésa a gyermeki tevékenységekben.

A jatékos matematikai tevékenységek soran fejlédjenck megismerési képességeik.

Didaktikai feladatok

Uj ismeret kozlése;



e

*¢

Tapasztalatszerzés a halmazokrol

e

*¢

Tapasztalatszerzés a relaciokrol

X3

*¢

Geometriai tapasztalatszerzés

X/
A X4

Téri iranyok, névutok megismertetése.
Gyakorlés, ismétlés, alkalmazas;

A fent emlitett tapasztalatok alkalmazasa, ismétlése, gyakorlasa
Ertékelés;

s Az ellendrzés, értékelés soran a gyermekek pozitiv megerdsitése.

s Az ellendrzés, értékelés soran az ismeretek pontositasa, megerdsitése.
A pozitiv értékeléssel az egészséges gyermeki énkép, onértékelés erdsitése.

Nevelési feladat:

« Természeti, emberi, targyi kdrnyezet szeretetére, megbecsiilésére nevelés.

< A sokrétli ismeretszerzéssel a gyermekek biztonsagérzetének novelése a sziikebb és tagabb
kornyezetben.

% A koz0s tapasztalatszerzések sordn a tarsas kapcsolatok, akarati tulajdonsagok fejlesztése.

+ A kulturédlt magatartasi-, viselkedési szokasok alakitésa.

% A gyermekek erkolcsi érzékének, erkolesi itéldképességének formalasa.

< Az 6nall6 véleményalkotas elésegitése tudatos pedagdgiai helyzetek kialakitasaval.

« Dicsérettel, biztatassal a pozitiv én-kép, onértékelés kialakitasa.

% A természet esztétikumanak felfedeztetése, érzékeltetése.

% Az esztétikai érzék megalapozasa, fejlesztése.

% Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
kreativitas).

< A gyermeki személyiség sokoldalu kibontakoztatasa.

A differencialas lehetOségei

1. szint (3-4 éves kor)
Matematikai tapasztalatok szerzése a kovetkezo teriileteken:
Halmazok (1- 5-0s szdmkorig)
% Osszehasonlitas tulajdonsagaik szerint (szin,forma, nagysag).
+ Szamossag megallapitasa becsléssel majd szamlalassal, tdszamnevek.
« Elemek csoportositasa megadott szempontok szerint.
« Tobb, kevesebb, ugyanannyi megallapitasa becsléssel, majd szamlalassal.
+ Halmaz elemeinek valtoztatasa (hozzaadas, elvevés, ugyanannyiva tétel).
Reléaciok
« Mennyiségek 6sszehasonlitasa becsléssel, 6sszeméréssel.
« Kisebb, nagyobb.
+ Magasabb, alacsonyabb.
«» Hosszabb, rovidebb.
< Névutok hasznalata (el6tt, mellett, mogott, folott, alatt).

« Elemek rendezése megadott szempontok szerint (ndvekvé sorrend).
Geometriai tapasztalatok szerzése



< GOmb, gombdlyii.
«» Kor, kor alaku témakorben.
1L. szint (5-6-7 éves kor) Iskola-el6készito fejleszto pedagogiai tevékenységek
Matematikai tapasztalatok szerzése a kdvetkezd teriileteken:
Halmazok (1-10-es szamkdrben)
% Osszehasonlitas tulajdonsagaik szerint (szin, forma, alak, szimossag).
% Osszehasonlitas becsléssel, parositassal, szamlalassal (tobb, kevesebb,
ugyanannyi).
« Szadmossaguk megallapitasa szamlalassal, t0szamnév.
+ Rendezés szamossag szerint.
+» Rendezés sorszam szerint, sorszamnevek.
+ Igaz-hamis itéletek megallapitasa.
< Bontas részhalmazra, részhalmazok elemeinek szamlalasa.
« Elemek csoportositasa tulajdonsag szerint.
« Halmaz elemeinek egyesitése, szamossag megallapitasa.
« Tulajdonséagaik valtoztatasa szamossag szerint (hozzaadas, elvevés, ugyanannyiva tétel).
Reléaciok
+ Mennyiségek 0sszehasonlitasa becsléssel és Osszeméréssel.
+ Kisebb, nagyobb, ugyanakkora.
+« Tobb, kevesebb, ugyanannyi.
+ Magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas.
« Hosszabb, révidebb, ugyanolyan hosszu.
« Szélesebb, keskenyebb, ugyanolyan széles.
+ Nehezebb, konnyebb, ugyanolyan nehéz.
% Urtartalom megallapitdsa méréssel.
< Névutok hasznalata (el6tt, mellett, mogott, folott, alatt, kozott, jobbra, balra).
+ Elemek rendezése megadott szempontok szerint, sorozatok.
Geometria
« Kor, téglalap, négyzet
< GOmb, téglatest, kocka

% Szimmetrikus alakzatok felismerése, eldallitasa.

Az dvodapedagdgus feladatai:

A jatékok soran adddo spontdn matematikai helyzetek kihasznélasa, a gyermekek matematikai
érdeklddésének felkeltése.

«» Matematikai tartalmu jatékok, tevékenységes tervezése, szervezése, kezdeményezése, a
gyermekek 0nallo tapasztalatszerzésének eldsegitése.

A gyermekek kivancsisagara épiild problémahelyzetek megteremtése, a problémahelyzetek
sokoldalu megkozelitésére vald 0sztonzés.

¢ Matematikai fogalmak, kifejezések megismertetése a gyermekekkel.

< A matematikai fogalmak megértéshez sziikséges képességek fejlesztése: az azonositas, a
megkiilonboztetés, az 0sszefiiggések felismerése, allitdsok, kérdések, utasitasok megértése.



X/

s Logikai alapmiiveletek gyakoroltatdsa: targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitdsa,
szétvalogatasa, sorba rendezés. . .; logikai itéloképesség fejlesztése.

s Az eclemi szamolasi készség optimalis fejlédésének eldsegitése, logikus gondolkodas

megalapozasa.

Térbeli és sikbeli viszonyok tapasztaltatasa

Geometriai tapasztalatok szerzésének biztositasa

X/ X/
LA X4

Tartalom:

A tagintezmeéenyek a tevékenység tartalmaban megmutatkozo egyedi jellemezoiket ,, A székhely, illetve
tagovodankénti sajatos arculat kifejtése” cimii fejezetben részletezik.

A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

¢ Szivesen vallalkoznak felismert problémak megoldasara.

% Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

*» Becsléseket- méréseket végeznek, szivesen kisérleteznek, elemi mennyiségi ismereteik
vannak.

¢ Az ok-okozati Osszefliggéseket felismerik, megnevezik, tudnak analizalni, szintetizalni,
altalanositani.

¢ El6 tudnak allitani kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

% Ertik és helyesen hasznaljak a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az 6sszehasonlitast
kifejez6 szavakat (pl. hosszabb-rovidebb, tobb-kevesebb, alacsonyabb-magasabb, sok-kevés,
semmi-valami,  szélesebb-keskenyebb,  konnyebb-nehezebb,  vastagabb-vékonyabb,
ugyanannyi, ugyanolyan...)

% Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal (legalabb 10-ig) az elemek kiilonféle nagysaga,
szine, elrendezése alapjan is.

¢ Helyesen hasznaljak a tdszamneveket legalabb 15-20-ig, a sorszamneveket legalabb 10-ig.

¢ Vonalakat, sikbeli térformakat, geometriai alakzatokat megneveznek, térben jol

tajékozodnak.

Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, és helyesen hasznaljak a névutokat.

Azonositani tudnak kiilonboz6 helyzetiikben is egyezd alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

Képesek masolassal megépiteni, kirakni a mintadval megegyezd elemekbdl és szinben,

nagysagban eltérd elemekbdl is.

X/ X/ )/
L X X X 4

Az 6voda kapcsolatai

Az ONOAP szerint:

»Az 0vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt biztositja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd feltétele a
csaladdal valo szoros egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés formdi valtozatosak, a személyes kapcsolattol a
kiilonboz6 rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad
teremt meg. Az 6voda 4ltal és a csaladokkal kozdsen szervezett események, tinnepek csalddias hangulat
kialakitasaval — a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az dromteli érzelmi allapotot.
Az oOvodapedagbdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egylittmiikodés sordn érvényesiti a
csaladkozpontu intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldasait.”

,»Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba 1épés eldtt (bolcsddék és egyéb
szocidlis intézmények), az Ovodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti



szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kdzmiivelddési intézmények) és az 6vodai élet utdn
(iskoldk) meghatidrozd szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartds formdi, modszerei
alkalmazkodnak a feladatokhoz és az egyéni sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban
az 6voda nyitott és kezdeményezd.”

Kapcsolat a csaladokkal

Alapelveink
3
3
o
o
o
Cél:

Elismerjiik és tiszteletben tartjuk a csaladi nevelés elsddlegességét. Egyenrangl nevelOtarsi

viszony kialakitasara toreksziink.
A csaladok életvitelét és nevelési modszereit elditéletektdl mentesen fogadjuk.

Minden csaladddal igyeksziink megtaldlni az egyiittmiikodéshez sziikséges megértd, egyéni

hangvételt.

Azt valljuk, hogy a nevelési problémak okainak feltarasa csak az els6 1épés, az igazi feladat a

szllok és a gyerekek szdmara egyarant megnyugtaté megoldas megtalaléasa.
A gyerekekrdl adott tajékoztatasunk tapintatos, ugyanakkor reélis legyen.

A személyiségi és a sziildi jogok tiszteletben tartasaval erdsitjiik a j6 partneri viszonyt, elismerjiik a befogado
nevelésben a csalad elsddlegességét, kapcsolatunkat athatja a kolesonds tisztelet, feleldsség, bizalom ¢€s az

elfogado, tolerans magatartas.

Feladataink:

X/
£ X4

®
°

2
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°oe

Az 6voda nyitottsaganak biztositasa.

Idében adott redlis, de tapintatos informaciok, tanacsok nytjtasa a sziilok
nevelési problémainak megoldasahoz.

Segitségnyujtas intervencids formainak alkalmazasa — ha sziikséges
szakember bevondsaval.

Az informécioszerzés modjainak, kapcsolattartasi forméaknak, lehetéségeknek
a megismertetése a sziilokkel.

Az dvodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitas soran:

X/
L %4

X/
L %4
X/
L X4
X/
L X4

X/ X/ X/ X/
L XA XX X R X4

Az egyiittmiikodést jo partnerkapcsolatban valositja meg.

Figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokésait.

Az egyiittnevelésben a kezdeményezd, elfogadd szerepet vallalja fel.
Megértd, bizalmat ébresztd magatartassal kezdeményez kapcsolatot minden
csaladdal.

A gyermekek fejlddésével kapcsolatban rendszeresen, objektiven,
megalapozottan, dokumentumokkal alatdmasztva tajékoztat.

A sziilok kéréseit, javaslatait igényli és megfontolja.

A csalddokat bevonja az 6vodaban szervezett eseményekbe.

A csoportban sziil6i munkakdzosséget miikodtet, valasztott tagjai altal
képviselik a sziilok jogait, érdekeit, véleményét a torvényben meghatarozott
modon és esetekben.

A csaladdal kapcsolatos informacidkat diszkréten kezeli

Intézményi elvaras a csaladokkal valo kapcsolattartas vonatkozasaban:

X/
°e

Napi informéciok atadésa.

szakmailag
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Fogado orak.

Sziiléi értekezletek.

Ko6z06s tinnepek, hagyomany6rzd rendezvények.
Nyilt napok szervezése

e

*¢

X3

*¢

X3

*¢

Egviittmikodésiink formai:

Csaladlatogatas

A mindenkori sziildi igényeknek megfelelden, az 6vodaba 1épést megeldzden torténik azzal a céllal, hogy a
gyermekekkel otthoni kdrnyezetben ismerkedjiink meg és tapasztalatokat szerezziink a csaladi hattérrdl.

Sziildi értekezletek, megbeszélések

A gyerekek fejlodését eldsegitd év eleji sziildi értekezlet a tervekrdl és a hazirendrdl, szervezési feladatokrol
ad tajékoztatast. A gyerekek fejlodésének, képességeinek alakuldsarol folyamatos tajékoztatast adunk.

Fogadoora

Eloére egyeztetett idopontban, akar a sziil6, akar az 6vodapedagdgus kezdeményezésére, attol fiiggden, hogy
hol jelentkezik vagy hol erételjesebb a probléma a gyermek fejlodésével kapcsolatban.

Munkadélutanok

Az tinnepi elOkésziileteknek az a formaja, amikor a gyerekek, sziilok, 6vodai dolgozdk kozosen késziilodnek
az unnepre.

K6z06s rendezvények

Olyan események, ahol a sziilok, gyerekek, dvodapedagogusok, dajkak egytittléte jo alkalmat kinal egymas
jobb megismerésére, szabadidé hasznos eltoltésére (csoportok altal alkalmanként szervezett kirandulasok,
iinnepségek).

A sziil61 vélemények kérdodives felmérése

Konkrét vagy altalanos kérdések az 6voda miikddésével, a sziiloi elégedettséggel kapcsolatban.

Ovoda - bolcséde

Intézménylink egy tobbcélll intézmény, az dvodai csoportok mellet Simontornyan egy bolcsddei, Pincehelyen
egy mini bdlcsddei csoportunk is van. Egyiittmiikodésiink mindkét helyen szoros, hiszen egy épiiletben
helyezkednek el 6voddink és bolcsédéink. Kolesonds informécioval latjdk el egymast a kollégak. Ezt
fontosnak tartjuk, hiszen igy mar a korai kisgyermekkortdl megismerjiik a gyermek fejléddését, a csaladi
hattérrél is  tdjékozodhatunk. A  kisgyermeknevel6k nagyon fontos informacidkat adhatnak az
o6vodapedagdgusnak a gyermek szokasairdl, fejlodésérdl, igy megkonnyitve az dvodai befogadast.

Az dvoda és iskola kapcsolata

Az iskola pedagdgusaival egylittmikodo partnerkapcsolatot alakitottunk ki. Az évoda - iskola kapcsolataban
arra toreksziink, hogy az iskola megismerje azt a szandékunkat, hogy a gyermekeket egyéni képességeiknek
megfeleléen ugy neveljik és fejlesztjiik, hogy a kornyezetiikben jol eligazodjanak, egyiittmikodo,
kapcsolatteremtdok legyenek, és legyenek képesek az iskolai tanulményok megkezdésére. Fontosnak tartjuk,
hogy az atmenet minél zokkend-mentesebb legyen.



Az ¢év elején a munkaterv részeként rogzitjiik az dvoda-iskola kapcsolattartdsanak rendjét. Az 6vodaba,
iskolaba jar6é gyermekeknek k6zos programot szerveziink.

A z0kken6mentes atmenet érdekében

X/
A X4

megismertetjiik a gyermekekkel az iskola épiiletét, helyiségeit,

részt vesziink az els6 osztalyosok ordin.

a leendd tanitd meglatogat benniinket az 6vodaban, igyekszik jo kapcsolatot kialakitani a
gyerekekkel.

e
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X/
A X4

s sziiléi értekezleten tajékoztatja az iskoldba késziild gyermekek sziileit pedagogiai
elképzeléseirdl, modszereirdl, az iskolaba 1épés teendoirdl.

Kapcsolat a tdrsulas tagintézményei kdzott:

A tarsult intézmények 6vodai kozott jo kapcsolatot sikeriilt kialakitani. A kapcsolattartas kulcsszerepldi a
tagintézmény vezetdk, akik a mindennapi dolgokért feleldsek €s biztositjadk az folyamatos informacid
aramlast. A helyi sajatossagok meghagyasa mindannyiunk szerint kiemelked6en fontos a sziikséges mértékii
egységesség megteremtése mellett.

Kapcsolattartas formai:

¢ VezetOségi értekezletek sziikség szerint, de évente legalabb 2 alkalommal

% Facebook csoport miikddtetése a vezetdtarsak kozotti kommunikacio segitésére
% Személyes latogatasok, szakmai rendezvényeken valo aktiv részvétel a pedagdgusok részérol
% Nevelés nélkiili munkanapokon k6zos szakmai program szervezése
% Egymas jo gyakorlatainak megismerése, tudasmegosztas alkalmanként
Fenntartoval:

Kapcsolatunk részben hivatalos, részben tdmogato, segitd jellegii. Problémaink megoldasat az egytiittmiikddés
jellemzi. Folyamatosan figyelemmel kisérik az dvodaban folyd6 munkét, vizsgaljak a miikodés feltételeit,
szlikség esetén tdmogatjak kéréseinket, palyazatainkat.

Kolcsonosen tajékoztatjuk egymast, a problémak megoldésa érdekében egyéni megbeszéléseket folytatunk.

Egészséeoligyi szervekkel:

Kapcsolatot tartunk a védondvel, orvossal, fogorvossal, csaladsegitd szolgalattal az egészséges életmod,
egészségmeglrzés érdekében.

Az inzulinfiiggd diabéteszes gyermek szakszerli intézményen beliili ellatdsa érdekében rendszeresen
konzultadlunk az egészségiigyi ellatd rendszerrel. Az 1-es tipust diabéteszes gyermek ellatasanak eljarasrendje
az intézményi SzMSz mellékletében olvashato.

A tartos gyogykezelés alatt allo gyermek nevelésével kapcsolatban specialis eljarasrendet dolgoztunk ki, ami
az SzMSz-ben talalhat6.

A kapcsolattartasunk formai:

¢ Alkalmankénti esetmegbeszélések

s Tajékoztatd eldadasok szervezése a sziilok részére
% Evenkénti orvosi vizsgalat minden csoportba

% Evenkénti fogaszati sziirés

Pedagdgiai Szakszolgalattal:

A Tolna Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagdnak a munkatarsaival, a TVMPSZ Tamasi
Tagintézményével és a TVMPSZ Paksi Tagintézményével pozitiv, egyiittmiikodd kapcsolat kialakitasara
toreksziink. Szakmai tevékenységiink fejlesztése, megujulasa érdekében igénybe vessziik segitséglinket.



Kapcsolattartok kore:

% 6vodapedagogusok
¢ tagintézmény vezetok
% intézményvezetd

Egytittmiikddésiink tartalma:
Nevelési Tanacsadoval

¢ Konzultacidk a gyermekek fejlodésérol, eset megbeszélések

BTMN diagnézis felallitasa, fejlesztendd teriiletek megjelolése
Tovabbi 1 évig 6vodai nevelés javaslata

*» Vizsgalatok megszervezése, sziirések lebonyolitasa

¢ Sziilok szamara tajékoztatd eldadasok szervezése, konzultacios lehetség biztositasa a sajatos
nevelési igényl gyermekek pedagogiai vizsgalata, fejlesztési javaslat és intézménykijelolés, a
beiskolazas segitése
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Szakértoi Bizottsaggal
% Vizsgalat kérése, pedagogiai vélemény irasa

s A gyermek sajatos nevelési igényével 0sszefiiggd szakvélemény megkérésére

¢ Az iskolai alkalmassag, felkésziiltség megallapitdsara; intézménytipus meghatarozasa,
intézménykijelolés

Szakmai Szolgaltatokkal

Kaposvari Pedagogiai Oktatasi Kézpont (POK)
Kapcsolattarto: intézményvezetd
A kapcsolat tartalma:

A POK éves munkatervének, tovabbképzési tervének, havi programterveinek megismerése, az
érdeklddés szerinti részvétel biztositasa

Megjelend igény szerint szakmai segitség kérése

Szaktanacsaddi tAmogatas igénylése

POK munkatéarsak meghivasa szakmai napjainkra

Szakmai napok latogatasa

X/ )/ R/ R/
A XA X I X I X4

Ovoda - Egyhazak

A sziilok mindenkori igényei szerint miikodiink egyiitt az egyhazak képviseldivel, figyelembe véve a
gyermekek életkori sajatossagait €s az Orszagos Alapprogram ide vonatkozo iranyelveit.

Egylittmiikodésiink tdmogatja az egyetemes emberi-, €és keresztény értékek hangsulyos jelenlétét a
mindennapokban.

Az 6voda iskola eldkészitd szerepe

Az ONOAP szerinT



»A gyermekek a tankdteles korukat megel6z6 nevelési évben a késdbbi eredményes iskolai elérehaladashoz
fontos képességeik €s készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces
id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdéségéhez igazodd — amennyiben az
infrastrukturalis adottsagok lehetdvé teszik, kiilon térben szervezett — iskola-eldkészitd fejlesztd pedagogiai
tevékenységben vesznek részt.”

,»A tankoteles kort, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a 6. pont alkalmazasa soran tankdteles korukat
megel6zd nevelési évben jaroknak kell tekinteni.”

Az 6voda nevelési rendszeriink szerves része, folytatja a csaldd és a bolcséde neveld munkajat és (1j modon
egésziti ki azokat. Az dvodaba 1épés pillanatatdl kezdve felelds azért, hogy a gyermekek személyiségének
fejlédése megfeleljen a kor tarsadalmi kovetelményeinek és az egyiitt elért eredmények megalapozzak az
iskolai nevelést. Az 6vodai nevelés két szempontbol képvisel értéket. Egyrészt megoldja az adott életszakasz
feladatait; masrészt elokészit a kovetkezd életszakaszra. Meg kell becsiilni az 6vodaskor sajatos értékeit,
szépségét ¢és emellett segiteni kell a kovetkezd fejlodési szakasz, az iskolai tanulasra vald érettség
kibontakozasat is. Helytelen lenne az 6vodaskort csak az iskola - el6készités szempontjabdl megitélni. Az
atmenet egy hosszan tartd folyamat, nem csupan egyetlen évrél van sz6. Az 6vodanak tehat a teljes nevelési
1d6szak alatt, de kiilondsen az utolsé évben az iskolai tanulashoz sziikséges kovetkezd fobb tulajdonsagokat
¢s képességeket kell kialakitani, a sziikséges fejlesztéseket elvégezni:

Testi képességek teriiletén

¢ amozgas 0sszerendezettsége, jol fejlett mozgaskoordinacio
« megfelelden fejlett finommozgasok

X/

* izomzat, alloképesség ¢és teherbiras fejlesztése

X/

* testséma, téri tajékozodas

Ertelmi képességek teriiletén

7/

& érzékelés észlelés (auditiv, vizualis, taktilis, egyensuly)

% kognitiv szféra (analizis, szintézis, altalanositas, konkretizalas, azonossagok, kovetkeztetések,
Osszefiiggés megértés, szdmfogalom)

.0

% pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, képzelet, kreativitds, problémamegoldo képesség)
Nyelvi képességek teriiletén

% beszédkészség fejlesztése (érthetd, folyamatos beszéd; megfeleld hangsuly és tempo; tiszta
hangejtés,)

% megismertetjiik gyermekeinkkel az udvariassagi formak hasznalatat és toreksziink azok minél
gyakoribb hasznalatara serkenteni Oket.

Szocialis érettség teriiletén

X/
L X4

realis Onismeret kialakitasa

Onallosag fejlesztése

onfegyelem fejlesztése

kitartas fejlesztése

munkatemp¢ fejlesztése

kozosségbe vald beilleszkedés, egylittmiikodés képességének fejlesztése

az iranyitas elfogadasanak, azaz a szabalytudatnak a kialakitasa és fejlesztése
feladattudat és feladattartas kialakitasa €s fejlesztése.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X3

A5

X3

A5

X3

A5

X3

*

Egyiittmiikodés a sikeres iskolakezdés érdekében

Iskolaval



Az egylittmiikddés a két intézménytipus kozott a harmonikus atmenet egyik legfontosabb alappillére. Ahhoz,
hogy valoban gyengéd dtmenet valosuljon meg, a két intézménynek szoros egylittmiikodés kialakitasara van
szlikség.

Az egylittmiikddés alapja a gyermekszeretet, a konstruktiv pedagdgusi hozzaallés.
Egytittmiikdés modja:

% tanitok latogatasa az 6vodaban
¥ oOvodasok latogatasa az iskolaban

X/

% ko6z0s rendezvények, programok

X/

Csaladdal

Az iskolaba 1épéssel kapcsolatban a csalad szerepe is 1ényeges, hiszen ezt az iddszakot szorongés és izgalom
kisérheti. Fontos, hogy a csalad odafigyeléssel, tliirelemmel és batoritassal forduljon a gyermek felé. A
csaladokkal kialakitott jo kapcsolatot kihasznalva timogatni tudja az 6voda a csaladot a felkésziilésben.

Ennek moédjai:

4

L)

*

Egyéni beszélgetések, tanacsadas, tapasztalatcsere
» Sziil6i értekezlet a nagycsoportos sziiloknek, ahol a tanit6 is részt vehet

L)

DS

DS

* Veédono, pszicholdgus, egyéb segitd szakember eldadasanak megszervezése

Fontos, hogy csak az a gyermek kezdje meg iskolai éveit, aki valdban megfelel, majd a teljesitmény-centrikus
elvardsoknak és torésmentesen tud beilleszkedni az iskolai életbe. Az SNI-s €s a kiemelt figyelmet igénylo
gyermekek beiratkozasardl az illetékes szakértdi bizottsag dont.

A tankotelezettség megkezdésével (a tovabbiakban: iskolakezdés) kapcsolatos eljarasra az alabbi jogszabalyok
2020. januar 1-t8l kezdédden hatalyos rendelkezései iranyadok:

% anemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. Torvény

% az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol sz616 2016. évi CL. Torvény

¢ az Oktatasi Hivatalrol szol6 121/2013. (IV. 26.) Korm. Rendelet

+ a nemzeti koznevelésrol szolo torvény végrehajtasardl szolo 229/2012. (VIIL. 28.) Korm.
Rendelet

*» a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz616 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet

*» apedagogiai szakszolgélati intézmények mitkddeésérdl szolo 15/2013. (1. 26.) EMMI rendelet

L)

A tankoteles korti gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben vald részvétele kérdésében 2020.
januar 1-jét6l az Oktatasi Hivatal dont.

Az eljaras a sziilo kérelmére indul. A sziild a kérelméhez barmilyen, altala fontosnak tartott iratot,
dokumentumot mellékelhet, mint a gyermek fejlodését nyomon kdvetd nyomtatvanyt, mellyel igy moédon a
kérelemmel foglalkoz6 szakemberek kozvetve az dvoda véleményét is figyelembe vehetik. A fejlédést
nyomon kovetd nyomtatvany csatoldsa ugyanakkor nem kotelezo.

A kérelem vonatkozasdban a torvényes képviseld, vagyis a sziild vagy gyam kérelmére a fent emlitett
jogszabalyokban, rendeletekben megfogalmazott eljarasrend, eljard hatosag és jogorvoslat az iranyadok.

1.Modszerek:

% egyéni fejlesztési terv Osszeallitasa
9



% feladatmegosztas €s egylittmiikodés a segité szakemberekkel (gydgypedagogusok, fejlesztd
pedagbdgusok, pszicholdgus, konduktor)

R/
L X4

a napirendben rogzitett beérkezési i1d6 igazitisa az iskolai napirendhez (reggel 8 orai
beérkezés),

» beszédfegyelem, feladattudat, feladattartas szabalyainak kovetkezetes betartatasa,

teljes 0nallosag biztositasa a tevékenységekhez sziiksége eszk6zok hasznalata terén

DS

X3

A%

A sikeres iskolakezdés és tovabbhaladas érdekében a tankdteles kor elérése utan tovabbi 1 évig 6vodaban
maradod gyermek fejleszté pedagogus, vagy ovodapedagdgus altal vezetett egyéni, vagy mikrocsoportos
foglalkozasokon vesz részt.

A pedagobgiai munka tervezése, mérése, ertékelése

Az oviKRETA rendszer célja, hogy a magyarorszagi 6vodak gyermekekkel és alkalmazottakkal kapcsolatos
adminisztrativ feladataihoz informatikai timogatast ny(ijtson oly modon, hogy az 6vodak fenntart6i szamara is
biztositsa a szamukra fontos informaciok megtekintésének lehetdségét.

Az oviKRETA rendszere tobbek kdzott az alabbiakra alkalmazando:

% Csoportnaplo - 6vodai tevékenységek, események rogzitésére, dokumentumok csatolasara.
<» Gyermek fejlédésének nyomon kovetése

A csoportnaplo
A csoportnapl6 célja:

% Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval, az intézmény Pedagdgiai programjanak
célrendszerével, a tagintézmény nevelési gyakorlatdval 6sszhangban torténd tervezés.
“» Az 6vodapedagdgusok mddszertani szabadsaganak, szakmai onallosdganak érvényesiilése.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyakorlati megvalodsitas sordn:

% A 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 91.§ (2.), (3.) szerinti csoportnapldt vezet.
¢ A csoportnapldban feltiinteti az 6voda nevét, OM azonositdjat és cimét, a
nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport Ovodapedagdgusait, a
megnyitas és lezaras helyét és idopontjat, a tagovoda-vezetd alairasat, az
ovodai korbélyegzo lenyomatat, a Pedagogiai Program nevét.
% Figyelembe veszi az Ovodai csoportnapld kotelezd tartalmi elemeinek felvezetését és
tervezeését:
e A gyermekek nevét és ovodai jelét.
e A fitk és lanyok szdmanak Gsszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti, a
harom-négyéves, a négy-otéves, az 6t-hatéves a hathétéves gyermekek szamat.
e A sajatos nevelési igényl gyermekek szamat.
e Azon gyermekek szamat, akik bolcsddei ellatasban részesiiltek.
e A nevelési évben tankotelessé valdo gyermekek nevét.
e A napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenységeket.
e A hetente ismétlodo kozos tevékenységeket tartalmazé hetirendet napi
bontasban.
e A nevelési éven beliili id6szakonként a nevelési feladatokat és azok értékeléseit
e A szervezési feladatokat.
e A tervezett programokat és azok idépontjait.



e A gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magaban foglald
tevékenységek, foglalkozasok keretében meghatarozott tevékenységi formak tartalmi
elemeit, az értékeléseket.

e A hivatalos csoportlatogatasokat, a latogatas céljat, idopontjat, a

e latogatd nevét és beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az

e credményt.

e A feljegyzést a csoport életérdl.

Intézményi elvarasként a csoportnapld tartalmazza tovabba:

e Befogadasi, visszaszoktatés tervezését, értékelését.
“ A nevelési tervekben két fejlettségi szinten torténd tervezést valdsitunk meg az osztatlan
¢letkoru csoportok esetében.
A tevékenységekben megvaldsuld tanulds tervezésénél osztatlan és részben osztott csoport
esetén két szintre terveziink (a Il.szint az 5-6-7 éves, tankoteles korti gyermekek szamara)

“* A nevelési év augusztus 31-ig tart, a tervez6 munka tiikrdzi a nyari idészak feladatait is.
% A tervezésnél a pedagdgus érvényesiti a kovetkezd pedagogiai elveket:
e A tervezés a csoport fejlettségi szintjé¢hez igazodik.
e Eldre atgondolt, tudatos.
e Hagyomanyokra és innovativ elemekre egyarant épiil.
e Ervényesiil a komplexitas.
Az ONOAP szerint:

»A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megel6zé nevelési évtdl az iskolai
tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek €s képességek rogzitésével egésziil ki a kotelezod
dokumentumban az iskola-eldkészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.”

Cél:
% A gyermekek dnmagahoz viszonyitott fejlettségi szintjének, allapotanak megismerése.
Feladat:

s A fejlédés folyamatanak nyomon kovetése, megfigyelése, mérése, értékelése,
a kapott eredmények alapjan a tovabbfejlesztés.

% A fejlesztés iranyvonalanak meghatarozasa, a legmegfelel6bb fejlesztési eljarasok
kivalasztasa.

Az dvodapedagogus feladatai a gyakorlati megvaldsitds soran:

% Evente 2 alkalommal (november, aprilis) fejlédés nyomonkovetés dokumentalasa.( A
20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 93/A. § (1) (2) szerinti, a gyermek fejlédését nyomon
koveté dokumentaciot vezet.)

% Biztositja és a gyermek fejlodését nyomon kdveté dokumentacio kotelezd elemeit:

e A gyermek anamnézisét.

e A gyermek fejlodésének mutatoit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-,
mozgastejlodés),

e Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd ovodapedagogus fejlédést szolgald
intézkedésre tett javaslatait.



o A szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait.
e A sziil6 tajékoztatasardl szolo feljegyzéseket.

A gyermekeket tankoteles korba l1épve (nagycsoport elején) az dvodapedagogusok mérik fel
elsésorban az intézményben kidolgozott mérdeszkoz alkalmazasaval. A mérés célja az
iskolakezdéshez sziikséges fejlettség még pontosabb megitélése, a sziil6 tajékoztatasa.

¢ Minden o6vodapedagogus nagy hangsulyt fektet a gyermekek fejlettségét bemutatod
dokumentéciok bizalmas kezelésére.

Specialis feladatok (inkluziv pedagogiai szemlélet- a gyerekek esélyegyenldségét szolgalod
intézkedések)

Specialis feladataink a kiemelt figyelmet igényld (a sajatos nevelési igényli, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdd, a kiemelten tehetséges, valamint a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol szOolo torvény szerint hatranyos €és halmozottan hatranyos helyzetll) gyermekre iranyulnak.
Alapelviink, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermek élete teljes értékii legyen.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek csoportjaba a sajatos nevelési igényi, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdd és a kiemelten tehetséges gyermek tartozik.

Sajatos nevelési igényu gyermek (SNI)

az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan
mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes el6forduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulési,
figyelem vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Ovodankban a sajatos nevelési igényii: beszédfogyatékos, gyengénlatd, nagyothalld, mozgaskorlatozott és az
egyeb pszichés fejlddési zavarral kiizdé gyermekek nevelése az intézmény Alapité Okirataban foglaltak
szerint val6sul meg.

A sajatos nevelési igényli gyereknek joga van a sajatossagaihoz, az azokkal valo teljes élethez, amely bizonyos
specidlis életmoddal jar egyfitt.

Az 6vodai nevel6-fejlesztd munkank sordn a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalositasara toreksziink. A nevelés hatdsdra a sériilt kisgyermeknél is fejlodik az
alkalmazkodé készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmikodés.

Ovodapedagogusaink elfogadjak, természetesnek tekintik, hogy kiilonleges banasmoédot igényld gyermekek
jarnak az 6vodankba.

A sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte
akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a napirend sordan a gyermek mindig csak annyi
segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges. Az elvarasokat mindig a fogyatékossag, vagy
fejlodési zavar hatarozza meg, figyelembe véve a gyermekek aktudlis biologiai, pszichés sziikségleteit,
allapotat.



A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasat a fenntartd biztositja, megbizasi szerzédés alapjan megteleld

kompetencidval rendelkezd gyogypedagogus (logopédus, konduktor-szomatopedagdgus, szurdopedagdgus,
tiflopedagogus), pszichologus végzi a fejlesztéseket a szakértdi véleményben meghatarozott 6raszamban.

Alapelveink:

X/
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*
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X/
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Célunk:
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Feladataink:
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minden gyermek fejleszthetd;

segitd- tdmogato szemlélet;

egyéni banasmod;

a gyermek meglévd képességszintje a kiindulasi alap.

Befogad6 inkluziv kérnyezet megteremtésével, neveléssel a sajatos nevelési igényl gyermekek
beilleszkedésének segitése a csoportjukba, az dvodai gyermekkodzosségbe.

Egymas, a massag elfogadasa, elfogadtatasa.

Készségeik, képességeik, személyiségiik harmonikus fejlodésének a segitése, kiemelkedd
képességeik erdsitése.

rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényll gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvalosulasédhoz;

a fejlesztés rovid tava céljait, feladatait minden esetben a fejleszthetoségét tiikrozo
gyogypedagogiai, orvosi, pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira épitjiik;

a kompenzacids lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

egyes teriiletek kiemelkedo teljesitményének felismerése, pozitiv megerdsitése;

az 6voda pedagogusai, pedagogiai munkat segité alkalmazottai és a szilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényt gyermek befogadasara, egyiittmiikddés a sériilt gyermek
csaladjaval.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

K/
e

>

R/
A

a beszédfogyatékos, gyengénlatd, nagyothalldo, mozgaskorlatozott, egyéb pszichés fejlodési
zavarral kiizd6 sajatos nevelési igényll gyermekeink teljes értékii tagjai a kdzosségnek, jol érzik
magukat csoportjukban;

szivesen jatszanak tarsaikkal és vesznek részt az Ovodapedagogus altal kezdeményezett
iranyitott tevékenységekben;

egyéni fejlettségiikh6z mérten, magabiztosan tdjékozodnak kozvetlen kornyezetiikben,
kommunikéciojuk, mozgasuk, megismerd funkcioik, kognitiv képességeik, onmagukhoz
mérten megfelelden fejlett;

kiegyensulyozottak, megfeleléen motivaltak, aktivak, tisztdban vannak sajat képességeikkel;
képesek elfogadni és elfogadtatni massagukat

Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakért6i bizottsag komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitod, specialis terapidkat alkalmazé intenziv, komplex
nevelési kornyezetben valosulhat meg. A sériilt beszédfejlodés, beszédzavar nagyban befolyasolja a
gondolkodas és az ismeretszerzés mindségét, aminek kovetkezménye lehet az egyenetlen értelmi fejlodés és a
diszharmonikus személyiség, mely indokoltta teszi a szakszerti, személyre szabott segitségnyujtast.

Feladataink:
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a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatdrok betartasaval a beszédfogyatékos sajatos
nevelési igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

a gyermekcsoport felkészitése a beszédfogyatékos gyermek fogadasara; kozosségi nevelés,
empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés;

gazdag nyelvi kornyezet biztositéasa;

egyéni haladés iitem biztositdsa;

a kifejezési formak spontan megnyilatkozasainak elfogadasa.

a gyermek kommunikécids képességének fejlesztése;

beszédértés fejlesztése, beszédészlelés fejlesztése;

artikulécio fejlesztés eldkészitése;

a kognitiv folyamatok, gondolkodasi miiveletek serkentése, a tapasztalatok verbalis
megjelenitésére 0sztonzés;

mozgas — ritmus - beszéd Osszerendezésének fejlesztése;

dalok, mondokak elsajatitasa jarassal, mozgassal kisérve;

babozas fejlesztd hatasanak kihasznalasa;

mozgasfejlesztés- testtudat kialakitas, téri tajékozddas, mozgaskoordinacio, nagymozgasok és
finommotorika, lateralizacio fejlesztése.

Onbizalom erdsitése;

az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése;

egyiittmiikodés a logopédussal.

Latassériilt (érzékszervi fogyatékos) - gyengénlaté gyermek

Latassériilt az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.

A latassériilt gyermek az 6vodai nevelés szempontjabdl integralhatoan nevelhetd: vak, aliglato és gyengénlato

lehet.
Feladataink:
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a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartdsaval a latassériilt sajatos nevelési
igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;
a gyermekcsoport felkészitése a latassériilt gyermek fogadasara; kozosségi nevelés, empatiara,
tolerancidra, egymas elfogadasara nevelés;
a kozosséghez valo alkalmazkodas, a viselkedési formak megtanuldsédnak eldsegitése;
onkiszolgalas terén életkoranak és sériiltségének mértéke szerinti 6nallosagra nevelés;
a targyak ¢és helyiik megismertetése, kornyezetiik valosaghli megismerése;
megfeleld jaték, jatékido, jatékeszkozok biztositasa
latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben.
az érzékelés egy¢éb teriileteinek fejlesztése
biztonsagos téri tajékozodas kialakitasa;
a rendszeretet, a higiéné, kiilonosen a szem és kéz tisztan tartasa;
a latdsmaradvanyok hasznalatinak megtanitdsa, mozgaskoordinicido, mozgasbiztonsag
fejlesztése, kéziigyesség fejlesztése, a kornyezet vizualis megismertetése;
o térbeli tajékozodas eldsegitése a latas felhasznalasaval;
e az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése;
e cgylittmiikodés a tiflopedagogussal.

Enyhe fokban hallassériilt (érzékszervi fogyatékos) - nagyothallé gyermek

Hallassériilt az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.



A nagyothalld gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korlatozott felfogéasara,
differencidlaséara képesek. Beszédfejlodésiik késve, altaldban spontan (hallokésziilék segitségével), esetenként
azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevé kornyezet minden
elemében a nyelvi kommunikacid helyzetekhez kotott alkalmazéasa, valamint a csaladi szocidlis hattér
bekapcsolasa a kommunikécio-fejlesztés rendszerébe.

Feladataink:

% aszakért6i vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartasaval a nagyothallo sajatos nevelési
igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

s a gyermekcsoport felkészitése a hallassériilt gyermek fogadasara;, kozosségi nevelés,
empatidra, tolerancidra, egymas elfogadasara nevelés;

s targyi feltételek biztositasa,

*0

X/
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nyelvi kommunikacié megalapozasanak, meginditasanak segitése: a kommunikacios igény és
tevékenység folyamatos erdsitése;

a beszédértés segitése, szokincsfejlesztés;

az egyeéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

egyiittmiikddés a szurdopedagogussal.

X3

%

X3

%
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Mozgaskorlatozott (mozgasszervi fogyatékos)

"o

Mozgasfogyatékos az a gyermek, akit a szakértéi bizottsag komplex vizsgalata alapjan annak mindsit. A
mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgésszervrendszer velesziiletett vagy szerzett
karosodasa €s/vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradanddé mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek
kovetkeztében megvaltozik a mozgésos tapasztalatszerzés €s a szocializacio.

A kiilonleges gondozasi igényt meghatdrozza a karosodas keletkezésének ideje, forméja, mértéke és teriilete.

Az ilyen jellegli fogyatékossag is egyénenként kiilonbozik, tehat csak egyénre szabott fejlesztés alkalmazhato.

Feladataink:

+» a szakértéi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartasaval a mozgaskorlatozott sajatos
nevelési igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

s a gyermekcsoport felkészitése a mozgaskorlatozott gyermek fogadasara; kozosségi nevelés,
empatiara, tolerancidra, egymas elfogadasara nevelés;

« kiemelt feladatunk a hatranyok csokkentése, az életkornak megfeleld tapasztalatszerzés

biztositasa, a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés;

a gyermek allapotahoz igazodd megfelel6 mozgas-, és élettér biztositasa;

az Onallosagra nevelés elvének biztositasa; onellatas, onkiszolgalas fejlesztése;

a gyermek aktiv bevondsa a mozgasos tevékenységekbe, sikerélmény biztositasa;

a tagabb ¢és szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése;

testtudat kialakitas, téri tdjékozodas, mozgaskoordinacid, nagymozgasok ¢és lateralizacid

fejlesztése;

¢ manipuldcios tevékenységek biztositdsa, a finommotorika és a grafomotoros képességek
céliranyos fejlesztése;

« a gyermek nyelvi-, kommunikacios képességeinek fejlesztése;

¢ kognitiv funkciok erdsitése, képességek fejlesztése;

« az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

& egylittmiikodés a konduktorral, mozgasterapeutaval.
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Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermekek

Egyéb pszichés fejlodési zavarokkal kiizdé kisgyermek az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag komplex
vizsgalata alapjan annak mindsit.

A pszichés zavarok kisérd tiinetei lehetnek a beszéd- és nyelvfejlddési zavarok, illetve ezek a nehézségek akar
egymasbol kovetkezhetnek is, illetve halmozottan jelentkezhetnek a kisgyermeknél.

Az ¢érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivards okozta fesziiltségeket, a
varatlan zajokat. Aktivacids szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak.

Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghataroz6 allandd kereteket, szabdlyokat, valamint a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

A kognitiv, az emociondlis-szocialis képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre
valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

A hatékony fejlesztés szakmai teamben ¢és sziilok aktiv bevonasaval lehetséges.
Feladataink:

«» a szakért6i vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartdsaval az egyéb pszichés fejlodési
zavarokkal kiizd0 sajatos nevelési igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

& koOz0sségi tapasztalatszerzEs biztositasa, hatékony kommunikaci6 megalapozasa

% az egyéni képességekhez mért differencialt elvarasok, illetve elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet biztositasa (pozitiv megerdsités).

« emocionalis-szocidlis képességek fejlesztése: egyiittmiikddés, konfliktus kezelés

*» kognitiv képességek fejlesztése;

«» az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

& egylittmiikodés a pszichologussal, egyéb a gyermek egyéni fejlesztésére kijelolt kompetens

szakemberrel.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségeoel kiizdé gyermek (BTM)

az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a szakértéi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az
¢letkordhoz  viszonyitottan  jelentdsen  alulteljesit, tdrsas kapcsolati  problémdkkal, tanuldsi,
magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozdsségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése
nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytlinek.

A beilleszkedési- tanuldsi és magatartas nehézséggel kiizdd gyermek fejlesztése az dvodaban szakértdi
vélemény alapjan torténik.

Specialis fejlesztésiiket fejlesztOpedagdgus végzi.

Alapelveink:

X/
L %4

segitd- tdmogato szemlélet;
egyéni banasmod;
a gyermek meglévo képességszintje a kiindulasi alap.

X/
L X4

X/
L X4

Célunk:

% Befogado inkluziv kdrnyezet megteremtésével, neveléssel a beilleszkedési- tanulasi és magatartas
nehézséggel kiizd6 gyermekek beilleszkedésének segitése a csoportjukba, az dvodai
gyermekkozosségbe.

*» szocializaciot, kommunikaciot serkentd eljarasokkal a gyermekek alkalmassa valjanak a tarsas
egylitt ¢lésre, a kozosségi szabalyok betartasara;

+ Egymas, a massag elfogadasa, elfogadtatasa.



% A pozitiv tulajdonsagokra épitve készségeik, képességeik, személyiségiikk harmonikus
fejlodésének a segitése, kiemelkedd képességeik erdsitése.

Feladataink:

% a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartdsival a BTMN gyermekegyéni,
differencialt fejlesztése;

% specialis modszerekkel (pl. dramajatékok segitségével) a gyermekek kozosségbe vald

beilleszkedésének, viselkedésének, segitése;

az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok fejlesztése;

 egyiittmiikodés a gyermek egyéni fejlesztésére kijelolt kompetens szakemberrel.

X/
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A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

«» a beilleszkedési- tanulasi és magatartas nehézséggel kiizdé gyermekeink teljes értékii tagjai a
kozosségnek, jol érzik magukat csoportjukban, képesek betartani a tarsas egyiittélés alapvetd
szabalyait;

«» szivesen jatszanak tarsaikkal és vesznek részt az Ovodapedagogus altal kezdeményezett
iranyitott tevékenységekben;

* kiegyensulyozottak, megfelelden motivaltak, aktivak, tisztdban vannak sajat képességeikkel;

« képesek elfogadni és elfogadtatni massagukat.

A tehetséges gyermek

Kiemelten tehetséges gyermek az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy
specialis képességek birtokaban magas fokt kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti
erds motivacio, elkotelezettség.

Az 6vodaban elsdsorban tehetségigéretekrdl beszEliink.

Tehetségigéretek azok a gyermekek, akiknek személyisége, valamely képessége, tevékenysége reményt,
esélyt, lehetdséget hordoz magaban, néha meghdkkentd teljesitményre képesek.

A tehetség beazonositdsa az 6vodaban a megfigyelés modszerével torténik. Az dvodapedagodgusok a gyermek
Fejlodési naplojaba rogzitik tapasztalataikat. Nincs egyértelmii definicid vagy mérdszam arra vonatkozdan,
hogy egy kisgyermek megnyilvanulé adottsagai mikor szamitanak kiilonlegesnek

Célunk:

Ablakokat nyitni a tehetséges gyermek el6tt a vilagra, raébreszteni arra, hogy mennyi érdekes dolog van,
amivel foglalkozhat, mindekdzben biztositani az érzelmi egyensulyt, hiszen a tehetséges gyermek is
elsésorban gyermek.

Tovabba a kiemelked6 alkotokészséggel, kreativitassal, képességgel rendelkezd gyermekek
személyiségének, optimalis fejlodésének az eldsegitése, hatékony tehetséggondozasanak megvaldsitasa.

Tehetséggondozas 6vodankban:
A kreativ, tehetség igéretes gyermekek fejlesztése két sikon torténik:
Ovodai csoportjainkban a napi tevékenységekbe agyazva:




Ovodapedagodgiai munkénk soran a kreativ, tehetségigéretes gyermekek sajat csoportjukban élik 6vodas életiiket.
Elsésorban jatszanak, azzal foglalkoznak, amivel akarnak, szeretnek. A tehetséggondozas integralt formaban,
tamogat6 1égkor biztositasaval, jaték kozben torténik, a csoport naploban és a fejlédést nyomon kdvetd naploban
jelzettek alapjan.

A kiemelkedd képességli gyermekek idénként lehetdséget kapnak dvodai szintii, esetenként varosi eseményeken
bemutatni tehetségiiket (versmondas, mesélés, képalkotas, sport tevékenység, stb.). Hissziik, hogy a sziilok
tajékoztatasaval, tamogatasuk elnyerésével, a kozos munkaval hatékonyabban tudjuk megvaldsitani
tehetséggondoz6 feladatainkat, elképzeléseinket, és segitiink a gyermek képességeinek leginkabb megfeleld
iskola kivélasztasaban is.

Kiscsoportos kreativitast fejleszto ,.tehetséggondozofoglalkozas keretében:

A _tagintézmények A székhely, illetve tagdvodankénti _sajdatos arculat kifejtése’cimii _fejezetben
részletezhetik. a helyi tehetséggondozds modjdt.

A tehetséges gyermek korai jellemzoi lehetnek:
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Pontos rovid és hosszu tavii memoria.

Tapad¢ figyelem: az atlagnal sokkal hosszabb ideig képes figyelni.
* Gyorsan kialakulo, valtozatos és gazdag szokincs.

% Fejlett képzelderd.

>
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+ Korai figurativ elemek megjelenése a rajzolas soran.

+» Korai alkoto tevékenység, kreativitas.

s A valdsag és fikcio korai megkiilonboztetése.

¢ Eredeti humorérzékkel rendelkezik.

«» Maganal idésebb jatszotarsakat preferal (vagy pedig a sokkal fiatalabbakat, akiket iranyit).
«» Absztrakt gondolkodas korai megjelenése.

¢ Sajat személyrol valo tudatossag és onreflexio korai megjelenése.

< Szenvedélyes érdeklodés, motivacio.

<» Fejlett koordinacio és finommotoros mozgas.

Feladataink:

s a gyermekekben rejlé ,tehetségesirak” felismerése, tehetségigéretek atlagon feliili
adottsagainak, kreativitasanak, érdeklédésének felfedezése;

X3
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-a tapasztaltak rogzitése a fejlddési naploban, fejlesztés tervezése

a tehetségigéretes gyermek napkdzbeni differencialt, dusitott foglalkoztatasa;

a fejlédés feltételeinek biztositasa (eszkoz, anyag, hely, id9, stb)

a gyereket olyan kihivasok elé allitani, ami 6szténzd és boldogga teszi 6t;
egylttmiikddési képesség, tarsas kapcsolatok, kommunikacio fejlesztése a tehetséges
gyermeknél;
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a szllo6 segitése gyermeke nevelésében.
A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

% atehetséges gyermekek kiemelkedd képességei erésddnek, altalanos képességeik olyan szintre
kertilnek, amelyek alkalmassa teszik Oket az iskolai élet megkezdésére;
s képesek elfogadni a kiilsé iranyitast, képessé valnak az egyiittmiikodésre;

®,

% fejlodik onismeretiik, dnkontroljuk;

®,

¢ képesek a feladattartasra azokon a tertileteken is, mely szamukra nem érdekes.

*

Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében az alabbi
koriilmények koziil egy fennall:



% a szilé vagy gyam (egyiitt neveld sziildk esetén mindkettd) onkéntes nyilatkozata alapjan
megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb
alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,

% a sziil6 vagy gyam a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének iddpontjat
megel6z6 16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeresként nyilvantartott személy,

% agyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei.

Halmozottan hatranyos helyzeti

% az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében a hatranyos
helyzet esetén meghatarozott koriilmények koziil legaldbb kettd fennall,
% anevelésbe vett gyermek.

A gyermek hatranyos helyzetére utald jelek:

% A csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek nagy része vagy akar
teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategoridba esd bevétel, tovabba alkalmi munka
utan jar6 jovedelem.

+» Sziikos lakaskoriilmények: kis alapteriileti lakasban tobb személy ¢l egyfitt.

s Egészségtelen lakhatasi feltételek.

A sziil0k alacsony iskolai végzettsége, olyan szakképzetség, amelynek nincs munkaerdpiaci
értéke.

« Devians kornyezet szocializacids artalmai (alkoholizmus, jatékszenvedély...).

« Csalad szerkezetének felbomlasa (egysziilos csalad, elvalt sziilok, allami gondoskodasbol
kikeriilt gyermek...).

A beteg vagy korlatozott képességii sziilok, akik fizikailag nem képesek gyermekiik megfeleld
ellatasara, gondozasara.

X4

7/
*

Veszélyeztetettség:

Olyan — a gyermek vagy mas személy altal tantsitott - magatartds, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében
kialakult allapot, amely a gyermek testi, érzelmi, értelmi vagy erkolesi fejlodését gatolja, akadalyozza;

- a sziil6 vagy a gondozo a gyermek fejlédését nem biztositja.

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek:

X3

%

fizikai bantalmazas;

X3

A%

a gyermek szexualis zaklatdsa;

sziildi feliigyelet hidnya;

elhanyagol¢6 sziil6i magatartas;

rendkiviil rossz lakaskoriilmények, hajléktalansag;

X/ X/
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pszichés bantalmazas;

¢hezés, nem megfeleld taplalkozas;
indokolatlan hianyzas az 6vodabol;
minimalis jovedelem viszonyok.
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L X4

X/
L X4

Célunk:

% agyermekek fejlodését veszélyeztetd okok felderitése;
a gyermekek alapvet6 sziikségleteinek kielégitése, gyermeki €s emberi jogainak érvényesitése.
hatranykompenzalassal az esélyegyenléség biztositds az eltérd szocialis és kulturalis

/7
°e

X3

*

kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Feladataink:



% Osszetarto, a gyermeki sziikségleteket ért és felismerd, szegregacio mentes pedagogiai
szemlélet kialakitasa;

¢ a hatrdnyos és halmozottan hatranyos helyzetben 1évd gyermekek életkoriilményeinek
megismerése, folyamatos figyelemmel kisérése;

¢ acsaladdok nevelési szokasainak megismerése, kozelitése az 6vodai élet szokas és
normarendszeréhez;

X/
L4

hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése az
intézményvezetdnek vagy a Csalddsegitd szakemberének;

¢ érzelmi biztonsagot ny0jté dvodai kdrnyezet biztositasa;

az esetleges fejlodésbeli lemaradas okainak feltarasa;

¢ a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek differencialt nevelése,
fejlesztése, tehetséggondozas;

rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hidnyzas jelzése a
Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalatnak

szllok tajékoztatasa a szocialis, gyermekvédelmi tamogatési lehetoségekrol;

egylittmiikodés a segitd szervezetekkel.
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Sikerkritériumok:

A sziil6k bizalommal fordulnak az 6vodapedagogusokhoz, az 6vodavezetohoz.
A veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekek idoben megkapjak a segitséget.
A veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekek rendszeresen jarnak 6vodaba.
A segit6 szervezetekkel hatékony egytittmiikodés alakul ki.

Minden pedagdégusnak alapvetdé munkakori kotelessége a gyermekvédelmi feladatokban wvald aktiv
kozremiikddeés.

Az intézményiinkben a gyermekvédelemi munka irdnyitasat, koordindldsat az intézményvezetd ¢és a
tagintézmény vezetdk latjak el.

A gyermekvédelmi munka célja:

e A gyermekek testi, érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének, jolétének biztositasa.
o A gyermekek veszélyeztetésének megeldzése és megsziintetése.
e A gyermekek csaladban torténd nevelésének a segitése.

Feladataink:

e A gyermek személyiségének, szocialis hatterének megismerése.

e A sziilékkel konstruktiv, egytittmiikodd kapcsolat kialakitasa.

e A hatranyos ¢és veszélyeztetett helyzetben levd gyermekek kisziirése, a fejlodéstiket veszélyeztetd okok
felderitése, a karos hatasok ellensulyozasa pedagogiai eszkdzokkel.

e Prevencios tevékenységek végzése.

e Figyelemmel kisérjiik a gyakori és indokolatlan 6vodai hidnyzasokat, kiilondsen a tankoteles kortiak
esetében. A tartdsan hidnyzo gyermekek sziileit megkeressiik, a hidnyzas okarol indoklast kériink.
Igazolatlan mulasztds esetén a sziiloket tdjékoztatjuk a kovetkezményekrdl a hazirendben leirtak
szerint.

e A sziiloket tajékoztatjuk a jogaikrol ¢€s kotelezettségeikrdl, azokrdl a lehetdségekrdl, ahonnan
segitséget, anyagi tdmogatasokat kaphatnak. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermek sziilgjét



megilleti az a jog, hogy gyermeke 6voddba jaratisahoz — a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol sz6lo torvényben meghatarozottak szerint — anyagi tdmogatast kapjon.

o Tajékoztatjuk a sziiloket az 6vodai téritésmentes étkezés feltételeirdl.

e Biztositjuk a gyermeki jogok, az esélyegyenldség ¢és egyenld bandsmod érvényesiilését. A
krizishelyzetben levd gyermek szdmara nagyobb érzelmi tamogatast nydjtunk, esetenként kompetens
szakember (pszicholdgus) segitségét kérjiik.

e Az Alapito Okiratban foglaltak alapjan egyéni sziikségleteik figyelembe vételével integraltan neveljik
a sajatos nevelési igényli gyermekeket, kdzremiikddiink a biztositjuk a specialis egyéni képességeik
fejlesztéséhez a megfeleld szakemberek biztositasaban.

e A pedagbgus etikai normak és hatalyos jogszabalyok figyelembe vételével sziikség esetén jelzéssel
fordulunk a gyermekvédelem intézményeihez, forumaihoz.

e A gyermekbalesetek megeldzése.

e Az intézményi 6vO- védo eldirdsok betartasa. (részletek: SZMSZ, Hazirend)

Fontos feladata tehat az intézménynek, hogy felismerje a problémat, keresse az okokat, nyjtson segitséget,
illetve jelezzen az illetékes szakembereknek és hatésagnak, valamint e téren miikodjon egyiitt veliik.

A kisebbségi 6vodai nevelés hazank egységes nevelési- fejlesztési rendszerének része, mely az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjaval Osszhangban valdsitja meg sajatos célkitlizéseit ¢és feladatit. Neveld-fejlesztd
munkank soran figyelembe vessziik a Nemzeti, etnikai kisebbség évodai nevelésének irdnyelveit. Mint ahogy
tarsadalmunk, ugy az Ovodatarsulas telepiiléseinek lakossdga is sokszinii: kulturdltsagban, anyagi
lehetdségeiben, nemzeti ¢és etnikai hovatartozas tekintetében. Ez a sokszinliség jellemzi az 6vodaba jarod
gyermekeink csaladi hatterét is. A cigany gyermekek szdma A Séarszentldrinci és a Palfai tagintézményben
meglehetdsen magas, e két helyen folyik nemzetiségi nevelés.

Unnepek, jeles napok, rendezvények az é6vodakban

Unnepek:

Sok gyermek életében az 6voda az elsé kozosségi élmény a csalad utan. Itt kezdddik el a sziiloktdl valod
elszakadds és ezzel egyiitt elkezdi érdekelni Oket a vilag és a kozdsség tagjai.

A csaladbol hozott szok4sok nagyban meghatarozzak személyiségiiket és ebbe az linnepekkel valo talalkozas
is beletartozik. Az 6vodai linnepek, a hagyoméanyok Orzése fejleszti a kozosségi érzést, a valahova tartozas
fogalmat. Szivesen meséliink és részt vesziink tevékenyen a jeles napokban, hogy legyen a gyermeknek
"személyes élménye", amit az 6vodabol és a csaladbol hozott. Minden tagintézményiinkben megemlékeziink a
nemzeti iinnepekrdl, valamint olyan jeles napokrdl, mint a Madarak-fdk napja, vagy az Anyak napja. Sok
jatékon, mondodkan és dalon keresztiil tanuljik meg a gyerekek, hogy mit is iinnepliink. Ovodaink igyekeznek
minél szinesebb programokkal felkelteni a gyerekek érdeklddését az iinnepek irdnt, ha az tiinnepi
megemlékezés egy élménnyel parosul, biztosan maradandd emlék lesz a kicsik szdmara, amire nagyobb
korukban is szivesen gondolnak vissza, ez pedig segit abban, hogy aztan késobb felndttként is tartsanak
bizonyos szokasokat, hagyomanyokat. Ovodanként mas szokasrend alapjan, az udvaron, kiils§ helyszinen
vagy szervezett kiilsé programon vesznek részt a gyerekek, melyet az egyes intézmények a helyi
sajatossagokhoz igazitanak. A 1ényeg, hogy személyes élményen keresztiil keriiljenek kdzelebb az linnepek
lényegének megértésehez. Az tinnepek jelentds alkalmak a gyermekek és az Ovodak életében. A kozos
¢lmények erejével megteremtjiilk a hagyomdanyokat, és kozel hozzuk a sziikebb ¢és tdgabb kornyezetiink
eseményeit. Az linnepekkel kozvetitjiik egyetemes €s nemzeti kultarank értékeit, a jeles napok kapcsan
felidézziik a népi hagyomanyokat. Ugyeliink arra, hogy az iinnep és a mindennapok elvaljanak egymastol. Az



tinnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, az linnepldbe 61t6zott gyerekek €s felndttek, a meglepetések, és az
ajandékozas orome. Az érzelmi rdhangolddast biztositjuk az aktudlis mesékkel, versekkel, dalokkal,
jatékokkal. Ovodainkban az {innepeket a sziilék részvételével szervezziik és bonyolitjuk.

Jeles napok:

A jeles napok azok a napok, melyekhez 4llando szokés, megfigyelés, vagy hiedelem flizédik. A jeles napok a
nép Osi tapasztalataibol alakultak ki.

A népszokdsok olyan kozOsségi magatartdsi €s cselekvésmodok, melyeknek a kozosség tagjai aldvetik
magukat, mert megfelel az ¢16 kulturalis hagyomanyoknak.

Célunk: jatékos formaban tovabb vinni a hagyoméanyokat ugy, hogy azt a gyermekeink nyelvére leforditva
¢lmény formajaban ¢ljék meg a kicsik.

Rendezvények az 6vodakban:

Minden 6vodankban a munkatervekben jelenik meg az dvodakra jellemzd sajatos rendezvények szdma. Az
tinnep fényét emelheti a feldiszitett 6voda, az linnepld ruha, a meglepetések és a kolcsonos ajandékok, amit a
csoportokban sajat kézzel készitenek a gyerekek gyakran a sziilok, csaladtagok bevonasaval. A gyerekek
érezzék, hogy az iinnep nemcsak 6vodai esemény. Részt vesznek benne a koriilottiik é16 emberek is. igy
atélhetik azt is, hogy mit jelent egy nagyobb kozosség tagjanak lenni. A gyerekeket megterheld, esetleg
szorongassal jaro szerepeltetést igyeksziink elkeriilni. Az linnep k6z6s 6romét a késObbiekben Ujra és ujra
felidézziik.

Az 6vondk joval az tinnep eldtt kozdsen megtervezik a feladatokat. A gyermek szdmara az tinnep akkor igazan
iinnep, ha az 6voda pozitiv hatasat a csalad megerdsiti. Az linnepek tényleges sikerének eldfeltétele az
atgondolt, alapos, el6késziilet. Ez az id6szak, amikor megteremtjiik a sziikséges targyi és személyi feltételeket,
kidolgozzuk az linnep menetét.

Minden iinnep jellemzdje, hogy rendkiviiliséget hoz a hétkdznapok soraba. Az {innep, nevelési eszkoz,
amelynek beiktatasa az 6vodai nevelés folyamatéaba sziikséges is.

Hozz4 kell jarulni a gyermek sokoldalu fejlédéséhez. Az linnep pedagdgiai hatékonysagat az adja, hogy a
gyermekhez kozelallo, gazdag, valtozatos formaban sok 6rdmet, viddmsagot jelent. ElsGsorban tehat a gyerek
érzelmeire hatva fejti ki neveld hatésat.

Nemzeti hagyomanyaink megismeréséhez minden évodapedagdgusunk hozzajarul. Versek mesék mondokak
elmondasaval, megtanitasdval szinesitik a nemzeti linnepeinket. Megismertetik a gyermekeket nemzeti
jelképeinkkel, a tevékenységek és a tartalmak koriiltekintd megvalasztasaval formaljak magyarsagtudatukat,
elkotelezettségiiket sziil6foldjiik irant. Ilyen alkalmakkor a szorgos kis kezek zaszlokat, lovacskakat, kokardat
barkacsolnak minden csoportban véltozatos Otletek felhasznalasaval. Természetesen a magyarsagtudat
alakitasanak feladata nem csak a csoportszoba falain beliil fontos, gyakran mennek a csoportok sétalni, zaszlot
tlizni, vagy egyszerlien megcsodalni a felkoszoruzott szobrokat, emlékhelyeket. Az 6vodapedagdgusok szines
torténetekkel és jatékokkal szinesitik a mindennapi megismerést. Hazank hagyomanyainak &poldsat olyan
formaban valodsitjuk meg, hogy az a jaték soran élményt biztositson, és emlékezetes maradjon gyermekeink
szamara. Célunk, hogy ismerjék meg a magyar hagyomanyos iinnepeink 1ényegét, hazank nemzeti kulturajat
¢és vegyeék ki résziiket a hagyomanyok apolasabol, ismerjék meg az linnepekhez fiiz6d6 szokasainkat.

Feladatunk, hogy

®,

< Unnepeink, hagyoményos értékeink megérzése méltd modon, életkoruknak megfeleléen
torténjek kozos élmények, tevékenységek kapcsan.



< Ovodapedagogusaink néprajzi ismereteiket folyamatosan bovitik, igyekeznek sziikebb
kornyezetiik hagyomanyait, szokasait minél jobban megismerni.

s Hétvégi programokon, munkadélutanokon a csalddok egyiittmiikodd részvételével is
biztositunk lehetdséget a hagyomanyok felelevenitésére, életben tartasara, tovabbvitelére.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységi forméakban:

Verselés, mesélés népmesék, mondokak, kozmondasok,
rigmusok, iddjoslasok, névesufolok, talalos
kérdések

Enek, zene, népi jaték, tanc mondokak, dalos jatékok, néptanc,

népdalok, hangszeres népzene

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka targykészitd népi jatékok, sodrasok,
fonasok, szovések, gyongyfiizés, agyagozas,
mézeskalacs siités, nemezelés

Kiilsé viladg tevékeny megismerése talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok,
népszokasok

Mindennapos mozgas népi gyermekjatékok, tigyességi €s
sportjatékok

A hagyomanyo6rzés személyiségfejlesztd hatasa:

¢ A néphagyomanyok 4dpoldsa megtanitja a gyermeket a magyarsag tiszteletére, szeretetére.

A néphagyomanyokkal kapcsolatos ismeretek segitik a dalok, mondak, versek befogadasat, a
zenei képességek ¢€s a vizudlis kifejezoképesség fejlodését.

« Segitik az erkolcsi értékitéleteik alakulésat.

¢ Formalja a koz0sségi érzést a kozos tevékenységekkel, kozos jatékokkal, ugyanakkor segiti az
egyéniségek kibontakozasat, 6nallésagra nevel.

% FErzelmileg gazdagabba, értelmileg fogékonyabba valik.

+» Megismerik és tisztelik a helyi szokasokat, hagyomanyokat, targyi kulttra értékeit.

A tagintézmények egyéni sajdatossdagaikat ,, A székhely, illetve tagdvodankénti sajdatos arculat kifejtése” cimii
fejezetben részletezik.

Pedagogiai programmal kapcsolatos egyéb rendelkezések

A pedagdgiai program feliilvizsgalata

A pedagogiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvalosulasat a nevelGtestiilet folyamatosan
vizsgalja.

A pedagogiai program bevalasanak feliilvizsgalatara, ezt kovetden a program modositasara az alabbi esetekben
kertil sor:



% A torvényben megfogalmazottaknak megfelelden, 6tévenkénti értékelés €s feliilvizsgalat,
szlikség esetén modositas;

3

%

Jogszabalyi valtozas esetén;
A neveldtestiilet tagjainak tobbségének irdsban torténd kérése alapjan /50 plusz 1 % 06 esetén/;

%

%
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%

Tovéabba a fenntartod valamint az intézmény vezetdjének és a Sziildi Szervezet javaslatara, illetve
targyi és személyi feltételek nagymértékii valtozasa esetén;

A modositott pedagogia program a jovahagyast kovetden 1ép hatalyba.

A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala

Az intézmény pedagégiai programja nyilvanos, egy-egy példanya a kovetkez6 helyeken minden érdeklédo
szamara megtekinthetd:

o,

% A Vak Bottyan Ovoda és Bolcs6de és tagintézményeinek hivatalos neveldi helységében
Az intézmény hivatalos honlapjan, www.vakbottyanovodak.hu cimen

Fontosnak tartjuk, hogy a pedagdgiai programot a sziilokkel széles korben, minden év szeptemberében az elsd
sziil6i értekezleten megismertessiik.

Egészségfejlesztési program

Egészséofejlesztési program

Jogszabalyi hattér: 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és
a koznevelési intézmények névhasznalatarol


http://www.vakbottyanovodak.hu/

128. § (1) A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a

nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien miikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen a pedagogusok a nevelési-oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai
programot €s szervezeti miikodést, a gyermek, a tanuld és a sziild részvételét a nevelési-oktatdsi intézmény
¢letében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek, a tanuld egészségi allapotanak kedvezd iranyu valtozasat

idézze €lo.

(3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek, a
tanuld egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes kori egészségfejlesztéssel 0Osszefliggd

feladatokra, amelyek kiilonosen
a) az egészséges taplalkozas,
b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek

fogyasztasanak megel6zése,

d) a bantalmazas ¢és iskolai erdszak megeldzése,
e) a baleset-megeldzés és elsdsegélynytjtas,

/) aszemélyi higiéné

tertiletére terjednek ki.

(5) A nevelési-oktatasi intézmény teljes korti egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatait koordinalt, nyomon
kovethetd és mérhetd, értékelhetd modon kell megtervezni a helyi pedagdgiai program részét képezd

egészségfejlesztési program keretében.

(6) A helyi egészségfejlesztési programot a neveldtestiilet az iskola-egészségiigyi szolgalat kozremiikddésével

késziti el.

1. Egészséges taplalkozas

Célunk, hogy egészségesen taplalkozo felndtt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerti taplalkozas iranti igényt

felkeltsiik benniik.
Feladataink:

o A megfeleld étkezési szokasok kialakitésa.



o Az egészséges taplalkozasra nevelés.
e A helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzo tevékenység.
e A csaladdal val6 szoros egylittmiikodés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak terén.

A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek sordn biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit. A csoportszoba
zsufoltsagtol mentes, kellemes hdmérsékletii, a sziikséges eszk6zok (tanyérok, evoeszkozok, poharak, terito,

szalvéta) megfeleld méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsdgosan tarolva rendelkezésre allnak.

A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyermekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél gondolunk
arra, hogy a gyermek eldszor kostolja meg, igy kedvcsindlo ismereteket nyujtunk az ételrél. Nem erdltetjiik az

ételt, de kinadlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 01j izeket.

A gyermekekkel évszakonként kerteket latogatunk meg, mely sordn ismerkednek gylimdlcsokkel,
z6ldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés sordn, mindezeket versekkel,
mondokékkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tessziik még vonzobba a gyermekek részére. Kostolokat €s

salatakészitést szerveziink z6ldségbdl, gylimdlcsbal.

Nagy hangsulyt fektetiink, hogy az étkezések soran eléforduld minden féle tejterméket kostoljanak meg a
gyermekek. Beszélgetiink a tej fontossagarol, miért is sziikséges az emberi szervezet szamadra, kiemelve a

csontok, €s a fogak egészségét.

Megismertetjik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, kiméletes modon elkészitett
gylimolcsokkel, zoldségfelékkel, a kiillonbozd asvanyi anyagokban gazdag ndvényi magvakkal, a beldliik
nyert olajokkal, fiiszerekkel. Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tamogatasaval

z0ldség €és gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban.

A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését a fézokonyhakkal torténd folyamatos egyeztetésekkel
megszervezziik, fokozott figyelemmel kisérjiik (tejérzékeny, lisztérzékeny gyermekek). A gyermekek
valtozatos étrendjét a f6zOkonyhaval torténd rendszeres konzultaciokkal igyeksziink biztositani. Biztositjuk a

nap barmely szakéban a folyamatos folyadékpotlast.

Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek (kozvetett modon a csaladok) étkezési szokésaira, Taplalkozasi
rendellenesség —tlsulyos, korosan valogatds gyerekeknél a csaladdal valo egyiittmiikodés fontossagat tartjuk

szem elott.

Tanécsot adunk a sziiloknek (sziilo1 értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy az dvodai
étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: Keriiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és
italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési szokasrend;jiikbdl a
cukrozott szorpoket, befdtteket, kolaféléket, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt his,
felvagott, huskonzerv, allati zsiradék, és anndl tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor

nélkiil), barna kenyér.



2. Mindennapos testmozgds
Célunk:

e A testmozgés, a szabadban valo tartézkodas igényének felkeltése.
e A rendszeres testedzés szokassa alakitasa.
o Az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

Feladataink:

e A gyermekek mozgasigényének kielégitése.

A természetes mozgaskedv megorzése.

e A szervezet edzése.

A rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd €s alloképesség fejlesztése.

Az id6jarashoz vald alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése.

A tornara, a jatékos mozgdasra szabad levegon, rossz 1d6 esetén teremben, eszkdzzel és eszkdz nélkiil, spontan
¢s szervezett formaban, minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a mozgéasos
tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok megtanitasa, valamint a gyermekek

teherbird képességének, fizikai fejlodésének, ligyességének, alloképességének nyomon kdvetése.

A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb alapelveket érvényesitjiik, igy az életkori sajatossagokat
¢és az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vessziik, lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket
a tevékenységeket, legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a feladatok fokozatos

nehezitésével.
A mozgas anyaga a ,,Mozgas, mozgasos jaték” cimii fejezetben talalhato.

Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznéldsaval biztositjuk. Id6jarastol fliggden (kod,
nagyon hideg hémérséklet, esd, viharos szél esetén nem) napi minimum fél érat levegd és napfény edzést

biztositunk a fokozatossagot betartva.

A nyari napirendet az egész napos levegdn val6 tartézkodasra épitjiik (kivétel az erds napsugarzéas miatt a 11-
15 ora kozotti idészak, hdségriado).
Fokozottan tigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a balesetvédelmi és higiéniai szabalyok

betartasara. Elegendd, atlathatod helyszin, biztonsagos eszk6zok, jo szelldztetés, tiszta tornapadlo.

Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozo, gyenge fizikumt gyerekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt

figyelmet igényl6 gyerekekre.



3. A testi és lelki egészség fejlesztese, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezeto szerek

fogyasztasanak megelozése

A gyermekek 6vodaba kertilése elétt, elézetes kornyezettanulmany alkalmaval, anamnézist készitiink, amely
segit minket a gyermekek megismerésében. Elsésorban a gyermekek testi, és lelki sziikségleteinek feltarasara

helyeziink hangsulyt.

A testi szlikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb tevékenységhez

sziikséges.

A novekedés, fejlodés tliteme minden egyes gyermeknél masképp alakul, ezért folyamatos megfigyeléssel

(testsuly, testmagassag), 6sszehasonlitd mérésekkel segitjiik az egyéni sajatossagok, jellemzok feltarasat.

A gyermek gondozéasanak feltétele az 6vodapedagdgus és a gyermek, valamint a dajka és a gyermek kozotti
meghitt, megértd viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek azoktdl fogadnak el
gondoskodast, akik 6szinte viselkedéssel, tapintattal, elfogadassal, megértéssel kozelednek feléjiik. Ilyen

feltételek mellett ismerhetjiik meg a gyermekek igényeit, a csaladbol hozott jo és rossz szokdsait.

Kezdetben eléfordul az alvas alatti bevizelés (3-4 éves gyermekeknél). Ovakodunk a megszégyenitéstol.
Tapintatos, szeretetteljes banasmad, és a sziilokkel valo partneri, j6 emberi kapcsolat kialakitasara toreksziink,

mert igy sziintethetjiilk meg az okat, ami altalaban pszichés eredetii.
A gyermek szamdra biztonsagot nyujt a megalapozott és kovetkezetes, am rugalmasan kezelt szokéasrendszer.

Az id6jarasnak megfeleld 61tozkodés védi a gyermeket, ezért megprobalunk hatni a sziilékre, hogy tisztan,
praktikusan, rétegesen dltoztessék gyermekeiket. Sziikség esetén le tudjon vetkdzni a gyermek, a hossza ujja

puldver alatt legyen mindig polo is, ne csak atléta.

A gyermekek egyéni fejlettségéhez viszonyitva kapnak segitséget az 61tozkodésnél, étkezésnél, testapolasnal.

Megtanitjuk ezek helyes sorrend;jét.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegdre van sziikség, ezért
lefekvés elott alapos szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A nyugodt pihenés feltétele a csend. Az

elalvas el6tt a mesélés, didolas, az altatodalok hatdsara, minél tobbszor éljék at a szendergés allapotat.

A dohanyzas megelozésének feladata:

Felmérések igazoljak, hogy az 6vodas gyermekek csaladjanak tobb mint felében ¢l dohanyzo felndétt, aki
kedvezodtlen mintat nytjt a gyermekek szamara. A dohényzas megel6zésében €s visszaszoritasaban jelentds
szerep jut az 6vodapedagogusoknak és az 6voda technikai személyzetének. Az 6voda feln6tt dolgozoi modellt,
mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az dvodaban a gyermek eldtt dohanyzo felnétt nagyobb hatast
gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacios helyzet, ezért az 6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a

gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.



A dohdnyzas megelozését szolgadlo ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

e Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagogus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A szabad
beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakozd gyermekcesoport vehet részt beszamoldval, események
értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan. Fontos: az Onkéntes részvétel, a szabad

megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgdld szabad beszélgetések kezdeményezésére a kovetkezd

alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

e Kirandulasi ¢élmények feldolgozéasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas (lebarnulas), szabad
mozgas, jokedv, veszEélyek (napozas, ndvényzet.), értéke: flistmentesség, pormentesség, szabad 1€gzés,

erokifejtés, sok mozgas.

e Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak levegdje,
gyarak kornyékének kedvezbtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon, az utcai porképzodés,

az otthoni allattartassal jar6 szagok.

e FElmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, a csaladban dohanyzok

megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Ismeretek ataddsa a dohanyzas artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karositja a tiidot, az
idegrendszert, valamint a gyomor €s a sziv munkdjat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak
a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdjii teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene

(szabadlevegdn tartozkodas, a lakas szelldztetése).

e Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok masoknak, alkotni
szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell elkeriilni (elhatdrozom,

hogy nem kezdem el a dohanyzast)

4. A bantalmazas és eroszak megelelozése:
A bantalmazas, er6szak megeldzése Alapelvek A WHO definicioja:

,»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz
bandsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds, vagy hanyag banasmodd, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsakmanyolas minden formdjat, mely a gyermek egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy
méltésaganak tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a

feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd

sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek veszélyével



fenyeget barmelyik terilileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatds és biztonsagos
koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara,
mentalis, lelki és spiritualis, erkdlcsi és szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor,
hogy milyen mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére 4llo erdforrdsai tekintetében. Minden
olyan mulasztis vagy baj okozasa, amely jelentsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza

szomatikus, mentalis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat hidnya, a gyermek
érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva, tamado

magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a felligyelet hidnya, a
gyermek védelmének elmulasztisa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi
ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa,

késleltetése.

A gyermekbéntalmazés azt jelenti, ha valaki sériilést, fijdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek
sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanija —nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.
Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen {ités, razas, mérgezés, ¢gés,
fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez, haldlahoz vezet vagy vezethet. Ide
sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés,

kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idOn at tart6 érzelmi rossz bandsmodot jelenti, amely sulyos,
¢s tartdsan kéros hatdssal van a gyermek érzelmi fejléddésére. Ez magaban foglalhatja annak kozvetitését a
gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a
fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 elotti
erdltetése, a képességekhez nem igazodo kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet,
vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa. Az
érzelmi bantalmazas sulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és fiiltanija mas
bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de egymagéban is

jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexudlis aktivitasba, amelyet a gyermek nem képes
megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a gyerek kordnal,
fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom/k6z0sség jog-és szokasrendje,
illetve az adott kornyezetben elfogadott tabuk. A szexudlis visszaélés 1étrejohet felndtt €s gyermek, vagy olyan
kort gyermek €s gyermek k6zott, ahol a kapcsolat a kor €s a fejlettség okén, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon
vagy hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik: egy gyermek

kényszeritése, vagy késztetése barmilyen térvénytelen szexudlis aktivitdsra, a gyermek kizsdkmanyolasa



gyermekprostitucid, vagy mas jogellenes szexudlis aktivitds formdjdban, a gyermek felhasznaldsa és
kizsakmanyolasa pornograf anyagok, video felvételek, vagy eléadasok, megnyilvanuldsok formdjaban.
Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy
gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokésos kezelésén til - ismételten -
fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztdl. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az
aldozat és az elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazés, annak

érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitdsa. Ezzel Gsszefiiggésben
kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikdodjon a gyermek— €s ifjisagvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek

fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltdrasaban, megsziintetésében.

Az o6voda ellatja a tehetséggondozéssal, a korai tanulasi, beilleszkedési nehézségek korrekciojaval, a
hatranyos helyzeti gyermekek felzarkoztatdsaval, valamint a gyermek-€s ifjusagvédelemmel kapcsolatos
feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkdzokkel torekszik a
kéaros hatasok megel6zésére, illetdleg ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést

kezdeményez.

A nevelési intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében ¢€s
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgélattal, illetve a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal. Ha a nevelési
intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja megsziintetni, segitséget

kér a gyermekjoléti szolgalattol.

A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatni kell a gyermek-és ifjusagvédelmi felelds
személyérdl (6vodavezetd), valamint arr6l, hogy milyen id6pontban és hol kereshetd fel. A kisgyermek
minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas
gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag)
latvanya is. Mindezek megeldzésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek
alkalmazésara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziil6i értekezletek en megbeszélési

anyagként alkalmazzuk az erészakot sugarzé tomeghirkozlések, filmek kivédését is.
5. A baleset-megelozes és elsosegélynyujtas

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet is sziikséges
védeni. A felgyorsult technikai fejlédés szamtalan olyan ,,eredményt” is hozott, melynek jelentdsége
balesetveszElyt, életveszélyt is hordoz magaban. Mivel az 6vodas koru gyermekeknek életkori sajatossagabol
eredéen nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi €pségiik megdrzése, €és figyelmiik rairanyitasa a

kornyezet veszélyeire.
Célunk:

o A gyermekek egészségének és testi épségének védelme.



Feladatunk:

e FEgészségvédd, balesetmegel6zd ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa, gyakorlasa,

ellendrzés, folyamatos korrekcio.

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik az 6voda belsd és kiilsd terének balesetvédelmi
szabalyait, a helyes és helytelen viselkedésmodokat. Megismertetjiilk gyermekeinkkel azokat a helyes

magatartasi formdkat, amelyek betartasara a balesetek elkertilése végett sziikség van.

Megismertetjiik gyermekeinkkel a jatékeszkozok, valamint a tevékenységek soran hasznalt egyéb eszk6zok
biztonsagos hasznalatat. (Csak biztonsagi jellel, tantsitvannyal ellatott jatékokat vasarolunk) Ezen eszk6zok

hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik ollo, ti, kés, villa-.

A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valos kornyezetben ismertetjiik meg a gyerekekkel,
szitudcios, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk. Hasonlo pedagdgiai tudatossaggal, szitudcios jatékok
kezdeményezésével fordulunk a hdztartdsokban talalhato hdztartasi gépek hasznalatara vonatkoz6 szabalyok

megismertetése

Az eldirt szabalyzok betartasdval gondoskodunk az 6vodaban hasznalatos vegyszerek zarhatod szekrényben
torténd elhelyezésérol, és minden egyéb, a balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitasban foglalt tudnivald

betartasarol.
Ez minden 6vodai dolgoz6 kotelessége!

Minden feladat ellatasi helyen képzett elsdsegélynyujtdo személy dolgozik, ¢és biztositott az ovodai

elsésegélynyu;jto alapfelszerelés.
6. A személyi higiéné
Célunk:
e A személyi higiénia iranti igény kialakitasa.
o A gyermekek egészségének, testi épségének védelme.

Feladataink:

e Az alapveto higiéniai tennivalokra valé szoktatas, gyakoroltatas, ellendrzés és folyamatos korrekcio.

Minden gyermek szadmara sajat személyi felszerelést biztositunk: torolkozo, fésti, fogmoso felszerelés,
tornafelszerelés, agynemii. A gyermekoltozokben jellel ellatott szekrények allnak az 6vodasok rendelkezésére,

ahol sajat ruhazatukat, cipdjiiket tarolhatjak.

A tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyermekek méretének megfeleld mosdokagyloval,

folyékony szappantartoval, koromkefével. A gyermekmosdokban biztositott az elegendé szamu, gyermek-



méreti WC, melyekben rendelkezésre all a megfeleld felszerelés. Lehetdség van a bevizelés, beszékelés utani

kimosakodasra is.

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztositunk a gondozési teenddk egyéni tempo szerinti végzésére.

Tisztalkodasi folyamatot megismertetjiik a helyes sorrendiséggel €s technikdval, egészségligyi szokasokkal.

A tisztasag alapvetd fontossdganak, a betegség megeldzés és fertdzések megeldzésének jelentdségét életkor
specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben. Ezen beliil a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak,
szajlreg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhdzat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza,
illetve a kozvetlen kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektetiink. A megval6sitdsban fejlettség szerinti

segitséget nyujtunk. Fokozatosan kialakitjuk az 6nallosagot.

A gyermekek szdmara biztositjuk, hogy mindig legyen elérhetd helyen a papir zsebkendd, melynek higiénikus

tarolasara szintén gondot forditunk.

A nap barmely szakdban minden gyermek szdmara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége (benn a

csoportszobaban és kinn az udvaron).

Jarvanyos iddszakokban fokozottan figyelliink a higiénés szabalyok betartasara, ennek feltételeit mindig

biztositjuk.

Tisztasagi vizsgalatot végez havonta a védond, fokozottan vizsgalja a haj tisztasagat. Probléma esetén
megtessziik a sziikséges intézkedéseket. A sziild figyelmét felhivjuk az agynemt, torolkozo, fésii
fert6tlenitésére. (Fejtetvesség: ebben az esetben hazakiildjik az érintett gyermeket, védéndi igazolds

bemutatdsa utan latogathatja 4jbol az 6vodat.)
Az egészségnevelés feladatai csak egészséges ovodai kornyezetben valdsulhatnak meg,

A személyi higiéné csak tiszta kornyezetben tarthatd fenn. Az egészséges, tiszta kdrnyezet megteremtése
minden dolgozd feladata, legf6képp a dajkdké. A mindennapos portalanitds, felmosas, fertStlenités,
szelloztetés és a higiénés szabalyok betartatdsa a gyermekekkel az egyik legfobb feladatuk. Az agynemii

cser¢je, tisztitdsa kéthetente, a torolk6zok cseréje mosasa heti feladat vagy sziikségszertien stiribben.

A balesetvesz€ly elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott odafigyeléssel
kezeljiik, sziikség esetén kezdeményezziik javitasat, cseréjét. Kiilonosen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal,

sétan hivjuk fel a gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziil0k bevonasaval) specialis szakemberek bevonasarol gondoskodunk, az
6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével. Errél bvebben ,,Az egészséges ¢letmod

alakitasa” cimii fejezetben.
A fejlédés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

e Kulturaltan étkezik.

e Helyesen haszndlja az evéeszkozoket.



Onalléan hasznalja a vécét.

Onélléan és helyesen mos kezet, szjat &blit.

Sziikség szerint hasznalja a zsebkend6t - Helyesen, megfeleld sorrendben 61tézkddik, vetkdzik,
ruhgjat helyrerakja.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri.



A székhely, illetve tagovodankénti sajatos arculat kifejtése

1. Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Székhely intézménye, Simontornya

2. Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Nagyszékelyi Tagintézménye

3. Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Palfai Tagintézménye

4. Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Pincehelyi Vorosmarty Mihaly Tagovodaja
5. Vak Bottyan Ovoda és Bolcsdde Sarszentlérinci Tagintézménye

6. Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Tolnanémedi Tagintézménye



Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Simontornyai székhely intézményének helyi sajatossagait
tartalmazo kiegészités a Pedagogiai Programhoz.

Az egészséges életmod kialakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi fejlodésének
eldsegitése ebben az ¢letkorban kiemelt jelentdségii. Sziikséges tovabba az dvodapedagogusok egységes,
modern egészségkulturardl alkotott felfogasa és az, hogy az egészségnevelés mindennapos munkank részévé
valjon, és maga az 6vodapedagogus is eszerint éljen, cselekedjen! A szokdsok a kisgyermekkortol kezdve
alakulnak ki a szocializdcio és a nevelés eredményeként. Kisgyermekkortol kezdve céltudatosan ki kell
alakitani azokat a szokasokat, viselkedési formakat, amelyek alapjat képezik a kés6bbi életszakaszokban egyre
tudatosabba valt egészséges életvitelnek. Az egészséges ¢életmodra vald neveléssel kialakitott magatartas-
formalast gyakorlati munkdnkban az utanzason alapuld szoktatas és a gyermekek értelmi, érzelmi, akarati
er6inek mikodtetésével, a naponkénti ismétlések, a rendszeres, folyamatos gyakorlas soran erdsitjiikk meg.

Cél:

Az 6vodaban eltoltott idoben minden kisgyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jolétet szolgald egészségét,
egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az o6évoda mindennapjaiban rendszerszerlien miikodd
egészségfejlesztd tevékenységekben. Egészségfejlesztésiink akkor lesz hatékony, ha teljes korii, ha athatja az
ovodai élet egészét.

Feladat:

- a gyermek gondozasa, testi —lelki sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

- a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése; mozgaskultira fejlesztése
- a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése;

- az egészséges ¢letmdd, a testapolas, a tisztalkodads, az étkezés, kiillondsen a magas cukortartalmu ételek és
italok, a magas so- ¢és telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasdnak csokkentése, a zoldségek és gylimolesok,
illetve tejtermékek fogyasztasanak dsztonzése, a fogmosas, az 61tozkddés, a pihenés, a betegségmegeldzés és
az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa;

- a gyermek fejlodéséhez és fejlesztése¢hez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet biztositasa;

- a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitdsa, a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa;

- megfeleld szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve - specialis gondozo,
prevencios és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az egészséges életmodra nevelés teriiletei:

Egészséges taplalkozas: Az dvodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak megerdsitését és az
ovodai étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja. A novekedés és a fejlodés egyik
legfontosabb eléfeltétele az egészséges taplalkozas. Az étkezést biztositd konyhank igyekszik az egészséges
taplalkozasi szabalyokat betartani, megfeleldé mindségli étel eldallitasaval, megfeleld6 mennyiségli és
mindségl, altaldban szezonalis gylimolcs €s zOldség biztositasaval.

Fo6 feladatunknak tartjuk a kulturalt étkezési szokasok kialakitasat. Az étkezéshez izlésesen megteritiink,
kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan szolgaljuk fel, ezaltal a varakozasi id6t csokkent;jiik.



Igyeksziink megkedveltetni a gyerekekkel az izeket, intenziv ragasra Osztondzziik Sket. Eletkoruknak,
fejlettségi szintjiiknek megfeleléen kanal, kés, villa hasznalataval ismertetjiik meg Oket. Fontos szabaly
azonban, hogy minden ételt legalabb meg kell kdstolni. Boltos, piacos és csaladjatékokban ismertetjiik meg a
gyermekeket az alapélelmiszerekkel. Lehetdség szerint ellatogatunk gylimoéles és- zoldséges {izletbe,
gylimdlcs és- z61dség kertekbe. Megismerkediink évszakonként a zoldségekkel, gyiimolcsokkel. Beszélgetiink
a tejtermékek jelentdségérol, miért is fontos az emberi szervezet szdmara, kiemelve a csontok, és a fogak
egészségét. Az étkezések soran eléforduldé mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyerekek.
Megismertetjilk veliik a helyes fogapolast. A gyermekeknek folyadékot allandoan biztositunk a
csoportszobadban és az udvaron egyarant.

Mozgas, mindennapos testnevelés: A sokoldall mozgés egész 6vodai életiinket atszovi. Mozgasfejlesztd
eszkozeink spontdn haszndlata egész nap folyaman biztositott gyermekeink szdmara. Mindennapos
testneveléssel és irdnyitott udvari szabalyjatékokkal egészitjiik ki az egész napos szabad mozgést. Nagy
gondot forditunk arra, hogy gyermekeink mozgéastevékenysége jo hangulata legyen, hogy a gyermekek
természetes mozgaskedvének kelld teret és idOt biztositsunk. Mozgasra inspirdld biztonsagos kornyezet
kialakitasara torekedtiink az udvaron és az 6vodaéplileten belill egyarant. A gyermek egészséges életmodra
neveléséhez elengedhetetlen a levegdn vald tartdzkodas. Kiilondsen érvényes ez a mozgasos jatékra és a
szabad mozgasra. Gondot forditunk a csoportszoba megfeleld szelldztetésére is, kiilonos tekintettel a jaték és a
pihenés idejére is. A mindennapi testnevelés tudatos, tervszeri alkalmazéasa eldsegiti a gyermek testi
képességeinek, mozgasanak fejlodését, kedvezd hatassal van az idegrendszerre, a 1€gz6- és keringési
szervekre, fokozza a gyermek jo kozérzetét. Megalapozza azt az igényt, hogy minden nap, rendszeresen
mozogni jO ¢és sziikséges. A gyermekeknek minden nap lehetdséget biztositunk 10-15 perces szervezett
mozgasban vald részvételre. A mindennapi testnevelés kozéppontjadban a sok mozgassal jaré jaték all.

Személyi higiéné Gondozasi feladatok: A gondozas az dvodai nevelésben nagyon fontos szerepet tolt be. A
kisgyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését jelenti, hozzajarul egészségiik megdrzéséhez, j6 kozérzetiik
kialakitdsahoz. A testapolads szolgdlja a gyermek tisztasdgigényének, egészségligyl szokasainak
megalapozasat. Fontos a felndtt allando, segitOkész jelenléte. Az 6vond a gyermek apolasa kozben
beszélgessen a gyermekekkel, hogy annak kivansaga, kérése alapjan tudjon segiteni. Megteleld6 6vondi
magatartas mellett a segitd, beavatott €s felelosséget viseld dajka kozremiikddésével a gyermekek megtanuljak
a fogasokat, a testapolasi szokéasok sorrendjét, a testapolasi szerek rendeltetésszerli hasznalatat. Teremtsiik
meg a feltételeket ahhoz, hogy fokozatosan, egyre 6ndllobban végezhessék a testapolas teenddit. Kiilondsen
védjiik a gyermekek érzékszerveit.

Az oltozkodés: A gyermekek ruhazata a sokféle tevékenység gyakorlasdhoz, az iddjaras valtozasaihoz
igazodo, kényelmes, konnyen fel-és levehetd legyen. Az 6vond kérje a sziiléket, hogy tobbrétegiién
oltoztessek gyermekeiket. A sziilokkel vald kapcsolattartds soran a megfeleld6 mennyiségii és mindségi
ruhézat és cipd biztositasara javaslatot tesz.(valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo megfeleld méretii cipok
biztositasa, 16go6 alkatrészek eltavolitasa)

A pihenés, alvas fontos eleme a gyerekek egészséges dvodai €letrendjének. A gyermekek alvasigénylik egy
rész¢ét az ovodaban elégiti ki. A csoportszobat kiszelldztetjiik. A nyugodt pihenés feltétele a csend és a
biztonsag, az 6vond gondoskodo jelenléte. Az elalvas eldtti mesélés, halk és csendes dudolgatés, altatodal,
nyugalmat araszt. Tekintettel vagyunk a gyermekek életkori kiilonbségébdl adodo és az egyénenként is eltérd
alvéassziikségletére. A gyermekek pihenését segiti, ha maguk mellé vehetik kedvenc jatékukat, személyes
targyukat. Balesetvédelmi okokbdl iigyeliink arra, hogy az agyba vitt jaték puha €s kell6 méretii legyen. Az
agynemrdl €s annak tisztitasarol a sziilé gondoskodik.

Egészséges, tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése: A kornyezeti higiéniara nevelés magéaban foglalja
az ovoda tisztasdgdnak megovasat, esztétikajat, a termek szelldztetését, az ivoviz higiéniajat,a helyes fiités és
vilagitas biztositasat, az udvar tisztantartasat, a helyiségek és eszk6zok tisztasagat. Mindezek egyiittesen az
egészségfejlesztés szempontjabol megalapozd jellegieck és nagy jelentOségiick a kisgyermekek
személyiségfejlesztésében. Az 6vodas gyermek sajat testi gondozdsanak megtanitdsa és mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kdrnyezetben torténhet.



Az egészséges, tiszta kornyezet fenntartdsdnak legfontosabb feltétele az alapos takaritas, fertdtlenités. A
csoportszobai, de kiilondsen az udvari jatékoknal, felhivjuk a gyerekek figyelmét a helyes eszkozhasznalatra,
a sétan a biztonsagos kozlekedés szabalyaira. Sziikség esetén kirdndulésra sziildi segitséget kériink.

Higiénés szabalyok kialakitasa, betartatasa:

e  WC papir megfelel6 hasznalata / foleg lanyoknal /

e Folyékony szappannal valé kézmosas

o koromkefe igénybevétele szennyez6 tevékenység utan

e sajat fési, fogmoso felszerelés hasznalata

e megfeleld orrfuvasi technika, zsebkendd hasznalat elsajatittatasa

Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejléddéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti

rend biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé idétartamt, parhuzamosan is végezhetd, differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvod idétartamu
(5-35 perces) csoportos, mikro csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A heti
rend a folyamatossagot, a rendszerességet €s nyugalmat biztositja, valamint lehetdséget nyujt az dvodasok
napi ¢életének megszervezéséhez. A napirend igazodik a kiilonbzo tevékenységekhez és a gyermek egyéni
szlikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlodések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a
tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték Kkitiintetett szerepét. A
tevékenységek szervezésénél kiemelt jelentdsége van a komplexitasnak, a sok oldali tapasztalatszerzés
biztositasanak. A napi- és heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki.

Heti rend:
Napi rend:

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus a gondozas
folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti Onallosdguk fejlodését,
egylittmiikddve a gondozast végzd munkatarsakkal.

Az 6vodai nevelés tervezése és idokeretei

e A nevelés tervezését meghatarozzak az 6vodai nevelés altalanos és egyedi feladatai. Figyelembe kell venni
a gyermekcsoport Osszetételét, a csalddok szociokulturalis hatterét, a gyermekek ¢letkorat és egyéni
adottsagait. Az 6vono éves nevelési- tanulési tervet készit havi lebontasban heti tervezéssel.

e Az éves nevelési tervben rogziti a gyermek csoport fontosabb adatait, év eleji és folyamatos megfigyeléseit
(ismeretek, viselkedés, jaték, beszéd, kapcsolatteremtés, Onkiszolgalas, stb.). A nevelés céltudatos
megtervezésével alakitjuk ki a gyermekek 6vodai életrendjét, idobeosztasat szabalyozé idokereteket.

e A foglalkozasi terv része a tematikus terv, és a napi vazlat, tevékenységi terv. Ezekben tervezi meg az
ovond az elsajatitando ismeretanyagot, nevelési célokat és feladatokat. Tervezomunkéjanal figyelembe veszi a
gyermekek eldzetes élményeit, tapasztalatait, ismereteit, ¢letkori sajatossagait, egyéni sziikségleteit. A
gyermekcsoport adottsagait €s a feladatokat figyelembe véve differencial.

e Az 6vond félévkor €és év végén irasban jellemzi a csoport fejlodését. Az egyéni fejlddési naploban a
gyermekek fejlédését félévkor és év végén elkésziti.

e Ezek az eredmények visszajelzést adnak a tervezés tartalmi szintjérdl, az 6vond munkdjardl, és
meghatdrozzak a tovabbi feladatokat.

e Az 6vond egész évben, folyamatosan, naprakészen vezeti a csoportnaplot.



A fejlesztés modszere:

A gyermekek fejlesztéséhez sziikséges modszerek, eszkdzok és szervezeti formak megvalasztasa az 6vond
egyéniségétol, a gyermekek képességeitdl, az aktualis feladatoktol fiigg.

A tevékenységben megvalosulo tanulas:

Az 6vodas koru gyermek onkéntelen tanul, amikor megfigyelve, utdnozva mintat kovet. Tapasztalataikat
sajatosan dolgozzak fel, kiillonb6zd eszkozokkel tevékenykednek, gyakorolnak, szerepeket, szabalyokat
sajatitanak el. Ismereteiket tevékenységekbe dgyazottan, tapasztalasra épitve gazdagitjuk. Az 6vodai tanulas
célja els@sorban az 6vodas gyermek képességeinek jatékos, onkéntelen fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése.
Ahhoz hogy a tanulas hatékonyan megvalosuljon, sziikség van a gyermek cselekvd aktivitasara, a minél tobb
érzékszervet bekapcsold tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositdsara, arra hogy a gyermekek a
tapasztalataikat, ismereteiket megfeleld nevelési helyzetekben, folyamatokban kelld ideig gyakorolhassak.

Cél:
e Az 6vodas kort gyermekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendszerezése.
e Aktiv kozremiikddéssel tegye lehetdveé a kornyezetben vald biztos eligazodast.
e Kiilonbozd probléma szituacidk megolddsaval segitse a gyermekek o6nalld ismeretszerzését, €s a
sz¢leskorli gondolkodas fejlodését.
e A gyermekek gondolkodésat, alkotd-, és feladatmegoldd képességét feladathelyzeteken keresztiil
fejleszteni.
Feladat:

Az 6vond feladata megteremteni azokat a jatékos helyzeteket, amelyben a gyermekek cselekvés
kdzben szembesiilhetnek a mindennapi élet feladataival, és jatékukban tapasztalas soran eljuthatnak a
megoldashoz.

A szabad jatékot elonyben részesitve, jatékosan, a gyermek elézetes élményeire, tapasztalataira,
ismereteire épitve tamogatd kornyezetet teremtsen a pedagogus, ahol a gyermekek hibazésai,
tévesztéseit korrekt és tapintatos modon kezeli, javitja.

Olyan moddszereket, szervezési modokat/munkaformakat tervez a téma feldolgozasara, amelyek
lehetdséget biztositanak a gyermekek motivaltsaganak biztositasara és aktivitdsdnak fenntartdsara.
Differencialt feladataival torekszik a gyermekek teljes korének bevondsara. Differencialt
feladatadassal, pozitiv megerdsitéssel a feladatmegoldéas 6romének biztositasa, onbizalom fejlesztése.
A pedagdgus személyes mintaaddsa a kommunikdcid bizonyos formdinak elsajatitdsdhoz, a
beszédkedv felkeltéséhez, a beszédorom biztositasahoz.

A felfedezés lehetoségének, 6romének biztositdsa a tevékenységek soran.

A gyermekek onértékelésének, énképének alakitasa, fejlesztése személyre szabott folyamatos pozitiv
értékeléssel.

A gyermek Onalloésaganak, figyelmének, kitartdsdnak, pontossaganak, feladattudatanak ¢és
szabalytudatanak fejlesztése.

Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, és egyéb nehézséggel kiizd6 gyermekek személyre
szabott, kiscsoportos fejlesztése, megsegitése.

A pedagdgus igyekezzen a gyermekekben felkelteni €s fenntartani az 6nallo tapasztalatszerzés igényét,
szlikség szerint hasznalja ki az IKT eszk6zok alkalmazasanak lehetdségeit, sziikség szerint mutassa be
a gyerekeknek a hasznos, helyes felhasznalds maodjat.

A tevékenységben megvaldsulod tanulasi folyamatban a pedagdgus a komplexitast alkalmazza és
hasznalja ki a tevékenységi teriiletek kozotti kapcsolodasi lehetdségeket.

Tevékenységben megvalosulo tanulas lehetséges formai:



A tanulasi folyamatokat a spontan jatékos tapasztalatszerzést, jatékos cselekedtetést kotetlen és

részben kotott formaban szervezziik, a hatékonyabb fejlesztés érdekében.

e Pedagogus altal iranyitott megfigyelés, felfedezés, tapasztalatszerzés, probléma megoldas egyéni,
csoportos, mikro csoportos, projekt jellegli tevékenységek szervezése.

e Utanzasos tanulds, minta é¢s modellkovetés magatartas és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa.

e Spontén jatékos tapasztalatszerzés; jatékos, cselekvéses tanulas;

e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzes;

e Az O6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; gyakorlati

problémamegoldas.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

A gyermekek, képesek azonosulni az 6vond altal meghatarozott feladattal kialakul benniik az igény, hogy a
feladatot sikerrel oldjak meg. Megkezdddik az onellendrzés képességének alakulasa, fejlédik egytittmiikodd
képességiik. Képesek megfelelni a kozosségi élet legfontosabb elvardsainak, kialakulnak az egytittélési
szabalyok (egymasra figyelés, egymas meghallgatasa, segitségadas, stb.) Hozzaszoknak sajat tevékenységiik
ellendrzéséhez, segitOkészséggel értekelik egymas megoldasait.  Célunk, hogy az iskolai tanulas
megkezdéséhez rendelkezzenek megfelelé ismeretekkel, készségekkel, képességekkel, onfegyelemmel.
Ennek megvalositasa érdekében Ovoda iskola atmenetet biztositd programot mikodtetiink az iskolaval
kozosen.

Verselés mesélés:

Az anyanyelvi nevelés athatja az 6voda egész napi €letét, valamennyi 6vodai tevékenységi formakeretében
megvaldsitando folyamat. Szerves része oktato-neveld munkanknak, mivel minden tevékenység lehetdséget
kinal arra, hogy a gyermekek eljussanak a beszédmegértésig. Az anyanyelv és kommunikacio fejlesztése
helyes mintaadassal kiemelt jelentdségii az dvodai nevelésben. Ugyeljiink mindig a helyes nyelvi mintara,
hogy minden helyzetben nyugalmat, biztonsdgot arasszunk a gyermekek felé. A jatékos, tobbnyire mozgéssal
Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermekek anyanyelvi neveléséhez, a nyelvi
struktirdk elsajatitasdhoz. Az irodalmi alkotdsokkal, a mozdulatok szavak egységével a gyermekeknek
érzelmi élményeket nydjtunk, mely fontos a beszédnevelés szempontjabol. Szinesitse hétkdznapjaikat, a sok
sz6las, kdzmondas, vers, mese és hasznaljuk ezeket az egész év folyaman. A mese - képi €s konkrét forméban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belsé vilag
legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢s megfeleld viselkedésformakat. A mese kiillondsen alkalmas az
ovodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja szorongasait, egyben
feloldast és megoldast kinal. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a kisgyermek érzelmi biztonsdgban
érzi magat. A belso képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.
A komplex fejlesztés soran kiemelkedo jelentdséget tulajdonitunk a szemléltetd eszkdzok, leporellok, babok,
képi megjelenitésre alkalmas eszkozok hasznalatdnak. Minden nap meséliink, verseliink, énekeliink ez a
kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai
hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a
gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejloddésének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje. Az irodalmi élményt
(mese, vers, talalos kérdés) zenével, mozgassal és manipulédcios tevékenységgel kapcsoljuk Ossze.

Feladatunk:

e A gyerekek szabad onkifejezésének, kozlési vagyanak eldsegitése. Ehhez segitd, megértd és befogado
kornyezet kell. Kezdetben fogadjuk el és tdamogassuk, segitsiik a gyermekek egyéni kommunikécids
formait. Adjunk lehetdséget arra, hogy minden gyermek arrdl beszélhessen, ami érdekli, enged;jiik
beszélni, legylink nyitottak a gyermek mondanivaldjanak meghallgatasara.

e Az ovodapedagogus figyeljen arra, hogy a gyermekek mindig kapjanak valaszt a kérdéseikre. Dicsérje
¢s biztassa a batortalanabb gyermekeket a beszédre.



e A gyermeknyelvi tudata azokban az eljarasokban fejlodik, amelyeket a mondatok megértésére és
reprodukciojara alkalmaz, ezért fontos feladat a pedagdgus és a gyermek jo érzelmi kapcsolata, a
pozitiv élmények nyujtasa.

e Nagy hangsulyt fektetiink a helyes nyelvhasznalatra. Az utdnzasnak az anyanyelv tanuldsaban, a
beszédfejlodésben igen nagy szerepe van, ezért nagyon fontos a pedagogus helyes beszédmintéja.

e Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil az o6vodaskord gyermeket vezérld érzelmeket és a nagy
mozgasigényt, mivel ezek is befolyasoljak a nyelvi kommunikacids készség fejlodését €s a fejlesztés
lehetdségeit. A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0Osszekapcsolt mondokadk, duadolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez.

e Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket
nyujtanak.

e Feladatunk a bensOséges 1égkor, a megfeleld helyszin, a rdhangolodas szokésainak kialakitasa. Az
irodalmi élménynyujtasnak lehet allandd helye, ritudléja, pl: mesegyertya, meseparna, mesesarok.
Ennek kialakitasa a pedagdgus feladata. A meséhez sziikséges kellékek mindig alljanak a gyermek
rendelkezésére. Legyenek jelmezek, melyekbe bedltozhetnek.

e Megismertetjik a gyermekeket a magyar népi mondokakkal, versekkel, mesékkel, igényes
gyermekirodalmi miivekkel. Ismerjenek meg kiszamolokat, talalos kérdéseket, monddkakat, tréfas
beugratokat, verses meséket, tapsolokat. Szervezzen szinhdzlatogatast, ahol a gyermekek ujfajta
¢lményekhez juthatnak.

e A pedagbgus gyarapitsa a gyermekek szokincsét, magyarazza meg a régies tajnyelvi szavakat.

e Meséljen a 3-7 éves gyermekek ¢letkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi - népmeséket, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokakat, rigmusokat, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavildg elemeit, klasszikus €s a kortars irodalmi miiveket egyarant.

Tartalom:

A pedagbgus a témanak, évszaknak megfelelden, sajat izlése szerinti irodalmi alkotasokat valasszon, melyeket
a gyermekek €letkori sajatossagait figyelembe véve, kiillonb6z6 modokon ( leporellon, babozva, dramatizalva)
kozvetithet a gyermeke felé. Kiscsoportban tobbnyire jatékos mozgassal kisért mondokakat, versikéket,
rovidebb lancmeséket meséljenek. Majd az gyermekek ¢letkori sajatossagait figyelembe véve, a kozépsod
nagycsoportosoknak hosszabb meséket, magyar népmeséket, kortars alkotok meséit, verseit egyéb irodalmi
alkotasait, a magyarsag torténetét bemutatd egyszeribb irodalmi alkotasokat mutassanak be a gyermekeknek a
nemzeti tinnepeinkhez kapcsolodoan.

Kapcsolodas mas teriiletekkel:

Az o6vodai foglalkozasi tipusok szinte mindegyikéhez kapcsolhaté egy-egy prozai vagy lirai alkotas,
kihasznalva a kapcsolddas lehetdségeit mutassuk be ezeket a gyerekeknek, szabad alkotas kozben elevenitsiik
fel az ismert versikéset, mondokakat, ezzel is segitve a rogzitést.

A fejlédés varhat6 eredménye 6vodaskor végére:

e Szivesen és figyelmesen hallgassanak meséket, verseket.

e Onmaguktdl is szivesen meséljenek.

e Meséljenek akar ismert vagy egy altaluk kitalalt mesét.

e [smerjenek minél tobb mesét, versikét, mondokat, melyeket fel tudnak idézni barmikor.

e A veliik tortént dolgokat a jatékban elevenitsék meg, maguk ¢€s a tarsaik szérakoztatasara meséljenek,
babozzanak.



e Eletkoruknak megfeleléen valasztékosan értheté mondatokban beszéljenek, ismerjék az altaluk
hasznalt szavak jelentését.

e Nézegessenek képeskonyveket, vigydzzanak a konyvekre.

e Mese szerepldit szivesen rajzoljak le, a mesehdsokkel kapcsolatos élményeiket rajzban, jatékban, akar
szoban tudjak kifejezni.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az
énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak
zeneli izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyjtoé kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek
felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-
zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.
Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a
gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és zenei kreativitasanak
alakitdsdban. A zenehallgatasi anyag megvalasztasandl az 6vodapedagogus figyelembe veszi a gyermekek
¢letkori sajatossagait, a kacsolodas lehetdségeit mas teriiletekhez, évszakhoz, témakhoz, a gyermek
tevékenységeihez, nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

Cél:

e Hogy ravezessik, eljuttassuk a gyermekeket a zene szeretetére. Keltsiik fel érdeklddésiiket az éneklés,
a zenehallgatés,a tanc irdnt, formaljuk zenei izlésiiket, fogékonysagukat.

e A zenei anyanyelv megalapozéasa, az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének
részévé valjon a felndtt minta spontan utanzasaval.

o Az ¢lményt nyujto kdzos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezze a dallam, a ritmus, a
mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét.

Feladat:

e A zenei ¢lmény legyen mindennapos lehetdség az 6vodaban, kapcsolodjon minél tobb tevékenységhez.
A pedagdgus biztositsa az alapvetd feltételeket, hangszereket, zenei eszkozoket folyamatosan a
gyermekek szamara, hogy azt a maguk kedvére barmikor el6vehessék.

e Minden lehetdséget hasznaljunk ki a sokoldall zenei hatds biztositasara, ezzel megalapozva a zene
megszerettetését.

e Feladatunk, hogy oldott, nyugodt 1égkort biztositsunk, adjunk lehetdséget a mozgésos énekes jatékok
gyakorldsara a nap folyaman.

e A dalok valasztasanal vegyiik figyelembe az életkori sajatossagokat. Valogassunk magyar
népdalokbdl, népi jatékokbodl, ismertessiik meg a népi hagyomanyokat, mas népek dalait, klasszikus
miizenét. A mai modern zenei irdnyzatokbol, mas népek dalaibol is adjunk élményt, izelit6t.

e I[smertessiik meg az egyenletes liiktetést, a gyors-lasst, halk-hangos, magas-mély kozti kiilonbségeket.

e [smertessiik meg a csend fogalmat, a kiilonbozé zajokat, a hangszerek hangjat, egyszeriibb
mozgéasformakat. Hasznéljanak ritmushangszereket.

e Enckelgessenek egyénileg és csoportosan.

e Alakitsuk ki helyes 1égzéstechnikat.

e Hallés utani ismerjenek fel dalokat.

e Hallgassak figyelemmel az 6vond énekét, hangszer-jatékat.

e Ismerjenek meg tancos, mozgdsos motivumokat.

Tartalom:



Ovodai zenei nevelésiink iranyait Kodaly Zoltan zenei Gtmutatésai alapozzak meg. A zenei nevelés anyagét az
o6voddban a hat hang terjedelmii, egyszerli szovegli gyermekjatékok, népi mondokak, miizenei részletek
alkotjak. Az oktatasi folyamatot a valtozatos modszerek felhasznalasa teszi korszerlivé. Az 6vond sajat otleteit
gyermeknek egyarant 6romet szerez. A pedagogus szabadon valasztja meg a korosztalyoknak megfeleld
kotetlen, 6nkéntes formaban a ringatd, docogtetd, lovagoltatd, a mondoka, dal, mozgasos jaték, korjatek,
gyermek tanc anyagat. Ezek els6sorban a magyar népzene elemeli, kortars miivészeti alkotasok, melyek fontos
szerepet jatszanak a gyermekek zenei képességeinek (ritmus, hallds, éneklés, mozgas) és a zenei
kreativitasanak alakulasaban, alakitasdban. A zenehallgatas anyagénal a pedagdgus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is, ha van ilyen.

Kapcsolodas mas teriiletekkel:

A zenei nevelés minden 6vodai tevékenységgel Osszekapcsolhatd, a komplexitds a zenei nevelés altal a
legjobban kialakithatdo. Az ismeretek ¢és ¢lmények Osszekapcsoldsa kiilondsen az egységes esztétikai
nevelésnél jatszik fontos szerepet (irodalom, zene-mozgds, abrazolds). Mozgéssal vald kapcsolddas
folyamatosan érvényesiil, hiszen a dalos jatékok, a monddkak mozgassal vald kisérése a mindennapi
tevékenységeink fontos eleme, tobb érzékszerv egyszerre mikodésével, alakul ki a gyermek 6sszehangolt
mozgasa. Mesedramatizaldsdnal, bdbozasnal azonban, ahol a mesét vagy jelentet a gyermek ismeri, de
megfogalmaznia neki kell, éneket talal ki, dallamot hiz a mondanivalgjara. Fontos az érzelmi neveléssel valo
kapcsolodas, a babjatékokban a pozitiv hds énekel, a negativ csak beszél vagy torzitott hangon, énekelve
morog, amelyikkel szivesebben azonosul gyermek, az tiikrozi pillanatnyi érzelmi allapotat.

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

e Elvezettel jatszanak énekes jatékokat.

e [Egyediil is tudjanak énekelni gatlasok nélkiil.

o Frezzék az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat, természetes tempoban tud jarni.

e Tudjanak az évszakhoz, iinnepekhez kapcsolodo énekeket, dalokat, jatékokat, mondokakat egyénileg
¢€s csoportosan.

e Ondlléan kezdeményezzen énekes jatékokat, rogténdzzon ritmust, mozgast zenére, dallamokat.

o FErzékelje a ritmus és az egyenletes liiktetés kozotti kiilonbséget.

e Szépen formalja az énekes jatékok mozdulatait.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiillonb6z6 fajtai, tovabba a
mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbdélumokkal, az
esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A
gyermeki alkotds a belsO képek gazdagitasara épiil. Az dbrazold tevékenység a targyi és a fantaziavilag
megismerését, feldolgozasat, kifejezését, ujraalkotasat teszi lehetdvé a gyermek szdmara. Torekedni kell a
gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen valdo bemutatisara és a tehetségek batoritasara. Ezen
tevékenységek az egyéni fejlettséghez €s képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai kifejezoképesség,
komponald-, térbeli tajékozddo- és rendezdképességek alakuldsat, a gyermeki élmény és fantdziavilag
gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi
gondolkodasuk fejlédését, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat. Az
abrazolo tevékenységek megszerettetésére, a vizudlis latasmod fejlesztésére, az Onkifejezés moddjanak
megtalalasara naponta nyilik lehetdség jatékidében folyamatosan.

Cél:



e A gyermekek személyiségének fejlesztése, igény kialakitisa az alkotasra, a kdrnyezet esztétikai
alakitdsara, az esztétikai élmények befogadasara.

e Legyen a gyermek szdmara az abrazolasi tevékenység oromteli cselekvés, melynek sordn élményeit,
sajat fantaziavilagat, szabadon képi formaban kifejezheti.

e Az iréshoz sziikséges finommozgésok, az irdsmozgas koordinacid kialakulasanak eldsegitése.

Feladat:

e Az 6vodapedagogus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, véltozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények
befogadasara.

e Az o6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkdzok haszndlataval, a
kiilonbozé anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzads ¢s kézimunka kiilonb6z6 technikai
alapelemeivel €s eljarasaival.

e Az 6vodapedagogus biztositsa az oldott légkort. Mindig legyen a gyermekek szamadra elérhetd
helyen elegendd eszkoz. A jatekido alatt tegye lehetdveé a szabad abrazolést.

e Fejlessze képi gondolkodéasukat, firkalastol, a rajzolastol, egyéni és a kozos kompozicid
készitéséig.

e Fokozatosan szoktassa a gyermekeket a nagy feliileten alkotastdl a finomabb mozgésokra, kisebb
feliileten valo munkara.

e Biztassa a gyermekeket a szinek, kiilonos technikdk, anyagok haszndalatara.

e [smertesse meg a milalkotasokat, népi iparmiivészetet, hagyomanydrzés soran ismertessiik meg a
gyermekeket a hagyomanyos technikakkal.

e Vigyazzanak sajat ¢és tarsaik alkotasaira.

e Ertékelés mindig a pozitivumokat, hangsulyozo legyen és a sajat érzéseit kozvetitse, igy formalja
a gyermek izlését.

Tartalom:

Az 6vodai nevelés folyamatdban a gyermekek jatszva ismerkedjenek meg az anyagokkal, eszkozokkel,
technikakkal, a technikai kivitelezés lehetdségeivel. Megjelennek a képalkotds kiilonb6z6 lehetdségei a
gyermeke mindennapi tevékenységeiben, szabad alkotasaiban, melyhez a technikdkat szabadon vélaszthatja
meg a gyermek. Plasztikai munkak sordn ismerjék meg az anyagok alakithatosagat, legyenek képesek a
formak alakitasara, gombolyités, lapitas, gyuras technikdjanak alkalmazasara. Szabadon hasznaljdk barmikor
a rendelkezésre allo eszkdzoket.

Kapcsolodas mas teriiletekkel:

Képi elemekkel fejezhetik ki érzelmeiket, érzéseiket, szabad alkotas soran jelenithetik meg sajat képi
vilagukat. A mese elemeit képi forméaban megjelenitve ujraélhetik élményeiket, megjelenithetik
szorongasaikat, félelmeiket, oldhatjak a fesziiltségeiket. A képalkotas a sajat fantaziavildg megjelenitésére is
alkalmas. Kornyezeti neveléssel Osszekapcsolva megismerheti a természet szineit, a szinek véltozatos
megjelenési formadit, arnyalatait. Sajat kornyezetiinket alkotdsainkkal alakitva forméjuk a gyermekek izlését.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

e Onalléan dolgozzanak, eszkdzeiket tartsak tisztan, rakjak el a helyiikre, vigyazzanak ra.
e Hasznaljak képalkotashoz kedvenc szineiket, technikakat.

e Emberabrazoléasban, fej, torzs, végtagok mellett részformak is jelenjenek meg.

o K¢palakitasnal igyekezzenek kitolteni a teret, ligyeljenek az aranyokra, méretekre.

e Becsiiljék meg, ismerjék el egymds munkdjat, szépen, tisztdn dolgozzanak.

e Viltozatos formdkat hasznaljanak 4brazolés soran.



o Ismerjék a szineket, arnyalataikat, keverési lehetdségeiket.
e Kéz izomzatuk alkalmassa valik az irdsmozgéds koordinacidhoz, a ceruzafogashoz, irés
elsajatitasahoz, kialakul a szem-kéz koordinacio.

Mozgas

Az egészséges ¢letmdd szokdsainak megalapozasat 6vodaskorban kell elkezdeni. Az dvodai nevelésnek
lényeges, mindennapi elemének kell lennie a mozgéasnak. Fontos szerepe van az egészség megdrzésében,
megbdvasaban. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatdo- és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgéaskoordinacio intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos €s
oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorlasi formékkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. A mozgasos
feladatok segitik az érzékelés, észlelés fejlodését, a testvazlat, a térbeli tajékozdodas, a laterialitas, a dominancia
beérését. A feladatsorok javitjak a gyermek koncentracios képességeit, megalapozzak, segitik a figyelem jobb
iranyithatdsagat, a szerialitas, a ritmusérzék és a motoros kreativitds fejlodését. A mondokakkal, énekekkel
kisért feladatvégzés soran fejlddik kommunikécidjuk és anyanyelvi készségeik. Ezzel biztosithatd a mozgas és
az értelmi fejlédés kedvezd egymasra hatdsa. A mozgasos tevékenységeknek az integralt nevelésben,
oktatasban a személyiségfejlesztd hatasa igen nagy. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres
alkalmazasa kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbir6d képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a
gondozés, és egészséges ¢letmodra nevelés hatasait. Lényeges a kelld6 motivacio, jatékossag, az egyéni
¢letkornak megfelelden, hogy a gyermekek 6romiiket leljek a mozgéasban, és szivesen végezzék ezeket a
jatékos tevékenységeket. A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik
az iranyitott mozgasos tevékenységek. A mozgasnak mindennap szerepelnie kell a gyermek tevékenységeiben
mindennapos torna, vagy irdnyitott mozgasos tevékenység formajaban.

Cél:

e A mozgasfejlesztés célja, hogy a mozgésos tapasztalatok, valamint ezek emlékképei segitséget
nyUjtsanak a magasabb gondolkodasi miiveletek végzésére.

e A mozgasos tevékenységek segitsék a gyermekek testi és értelmi képességeinek fejlddését, akarati
tulajdonsagaik alakulasat, mozgéskultarajuk alapozasat.

Feladat:

e Alapvet6 feladat, hogy jo levegdji, tiszta, biztonsagos kornyezetben mozogjanak. Lehetdség szerint
minél tobb alkalmat szervezziink szabadlevegdn. Fontos a megfeleld, kényelmes 61t6z¢ék.

e A komplex testmozgéasok szervezése, melyek beépiilnek az dvodai €let egyéb tevékenységeibe is,
mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép, Onkontroll,
érzelemszabalyozas, szabalykovetd  tarsas  viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegold6 gondolkodas - fejlodésére.

e A spontan - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban - megjelend mozgasos tevékenységeknek, az
egészségfejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.

o Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalasara.

e A pedagbgus feladata biztositani a mozgashoz sziikséges feltételeket (hely, 1d6, eszkdz). A harmonikus
Osszerendezett mozgas kialakuldsanak segitése érdekében haszndlja a csoport adottsagainak, a
fejlesztés sikerességének eléréséhez a rendelkezésre allo eszkozoket.

(Bordasfal, csuszda, bijocsd, trambulin, greiswald padok, egyéb rendelkezésre allo eszkdzok)

o A testkép, testfogalom kialakitasa, megerdsitése.



e Az egyes érzékelési teriiletek és ezek dsszehangolt mitkodésének fejlesztése. Kiilonds tekintettel a
tapintas, testérzet, egyensulyérzékelés, vizualitas Osszefiiggésére.

o A térészlelés fejlesztése. Az alapmozgasok koordinacidjanak fejlesztése.

o A két testfél mozgasanak Osszerendezése.

e A mozgas segitségiil hivasa a beszédre valo késztetés felkeltése érdekében.

Céljaink, feladataink megvalositasahoz a Dr. Totszolldsyné Varga Tiinde Mozgasfejlesztés az 6vodaban cimi
fejlesztd programjat alkalmazzuk.

Tartalom:

A testi képességek fejlesztése a torna foglalkozasokon és a mindennapi tornan kiviil az egész nevelési
rendszerben jelen van. Kora tavasztdl késé Oszig a szabadban is szerveziink mozgastevékenységeket. A
mindennapos mozgéas anyagat els6sorban a mozgésos jatékok adjak, kiegészitve azokat a természetes
mozgasok gyakorlasaval (kuszas, csuszas, maszas, stb).

A foglalkozasok tartalma:
o Jatékok: - Szerep, utanzo, futd, szabaly, kiizddjatékok (huzas, tolas, emelés)
e Egyenes testtartas, vonal és koralakitds meghatarozott iranyokban

e (Gimnasztika:

Szabadgyakorlatok: a mozgéaskoordinacio kialakitasa érdekében kartartasok, izomgyakorlatok, Kkar,
labmozgasok, stb.

e Jarasok, futasok:

e Természetes, specialis, utanzasos

e [ranyvaltoztatasok

e [Lassitas — gyorsitas

o (Csuszas, maszas, kliszas, helyvaltoztatd mozgasok
e Szokdelések, ugrasok:

e Helyben, haladva

e Akadalyon le és fel

e Mozgéasugras, ugroiskola

e Dobasok, hajitas labda gyakorlatok

Kapcsolodas mas teriiletekkel:

A mozgés a mindennapjainkat atszovi, minden tevékenységben megjelenik. A mesék dramatikus eljatszasdhoz
is elengedhetetlen a mozgés. A mozgas kozponti elem a komplexitds megvalositasanal is. A mondodkakkal,
versikékkel kisért feladatvégzés sordn fejlddik kommunikéciojuk és anyanyelvi készségeik. Ezzel biztosithatd
a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymadsra hatdsa. A mozgés kapcsolatban van a kiils6 vilag tevékeny
megismerésével, mert segiti a térben és idoben valo tajékozdodast, helyzetfelismerést, alkalmazkodo képesség
kialakuldsat. A zenei neveléssel, mert a dalos jatékok, mondokak, énekek ritmusa segiti az 0sszerendezett
mozgasok kialakulasat. A kozosségi neveléssel, mert a sokféle csoportos, egyiittes mozgasos jaték segiti a
kozosségi magatartas alakulasat.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:
e Kialakul a gyermekek 0sszerendezett mozgasa, egyensulyérzéke, no a teljesité képességiik, kialakul a
téri tajékozodasuk, térérzékelésiik.
e Szeressenek mozogni, ismerjék, hasznaljak a tornaszereket.



e Onalloan, szivesen végezzenek kiilonféle mozgasokat, alakuljon ki a mindennapos mozgas igénye.

e Tudjanak iitemtartassal jarni, gimnasztika gyakorlatokat esztétikusan végezni.

e Tudnak székdelni valtott és paros labon, akadalyokat atugranak

e Szivesen bekapcsolodjanak a felndttek €s tarsaik altal kezdeményezett jatékba, tudjanak kiizdeni a
ko6zos cél érdekében.

e A szabaly-, fogd- és versenyjatékokban tarsaikhoz toleransak, megértéek legyenek, tanuljanak meg
nyerni €s vesziteni.

A kiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziitkebb és tagabb természeti- emberi-
targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya
alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megorzését. A gyermek,
mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kérnyezetben valo, ¢letkoranak
megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. A gyermeki személyiség sokoldall fejlesztését,
a kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés komplex jellege segiti. A gyermek elsajatitja a tér és az idd
tagolasat, az ok és a kovetkezmény Osszetartozasat, az élethelyzetek megoldasat, a tdjékozodast az emberi
viszonyokban ¢és a természet megnyilvanulasaiban. A kiilsé vilag tevékeny megismerése soran nem csak a
természeti €s tarsadalmi kdrnyezetiinkrdl nyujtunk ismereteket, hanem matematikai alapu tapasztalatszerzés
lehetdségeit is kinaljuk a gyermekeknek.

A kornyezet megismerésére nevelésiink soran az érzelmi beallitodas alakitasa, a természettel €s a kornyezettel
val6 ismerkedés €s a természeti kornyezet alakitdsa, megovasa a célunk. A kornyezet- és természetvédelem
alapja a kdrnyezet megismerése, szeretete rendben tartasa, kimélése. Kornyezetét szeretd, vigyazo, gondozo
feln6tt csak abbol a gyermekbdl lehet, aki megfeleld érzelmi viszonyt tart fenn kornyezetével. A
kornyezettudatos viselkedés kialakitdsa soran fontos hogy gyermekeinket megismertessiik az allatok
gondozasanak fontossdgaval, a viz fontossagaval, szerepével az természeti és tarsadalmi kornyeztiinkben,
foldiink megovasanak fontossagaval. Mindezek hangsulyozasara, megismertetésére alkalmasak a jeles napok
koré szervezett projekt hetek, melynek tartalmi 6sszeallitdsat minden pedagdgus maga allitja 6ssze a csoportja
¢letkori sajatossagait figyelembe véve.

Kornyezetvédelmi jeles napjaink:
Viz vildgnapja: marcius 22.

Fold napja: aprilis 22.

Madarak ¢és fak napja: majus 10.
Allatok vilagnapja: oktober 4.

Az egészséges ¢életmodra nevelés soran fontos kialakitani a morgas iranti igényt a gyermekekben,.
Amennyiben lehetséges gyalogosan, vagy kerékparral kozlekedjenek, érkezzenek 6vodaba. Fontos hogy a
gyermekek ismerjék meg a kozlekedési eszkozoket, funkcidjukat. Ismerkedjenek meg a helyes gyalogos,
kerékparos kozlekedés szabalyaival. Mindezek kialakitdsa érdekében minden évben a renddrséggel
egylttmiikddve segitjiik a gyerekekben a kulturalt, helyes kozlekedési szabalyok kialakulasat.

Cél:

e A valdsag felidézése soran pozitiv €rzelmi viszonyuk alakuljon a természethez, a sziil6f61dhoz, az ott
¢l6 emberekhez, a hazai tijhoz, helyi- és néphagyomanyokhoz, szokdsokhoz. Ismerjék meg a
kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, tanuljak ezek
szeretetét, védelmét.

e A kornyezettudatom viselkedés kialakitasa, természet és kornyezetvédelem, kornyezettudatos
magatartas kialakitasanak megalapozasa.



Balesetmenetes kozlekedés szabalyainak elsajatittatasa.

Feladat:

Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szdmara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontan és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasara.
Tegye lehetdve, hogy a gyerekek részt vehessenek a kornyezetiik alakitdsdban, rendezésében, szebbé
tételében, segitse a tisztasag, a rend irdnti igény kialakitasat, vegye figyelembe 6nallo torekvéseiket és
értekelje a kozdsen végzett munkaikat.

A gyermekek ¢élményszerlien tapasztaljanak kirdnduldsok, sétak, kisérletek, mérések,
Osszehasonlitasok, cselekvd jatékok soran. A tapasztalatszerzés lehetdségeit fOként természetes
kornyezetben valositjuk meg —erdok, kertes hazak, udvar, patak, rét, mez6 — erre a telepiilés adottsagai
¢és kornyezete lehetdséget adnak. Torekedjen a természetet ismerd, szeretd, megbecsiilé gyermekek
nevelésére.

Biztositson olyan tevékenységeket a természeti kornyezetben, melyek felkeltik a gyerekek
érdeklodését a természet védelme irant, mutasson példat a szelektiv hulladékgyijtés, az
ujrahasznositas lehetdségeirdl (komposztalés, barkacsolas pl. papir hulladékbol)

Hivja fel a gyermekek figyelmét a sétak, kirdndulasok alkalméval a helyes viselkedésre, nyujtson
lehetdséget arra, hogy személyes tapasztalatot szerezhessenek az allatok gondozasarol.

A szokésok kialakitasaba, a kornyezet megovasaba a sziiloket is igyekezzen fokozatosan bevonni.

A természeti, tarsadalmi témak sokoldalu megkdozelitésénél figyelembe vessziik a gyermek képességét,
eltérd fejlédési iitemét. Nagy gondot forditunk a gyermekek mar meglévd tapasztalatainak
felhasznaldsara, azok rendszerezésére, ezeken keresztiil eljuttatva ket a bonyolultabb 6sszefliggések,
kovetkeztetések felismeréséhez.

Segitse eld a gyermek 0Ondllo véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlddését, a kortars
kapcsolatokban ¢és a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato fejlodés érdekében helyezzen
hangsulyt a kornyezettudatos magatartasformalés alapozéasara, alakitasara.

Balesetmentes kozlekedésre nevelés kialakitasa érdekében kozlekedési projekthét szervezése a tavaszi
iddszakban.

Tartalom:

A gyerekek mindennapi tevékenységeik soran ismerkednek a kornyezetiikkel. Spontan vagy szervezett
formaban, de tevékenységeken keresztiil torténnek a megismerési folyamatok.

Tapasztalatokat szereznek a kornyezetiikben fellelhetd foglalkozasokrol (orvos, elado stb.)

Sétak, kiranduldsok alkalmaval megismerkednek a gyalogos kozlekedés szabalyaival. Megtfigyelik a
kozlekedési eszkdzoket (amire nincs kozvetlen lehetdség azt konyvekbdl, filmrdl ismerhetik meg).
Gyujtik a természet kincseit.

Megtigyelik a legfontosabb ismertetdjegyeket, hasonlosagokat, kiilonbségeket, Osszefliggéseket.
Eszrevételeiket szoban is kifejezik.

Az évszakokhoz kapcsolodo megfigyeléseket egyénileg és csoportosan végzik.

Részt vesznek az udvar tavaszi — 6szi nagytakaritasaban, a jatéktarold rendjének megdrzésében.
Megismerik a sziil6fold, az ott é16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok,
szokasok, a csaladi, a targyi kultara értékeit, megtanuljak ezek szeretetét, védelmét.

Felismerik az id6jaras €s az 6ltozkodés dsszefiiggéseit.

Segitenek a novények apolasadban, gondozasaban kint és bent.

Ismerik a haz koriil €16 allatokat, tudjak a hasznukat.

Az erdei, illetve vadon €16 allatokat konyvek nézegetése és filmek segitségével ismerhetik meg.

A gyerekek kirandulédsaink, sétaink alkalméval tapasztalatokat szerezhetnek a vizek mindségérdl. A
viz vilagnapjan latogatast tesziink a Sid partra, megfigyeljiik annak allapotat, kornyezetét, folyasanak
iranyat.



e Megtapasztaljak a leveg0 tisztasagat pl.: télen jeget olvasztanak, a szennyezO0dés az edény falan
lathato. Tudjak, hogy a bokrok, fak egyéb novények a levegdt tisztitjak, vigyaznak rajuk.

e Tavasszal és nydron 6ntdzni, iiltetni, gyomlalni segitenek, ¢sszel a lehullott falevelek 6sszegytijtésében
vesznek részt. Anydk napjan a kozosen iiltetett €s gondozott viraggal koszontik a gyerekek
¢desanyjukat.

o Az allatokat ¢éldlényként tisztelik, és nem bantjak. Télen rendszeresen etetik a madarakat, otthonrol
hozzak az eleséget. Megfigyelik a csipegeté madarakat.

e A sziilok viselkedésmodja, kornyezethez vald viszonya elsddleges mintaadé a gyermek szdmara.
Ovodai nevelésiink segité partnerei lehetnek a gyermekek szemléletmodjanak kialakitasaban. Ok is
ismerjek fel, hogy napjaink legfontosabb feladata a kdrnyezet €s természetvédelem kozos tigylink.

Kapcsolodas mas teriiletekhez:

Az 6vodai nevelés egész folyamataban érvényesiil a kdrnyezettel vald ismerkedés. A gyermek az 6t koriilvevd
szlikebb és a tdgabb természeti, tarsadalmi kdrnyezetérdl, a kdrnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol
ismereteket szerez, ami segiti eligazoddsukat, tdjékozddasukat. Hozzédjarul a sziiléfoldhoz vald kotddés
kialakitasat célz6 elvek megvaldsitasahoz. A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés kapcesolatban van az
anyanyelvi, értelmi fejlesztéssel, neveléssel, mert a valosdg megismerésekor szamtalan lehetdség nyilik a
beszéd fejlesztésére, a helyes viselkedés és a tarsas kapcsolatok alakitdsara késztet. Lehetdség nyilik a
szocialis tanulds lehetOségeinek kihaszndldsdra. A zenei fejlesztéssel, mert sziil6foldiink népi
hagyomanyainak, énekes jatékainak megismerése szerves része a tarsadalmi kornyezetrdl nyujtott
ismereteknek. A k6zosségi neveléssel, mert tevékenységeik utjan kialakul a tarsak munkajanak megbecsiilése
¢és az egyiittmiikodés képessége.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Eletkoruknak megfeleld ismeretekkel rendelkezzenek a csaladjukrol, legfontosabb sziikségleteikrél,
kotelességiikrdl €s munkajukrol.

e Récsodalkozas ¢és a felfedezés 6rome kiséri a gyermek megfigyeléseit. A sok kellemes élmény hataséara
kotddnek a természethez.

e ismerik lakasuk cimét, sziileik foglalkozasat, az elemi kozlekedési szabalyokat betartjak, ismerik a
kozlekedés eszkozeit, a helyes kdzlekedés szabalyait.

o felismerik és megnevezik a szineket és azok arnyalatait

e ismerik az emberi test felépitését, a testrészeket

e ismerik a napszakokat, évszakokat, illetve azok jellemzdit

e vigyaznak kornyezetiik rendjére, alakitjak és ovjak azt, eligazodnak a novények ¢és az allatok vilagaban

e Ovodaskor végére valamennyi kisgyerek tudja, hol helyezkednek el lakohelyének fontosabb
intézményeli.

Matematikai alapu tapasztalatszerzés:

Lehetdséget biztositunk, hogy a gyermek koranak és fejlettségének megfeleld matematikai ismereteket
szerezzen, fejlédjon problémamegoldd gondolkodasuk, mely révén a mindennapokban is konnyebben
eligazodnak. A tapasztalat- és ismeretszerzés folyamataban a gyermek megismerési vagyara, €rzelmi
beallitottsagara, onkéntes figyelmére €pitiink. A kdrnyezet mennyiségi ¢s formai viszonyainak megismerése
lehetdséget adnak a kornyezo valosag formdival, mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A
matematikai alapu tapasztalatszerzés legfObb szintere a jaték, hiszen a matematikai nevelés olyan jatékok
sorozata, melyek gondolkodésra, cselekvésre késztetik a gyermeket, felismerések, tapasztalasok altal.

Cél:

e A gyermek megismerd, problémamegoldd tevékenységek soran olyan élményekhez jusson, amelyek
segitik szdmara az érdekességek felismerését, az Osszefliggések meglatasat, az igazsdg megtalalasat.



Feladat:

A pedagbdgus biztositsa természetes kornyezetben a gyermekek tevékeny tapasztalatszerzését, az
érzékelést, észlelést, megfigyelést, a probléma meglatasat

vegye figyelembe a gyerekek otleteit, igényeit, aktualis élményeit

tigyeljen arra, hogy a matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten valositsa meg
fejlessze egyéni megismerd készségeket, problémalatéd és megoldo képességiiket

nyujtson valtozatos lehetdségeket a geometriai formak megismerésére

torekedjen a szamfogalom eldkészitésére

segitse az irdnyok és az oldaliisag elsajatitasanak folyamatat.

Tartalom:

A gyerekek targyakat, személyeket, halmazokat hasonlitanak 0ssze, valasztanak szét tulajdonsagaik
szerint, esetleg sajat szempontok szerint.

Sorba rendezzenek megnevezett tulajdonsagok és felismert szabalyossag szerint.

A szamfogalom megalapozasara méréseket, Osszemérési feladatokat végezzenek mennyiségekkel,
halmazokkal, egyéb egységekkel.

Szamlalgatjak kincseiket, méregessenek hossziusagot, magassagot, szélességet, lirtartalmat stb.
Epitéseik, konstrualo jatékuk soran tapasztalatokat szereznek a geometria korébél, képesek felismerni
a geometriai formakat.

Utdnozzak egymas tlikorképének mozdulatait. Szivesen mozognak a tiikor elétt, megfigyelik
tiikkorképiik mozgasat.

Gyakoroljak az irdnyok felismerését mozgésokkal is (ala, fol¢, elé¢, mogé, kozé, jobbra — balra, alatt,
folott, elott, mogott, mellett, kozott) majd értik és hasznaljak azokat.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

képesek legyenek a matematikai jellegli problémak, helyzetek felismerésére, megoldasara

Ertsék és helyesen hasznaljdk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az Osszehasonlitast
kifejezd szavakat (pl. hosszabb-révidebb, tobb-kevesebb, alacsonyabb-magasabb, sok-kevés, semmi-
valami,  szélesebb-keskenyebb,  konnyebb-nehezebb,  vastagabb-vékonyabb,  ugyanannyi,
ugyanolyan...)

Helyesen hasznaljak a tészdmneveket legalabb 15-20-ig, a sorszamneveket legalabb 10-ig.

Tudjanak mennyiségeket Osszehasonlitani, sorba rendezni, szétvalogatni, pdarositani, az elemek
kiilonféle tulajdonsagai alapjan.

Legalabb tizig tudjanak szamolni
Ismerjék a térbeli €s sikbeli geometriai alakzatok tulajdonsagait, vonalakat, sikbeli térformakat

Ismerjék és helyesen alkalmazzdk a jobbra — balra irdnyokat és a helyeket kifejez6 névutokat.

A FEJLODES JELLEMZOI A SIKERES ISKOLAKEZDESHEZ

A gyermek belsO érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A
gyermek az ovodaskor végén belép a lassu dtmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban, az
6vodasbol iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget
ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.



Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €és szocidlis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora kortil eljut az elsé alakvaltozadshoz. Megvaltoznak
testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb,
harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan
iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az Ovodaskor végére nyitott érdeklddésével készen all az iskolaba
1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése,
¢észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az
akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgésfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kdzvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos
bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a
felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma,
terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvd-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.
Az egészségesen fejlodé gyermek:

- érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamadra érthetd forméban,
¢letkoranak megfeleld tempoban és hangsutllyal tudja kifejezni, minden szo6fajt hasznal, kiilonbozd
mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot, tisztdn ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a
fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok
beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozésat,
felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri
szlikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az
0ltozkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan egészségesen fejlodo
gyermekkedvezd iskolai légkorben készen 4ll az iskolai élet és a tanitd elfogadéasara, képes a fokozatosan
kialakul6 egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felnottel €s gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:
- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsdnak, munkatempdjanak,
onallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezé 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki
személyiség harmonikus testi €s szocialis fejlodésének eldsegitése. A sajatos nevelési igényli gyermekek
esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a
fentiekben leirt fejlettséget. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrézik a
befogado intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.



Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Nagyszékelyi Tagintézményének helyi sajatossagait
tartalmazo kiegészités a Pedagogiai Programhoz.

Telepiilés €s intézmény bemutatasa

Nagyszékely egy alig 400 {6s zsaktelepiilés Tolna megyében. Gyonyorli természeti kdrnyezetben, de a tobbi
kornyezd telepiiléstdl meglehetdsen elzartan dombok 6lelésében bujik meg. Lakossagara hosszu ideig az
eloregedés volt jellemez0, az utdbbi két évtizedben azonban kisgyermekes csaladok koltoznek a faluba, akik
altalaban Onellatasra probalnak berendezkedni, biogazdalkodassal miivelik kertjeiket.

Az 6voda egy vegyes ¢letkort csoporttal miikodik, a targyi és személyi feltételek adottak ahhoz, hogy a
gyermekek harmonikus személyiségfejlodését biztositani tudjuk, biztonsagos, inspirdlo, elfogado,
szeretetteljes kornyezet varja a csoportba érkezoket. Alapvetden fontosnak tartjuk a csalddokkal valo
egyiittmiikodést, a hiteles, nyilt kommunikéciot, az egymds értékeinek megismerését, amivel jo
partnerkapcsolat kialakitasa a célunk a gyermekek érdekeinek érvényesiilése érdekében.

Programunk pedagoégiai és pszicholdgiai koncepcidja

e A gyermek érzelmeinek, szemléletének, gondolkodasanak stb. fejlédését nagy vonasaiban egyezd
idoérend jellemzi, és sok az azonos jegy a hasonlo kort gyermekek magatartasaban is.

e Az ¢letkorra jellemz0 fejlettségtol jelentds egyéni eltérések lehetnek.

e Minden gyermek egyedi, egyszeri €s csak sajat képességeinek vizsgalataval lehet meghatirozni
fejlettségi szintjét. Ez az egyéni képességfejlesztés kiindulopontja.

e A képességek fejlettsége az dvodaskorban elsdsorban tevekenységben érhetd tetten, €s fejlesztése is a
megtervezhetd tevékenységben hatékony.

Az epochalis tanulasi rendszer

Az epochalis tanulas olyan rendszer, amelyben:
e atestnevelés kivételével minden tervezett tanulas kotetlen, mert ez az a szervezeti forma,
amelyben a 3-7 éves koru gyermekek képességei jobban aktivizalhatok,
amelyben megdrizhetik autonomidjukat,
onként, de egyszerre maximum nyolc gyerek vehet részt,
elkeriilhetd, hogy legyenek olyan gyerekek (tankotelesek), akik az Onkéntesség miatt esetleg
rendszeresen nem vesznek részt a szervezett tanulasi folyamatban.

A tanuldsi tevékenység epochdkban torténik, kornyezetismeret, kornyezetvédelem, munka, illem és
matematikatanulas epochak vannak, melyek helyét és idejét a tanévben az aktualitas (pl. évszak) hatarozza
meg.

Ez azt jelenti, hogy a kdrnyezeti és matematikai tanulas ciklusokba rendezddve koveti egymast.

Egy epochéba sorolt témakdr (pl. 6sz) anyagaval tobb hétig (altalaban 3 hét) lehet foglalkozni. folyamatosan.
A naponta ismétlddo feldolgozasa mindig az egészbdl indul, majd a részek egymasra épitésével az egészhez tér
vissza. Epochalis feldolgozds eredményeként megsziint az ismeret- és tapasztalatszerzés mozaikoldsa,
foglalkozasokra szétesése.

A témakor feldolgozasanak mélységét mindig az epochalis tanuldsban résztvevd gyerekek egyénenkénti
fejlettsége hatdrozza meg.

A gyerekek ontevékenyen vesznek részt a tanuldsban, a folyamatos, egymasra €piild, fokozatosan gazdagodo,
koncentrikusan boviild tapasztalatszerzés eredményeként 1épésrol 1épésre felfedezik az oksagi viszonyokat,
Osszefliggéseket, képesek azonossagok, kiilonbozdségek meglatasara, altalanositasara, konkretizalasra és
adott vagy valaszton szempont szerinti osztalyozasra.

Az epochdkat témakoronként kell kialakitani, hozzakapcsolva lehetdség szerint komplexen az ének-zene,
mese-vers, abrazolo tevékenyseég.



Eves tervezésiinkben két alkalommal (karacsony eldtt és huisvét eldtt) 1 hetes sziinetet tartunk az epochak
kozott. Ilyenkor se matematika, se kornyezeti témat nem terveziink, a tobbi 6vodai tevékenységforma
segitségével teremtjiilk meg az linnepvaras hangulatat.

A témakor anyagat hetekre kell bontani ugy, hogy feldolgozasuk kovesse a tapasztalatszerzés és vilaglatas
altalanos elveit, az altalanostdl indulva, a részeken 4t vissza az egészig.

Az 6vonok kotetlen, mikrocsoportos - osztatlan életkoru csoportokban - egyéni fejlodésre, fejlesztésre
koncentral6 tanulési tevékenységet szerveznek, maximum 8 gyermek részvéttelével, négy napon keresztiil,
azonos témaban, egyénekre szabott feladatokkal, moédszerekkel, eszkdzokkel.

A részvétel négy napon at a gyermekek szamdra lehetdség, eldonthetik, melyik napon vagy egy héten at
hanyszor vesznek részt megismerd tevékenységben. A negyedik napon az 6vond azokat is hivja, akik addig
Onként nem vettek részt, és 5-7 évesek.

A bevonas minden tevékenységre (mese, ének-zene, abrazolds, matematika, kornyezet) vonatkozik. Helyes, ha
az 6vono arra is felfigyel, ha egy gyermek soha nem vesz részt a tanulasban, és igyekszik az okokat megtalalni.

A tanulasi tevékenységet jatékidében, jol elkiilonitett, a tanuldsnak fenntartott helyen naponta - megkozelitéen
- azonos idében szervezziik.

Az 6vononek ki kell alakitania a nyugodt tanulés feltételeit
e clmélyiilten jatszd gyerekcsoport
e jol atgondolt szokasrendszer (pl. halk beszéd, tapintatos viselkedés),
e célszerlien berendezett csoportszoba,
e viszonylagosan elkiilonitett tanulohellyel.

Az epochdlis tanulasi rendszer jellemzdi, pozitivumai

Osztatlan életkoru csoportokban a fejlesztés egyarant az egyéni fejlettségre épiil. Belsé motivacid és nem
kiilsé kényszer hatasara vesznek részt a gyerekek egy sajatos megismerd folyamatban, kivéve azokat, akik
onként nem kapcsolddnak be, és tankotelesek. Szamukra esetenként kotelezOvé valhat a részvétel, hisz nem
maradhatnak ki rendszeresen a szervezett tapasztalatszerzésbol.

Az epochalis tanulési folyamatban megsokasodott a beszédhelyzetek szdma, ezéltal fokozddik a gyerekek
beszédkedve.

A tanulds id6tartama nem behatérolt, a gyerekek érdeklddésétol fiigg

Az epochdlis rendszerben egy héten at akar négyszer is részt vehetnek a tanuldsi tevékenységben,
folyamatosan gyakorlasra van lehetdség.

A gyermekek altalaban mas-mas feladatot kapnak, esetenként lehet azonos is, vagy a masik gyermek el6z6
jatékat is megkaphatjak, ha azt az 6vond sziikségesnek tartja, vagy a gyermek kéri.

Az epochalis tanulasi folyamatban (matematika, kornyezet benti feldolgozasa) a gyermekek az 6vond altal
tervezett jatékokon, jatékos feladatokon, fejlesztd feladatlapokon keresztiil szerzik meg, gyakoroljak,
alkalmazzak ismereteiket.

Egyszerre kevés gyerek vesz részt a szervezett tanulasban (5-8 /), az 6vond minden gyerek tevékenységét
kiilon-kiilon figyelemmel kiséri, kikiiszobdli a sikertelenséget, kudarcot, ndvelve a gyerek onbizalmat, mely
fokozza aktivitdsat, teljesitményét.

Segitséggel vagy Onkorrigalassal javittatja a hibat, ravezet a sikeres megoldasra, az iskoldba mendket
fokozottan 6nellendrzésre buzditja.

Fontos, hogy a gyerekekben pozitiv viszony alakuljon ki a megismeréshez, ezen beliil a tanuldshoz, azaz
szeressenek, akarjanak tanulni. A kudarc, sikertelenség azt a kivancsisagot, érdeklddést oltja ki a gyerekbdl,
ami az 6vodaskor oly szembetiing jellemzdje, ha megfeleld tanulési feltételeket teremtiink szamukra.

Az 6vono feladatai:




e A gatl6 kudarcok kikiiszobolésére kell torekedni, mert a siker 6rome 6nmaga motivalja a gyermeket az
Ujabb oromteli megismerd, tapasztalatszerzd tevékenységre, tehat dnmaga fejlédésének rugojava
valik.

e Az 6vondnek pontosan tudnia kell, hogy az adott gyermeknek milyen szintli feladatot adhat ahhoz,
hogy ero6feszitések aran sikerélményhez jusson, vagyis a tevékenység elvégzésének eredményeként
képességei fejlodjenek.

e Az 6vond mindig meggy6zodik arrdl, hogy a gyerek érti-e a neki adott feladatot, megoldasra 6sztondz,

kitartasra, ujabb probalkozasra buzdit, értékelésével erdsiti a gyermekekben a reélis onbizalmat, ami

fokozza biztonsagérzetiiket, emocionalis stabilitast eredményez.

Tervezze tudatosan a tanulési helyzetet

Biztositson helyet, id6t, nyugodt 1égkdort

Legyen birtokaban az egész éves tematikus tervnek

Egyéni képességek szerint differencidljon az eszkdzokben, a feladatadasban, segitségadasban, a

motivacié megvalasztdsaban

Jellemezze megosztott figyelem és figyelemkoncentracid egyarant

Alakitson ki interaktiv és kommunikativ viszonyt, maga ¢és a gyermekek kozott

Feladatadésa legyen valtozatos, egyénre szabott

Kisérje figyelemmel és értékelje a megoldast

Hibas megoldas esetén adjon lehetdséget az Onellendrzésre, 6nalldé hibajavitasra, vezesse ra a

gyermeket a sikeres megoldésra

Szabalyt, az adott gyermekhez igazodva magyarazza bovebben, vagy roviden, egyszeriien

Iranyitasa legyen 6sztonzo, pozitivan motivalo hatasa

Legyen kovetkezetes, a cél érdekében

Az 6vond altal teremtett 1égkor legyen szeretetteljes, meleg-korlatozo, elditélettdl mentes.

Tapasztalat a tanulasi tevékenységrol

e Egyéni tanuldsnal az 6vondk mélyebben megismerik a gyermek egyéniségét, kdzvetlenebb kapcsolat
alakul ki gyermek-neveld kozott, ebben a tanulasi rendszerben.

e Beszélgetés soran oldottabb, szeretetteljesebb a légkor, nyitottabbd valnak az amugy maskor
nehezebben megnyilatkoz6 gyerekek.

e E tanuldsi rendszer modot ad a részképességek €s ismeretek hidnyanak feltdrasahoz.

o Az egyéni képességekre alapozd fejlesztés egyarant alkalmas a hatrdnykompenzacid és a
tehetséggondozas céljainak a megvaldsitasara.

A jaték szerepe az epochélis tanulasi folyamatban

A gyermek a jatékban tanul a legintenzivebben. Amikor jatszik, a gyermekben emdciok zajlanak, erdsddnek,
képességek aktivizalodnak, melyek egész személyisége fejlodésének rugdja. A jatékban a gyermek altalaban
aktiv, belsé motivaciobodl eredd érdeklddése hosszll ideig megmarad. Képes sokaig figyelni, tevékenységére
kitartas, elmélyiilés jellemz0. A jaték 6rome, a siker érzése Ujra és Ujra tevékenységre O0sztonzi. A felfedezés
orome, a kisérletezés segiti a kreativitas fejlodését.

Ebbdl a felismerésbol is kovetkezik, hogy az évodaskorban a pedagogiai értelmezésii tanulast a gyermek
szamara jatékokon keresztiil kell szervezni, hogy a tanuldsban is aktivizdlhatok legyenek a fent jelzett
folyamatok. Az epochalis rendszeri tanuldsi folyamat erre épiill. A gyermekek az 6vond altal tervezett,
elkészitett szabalyjatékok, jatékfeladatokon keresztiil ismerkednek a matematikaval, dolgozzdk fel a
kornyezetrdl szerzett tapasztalatokat, ismereteket.

Egyértelmiien el kell kiiloniteni jatékidoben a jatszott és tanulasi folyamatban felhasznalt jatékot.

Ezek a jatékok a képességfejlesztés eszkozei €s modszerei is egyben. Olyan eszkdzok, amelyek egyiittesen
magukban hordozzak a jaték és a tanulds pozitivumait.



Az a cél, hogy a szenzoros és motoros rendszerek fejlodési és dsszerendezddési folyamatat szin, alak-latas,
egész-rész Osszefiiggésének helyes felismerése, formaészlelés (forma, méret, feliilet, nagysag) motoros
fejlodés (szem- kéz koordinacid), finommotorika fejlodése, a taktilis felismerés, térészlelést - a jatékokon
keresztiil segitsiik, hiszen ez alapfeltétele a magasabb rendii megismerd folyamatoknak, a sikeres iskolai
tanulasnak.

A jatékok a gondolkodasi miiveletek gyakoroltatidsat, az emlékezet, a beszéd és a figyelemfejlesztését
szolgaljak. A tanuldsi folyamatban a jatékok, jatékos feladatok vonzova teszik a tanulast a gyermekek
szamara, onként, belsd motivacid hatasara vesznek részt a folyamatban

A tevékenység, a jatek 6rome, az Ontevékeny részvétel a tanuldsban, a tudés sziilte sikerélmény pozitivan
befolyasolja a gyermek viszonyat a tanuldshoz, kikiiszoboli a tanuldsban a kudarcot, ami a tanuldshoz,
iskolahoz valo viszony alakitasa szempontjabol rendkiviil fontos.

Az epochalis tanulasi folyamat jatékossaganak jellemzoi:
o Figyelemfelkeltd, motivald jatékeszkozok hasznalata, amely a tudasszintnek megfelelden nehezithetd,
alkalmas a differencidlasra, mindemellett esztétikai érzékiiket is fejleszti.
e Biztositjuk az ingerszegény kornyezetbdl érkezd, gyengébb képességli gyermek differencialt,
korrekcios egyéni foglalkozésat.

A kotetlenségrol

A kotetlenség a gyermek szamara onkéntességet, valasztasi lehetoséget jelent a tevékenységek koziil.

Eldontheti, hogy:
e részt vesz-e a tanuldsi tevékenységben, vagy inkdbb tovabb jatszik,
e ahét melyik napjan vesz részt és egy héten hanyszor.

Az 5-7 évesek - akik tankotelessé valhatnak - csak akkor mehetnek el, ha elvégezték a feladatukat,
feladattartas, szabalytudat erdsitése, mint az iskola megkezdéséhez sziikséges magatartas.

A kotetlenséggel kapcsolatos szabalyok:

e Az 5-6 éves gyermekekre jellemzd a hangos beszédstilus, ezért tudatosan kontrolalni kell
hangerejiiket.

e Ev elejétdl folyamatosan szokjak meg, hogy a tanulasra kijelolt helyen ne folytassanak maés
tevékenységet.

o Legyenek tekintettel foglalkozo tarsaikra, csendes jatékkal, halk beszéddel!

e Viljon a gyerekek szokéasava, hogy tanulas alatt kéréseikkel, problémaikkal nem zavarjak a tanulo
gyerekeket, és az ott 1évd 6vondt, dajkatdl, masik ovonénitdl kell segitséget kérni!

Modszerek, eszkozok, munkaformak
Moédszerek:
Szabalyjatékok

A gyermekek 6nallé munkajan alapulnak. A szabélyjatékokban a nevelési helyzetek mellett Oriasi lehetOség
rejlik az idegrendszer Osszerendezddési folyamatanak segitésére, megismerd tevékenység fejlesztésére a
matematika, kornyezeti ismeretek, tapasztalatok alkalmazasara.

Természetes kdrnyezet

Természetes kornyezetben €s valosagos targyakon torténd szemléltetés, bemutatas, iranyitott megfigyelés, 6-8
fovel, egyéni fejlettségi szint szerinti szempontokkal. Fokozza az eredményességet, ha

e minél tobb érzékszervet foglalkoztatunk
e viltozéasaiban, fejléddésében (€vszak, ndvények) lattatjuk a dolgokat,



e a szemléltetést cselekvéssel, beszélgetéssel, élmények felelevenitésével, esetleg magyarazattal,
kérdésekkel kotjiik Ossze,
e a gyermekeket is kérdezésre 6sztondzzik

Gyakorlas, ismétlés, ellendrzés, értékelés, hibajavitas

A modszerek nem Ondlléan jelennek meg, a tanuldsi folyamatban 6sszekapcsolédnak egymast erdsitve,
segitve a gyermek fejlettség szerinti befogadasat.

Mindemellett beszélgetés, szakszertli, ugyanakkor az ¢letkornak és fejlettségi szintnek megfeleld magyarazat.
Eszk6zok:

»Az epochdlis tanulds eszkdze maga a kornyezd valdsag, a természetes kornyezet, a valdsagos targyak,
¢lolények (allatok) €s azok makettjeibdl, képeibdl, rajzokbol készitett jatekeszk6zok, jatékos feladatok.

A valdsagrol szerzett tapasztalat alkalmazasahoz készitett kornyezeti jatékok képei, rajzai, makettjei élethiiek,
szinesek, nem tartalmaznak mesés clemeket.

A matematikai jatékokhoz felhasznalt formék valtozatosak, szinesek. Kovetelmény, hogy az eszk6zok ne csak
az ismeretek, tapasztalatok megszerzését, alkalmazasat szolgaljak, hanem a gyermekek esztétikai érzékét is
fejlesszek."

Munkaformék:

,Frontalis munkaformat ritkan, helyzethez igazitottan (testnevelés, ének) szabad alkalmazni.

Csoport- és paros munkaforma alkalmazisa esetenként indokolt, példaul kozds rajz, festés éneklés,
mesehallgatés, vagy ha két gyerek egyiittesen old meg a tanuldsban egy szabalyjatékot.

Az epochalis tanuldsi rendszerben a mikrocsoportos egyéni munkaformat kell alkalmazni rendszeresen. A
mikrocsoport kis csoportot jelent, azt, hogy a szervezett kotetlen tanulasban (matematika, kornyezet, benti
feldolgozas €s dbrazolas) maximum 6-8 gyermek vehet részt. Mig a tobbi jatszik. Ennyi gyerek szdmdara van
elokészitve hely az okosszOnyegen, tanuldasztalnal. Tapasztalat igazolja, hogy ennél magasabb Iétszam esetén
mar nem lehet megvalositani az egyéni, individualizalt munkat.

Az individualizalt munkaval a gyermek egyéni sajatossdgainak figyelembevételével torténik, az
eredményesség érdekében

A mese- ¢s vershallgatasban, éneklésben, tancban a résztvevok szama nem meghatarozott.

Heti rend:

A hetirend az 6vono altal szervezett fejleszto tevékenységek napjat hatarozza meg, kivéve a
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az elébb emlitett gyermeki tevékenységformak a hét barmely napjan, a gyermekek igénye szerint valosulnak
meg.

A munka jellegii tevékenységek elvégzésére a csoportszobaban pénteken keriil sor, a szabadban végzett
munkak idejét az iddjaras fiiggvényében a hét barmely napjara tehetjiik.

Kornyezetismeret, kornyezetvédelem, munka, illem epocha

HEéEtt6 Kedd Szerda Csiutortok Péntek
Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
mesélés mesélés mesélés mesélés




Kiils6 vilag Kiilso vilag Kiils6 vilag Munka jellegli | Mozgas

tevékeny tevékeny tevékeny tevékenység

megismerése: megismerése: megismerése:

kornyezeti kornyezeti kornyezeti

tartalom tartalom tartalom

Matematika tapasztalatszerzés epocha

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek

Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,

mesélés meselés mesélés mesélés Mozos
0zgas

Kiilso vilag Kiilso vilag Kiilso vilag Munka jellegii

tevékeny tevékeny tevékeny tevékenység

megismergése: megismergése: megismereése:

matematikai matematikai matematikai

tartalom tartalom tartalom

Eves tervezésiinkben két alkalommal (karacsony elStt és husvét eldtt) 1 hetes sziinetet tartunk az epochak
kozott. Ilyenkor se matematika, se kornyezeti témat nem terveziink, a tobbi 6vodai tevékenységforma
segitségével teremtjliik meg az linnepvaras hangulatat

Az epochdlis tanulasszervezés tartalma

Kétféle epocha alakithato ki:

- kornyezetismeret, - vele szorosan 0sszekapcsolva kdrnyezetvédelem, munka, illem
- matematika tapasztalatszerzés

Mind a két tartalom a kérnyezo valosag osszefliggéseinek, torvényszeriiségeinek megismerését szolgalja.

A tanulas 6 forrasa mindkét epochaban a gyermek sajat tapasztalata. Kiinduldopontja az egyéni fejlettség, célja
az egyéni képességfejlesztés.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Kornvezetismeret, kornyezetvédelem, munka, illem

Cél:

A koriilottiink 1évo természeti €s ember altal épitett kdrnyezethez valod pozitiv érzelmi viszony kialakitasa. A
gyermeki kivancsisag kihasznaldsaval a kornyez6 vilag torvényszeriiségeinek felfedezése, megismerése. A
fenntarthato fejlodés érdekében a kornyezettudatos magatartas formalasa.

Feladat:

A kornyezet tevékeny megismerésének tdmogatas, élmények nyujtasa

Elegendé ido, hely, alkalom biztositasa a minden érzékszervet megmozgatd tapasztalatszerzésre
Kozvetlen tapasztaldson alapul6 ismeretszerzés biztositasa

A gyermeki képességek fejlesztése egyéni banasmod és differencidlas alkalmazéasaval

A természetben tapasztalhat6 torvényszertiségek, 0sszefliggések felfedeztetése

Az ¢él6lények védelmére, a réluk valo gondoskodasra nevelés

Természeti €s tarsadalmi értékek bemutatasa, megovasukra, tiszteletiikre nevelés



e A kozvetlen lakohely (Nagyszékely) értékeinek megismertetése

e Tarsadalmunk ¢és kultirank alapvetd értékeinek megmutatasa, helyes viselkedésformak rogzitése,
melyek segitik az eligazodast a vilagban

[ ]

Ovodankban a vegyes életkorti csoport nagy elénydket jelent ezen feladatok megvalositasaban.

A nagyok - a pedagdogus mellett- példaként allnak a kisebb gyermekek el6tt, akiket az utdnzasi vagy a példa
kovetésére sarkall. Igy hamar elsajatitjak a helyes magatartasi formakat, észrevétleniil valik sajatjukka egy sor
ismeret, készség, képesség.

A kornyezeti neveléshez kapcsolddod természetes élethelyzetben megtanuljak a gyermekek egymastol és az
6vonotdl a helyes viselkedést, udvariassagi szabalyokat, segitségkérést a feln6ttdl stb. Az illem megkonnyiti
eligazodasukat az életben.

A munka az adott témakorhoz kotddik, a tevékenységen keresztiil torténd tapasztalatgylijtést €s a munkara
nevelést szolgéalja. A gyermekek gondozzdk a flivet, virdgokat iiltetnek, locsolnak, havat sopoOrnek.
Mindekozben a sok beszédhelyzet noveli beszédkészségiiket, kommunikacios képességeiket fejleszti. A
beszélgetés kiemelt moddszer. Nagyon fontos, hogy a gyermekek megfigyeléseiket, tapasztalataikat,
tevékenységiik mozzanatait fogalmazzak meg szoban is.

Beszélgessenek egymassal, az 6vondvel, de idegen felndttel is, ha arra lehetdség nyilik. Jo kérdések
segitségével, de onalldan fogalmazzak meg élményeiket, felmeriilé problémaikat.

Az 6vondk a kornyezetismeret feldolgozéasahoz is készitenek jatékot, melyet altaldban szabalyjaték jellegliek,
az ismeretek Osszegzését, alkalmazasuk gyakorlast teszik lehetdvé. A ciklus lezarasa utan a jaték elérhetd
marad, felnétt feliigyeletével, megfeleld helyen (asztalan) barmikor hasznalhat6, amikor egy-egy 6vodas
igényli. igy az ismeretek ujra és tjra eldkeriilve nem vesznek a feledés homalyéba.

Ot kornyezet témakéort dolgozunk fel:

6sz (emlékezés a nyarra)

o ¢l

o kozlekedés
e allatok

e tavasz

A témakorokhoz szervesen kapcesolodnak a természetvédelmi feladatok, a munka és az illem.

Ovodankban a kozlekedést kivéve mindegyik téma tanulmanyozasara remek lehetéség kinalkozik, mert a
telepiilés és azon beliil az dvoda sziikebb kornyezete is telis-tele van ndvényekkel, allatokkal az €16 kornyezet
téliink karnyujtasnyira van. A helyszini feldolgozashoz a feltételek idedlisak, a termi feldolgozést pedig az
ovond jatekai segitik.

L. IL. IV. Epocha (Evszakok) — Osz: Tél: Tavasz

A falusi élet adottsagaibol kiindulva kiemelten kezelt témakorok, a lehetd legtobb lehetdséget igyeksziink
kihasznalni arra, hogy a gyerekek tevékenyen részt vehessenek az Onkormanyzati kertekben az 6szi
betakaritasban, csaladoknal sziireti munkakban. Végezzenek hagyomanyos falusi munkaékat.

o ¢vszak, évszakok felismerése, megnevezése, Osszehasonlitdsa a legjellemzdbb jegyek alapjan,
egymasutanisaguk gyakorlasa
e ¢vszakra jellemz6 idojaras



id6jaras hatasa novényre, allatra, emberre

tevékenységek, munkdk az évszakban, évszakokban
jaték, munka, sport - foglalkozdsok megismerése, pl. kertész, elado, orvos, stb.

Evszakokhoz kapcsolé munkdk:

viragmaggytjtés, fligondozas

kertgondozas,

ovodakerti tevékenységek (magvetés, palantazas, gyomlalas, locsolas, betakaritas, komposztalas)
levélprés folyamatosan

holapétolés

Egész évben: jatszoteriilet ndvényzetének gondozasa, megdvasa.

Kiilon fejezetben foglalkozunk részletesen az intézmény kornyezeti nevelési tevékenységével.

llem:

koszoneés

bemutatkozas (kézfogas, tekintettartas)

az utcan halkan beszélgetiink

a jarda egyik szélén megyiink, hogy ne akadalyozzuk a forgalmat
ismerdsoknek koszoniink

vendégvaras és fogadas illemszabalyai

a j0 megjelenés szabalyai

ajandékozas szabalyai

viselkedés vendégségben, kdzdsségi rendezvényeken

helyes viselkedés a természetben, orvosnal, boltban, nyilvanos helyeken

II1. Epocha (Kozlekedés)

Az epocha anyaganak feldolgozasat tamogatja, hogy 6vodank részt vesz az ORFK-OBB altal inditott
Biztonsagos 6voda programban.

gyalogos kozlekedés szabalyai, a hozz4 tartozé legfontosabb fogalmak
kerékparos kozlekedés és szabalyai, fontos fogalmai, kerékpar kotelezd felszerelései
kozuti jelzélampa és jelzotablak

jarmiivek megnevezése, csoportositasa (egyéni, vagy tomegkozlekedésre hasznaljuk, személy vagy
teherszallito, emberi, allati vagy gépi erd mozgatja, foldon-vizen-levegdben kozlekedik, stb.)

megkiilonboztetd-, €s figyelmeztetd jelzésti jarmiivek

munkagépek a kozlekedésben

Véarhato eredmények évodaskor végére:

A gyerekek legyenek képesek helyes €s helytelen viselkedési formak felismerésére a kozlekedéssel
kapcsolatban.

Sétak alkalmaval, és képek segitségével oOnalléan keressenek megoldast a gyalogos és kozuti
kozlekedésben eldforduld problémahelyzetekre (pl. jardajavitas, ttfelbontas, baleset).

Figyeljék meg az id6jaras €s a kozlekedés Osszefliggéseit (szaraz, nedves, csuszos jarda, Uttest).
Probalkozzanak rovid, szobeli megfogalmazasokra, ok-okozati Osszefliggések észrevételére,
kifejezésére.



A kozlekedési epochahoz kapcsolodd munka:

o A kozlekedéssel kapcsolatos konyvek, tarsasjatékok atvizsgalasa, segités a javitasban.
e Jarda rendben tartasa a megbotlasok, megcsuszasok megeldzéséért

Természetvédelem:

e A rossz allapoti jarmiivek szennyezik a levegdét. Hogyan segithetjiik a levegdszennyezés elleni
kiizdelmet (fak, bokrok iiltetése, épségiik védelme, gyalogos kozlekedés, kerékparozas, a
tomegkdzlekedési eszkdzok igénybevétele)

e A szemetet ne dobaljak le a foldre, mert cstfitja a kornyezetet és balesetveszélyes is lehet.

[llem a kozlekedés epochaban:
e K0szoOnés az utcan, kozlekedési eszk6zon
e Tudakozodas, segitségkérés felndttektol
e Segitségadas masoknak

e Helyes viselkedés a tomegkozlekedésben

V. Epocha (allatok)

e Allatok megfigyelése természetes kornyezetiikben. Felismerésiik, megnevezésiik gyakorlasa.
e Hazidllatok és vadon ¢16 allatok Magyarorszag erdeiben
e Allatok és kicsinyeik megnevezése

e Allatok csoportositasa, dsszehasonlitasa kiilonboz6 szempontok szerint (lakhelyiik, kiilsé jegyeik,
taplalkozasuk stb. alapjan)

e Haziallatok haszna, gondozasa

e Tavoli orszagok vadon €16 allatai

e (Gondoskodas télen a madarakrol, vadakrol (madaretetés a kertben, vadetetés az erdén)
Munka az allatok epochéban:

e T¢li madaretetdk készitése

o Madareleségek gytijtése
Kornyezetvédelmi tevékenység:

e A bogarakat, rovarokat nem tapossuk el

e Egész télen gondoskodunk allandé madarainknak megfeleld eleségrol

Varhato eredmények az 6vodaskor végére:

A gyermek
. tudja az évszakok nevét, jellemzait,
. tisztaban van sorrendiségiikkel
J tudja a napok nevét, sorrendjét, napszakokat
o ismeri a kdzvetlen kdrnyezetében 1évo néhany épiilet funkcidjat
[ ]

meg tudja nevezni a kozlekedés eszkozeit, csoportositani tudja Oket funkcioik, tulajdonsagaik
alapjan,

ismer néhany alapvetd kozlekedési szabalyt (foként gyalogos €s kerékparos kozlekedés)

. képes féfogalom ald csoportositani az éldlényeket



o allatokat, novényeket csoportosit megadott tulajdonsag alapjan

. ismeri az alapvetd novény, és allatgondozasi miiveleteket

onként és orommel vesz részt elemi természetvédelmi tevékenységben (pl. téli madarvédelem)
a megismert kifejezéseket pontosan hasznalja

ismeri a szelektiv hulladékgytijtés fogalmat, modjat, az Gjrahasznositas lehetoségét
ismeretekkel rendelkezik a komposztalds folyamatarol

Matematika tapasztalatszerzés

a kornyez0 vilag azon targyainak tulajdonsagéaval torténd ismerkedést szolgalja, amelyekkel a gyermekek nap
mint nap kapcsolatba keriilhetnek, jatékok, vagy mas tevékenységiik folyaman.

A matematika tanulas célja:

Megteremteni annak lehetdségét, hogy jatékos cselekvések sordn a gyermekek megismerkedjenek
kornyezetiik alapveté matematikai jellegli torvényszeriiségeivel, alakuljon ki benniik a pozitiv viszony a
matematikahoz. Atérezhessék a felfedezés, ratalalas, felismerés, megértés, a tudas oromét. Lassanak meg
Osszefiiggéseket, fejlodjon itéloképességiik.

Feladatai:
e Viltozatos tevékenységek soran torténd tapasztalatszerzés biztositasa
e Egyéni megismero képességek fejlesztése
e Logikus gondolkodas, kreativitas fejlesztése

Az 6vono feladatai:

e Inger gazdag kornyezet megteremtése a matematikai tartalmu tapasztalatszerzéshez
e [zgalmas, motival6 hatdsu, gondolkodésra késztetd problémahelyzetek kialakitasa
o Az érzékszervi valtozatossag biztositasa

Az 5 matematika epocha témakarei:

Tapasztalatszerzés a kdrnyezet targyair6l, tulajdonsagairol
Téri viszonyok tapasztalasa

Kiterjedések térben, sikban

Tapasztalatszerzés tér- és sikmértani formakrol.

Az egész évben tanultak gyakorlasa, rendszerezése

A témakorok feldolgozésa, jatékos feladatok megoldasaban valosul meg, a feladatokat az 6vond egyénre
szabottan valasztja ki a teljes ciklus anyagabol. Lehetdséget kell teremteni arra is, hogy egy el6zd ciklus
anyagahoz vissza lehessen nyulni, ha arra sziikség van, illetve a kdvetkez6 ciklus anyagaval is dolgozhasson,
aki gyorsabb litemben halad.

I.. Epocha (Tapasztalatszerzés kornyezetink targyairol és azok jellemz0 tulajdonsagairdl)

A szervezett tanulds soran a gyerekek jatékos tevékenységekben latas, hallas, tapintas, mozgas tjan szereznek
tapasztalatokat a targyak tulajdonséagairol.

A témakor anyaga kiterjed:



a szinek ismeretére

formak azonossagara ¢és kiilonbozdségére

targyak anyaganak megismerése (fa, fém, papir, k6, mlianyag, textil)

feliiletbeli tulajdonsagokra (pl: sima, érdes, szurds, recés)

nagysagbeli tulajdonsagok tapasztalasara (kisebb, nagyobb, ugyanakkora fogalma)
a szdmossag megismerésére (szamlalas, sok, kevés, semmi, tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma)
szdmfogalom kialakitasara (bontas, potlas)

Targyak, személyek valogatasa megadott, vagy sajat szempont alapjan

Erzékelés, észlelés utjan tapasztalatszerzés azonos és eltéré tulajdonsagokrol
Halmazalkotas

Ko6z06s tulajdonsag megtalaldsa azonos halmaz elemeihez

Halmazok dsszehasonlitasa szin, forma, méret, feliilet, szdmossag szerint
Sorbarendezés nagysag, szamossag szerint

Bontassal, potlassal azonos szamossagu halmazok 1étrehozas

I1.. Epocha (Téri viszonyok tapasztalasa)

A gyerekek valtozatos jatékos cselekvések, mozgasos jatékok sordn ismerjék meg ¢és nevezzék meg
testrészeiket, érzékeljék a téri irdnyokat, gyakoroljak a tdjékozodast térben €s sikban.

Testérzet erdsitése, testfogalom alakitasa

Testséma fejlesztése, testrészek ismerete

A test eliils és hatso zonajanak megkiilonboztetése

Térérzekelés fejlesztése tér bejarasaval egyenes és gorbe vonalak mentén

Téri iranyok tapasztalasa (el6tt, mogott, alatt, f616tt mellet) sajat testhez viszonyitva valtozo
testhelyzetekben, térben

Téri iranyok egy targyhoz viszonyitva

Oldalusag gyakorlasa sajat testen térben

Tajékozodas sikban (tablan, asztalon, papiron)

I11., Epocha (Kiterjedések térben és sikban)

Jaték soran a gyerekek sajat testiik, izmaik, mozgasuk, érzékszerveik segitségével tapasztaljadk meg a

magassagbeli kiilonbségeket (magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas)

hosszusdgokban, tavolsdgokban felfedezhetdé kiilonbségeket (hosszabb, rovidebb, azonos
hosszsagn)

sz¢lességbeli kiillonbségeket (szélesebb, keskenyebb, ugyanolyan szélességii)

Gyakoroljak a

becslést
Osszeméréseket

Az 0sszehasonlitasok elvégzése utan

rendezzenek sorba magassag, hosszsag, szélesség szerint
hozzanak létre szamlépcsot

Gyakoroljak a

szamlalast,
t0 és sorszamneveket

Erzékeljék, hogy a targyaknak stlya van



becsléssel hasonlitsak 0ssze a targyak sulyat
ismerkedjenek meg a kétkaru mérleg miikodésével

Sikban is végezzenek

0sszehasonlitasokat
becsléseket
meéréseket

sorba rendezéseket

Tapasztalataikat igyekezzenek pontosan kifejezni szoban is.

Fedezzenek fel osszefiiggéseket targyak bizonyos tulajdonsagai kozott (pl.: anyag-sily, nagysag-suly).

IV. Epocha (Tapasztalatszerzés tér-, és sikmértani formakrol)

GOmbolyli és szogletes formak- gurul, nem gurul

Testek tulajdonsagai (€lek, csticsok, lapok)

Epitések térmértani és sikmértani formakbol sajat elképzelés, masolas, utasitas kovetés alapjan
Geometriai formék felismerése, megnevezése

Lefedések, raillesztések, onallo képalakitasok sikmértani formakbol

Tapasztalatszerzés szabalyos €s szabalytalan sikmértani formakrol,

Rész- egész viszonyanak felfedezése

Ko6z0s és eltéro tulajdonsagok keresése

V., Epocha (Gyakorlas, ismeretek rogzitése)

Az utolsé matematika epocha 0sszegzé jellegli, az ismeretek alkalmazasara keriil sor valtozatos jatékos

helyzetekben.
e Szamlalas, bontas, potlas, elvevés, hozzaadas, ugyanannyiva tétel gyakorlasa
e Téri iranyok gyakorldsa
e Targyak rendezése, valogatasa, rakosgatasa, sorba rendezése

Ezen cselekvések kozben szinek, formak ismerete, térbeli kiterjedések vizsgalata

Az 6vond az elvégzett egész éves munka tapasztalataira épitve, egyéni képességek szerint és a csoport
altalanos tudésszintje szerint tervezi az ismétlo feladatokat.

A szokincsbdvités, verbalis kifejezokészség fejlesztése, a matematikai tapasztalatok megfogalmazasanak
gyakorlasa minden epochaban folyamatosan jelen van.

Az egyéni és mikrocsoportosan szervezett foglalkozasok alatt a kis 1€tszam miatt nagyon gyakoriak
az interakciok

Az 6vond tamogatja a gyermek kérdésfelvetésit, tomor, értheté megfogalmazasra nevel

A gyerekek szdban is kifejezik tapasztalataikat a targyak tulajdonsagaival kapcsolatban
Megnevezik testrészeiket, hasznaljak a téri iranyok megjelolésére vonatkozo6 szavakat
Osszehasonlitasokat fogalmaznak meg, itéleteket alkotnak

Varhato eredmények az 6vodaskor végére:

A gyermek

tud kiemelt tulajdonsag alapjan szétvalogatni, vagy egybegytjteni

a hasonlosagokat, kiilonbozdségeket felismeri, az 0Osszehasonlitashoz sziikséges nyelvi
kifejezéseket ismeri és hasznalja

pontosan szamlal tizes szamkorben, ismeri az ugyanannyi, tobb, kevesebb fogalmat



e helyesen hasznalja a té €s sorszdmneveket

e Onalldan képes mennyiségeket egyenlové tenni, bontani, pdtolni

e ismeri és megnevezi a téri irdnyokat, képes felismerni és szoban is megfogalmazni térbeli
viszonyokat

e sikban jol tijékozodik, balrol jobbra haladva végzi a szamlalast, képolvasast, tolti ki a teret
rajzolasnal

o felismeri és megnevezi a korlapot, négyzetlapot, téglalapot, képes forma alapjan csoportositani

e Ismeri a szineket, azok arnyalatait, képes szin szerint szétvalogatni, csoportositani

o képes novekvo és csokkend sorozatok 1étrehozasara

Az 6vodai élet tevékenységformainak tartalma és feltételei intézményiinkben
Verselés, mesélés
Tartalom:

A mese és vers anyagban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi mitveknek egyarant helye van, amennyiben
az 6vodas gyermek életkoranak, szemléletmodjanak és vilagképének megfelel.

Ha az o6vodapedagogus eldadasmoédja természetes €s élményszerti (jol artikuldlt, jol hangsulyozott,
metakommunikécids elemekkel gazdagitott), akkor a gyermekek konnyen megjegyzik a mese legfontosabb
elemeit, a szereplok tulajdonsédgait és tobbszori ismétlés utan szivesen eld is adjak bab, ill. dramatikus
jatékokban, nekiink csak a megfeleld babokat és kiegészitd eszkozoket kell biztositanunk.

A vers tipusa szerint lehet: - népkdltészeti alkotasok,

- mondodka (kiszamolo, hintdzo, parvalaszto, lovagoltato)
- klasszikus €és mai gyermekversek

A mese tipusa szerint lehet: - ismétlodo, allat, tiindér, tréfas, folytatasos, verses mese,

- népmese, monda, tanmese és miimese, igaz torténet,

- klasszikus és mai - modern mese.

A 3 - 4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol, zenei hatasu jatékos versekbdl allitjuk dssze.
Olyan meséket valasztunk, amelyeknek a cselekménye egyszer(i, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

A 4 -5 éves gyermekek részére allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok, realisztikus mesék mellett a
mai magyar irok modern meséibdl is felhasznalunk az irodalmi anyag 0sszeallitasahoz. Ez a korosztaly mar
szereti a halandzsa szovegii kiolvasokat, a névcsufolokat, a népi mondokakat, ezért a tervezett mondokazas
anyaganal ezt a figyelembe vessziik. Vidam, humoros, ritmusélményt is ny(jtd versekbdl valogatunk.

Az 5 - 6 éves kor a mesehallgatés igazi ideje, ezért a cselekményesebb népmeséket, klasszikus
tiindérmeséket, a tréfas meséket is beépitjiik a gyermek mesetaraba. Meseregény koziil is valogatunk, ezeket
folytatasokban, napokon keresztiil meséljiik a gyermekeknek. A gyermekek versanyagat népi mondokakkal,
kiolvasokkal, kozmondasokkal gazdagitjuk.

A gyermeki Onkifejezés egyik modja a sajat vers, és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal
torténd kombinalasa, amit a pedagogusnak tamogatnia kell.

Megvalositashoz sziikséges feltételek:

e Hely, idd, eszkoz, élmény biztositasa;
e Igényes beszédi, irodalmat szeretd, miivészetekre érzékeny 6vond;
e Anyagok biztositasa a sziikséges eszkozok elkészitéséhez;



e Igényes, esztétikus, tartds mesekonyvek, lapozgatdk, verses konyvek;

e Ismeretterjeszté konyvek, képes lexikonok legyenek megtalalhatok a csoportokban a polcokon;

e Babozashoz, dramatikus jatékokhoz eszk6zok, melyeket tobbféleképpen, tobb modon is lehet
felhasznalni a jatékok soran;

e Szinvonalas irodalmi élmények nyujtasa (babeldadasok, konyvtari latogatasok, irodalmi miisorok);

o Az 6vondk onképzésének tamogatasa

A program megvalositdsdhoz sziikséges eszk6zok:

Képeskonyvek, mesekonyvek, verses kotetek, képes lexikonok, leporellok, CD-k, mese kazettak, diafilmek,
babok, ujjbabok, ruhadarabok, jelmezek, paravan.

Differencialt fejlesztés:
e lehetdség szerint minden korosztaly érdeklodésének €s igényének kielégitése
e az anyagkivalasztas lehet0ségének kihasznalasa
e ajatékokhoz tartoz6 mozgéasanyag feleljen meg a korcsoportnak és a csoport profiljanak
e kiemelt szokincsbovités egyéni foglalkozasok soran,
e Onismeret, Onértékelés fejlesztése egyéni megnyilvanulasok tdmogatasaval
e jatékos helyzetek teremtése.

Enek, zene, népi jaték, tanc
Tartalom:

A beszoktatds 1dOszakaban a védettség, biztonsdg, szeretet ¢érzését, az anya szerepének atvitelével,
helyettesitésével, Olbe vétellel biztositjuk. Szorongd, batortalan gyermeket GSlbe vesziink, arcsimogato,
pocogtetd, lovagoltatd mondokékat mondogatunk. Az egyenletes liikktetést, egyszerii mozgassal kisérjik. A
dalanyag kivalasztasanal f6 hangsulyt a kisebb terjedelmi dalok kapnak.

A gyermekek fejlédési iitemének kovetése soran egyénhez kotddo feladatokat adunk. Olyan eszkozoket
hasznalunk, melyek a zenei jelenségeket kozel hozzak a gyermekekhez. A tanulasi folyamat globalisan, a jaték
0sztonds utanzasaval, sikerekhez juttatassal, buzditassal, dicsérettel torténik.

Nagyobb gyermekeknél a hangsuly a kdzos éneklésre, és mozgasra, korjatékokra és az azok altal megélhetd
kozosségi élményre tevodik at. Megismerkednek a tér mozgéasos formaival, csigavonal, hulldimvonal, hidas —
kapus, stb. jaték

Ritmusérzék fejlesztése sordn az egyenletes liiktetés, mozgas ritmusdnak érzékeltetése, lasst gyors mondokak
ritmusa ¢€s ritmus zenekar kialakitasa torténik. Hallasfejlesztésben halk, hangos, magas, mély hang kozotti
megfigyeltetése, térbeli érzékeltetése mozgassal. Megfigyeltetjiik a kornyezetlink zorejkeltd hangjait,
dallamjatszd hangszerek hangjat.

Belsd hallas fejlesztésekor a jol ismert dallamot, dudolasrol, vagy hangszerrdl ismertetjiik fel.
Megvalositashoz sziikséges feltételek:

e 6vono zenei felkésziiltsége;

e népi hangszerek, ritmus hangszerek, egyszerii gyermek hangszerek biztositasa;
e dalos, énekes jatékokhoz sziikséges eszkdzok megléte;

o megfeleld id0, hely biztositasa a jatékokhoz;

Program megvaldsitashoz sziikséges eszkdzok:

Daloskonyvek, ritmushangszerek, Cd-k, eszk6zok a jatékokhoz



Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Tartalom:

e A 3. ¢életév koriil indul gyors fejléddésnek a kiilonb6zd abrazolasi tevékenységekhez sziikséges
kézmozgasok érése, fejlodése. A gyermekeink az 6vodankban az els6 perctdl kezdve ismerkednek az
abrdzolas anyagaival, ezek hasznalhatosdgaval, varialhatosagaval. 42 - A gyermekeink az 6vodaban
firkalnak, festenek, rajzolnak, egyéni és kozos kompozicidkat készitenek kozds élmények vagy
elképzelések szerint.

e Az ¢letkor elore haladasaval a rajzolt formak gazdagitasa, diszitése is el6térbe kertil. - Kisérleteznek a
szinekkel, a festékek keverésével, 01j szinarnyalatok l1étrehozéaséaval.

o Képeket készitenek a gyermekek, legkiilonb6zobb moddon (példaul nyomattal, ragasztassal), a
megszokottol eltérd formaju, és mindségi feliiletre.

e A plasztikai munkaknal, a minél képlékenyebb anyagok (példaul homok, hé, agyag, gyurma...) egyre
valtozatosabb modon kerlilnek a gyerekeink kezében felhasznalasra.

e A papirtépés, nyiras, applikalas mind lehetséges variacio a valtozatos gyermeki tevékenységre.

e Hagyomany0rz6 technikédkat probalunk ki (példaul szovés, csuhézas, gyékényezés, nemezelés...).

e Mialkotasokat, miivészeti albumokat nézegetnek, népmiivészeti targyakkal, alkotasokkal
ismerkednek meg.

o Az ¢épit6 és konstrukcios jatékok szintén a gyermeki alkotds sajatos formadi, amelyek egyre
bonyolultabb tevékenységgé érlelddnek (makett készités, szinpad, meseé¢lmény kialakitasa).

e Az udvari jatékok sordn nagy térbeli alakzatokat, épitményeket hoznak 1étre.

Megvalositashoz sziikséges feltételek:

o Megfeleld hely, elegendd 1do6, tér biztositasa a tevékenységekhez;

e A vizudlis tevékenységekhez sziikséges eszkozok széles korének biztositdsa a csoportszobdban,
fejlesztészobaban, udvaron;

e Vizualis technikak alapos ismerete az 6vond részérol.

Program megvalositashoz sziikséges eszkdzok:

Ceruzdk, krétak, festékek, papirok, ollok, ragasztok, gyurmdk, termések és termények, specialis abrazolo
eszk6zok (nyomdak, drotok, szalagok, tii, fonalak, textil, stb)

Mindennapos mozgas
Tartalom:

3-4 évesek csoportjaban kiemelt feladatunk a nagymozgasok fejlesztése, mivel rajuk a nagy, lendiiletes
mozgéasformak a jellemzbek (jaras, futds, kiszds, maszas). Kiilondsen a torzsizomzatot erdsitd csuszassal,
kuszassal, maszassal 0sszefiiggd gyakorlatokra fektetiink hangstlyt. Fokozatosan alakitjuk ki a biztonsagos
egylttmozgashoz sziikséges alapvetd szabalyokat, az egymashoz valo alkalmazkodast. Fontosnak tartjuk az
egyforma Iépésekkel valo jarast, futast, a helyes testtartas kialakitasat. Ebben a korban fontos a példamutatas,
hiszen 0sztonds mozgasuk foként utanzason alapul. A sikban elhelyezett akadalyok, vonalak, alakzatok, kézi-
szerek, alacsonyabb — magasabb, keskenyebb — szélesebb targyak atlépése, megkeriilése, belelépése,
atugralasa a kovetkezd mozgéasforma. A talajon torténd gyakorlas utan rézsttos szeren, 1étra fokain, szerek
alatt és felett atbujva, maszva gyakoroljuk mindezeket. Megismertetjiik Oket egyszeri ugrasokkal,
szokdelésekkel, le- és fellépésekkel, timaszugrasokkal a talajon. A talajtorna elemei koziil a hossztengely
koriili guruldst szorgalmazzuk. A kézi-szerek koziil foként a labdaval valé jatékot alkalmazzuk, hiszen ez
mindennapi jatékot is jelent. Az els6 év jatékanyagat foként a futd jatékok, egyszerti fogodjatékok
gyakorlasabdl allitjuk 6ssze, mig megszokjak a gyermekek a mozgasteret, egymas kikeriilését, €s a tarsakkal



val6 egylittmozgast.. Biztositjuk, hogy a gyermekek mozgasat a kotetlenség, a jatékossag jellemezze, hogy
tapasztaljadk meg a mozgas 6romét..

4-5 évesek csoportjaban kiemelt feladat a nagymozgésok bévebb fejlesztése mellett a testséma fejlesztés, a
testrészek megismerése, megnevezése, ezzel eldsegitjiik az ,,én-kép” kialakulasat. A testséma fejlesztd
programbdl kiemelt helyet kap az oldalisadg tanitasa. Mig a kicsiknél az egyik — masik megkiilonboztetését
hasznaljuk, itt mar a jobb — bal kifejezést, a csukldjukon 1év6 jelhez (szalaghoz) igazodva. A nagymozgasok
kiboviilnek ugrasokkal, guruldatforduldssal, a pontosabb szem — kéz — 1ab koordindciot igényld
gyakorlatokkal, felugrasokkal, célba ugrasokkal, dobasokkal. A nagymozgéasok végzése kdzben érzékeltetjiik
a tér kiterjedését, a kiilonbozd iranyokba vald elmozdulést. Megjelennek a futdsgyakorlatok nehezebb oldalai,
amikor akadalyok is nehezitik mar a feladatvégzést. Az iranyvaltoztatasokra is nagy hangsulyt fektetiink,
menetirdnyban torténd jaras — futds kozben gyakoroljuk a testfordulatokat. A le és felugrasokat, a
tamaszugrasokat, a mélyugrassal és a tavolugrassal gazdagitjuk. A dobasok koziil a célba dobas egykezes
felsddobassal, a babzsak hajitas harant terpeszallasbol

6-7 évesek mar komolyabb, Osszetettebb mozgasokat is végeznek, akar szabad jatéktevékenység, akar
szervezett mozgastevékenység soran. Jarasuk, futdsuk, kuszasuk, maszasuk ritmusosabb, egyensulyukat
megtalaljak. Hangsulyozzuk az észlelés, az alaklatas, formadallandosag mozgés kozbeni fejlesztését. Itt mar
gyakrabban terveziink kisebb testrészekkel végzett mozgasokat. Egyre tobb fogo, futd, tligyességi és
versenyjatékkal ismertetjiik meg a gyermekeket. Futds kozben megjelenik a tempdvaltds, a lassu vagy
belegyorsuld futds. A kiilonbozé futdégyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutds kozben
gyakorolhatjuk. Nekifutasbol gyakoroljuk a magas és a tavolugrast. A labdagyakorlatokat egykezes
labdavezetéssel, alsé és felsd célzott irdnyu dobasokkal bovitjiik. A talajtorna elemeit is bovitjiik kézallast
elokészité gyakorlatokkal, és hatrafelé torténd guruld atfordulassal. Uj feladatként jelenik meg a
finommozgasok fejlesztése, ami az iras megtanulasanak elengedhetetlen feltétele. A kiilonb6z6 eszkozok,
kézi-szerek hasznalataval, tdimaszgyakorlatokkal segitjiik a kézfogd izmainak erdsitését.

Preventiv gyogytestnevelés: A mozgéasszervi deformitdsok, a helytelen testtartds kialakulasanak a
megeldzésére jatékos tartasjavitd gyakorlatokat végziink a gyerekekkel: labboltozat erdsitése, gerinc
tartasjavitasa.
Megvalositashoz sziikséges feltételek:

e A mozgasfejlesztéshez sziikséges hely, 1d6, sokféle eszkoz biztositasa;
Tiszta, friss levegdjli terem, vagy a szabadban megfeleld biztonsagos hely;

o A mozgassziikséglet kielégitéséhez a megfeleld szervezeti keret megvalasztasa;
e A gyermekek terhelhetdségének megfeleld ismerete.

A program megvaldsitdsdhoz sziikséges eszkdzok:

Mozgasfejlesztd eszkozok: labdak, szonyegek, zsamolyok, bordasfalak, Greisswald, Scogym készlet,
Mozgaskotta készlet, ugrokotelek, karikak, padok, asztalok, kiilonféle méretii székek, kotelek, tornabotok,
szalagok, stb

Kornyezeti nevelési programunk
Ovodéankban kiemelt szerepet kap a kornyezeti nevelés, a kornyezet megovasa, védelme

Cél: A gyermekek megtapasztalds utjan ismerjék meg a természetet, kdrnyezetiinket, a természet valtozasait,
lassak meg az 0sszefliggéseket a természetben, szeressék, dvjak sziikebb, tdgabb kornyezetiiket, vigyazzanak
értékeire

Feladataink:



Lehetdséget biztositunk az élményszerl tapasztalatszerzésre, megismerésre minél tobb érzékszerv
bevonasaval;

Minden évszakban élményszerzd sétakat, kiranduldsokat szerveziink, az évodakertben
gondozzuk ndvényeinket;

A kornyezet megismerésére, védelmére nevelés tartalmilag és formailag megujult formaban,
lehetdség szerint szakemberek bevonasaval: kertlink madarbarattd formalasa és madaraszovi
foglalkozasok szakember vezetésével

A fenntarthatosagra nevelés lehetdségei 6vodaskorban:

Ertékrend, attitidformalas, a kornyezethez vald pozitiv viszonyulas kialakitasa;
Konfliktuskezelés elsajatitasa;

Eletkornak megfeleld napirend kialakitasa, annak betartasa, életritmus kialakitasa;
Egészségmegorzés, egészséges €életmddra nevelés, taplalkozas, testmozgas hangsilyozasaval; Az
udvar, az 6vodai kert lehetdségeinek kiakndzasa mozgés és munkavégzés szempontjabol;, A
médiumokban latottak, hallottak feldolgozasa, k6z6s megbeszélése;

A napi 6vodai életben figyelemfelhivas az dram, a viz ésszerti fogyasztasara, a kornyezetiink
rendben tartasara, az él6lények tiszteletére;

Onismeret fejlesztése, helyes dnkritika kialakit4sa;

Etikus magatartas megalapozasa, a massag elfogadasaval €s a hatranyos helyzetiiek
megsegitésével;

Erzelmi intelligencia, emocionalitas fejlesztése;

A muvészet eszkozeivel a harmoniara, humanumra valo torekvés;

Készség- és képességfejlesztés, gyakorlati alkalmazhatdsag;

Kompetenciafejlesztés;

Az 6vodapedagdgus alapveto feladatai a témaban

Biztositsunk valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a
természeti és a tarsadalmi kornyezetrdl,

A természeti és tarsadalmi kdrnyezethez fliz6d6 pozitiv viszony alakitasa;

A gyermekek kozvetlen kdrnyezetében 1évo vilag megismertetése, megszerettetése;

Az €16 ¢és élettelen kornyezeti tényezok leglényegesebb Osszefliggéseinek meglattatasa a helyi
sajatossagok bemutatasaval,

Nem szennyezziik az élvizeket;

Becsiiljiik a tiszta, jo levegot;

Orizziik a természet, illetve a kdrnyezetiink tisztasagat;

Novényeket iiltetiink és gondozunk;

Arra toreksziink, hogy tevékenységeinkkel ne zavarjuk a természetet;

A lehetéségeket kihasznalva szelektaljuk és ujrahasznositjuk a hulladékot, komposztalunk.

Az 6vodapedagogus szemléletbeli teenddi a megvalésitashoz

A gyerekek mind teljesebb megismerése, a fejlettségi szintjilknek megfeleld tevékenységek
biztositasa;

A felismerések, probalkozasok és mintakdvetések tamogatésa;

Az érdeklodés ébrentartasa;

A fenntarthatosag pedagogiajaval kapcsolatos neveléstudomanyi ismeretek, modszertani alapok
elsajatitasa;

Folyamatos képzés, tovabbképzés, a kornyezeti nevelés valtozadsainak nyomon kdvetése;

Globalis gondolkodas, tajékozottsag a vilag dolgairdl;

Pedagogiai kompetencidinak fejlesztése;



o Sziilok bevonasa, folyamatos kapcsolattartassal, tjékoztatassal, k6zos rendezvényekkel;
e A helyi kozosségek, az adott telepiilés lakdinak bevondsa a lehetdségekhez mérten;
o Holisztikus latasmod kialakitasa;

Ovodakert program

Az 6vodakert a gyermekkozosség rendszeres, értelmezd tevékenységével gondozott, oktatds-nevelés és
feltidiilés céljaval gondozott kert.

Ovodank 2020-ban pélyazott elsé alkalommal az Iskolakertekért Alapitvanynal 6vodakert létrehozasara.
Célunk egy olyan 6vodakert kialakitasa, ahol

e a gyermek kozvetlen tapasztalds utjan szerezhet ismereteket kornyezetérd, novényekrol, allatokrol
e sajat kivancsisagatol hajtva kisérletezhet, 6nallo otleteit kiprobalhatja

e megvalosulhat a gyermek természettel valdo harmonikus kapcsolatanak kialakitasa és fenntartasa

e szabad levegdn mozoghat, tevékenykedhet

e rendszeres munka jellegli tevékenységeket végezhet

e biztonsagos kornyezetben érzelmileg feltoltddhet

e tarsaival egyiittmiikdhet

e kibontakoztathatja tehetségét

Célunk a hagyomanyos falusi életforma és tevékenységformak értékeinek megdrzése, tovabborokitése.

Feladataink az évodakerti tevékenységek soran:

o szemléletformalas, természethez valo pozitiv viszony alakitasa

e természet €s kornyezetvédo viselkedési formak kialakitasa

e hatranykompenzacio

e a megismert valos élmények Osszekapcsolasa a mesével, verssel, zenével, mivészetekkel-ezzel a
digitalis vilag art6 hatdsainak kompenzalasa

e alapélmények a valosagbodl és nem a digitalis vilagbol

e kiils6 vilag tevékeny megismertetése

e hagyomanyok, ¢s a Zold jeles napok évszakfiiggd megilinneplése, a kert ajdndékaival! (hagyma,
tok, napraforgo)

e tarsas készségek fejlesztése

e kertészeti alapismeretek nytjtasa

Ovond feladata: életre sz0lo mintak kialakitsa:

e egyiitt munkalkodas

e takarékossag

e természet és kornyezetvédd viselkedési formak

e amunka tisztelete és szeretete

e az emberi munkaval létrehozott értékek megbecsiilése

Ovodakert projektiink célzottan szolgalja a belsé motivaciora épiilé élményszerii tanulast, az egyéni otletek
megvalositasat, az Onallosag fejlesztését, a komplexitast, az esélyegyenldséget és az egyiittmiikodési
képesség, a szocialis kompetencia, a kommunikacios készség, a kooperaciora valo képesség fejlodését.

Ovodakert projektiink jellemz6je a tanulasi folyamatban, hogy a kerti tevékenységek soran atélhetd élmények
sora motivalja a gyerekeket, hogy egyiittmiikodve és/vagy onalloan tevékenykedjenek, eddigi tapasztalataikat
felhasznaljak, és 0j ismereteket szerezzenek Onalloan vagy tarsaikkal egylitt. A felajanlott 6vodakert
gondozéasahoz kotddo tevékenységek valasztasi és dontési lehetdséget biztositanak az 6vodas gyermekek
részére.



Ovodakert projektiink célzottan szolgalja az integralt rendszerben nevelkedd halmozottan hatranyos helyzetii,
sajatos nevelési igényll gyermekek egyenld hozzaférését és egyiittnevelését is. A felkinalt kerti
tevékenységekben a gyermekek egyéni képességeiknek megfelelden vesznek részt és egyiitt ¢lvezhetik a
kozosen megtermelt javakat azok elfogyasztasa kozben.

A tarsadalom minden rétegében sziikség van a fenntarthatdsidgra nevelésre, ezért 6vodakerti munkankba
igyekszilink bevonni partnereinket, foleg a sziiloket.

Szeretnénk kapcsolatot kialakitani a Magyar Permakultura Egyesiilettel és a Nagyszékelyi Fiivészkert
Miihellyel

Differencialas a kerti tevékenységekben

A kertgondozas soran fontos a differencialas kiillonbozo életkoru és képességszintii gyerekek kozott:

e 3-4 ¢évesek tapasztalatokat gylijtenek a tevékenységek kozben, megfigyelések soran

e 4-5 évesek, képesek arra, hogy 6nalldan végezzenek részfeladatokat

e 5-6-7 évesekkel probléma helyzetekrol, megoldasi lehetéségekrdl beszélgethetiink. Ok mér egy-
egy feladatot vagy részfeladatot onalléan végeznek.

Mindhéarom korosztaly esetében az 6vondvel egyiitt, allando feliigyelet mellett mikro csoportos
foglalkozasok soran miveljiik a kertet.

Madarbarat ovoda
Célunk:

A Madarbarat 6voda alapprogram, a madarvédelem mellett kiemelkedden jo lehetdségeket kinal a gyerekek
nevelésében, a kornyezeti nevelés programjanak a fejlesztésére és bovitésére.

Feladataink:

e B" odu kihelyezése fakra, eresz ald, lehetdleg ugy, hogy csoportszobdk ablakaibdl is rajuk lehessen
latni

e [tatotalca. Az itatoban mindig legyen friss viz, t€len naponta egyszer a jég eltavolitasa utan hideg
csapvizzel toltsiik fel az itatot.

e T¢éli madaretetéshez els6sorban az ablakbdl is megfigyelhetd, az ablak elé 16gathatd cinkegolyo,
ducetetd kihelyezése ¢s megfigyeltetése

e Viragz6 bokrok, egynyari virdgok iiltetésével az 6vodaudvar lepke- és rovarbaratta tétele

A kihelyezett madaretetdk megfigyelésére télen is lehetdségiik van a gyerekeknek. Ordmmel hozzék a
magokat és a madarkalacsot, hogy megetethessék a madarakat. K6zben megtanuljak a hozzank visszajard
madarak nevét: galamb, veréb, feketerigd, széncinke, szarka, stb

A csalddok  szemléletformalasaban is  részt tudunk venni a  gyerekeken  keresztiil.

A fejl6dés varhatd eredményei 6vodas kor végére

e a gyerekek alapvetd 6kologiai ismeretekkel rendelkeznek
e ismerik az évszakok valtozasait €s azok hatdsat a novényekre, allatokra
e ismerik a kertben gondozott ndvények neveit, részeit, fejlédésiik modjat

e tapasztalataik vannak a takarékos vizgazdalkodassal, a komposztalassal, az ujrahasznositassal
kapcsolatban

e clsajatitjak az allatokrol vald rendszeres gondoskodas szokasrendszerét
e batran kérdeznek, képesek Osszefiiggések meglatasara

o tiirelmesek, ki tudjak varni egy- egy kisérlet, vagy munkafolyamat eredményét



o tarsaikkal egyiittmiikodoek, segitékészek
e amunkdban kitartéak, az 6vodakerti szabalyokat betartjak
o ¢l0 - és ¢lettelen természeti kornyezetiiket szeretik €s tisztelik

e nem félnek a kertben, természetben el6forduld €l6lényektdl (pl. giliszta, poszméh, hangya, pok).

Hagyomanydrzés, iinnepek

Minden jeles napot egy hosszabb elokésziilet vezet be, amelyhez az 6vono a gyermek kivancsisagat kielégitve
folyamatosan biztositson valtozatos tevékenységeket. A hagyomanyok apoldsa kdzben torténd egyiittjatszas,
egylttmunkalkodas, tervezgetés oromtelivé, izgalmassa teszik a varakozas idészakat.

Maga az lnnep kiilsOségeivel egyiitt sem lehet erdltetett, betanitott forma, hanem vidam hangulat,
felszabadult egyiittlét kzos megélésére toreksziink.

Unnepeink, népszokasok:

Mihaly napi vasarozas

A csoportban egész héten vasarozos szerepjatékokhoz késziilnek kellékek, melyekkel biztositjadk az 6vondk az
egyre boviild tartalmu jatéktéma kifejlodését. Vasarozos versekkel, dalokkal, mesével elevenitjiik fel a
hagyoményos vasari hangulatot.

Sziireti felvonulés és mulatsag

Részt vesziink a telepiilési szintli rendezvényen, ahol népviseletbe 6ltozve jarjak végig a felvonulok a falu
utcait. A vonulast tancos, énekes megallok tarkitjak, melyben aktivan részt veszilink az 6vodas gyerekekkel. A
késziilddés hetében sziireti dalokkal, tdnccal késziiliink a mulatsagra.

Marton napi lampas felvonulés

Iskolasokkal kozdsen megszervezett tobb, mint 10 éves hagyomanyra visszatekintd program, mely nagyon
népszerli a gyermekes csalddok korében. A program erdsiti az Osszetartozas €rzését a telepiilésen beliil,
valamint az iskola-6voda kozotti zokkendmentes atmenetnek is fontos allomasa.

Mikulés varas

Az iinnepvaras alkalmaval megismertetjiik a gyerekeket Szent Miklds torténetével, melyben kihangsulyozzuk

az adakozas, egymas megsegitésének a lehetdségét, ezzel egyetemes erkolcsi értéket kdzvetitiink feléjiik.

A Mikuléasvaras hagyomanyat Orizve a kiscsizmakat kihelyezziik az 6vodai mosd6 ablakaba. Dalokkal,
versekkel varjuk a Mikulast, aki titokban elhelyezi ajandékait a cipékbe. Altaldban a csoportszoba ablakabol
latjuk a tavozo jotevot.

Advent és karacsony
A késziilodés célja megteremteni az tinnep hangulatat, eldkésziteni a csaladok karacsonyat.

Ennek jegyében mind a négy adventi szombaton kozos kézmiives tevékenységet szerveziink az 6vodas és
iskolas gyermekeknek ¢és sziileiknek (koszora készités, kardcsonyi disz készités, képeslap készités,
mézeskalacs siités).

Az advent utols6é hetében nem terveziink kornyezet vagy matematika tanulasi témat, teljes egészében az
tinnepvarasnak szenteljiik napjainkat.

A délelétti iddszakban altalaban hagyomanyos Betlehemes jatékkal késziiliink a falukaracsonyra, 6vodankat
kozodsen oltoztetjiik tinnepi diszbe.



Hagyoméanyunk még az adventi gyertyagyujtas a varakozas heteiben (az utolso, 4. gyertyat a sziilokkel
kozosen, meghitt, csaladias hangulatban, karacsonyi dalokat énekelve gytjtjuk meg).

Gyertyaszentel6- medve nap

Hagyomanyodrzo jelleggel, a népi megtigyeléshez kapcsolddoan egy hetes projektet tartunk a témaban.
Farsang

A farsangi mulatsagot a farsangi iddszak utolso hetében (téllizés) tartjuk, szintén kdzosen a csaladokkal.
Husvéti késziilédés

A husvétot megel6zé héten szintén nincs epocha, kiilonbozo tojasfestési technikakkal ismertetjilk meg a
gyerekeket, igyeksziink a természetes anyagok felhasznaldsat népszerisiteni.

Anyék napja

A nevelémunkank soran a jeles napok kozé soroljuk azokat az évente visszatérd naptari iinnepeket, amelyeket
az 6vodai kozdsségiink megiinnepel, szamon tart.

Ez az {innep nagyon kozel all a gyermekek szivéhez, hiszen az anya-gyerek kapcsolat egy nagyon erds
kotddést jelent.

Fontosnak tartjuk itt is az el6késziileteket, a rdhangolast, az anya fontossdganak megfogalmazasat, melyet a
munka kdzbeni beszélgetések, éneklések és versek biztositanak. Ez az {innep egy ujabb alkalom arra, hogy
fejlessziik gyermekeink erkolcsi érzékét:

e figyeljenek masokra,

e torddjenek masokkal is,

e ¢rezzEék meg az ajandékozas dromét.
Gyermeknap

Az iskolaval kozosen megszervezett telepiilési szintli rendezvény, melyben a pedagdgusok a szervezok és
lebonyolitok.

Evzar6 €és nagycsoportosok bucsuztatasa

Fontosnak tartjuk tudatositani gyermekeinkben egy-egy iddszak, korszak lezarasat. Ez szolgalja az évzaro és
ballagas. Meghitt hangulati iinnepség keretében blicsizunk el a nagycsoportosoktol, eldrevetitve a a késébbi
koz0s iskolas évek képét.

70l1d jeles napok az 6vodaban

A kornyezeti neveléshez kapcsolodoan kiemelt feladatként kezeljiik a kdvetkezd jeles napok megtartasat
6vodankban:

e Allatok vilagnapja

e Viz vildgnapja

e Fold napja

e Madarak és fak napja

Egyéb iinnepek

Megiinnepeljiik a csoportban még a sziiletésnapokat és névnapokat, évente kirandulast (junius honapban), évi
1-2 alkalommal szinh4zlatogatast szerveziink.



Egyiittmiikodés intézményekkel, szervezetekkel,

A program els6 részében részletezett kapcsolatokon kiviil a Nagyszékelyi Tagintézmény kapcsolatot tart fenn:

e Magyar Madartani Egyesiilettel
Egyiittmiikodésiink a Madarbarat Ovoda cim megcélozasaval kezdédott, rendszeresen, évi 2 alkalommal

terveziink, helyi bemutatot, Madaraszovi foglalkozast szervezni 6vodankban

e Iskolakertekért Alapitvannyal

Ovodakert palyazat kapcsan eszkozoket, felszereléseket kaptunk a kert kialakitasahoz.
Mentoralasi segitséget kapunk a kertmiiveléshez.

Tovabbképzési lehetdséget biztositanak a kertvezetonek.

Beszamolasi kotelezettséget vallaltunk a kerti tevékenységek alakuldsaval kapcsolatban.

e Konyvtarral
Részt vesziink a gyerekekkel a konyvtar rendezvényein, konyvtarlatogatast szerveziink.

e Nagyszekelyi Fiivészkert Miihellyel
Novények felhasznalasaval végzett Fonalfestésben vesziink részt.



Vak Bottyan Ovoda és Bolcsdde Palfai Tagintézményének helyi sajatossagait
tartalmazo kiegészitése a Pedagogiai Programhoz.

1.BEVEZETO

Gyermekeinket koriilveszi a felgyorsult, folyamatosan valtoz6 vilag, mely nagy hatdssal van rajuk,
mindemellett nekiink - 6vodapedagdgusoknak - figyelembe kell venniink a sok 0j szakmai, térvényi és a kiilsé

kornyezeti valtozasokat.

Pedag6giai Programunkat az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogram iranymutatasa, szellemisége cél- és

feladatrendszere alapjan készitettiik.

Ovodai csoportunkban érvényesiilnek a kiilonbozé innovativ pedagogiai torekvések, mivel az alapprogram
biztositja az ¢&vodapedagogusok pedagdgiai nézeteinek és széleskori modszertani szabadsaganak

érvényesiilését.

Fontos szamunkra az is, hogy megjelenjen programunkban a szakmai értéktobblet, mely pedagogiai

munkankat szinesebbé, innovativabba teszi.

Pedagoégiai feladatvallalasunk sordn figyelembe vessziik a gyermekek személyiségfejlodését, viselkedését,

érdeklddését, az otthonrdl hozott ismereteiket, tapasztalataikat, az esélyegyenldség megteremtése mellett.

2. OVODANK ARCULATA

Helyzetelemzés, 6vodank bemutatasa

Pélfa, Tolna megye északi részén, Simontornya — Sarbogard — Nagydorog haromszogében Tolna és Fejér
megye hataran fekszik. A telepiilés nagysaga 34,75 négyzetkilométer. Tavolsdg a megyeszékhelytdl
(Szekszard) 55 km. A telepiilés 1¢lekszdma a 2020-as adatok szerint 1512 f6. Nemzeti érteket képvisel a
Felsoracegresi iskolamuzeum Illyés Gyula elsd iskoldja. A kolt6 sziildhaza helyén allé kopjafa, valamint a
Palfai kastély, ahol egy specialis, megyei fenntartasu és hataskorti szocidlis otthon miikodik Tolgyfaotthon
néven. Ez az intézet 6nalld szervezetként miikodik a faluban, azonban telepiilési vonatkozasai is vannak abbol

a szempontbol, hogy sok Palfai lakos szamara biztositanak munkat, megélhetési lehetdséget.

Kozségiink biiszkeségei, nagyjai kozé tartozik Apponyi Sandor grof, aki jelentds alakja volt a magyar

tudoményos életnek, és Tolna megyében is sokat tett a régészetért. Elete f6 miive a Hungaricak gyiijtése volt.

[llyés Gyula mellett bliszkék vagyunk Lazar Ervinre is, aki szintén Péalfai szarmazasi. A kdzség hatardban 1évo

erd6 adta az ihletet az ir6 szdmara ,,A négyszogletii kerek erdd” c. mese megirasara.



A falu hatardban folyik a Si6 és a Sarviz. Természeti értékeket képvisel az ,,Oreghegy”- szép, és valtozatos
kornyek, jo levegd (a Dunantali-dombsag 1dba) Sok gazda foglalkozik itt sz616, és bortermeléssel, sok szép

préshaz talalhato itt.

Az, Oreghegy” természetjarasra, kirandulasra is kit(inden alkalmas, erdeiben megtalalhato a szarvas, az 6z, a
mokus, és a vaddiszn6. A kedvezdtlen hatdsok ellenére a kornyék, a tdj sokat megdrzott eredeti formdjabol,

igazi, csendes falusi kdrnyezet latvanyat nyujtja az ide latogatok szdmara.

Az 6vodankba jard gyerekek kozel fele megfeleld, vagy jo lakaskoriilmények kozott €1, a lakasok zome
komfortos, ahol a viz is bent van. {gy a gyerekek elsajatitanak bizonyos higiénés szokasokat az étkezéssel, a
tisztalkodéssal kapcsolatban, s igy keriilnek az 6vodaba. Ahol azonban ez nem adott, ott nem ismerik a
gyerekek a WC-t., a folyovizes tisztalkodas feltételeit, a kulturalt étkezés szokasait. E szokasok kialakitasa az

6voda feladata kell, hogy legyen.

Az 6vodas gyermekek koziil valtozo létszdmmal jelen vannak a hatranyos helyzeti gyermekek. A
hatranyossagb6l ado6d6é hidnyt potolni nem tudjuk, azonban fokozottan figyelemmel kisérjiik
¢letkoriilményeiket, odafigyeliink arra, hogy ugyanolyan gyermekként éljék mindennapjaikat az 6vodaban,
mint a magabiztosabb, kiegyensulyozottabb csaladbol keriild gyerekek. Szeretettel, tiirelemmel kdzelediink
fel¢jiik. Javaslatot tesziink segélyek folyositasara, intézkedések meginditasara. Az 6vodai SZMK-t is

bevonjuk ebbe a munkaba.

A kornyezetiink mindig meghatarozta a felvallalhatd, megvaldsithato célt:
- olyan program, amelyhez adottak a személyi €s targyi feltételek, az er6forrasok
- aciganygyerekek integralt nevelése
- ahatranyossagbol ad6do6 elmaradasok potlasa
- hagyomanyépolas
- lllyés Gyula, és Lazar Ervin miveinek beépitése a programunkba - mesék,
meseillusztraciok, a rajzversenyeken valo részvétel

- aszeép foldrajzi kdrnyezet megismertetése a gyerekekkel

Programunk alapveto sajatossaga

A tevékenységkozponti nevelési program, mint a nevébdl is Kkitlinik, kdzéppontba allitja a gyermeki
tevékenységre épiilé nevelést, és ezt az elvet a nevelési folyamaton keresztiil kiemelten kezeli. A pedagogiai
program gerincét Gaspar Laszlo Pedagogiai rendszerének ovodai koriilmények kozotti alkalmazasa alkotja. Ez
a pedagdgiai rendszer, nevelés és gyermekkdzpontl, amely a tevékenységeken keresztiil és a tevékenységek

altal torténd nevelést tekinti alapvetd feladatanak.

Helyi nevelési programunkat a tevékenységkozpontu nevelési program adaptalasaval készitettiik el.
Kompetencia alapu nevelés 6vodankban:

A gyerekek fejlédési-, és képességszintje sajatos, egyéni fejlédési mintazatot mutat.



A kompetencia alapt nevelés sordn a képességfejlesztés az elsddleges, a hangsuly, a kiilonb6z6
modszerekkel torténd egyéni fejlesztésen van.

A valddi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg és cselekvésen keresztiil sajatit el. Ennek érdekében
fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket ¢lhessen at, természetes kivancsisagat
kielégithesse.

Az 6vodai nevelésiink célja, az egész személyiség és benne a pszichikus funkcidk fejlesztése, amelyek
alkalmassa teszik a gyermekeket az alap kultartechnikék elsajatitaséra.

Az 6vodaskor szenzitiv idészak. Amennyiben nem kap elég gyakorlési lehetdséget a képesség, az
idegrendszer nem kap kellé megerdsitést a gyakorlas altal, akkor a képesség elvész vagy hidnyosan alakul
ki. A helyes képességek kialakulasaban a nevel6 kornyezetének 1ényeges szerepe van. A
képességfejlesztésnél azoknak a képességeknek a fejlesztése az elsddleges (értelmi, testi, kommunikacios,
szocialis), amelyek megalapozzak a kulcskompetencidkat, az 6voda-iskola atmenetet.

Az 6vodaban komplex nevelés folyik, melynek fontos célja a gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag
felkeltése, fenntartasa és kielégitése, a kreativitas eldtérbe helyezése és az dnbizalom erdsitése.

Targyi feltételeink

Ovodank a falu kozéppontjaban helyezkedik el, szép, rendes, tiszta levegdjli kornyezetben. Az épiilet

csaladias, foldszintes haz a hozzatartozé udvarral, melyet léckerités hatarol. Fiives, bokros, fas udvarunkon

fabol késziilt tobbfunkcids mozgasfejlesztd jatékaink, maszokaink, lehetdséget adnak arra, hogy az dvodas

gyermekeink hatalmas mozgésigényeit ki tudjuk elégiteni.
Ovodank épiiletében melegitékonyha iizemel.

Az épiileten beliil 2 csoportszoba és egy tornaszoba van.

Targyi feltételeink az elmult évek soran sokat, és jelentds mértékben javultak. A fenntartdé — mint lizemeltetd —

sikeresen palyazott, és az idei nevelési évben sor kertilt a:
- vizesblokk felgjitasara,
- atetOszerkezet felyjitasa a bejaratnal,
- kiilsd, belsd nyilaszardk cseréjére
- a fiités korszertisitésére
- belso festetésre
- az 6voda épiiletének szigetelésére, festésére

- azudvar atalakitasa /kerités felujitasa, térkovezés/
Az 6voda részérdl palyazati tamogatasbol
- fejlesztéeszk6zok, jatékok
- mozgaskotta eszkdzei
Arra toreksziink, hogy az 6vodankba jar6 gyermekek életkoriilményeit folyamatosan javitsuk.

Terveink a kovetkezok:

- aneveldmunkat segitd eszkdzok folyamatos korszerlsitése, javitasa



- azudvari jatékok felyjitasa

A nevelés szervezési feltételei
Napirend
Napirendiinket igyeksziink tigy alakitani, hogy az biztositsa a gyerekek szdmara a nyugodt, kiegyensulyozott

¢lettempo kibontakozasat.

Ezen beliil a legtobb id6t a gyermekek legfontosabb tevékenysége a jaték kapja. Igyeksziink biztositani a
szabad levegén vald, minél hosszabb idejii tartozkodast, a gyermeki tevékenységek kibontakozasat, a

megfeleld pihenési idot.

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithatd idé rugalmasan valtoztathato, az évszakok, az linnepek, a

kiilonb6z6 események hatasara.

Tevékenységek és idétartamuk a napirendben

Idétartam Tevékenység

6.30 —7.00 Gyiilekezés, o6vodasok fogadéasa, szabadon

valasztott tevékenységek, szabad jaték.

7.00 —11.30 Jaték, szabadon valasztott tevékenység.
Testapolasi és munkajellegli feladatok.

Tizérai (a pedagogusnak lehetdsége van a
folyamatos ¢s  kotott  reggeliztetés

lebonyolitasara)

Jatékba integralt tanulds
Mozgas, mindennapi testmozgas
Jaték a szabadban. Udvari jaték.

Megfigyelés ¢élmény ¢€s tapasztalatszerzo

séta.
Mozgas, mindennapi testmozgas

Jatékba integralt tanulas

11.30-12.30 Testapolas
Ebéd

Késziil6dés a pihenéshez

12.30 - 14.30 Pihenés elotti mese, altatd




Pihenés

14.30 — 15.00 Oltdzkodés, testapolas
Uzsonna
15.00 — 16.00 Jaték, szabadon valasztott
tevékenység, szabad jaték
Levegdzés, udvari jaték
Egyéni, differencidlt fejlesztés
16.00 — 16,30 Szabad jaték, udvari jaték.
Egyéni fejlesztés.
Tevékenységek 3-4 4-5 5-6-
évesek évesek Tévesek
szept. 1. |jun.l. szept. 1. |jun.l szept. 1. | jun. 1.
maj. 30. | aug. 31 m3j. 30. | aug.31. maj. 30. aug. 31.
Jaték és
szabadidds S56ra30 |60ra 5 ora 6 ora 5 ora 6 ora
tevékenység perc 30perc
Etkezés, 2 ora 50 | 26ra 50 |2 ora 50 |26ra 50 |2 ora 30 |2 ora 20
pihenés perc perc perc perc perc perc
Komplex - - 25 perc - 35 perc -
foglalkozasok
Oltozkodés, 1 ora 30 | 1 6ra 1 o6ra 25 |1 ora 1 o6ra 15| 1 ora
tisztalkodéas perc perc perc
Mindennapi 10 perc 10 perc | 20 perc 10 perc | 20 perc 10 perc
testnevelés
Heti rend

A hetirend a napirenddel egyiitt a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az

ovodai csoportban. A heti rend és a napirend biztositja a szokasrendszer segitségével a gyermek egészséges, a




tevékenységekben megnyilvanuld fejlédését, és lehetdséget nyujt az ovodasok napi életének
megszervezéséhez, melyet egész nap folyaman az Ovodapedagdgus feltétlen jelenlétével és

kozremiikddésével iranyit.

Figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb heti rendet allitsunk 6ssze. Jusson 1d6 a gyermeki tevékenységek,
otletek ¢és javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy kozos megvitatasara. A rugalmassag a helyzethez
valé alkalmazkodast segiti eld, hogy a heti rend a gyermek életének észrevétlen szabdlyozodja legyen.
Szabadon donthetiink abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében mely tevékenységeket és szervezeti

formakat valasztjuk.

A beszoktatds idején ligyeliink arra, hogy minél lazabb, rugalmasabb legyen. Késobb, az iskolara vald

felkészités feladatai a heti rend és a napirend pontosabb betartasat teszik sziikségessé.

Napok Tevékenységek

Hétfo Mindennapi testnevelés, mese- | Miivészeti tevékenység
vers

Kedd Mindennapi testnevelés, mese | Matematika
vers

Szerda Mindennapi testnevelés, mese- | Hittan
vers

Csutortok Mindennapi testnevelés, mese- | Természet, tarsadalom, ember
vers

Péntek Mindennapi testnevelés, mese- | Miivészeti tevékenység
vers

A nevelés tervezése — dokumentacio

A tanulds tervezésénél meghatarozé a komplexitas. Az 6vodai tevékenységek megszervezésénél biztositjuk a

gyermeki jogokat, figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit, érdeklodését.

Ezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztositd modszereket alkalmazunk, f6 tevékenységiiket, a
jatékot tekintve kiindulopontnak. A jatékban megvaldsithatok a kiilonbozo fejlesztési feladatok, melyekhez az
ovodapedagdgus olyan légkort €s feltételeket biztosit, ahol a gyermekek felszabadultan tevékenykedhetnek és

valaszthatnak a lehet6ségek koziil.



A szabad jaték és tevékenységvalasztas tiszteletben tartasa mellett az 6vodapedagoégus tudatosan és

tervszerlien biztositja a fejlddéshez sziikséges, differencialt tevékenykedés feltételrendszerét.

Nagymértékben épitiink a gyerekek spontan Otleteire, tapasztalataira, mégis nagyon fontosnak tartjuk a

tudatos tervezést a neveld munkankban.

Ennek soran:

- A nevelési feladatok egymasra épiilnek, csupan egymas kozti aranyai valtoznak,

- A nevelés folyamataban kialakuld szintek nem statikusak, adllandoan valtoznak, a gyermek fejlédését
jelzik, egyben tovabbi fejlédésének kiinduldpontjai is,

- A testi és pszichikai fejlodés szervesen 0sszefligg, és kolcsonhatasban van egymassal,

- Az egyes gyermekek fejlodési liteme kiilonb6zd, valamint ugyanannak a gyermeknek fejlodési
dinamikéja a kiilonb6z0 teriileteken més és mas lehet,

- Az dvodai élet folyamatdban szamolnunk kell elére nem latott nevelési helyzetekkel,

- Tervezésnél nem az ismeretanyag novelésére, hanem a tobb alkalommal, sokoldalian, kiilonb6z6

nézOpontbdl valé megkdzelitésre helyezziik a hangsulyt.

A csoport éves nevelési tervét a nevelési év kezdetén készitjiik el, szeptember 15-ig. A gyermekcsoportok
nevelési tervei ennek lebontasabol, félévre késziilnek, ehhez kapcsolddik a féléves értékelés is. Az éves
anyaggyujtés egy évre szol, majd a heti tervezés soran keriil lebontasra. A nevelési terv értékelésére tanév

végén keriil sor. A szervezési munkak megtervezése is ehhez kapcsolodik.

OVODANK KAPCSOLATAINAK SAJATOS JELLEMZOI

A pedagdgiai program kozos részében felsorolt kapcsolatokon kiviil kapesolatot tartunk még:

Miivelodési Hazzal:

- Rendezvényeit a gyermekekkel latogatjuk - alkalmazkodva életkori sajatossagaikhoz.

TEVEKENYSEGI FORMAK ES AZOK TARTALMA

Verselés, mesélés

A felhasznalt irodalom igényes osszeallitasa

Az 6vondk feladata a felhasznalt irodalmi anyagok Osszeallitasa arra torekedve, hogy a kivalasztasban
érvényesiiljon a pedagogiai, pszichologiai, modszertani tudatossag. A megfeleld esztétikai €lmény nytjtasat
mivészi értékill irodalmi alkotasok segitségével érhetjiik el. Megfeleld egyensulyban kell, hogy helyet kapjon
az irodalmi nevelésben a magyar népkdltészeti, népmesei alkotasok, melyek az tinnepekhez, hagyomanyokhoz
kapcsolodnak, a klasszikusok €s a mai magyar koltok miivei, a csufolok, rigmusok, nyelvi jatékok, mozgassal

lejatszhatod népi mondokak, szolasok, talalos kérdések.



Miivészi értékil irodalmi alkotasokkal biztositjuk az esztétikai élmény mélységét. A kisebbek versanyagat népi
mondodkakbol, ritmikus, zenei hatdsu, jatékos versekbdl allitjuk 6ssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek

cselekménye egyszerl, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

Késobb mar tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék dramatikus népszokasok, novellisztikus —
realisztikus mesék alkotjdk a gyermekek meséit. Helyt adunk a magyar klasszikusok, és a mai magyar irok
modern meséinek is. Megismertetjiik a gyermekekkel a viddm humoros verseket, valamint a mai magyar
koltok népkoltészeti ihletést, ritmus élményt nyjtd verseit. A nagyobbak mesetaraba mar az allatmeséktol
kezdve a cselekményesebb meséken at beépitjiik a klasszikus tiindérmeséket, a tréfas- és miimeséket.

Meseregényeket olvasunk fel, amit folytatdsokban napokon keresztiil izgatottan varnak.

A gyermekeknek kozvetitett versanyagot kiillonbozd tipusti népi mondokakkal, kiolvasokkal gazdagitjuk.
Megismertetiink olyan kozmondasokat, amelyeket a kornyezetben gyakran hallanak. Lirai verseket mutatunk

be, amitdl a gyerekek megérzik a koltéi képek kifejezo erejét.

Olyan verseket, meséket valasztunk, amelyek kozvetitik a kdrnyezet megszerettetését, a néphagyomany

apolasat, az évszakok szépségét.

[llyés Gyula, Lazar Ervin, 6vodasoknak sz6ld6 miiveibdl gyakran valasztunk, hisz mindkét ir6 Palfa —

FelsOracegres sziilotte.

Az anyagok kivalasztdsa mindig tiszta forrasbol torténjen, a gyerekek fejlettségi szintjét, és az 6vond

egyéniségét is figyelembe véve.

Az irodalmi anyag Osszeallitdsanal helyet kapnak a kortars cigany irok, kolt6k versei, elbeszélései (Bari
Kéroly, Lakatos Menyhért, Choli Dardczi Jozsef, Rostas — Farkas Gyorgy) valamint a kozséglinkben gytijtott

cigany mesék, torténetek.

Az 6vond feladata tovabba, hogy megismertesse - nemcsak a cigdnygyerekekkel, hanem az 6sszes gyerekkel -

a cigany kisebbség kultiirdjabol meritett meséket, mondakat, verseket és jatékokat.
Az 6vond fejlessze a cigany gyermek improvizacios készségét mesemondas kdzben.
A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

Az dvodaba keriil 3-4 éves gyermek els6 igazi versélménye a monddkakhoz, 6lbeli jatékokhoz kotddik. A
mondodkakhoz kapcsolodd mozdulatok, jatékok nagy élményt jelentenek, mert a felnétt Olében,
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez jo alkalom a felnétt-gyerek kozott kialakitando érzelmi kapcsolat

elmélyitésére.

A gyermekekkel egyiitt sokszor ismételgetjiik az allathivogatokat, kiolvasdkat, altatokat. Spontanadodo
helyzetekben, a zene, a mintazas, rajzolés, jaték, mozgés, szokdsalakitds és a mindennapi tevékenységek
gyakorlasa kozben szinte észrevétleniil ismételgessiik a mar megismert alkotdsokat. A mindennapos mesélés a

gyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Szorongést old, belsd képteremtésre tanit.



Az egyszeril allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk rad a gyereket a mese figyelmes végig hallgatésara.
Arra toreksziink, hogy a mese tobbszori meghallgatasa utan legyenek élvezdi a dramatikus feldolgozésanak. A
nagycsoportos gyerekekkel egyre tobbet babozunk, dramatizalunk. Ovodai iinnepélyek, rendezvények

alkalmaval is szerepelhet a nagycsoportos kort gyerekek babozasa, dramatizalésa a kisebbek szamara.
A kiscsoportos gyerekekkel 10-12 mondokat, 10-14 ) mesét ismertetiink meg.

4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, varjak az 6vond meséit, jatékukban mind
gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak, halandzsa szovegi kiolvasok ismételgetése.
Az 1j versek a gyerekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulataihoz kapcsolddnak. A vers jaték a nyelvvel,
az érdekesen, szépen hangzo beszéddel. Az elbadas modunkban érvényesiilnek a beszéd zenei elemei. A
verselés legyen tevékenységhez kotddo, az egyiittlétek jo hangulatat fokozd. A 4-5 éves gyerekekkel 4-5
mondokat, 5-6 rovid verset, és 10-14 mesét ismertetiink meg. A gyerekek az 6vond segitségével jelenitik meg
a meseket, ¢lményeiket, rogtondznek babjatékot. Az 6vond segitségével befejezik a megkezdett meséket. A

képeskonyvek nézegetése segiti a konyvek megszerettetését, az olvasasra nevelést.

5-6-7 éves kort gyermekeknél megragadunk minden adand¢ alkalmat a kiolvasok, rigmusok ismételgetésére.
4-5 kiolvasoval gazdagitjuk a mondokakat. Talalos kérdésekkel, rimjatékokkal jatszanak. Ismételgetjiik az
el6z6 évben tanult verseket. Az 01j verseket tigy valasztjuk meg, hogy kapcsolddjon a gyermekek élményeihez.
Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerti hangstilyozasara. A délutani pihenés ideje alatt
gyakran olvasunk folytatdsos mesét, és lehetdséget adunk a mesék 6nallod befejezésére, ij mesék kitalalasara.
A gyermekek a halott egyszeri meséket onalldan tudjak dramatizalni, babozni. Probalkoznak 0j mesék
atalakitasaval. A mese cselekményét kifejezik mozgassal, mimetikus jatékkal. Az év folyaman 15-20 uj

mesével ismertetjiik meg a nagycsoportos koru gyerekeket.
A mesélés minden nap jelen van a tevékenységeink kozott.
A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers, babozas és a dramatikus jatékok.
Ezeken keresztiil a gyerekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast, és a nyelvtanilag helyes
beszédet. A népi mondokakkal tisztithatd a magan- és massalhangzok helyes ejtése, megfeleld artikuldcioja, a
hangkapcsolatok torvényszertiségei. A mesékbdl sok 1Uj fogalmat ismerhetnek meg. A bébjatékban,
dramatikus jatékban a gyerekek kibontakoztathatjdk a szabad Onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek

lehetdséget adnak a tarsalgési kedv fokozaséra, 6nalldé versmondasra.
Tartalom

- Beszélgetések a napi tevékenység soran.

- Beszédnovelés:

- Beszédhallas, beszédmegértés fejlesztése, helyes kiejtési gyakorlatok, 1€gz6 gyakorlatok, hangadas
gyakorlatok, nyelvtordk, gyorsasagi gyakorlatok, ritmusgyakorlatok, hangstlygyakorlatok.



- 1do6 és téri egymasutanisag felfogasa /torténeti sorba rendezések /
- Vers és mesemondasok.
- Irodalmi miivek hallgatasa — versek, mesék, mondokak, verses mesék.

- Irodalmi miivek mimetizalasa — tevékenységek, cselekvések megfigyelése, eljatszasa mozgasokkal,
testtartassal.

- Erzelmek kifejezése mimikaval, tekintettel, gesztikulacioval.
- Irodalmi miivek eljatszasa — babozas, dramatizalas.
- Konyvek, folyodiratok nézegetése.
- Szinhazi élmények nyujtasa.
Eszkozok
- babok /sik, babkesztyli, és ujjbabok, zacskobdbok, termésfigurak / ping-pong labdak, paravanok,

maskarak, kiilonb6z6 ruhadarabok, kiilonb6zo stilust €s szinli kenddk, palast, teriték, plédek babak,

mackok, pliiss allatok.

Enek-zene, népi jaték, tanc

Tartalom
- Magyar népi énekes-mozgasos jatékok, egy és két személyes jatékok, altatok, hintdztatdk, simogatok,
hajladozok, docogtetdk, lovaglok, tapsoltatok, sétaltatok, tancoltatok. Korjatékok és dalaik /fogyo- és
gyarapodo jatékok, parvalasztok, sor- €s ligyességi jatékok.
- Magyar népszokésok, hagyomanyok dalai, jatékai — més népek dalai, tancos jatékok, atalakulo jatékok,
tancok, lakodalmas jatékok, kapcsolodo jatékok, kapuzok. Népszokasok — az tinnepekhez kapcsolodok
- Gyermekeknek irt miidalok.

- Hangszeres zene hallgatésa.

- A ciganyoktol gyijtott dallamanyagban a gyermekdal elenyészden csekély. A gyerekek a felndttek
dalait éneklik, sokszor romlott csonkitott formaban. Ezért Forrai Katalin éltal kidolgozott zenei nevelés

alapjaira épiil.
Eszkozok
- Cintanyér, triangulum, furulya, CD, dobok, kenddk,
- Szalagok, ujj cintanyér, csérgddob.
Eneklési készség, ritmus- és hallasfejlesztés médja
3 — 4 éves korban

- Az 6vond sokszor énekelgessen, mondjon mondokakat



Talaljon ki egyszerii egyenletes liiktetést érzékeltetd jatékos mozdulatokat

Talaljon ki olyan mozdulatokat, amelyekkel a gyerek testi nyugalmi allapotban van, csak karjuk, keziik

mozog /térdiitdgetés, zart 1abli mozgas, jobbra-balra hajlongas /

Vizualis ingerekkel erdsitse meg /bab, kép, mozgas / a figyelem felhivast

Magasabb és mélyebb hangok felismerése beszéd, ének, hangszer segitségével

Halk — hangos kozo6tti kiilonbség felismerése beszédben, zorejben

Egyenletes liiktetés jatékos mozdulatokkal

4 — 5 éves korban

Magasabb ¢s mélyebb megkiilonbdztetése — ezek térben valdé mutatasa

Fokozatosan bovitsiik a dallam és ritmus motivumok tarat

Torekedjlink a mozgasok esztétikus megformaldsara

Onmagunk is taldljunk ki ritmusokat, dallamokat, mozdulatokat

Természet €s a kornyezet hangjainak megfigyelése, a hangszinek kiilonbségének meghallasa

5 -6 éves korban

- Talaljanak ki dallamokat vershez, mondokahoz, egyszerii mozdulatokhoz

- Ismerjék fel a kiilonbdz6 tempokat

- Onalléan hasznaljak az iitdhangszereket

- Taléljanak ki jatékokat, jatékos mozdulatokat

- A szép kiejtésére, a tiszta éneklésre, az esztétikus mozgasra 0sztondzziik dket

- Az 6vond tegye lehetdvé, hogy a cigany gyermek hagyomdnyaihoz hiven érzelmeit énekbeszéd
formajaban adja eld, mivel ezt verbalis mdédon nem tudja elég szinesen kifejezni.

- Segitse el6, hogy a cigany gyermek egyszerli, ismétlodo szavakat felhivo jellegii hanglejtéssel,
szabalyos, zenei vilagra jellemzo liiktetéssel, hatarozott ritmussal diszitve énekelgessen, dudolgasson

kedvére, érzelmekkel atitatva.

- Segitse eld a cigany tanckultira megismerését, tegye lehetdvé annak gyakorlasat

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
A tevékenység gyakorlata

- Alak, hattér, vonalak felismerése,
- Alakallandosag, formaallandosag,
- Térbeli helyzet — targyak, figurak egymashoz viszonyitott helyzete,

- Alak — kiegészités, részek 0sszeillesztése,



- Képalakitas vizualis elemek hasznalataval / vonal, folt, forma, szinek /
- Képfeliilet kitoltése,

- Soralkotasok, hasonldsagok,

- T4j, terek viszonyainak megfigyelése, abrazolésa,

- Képalakitas sajat élmények, emlékezet utan,

- Technikak megismerése,

- Szinek keverése.

Kapcsolat mas nevelési teriiletekkel
- Az esztétikai nevelés komplex mddon hat az Osszes nevelési teriiletre, szinesitik azokat, alapjaul

szolgal a gyermek személyiségfejlodésének.

Mindennapos mozgas

Mozgasanyag

Jatékok:

- Futgjatékok, szabalyjatékok, szerepjatékok, utanzojatékok, kiizdodjatékok,

- Rendgyakorlatok:

- Egyenes testtartds, vonal- és koralakitas, fordulatok meghatarozott irdnyba,

- Gimnasztikai-szabadgyakorlatok:

- Kartartasok, kar-, 1ab-, torzsgyakorlatok, nyakizom gyakorlatok, testhelyzetek,

- Jarasok, futasok:

- Természetes jaras iranyvaltoztatasokkal, jarasok utanzasa, ritmusra jarasok,

- Futas egyenes vonalban ¢és iranyvaltasokkal, lassitas-gyorsitas, akadalyok lekiizdése, versenyfutas,
- Koncentracids mozgasgyakorlatok:

- Kézi-szer gyakorlatok /labda, babzsék, karika, szalag, bot /

- Szokdelések, ugrasok:

- Helyben és haladva /paros labon, valtott 1abbal /

- Akadalyokon at:

- Dobasok, labdagyakorlatok:

- Labdafogasok, labdaguritasok, labdavezetés, labdahajitasok, also- és felsd dobasok,
- Téamasz-, fiiggés-, és egyensulygyakorlatok:

- Talajon csiszas, mészas, kliszas,



- Padon, zsamolyon, bordasfalon vizszintes ¢€s fiiggdleges irdnyban gurulasok, egyensulyozas emelt
szeren.
Moédszertani alapelvek:

- Az 6vond segitse el6 a tarsas kapcsolatok alakulasat a k6zos mozgas dromével

- Osztondzze az egészséges versenyszellem kialakulasat

- Erdsitse a gyermek sajat testének, testi képességének megismerését, ezaltal ,,én tudata”, ,,szocialis
énje” fejlodik.

- Biztositsa a gyermek tarsakhoz vald alkalmazkodasat mozgés kozben, ami fejleszti a gyermek
Onuralmat, tolerancidjat, egylittmiikodo képességét, akaratat.

- Az 6vond segitse elé a mozgaskultira megalapozésat.

- Batoritsa a mozgasukban gatoltabb, testileg fejletlenebb gyerekeket.

Kapcsolat mas nevelési teriiletekkel:

A mozgas fejlesztése szamtalan egyéb teriilet fejlesztését is lehetévé teszi. Igy az egészséges életmodra
nevelés, az értelmi nevelés, az érzelmi nevelés, és a szocidlis fejlodés terén kiilonbozo feladatok valosithatok
meg.

- Kornyezeti neveléssel, mert a két teriilet feladati szoros kapcsolatban allnak a testséma alakulésaval

- Zenei neveléssel, a ritmusérzék fejlesztése ritmikus tevékenységek soran.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermeket koriilvevo vilag megismerésében a kdzvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre €pitiink. A
természet szeretetére kivanjuk nevelni a gyerekeket. A tapasztalatszerzés mindig a valodi kornyezetben
torténik. Az 0nallé és csoportos megfigyelések soran értékes tapasztalatokhoz jutnak a természetben

végbemend folyamatokrdl és dsszefliggésekrol.

A folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szitudciot hoz a felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a
matematikai tapasztalatok szerzése. Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységhez szerzett, belsd
érdeklddésbol fakado tanulés, a gyermek 4. €letéve utan egyre gyakrabban igényeli és képes is kisebb-nagyobb
csoportokban az 6vond altal irdnyitott forméban a mélyebb és sokoldalubb Osszefiiggések feltarasara.
Tevékenykedés kozben a megismerd képességek /érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés/ fejlesztése

szinte észrevétlenil torténik.

A tarsadalmi és természeti kornyvezet megismerésének tartalma

Természeti kornyezet

- A természet valtozasai — iddjaras, évszakok.

- Természetvédelmi teenddk évszakok szerint.



- Novények, allatok tulajdonsagai, életmodjuk, taplalékuk, kornyezetiik.

- Az ember testrészei, kiilsd tulajdonsagai, érzékszervek.

Targyak, személyek osszehasonlitasa

- Targyak véalogatasa szabadon vagy adott szempontok szerint.

- Téargyak méreteinek Osszehasonlitasa, Osszemérése, kiilonbségek megfogalmazasa /hosszabb-
rovidebb, nehezebb-konnyebb, kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb, alacsonyabb-magasabb /

- Sorba rendezések mennyiségi tulajdonsagok szerint /tdszdmok, sorszamok /
- Halmazok elemeinek meg- és leszamolasa /tobb, kevesebb, ugyanannyi /
- Soralkotasok, sorvaltasok balrol-jobbra, fentrdl lefelé /
- Allitasok megfogalmazasa /igaz-hamis eldontése /
- Torténetek alkotdsa képekrdl a mennyiségek figyelembevételével.
Emberi kornyezet
- A csaldd — a csalad élete, csaladtagok
- foglalkozasok a csalddban, ¢letmod
Az 6voda és kornyezete
- Az 6voda épiilete, kozintézmények az 6voda kornyékén.
- Az 6vodaban dolgozo felnéttek munkdja a gyermekek tevékenysége.

- Az emberek munkéja az egyes munkahelyeken.

Kornyezetiink formai és mennyiségi viszonyai

Tulajdonsagok, formak, szinek méretek vizsgalata

Kozlekedés

- Eszkozei, dolgozoi, szabalyai /kiilonos tekintettel a gyalogos kozlekedésre
Iranyok, aranyok megfigyelése

- Bal-jobb, ala-folé, mellé, kozé, elétt-mogott.
A rész és egész viszonyanak megfigyelése
Geometriai tulajdonsagok megfigyelése

Az 6vodaskort jellemz6 fejlodés béli egyenldtlenség miatt a matematikai nevelés terén két életkori szintet

kiilonboztetiink meg:
Az elsé szint altalaban a gyermek 5. életévéig tart

Bevezetés a matematikaba, melynek feladata:




- a matematikai kivancsisag ¢és érdeklddés kibontakoztatdsdnak segitése, a matematikai beallitodas és

szemlélet megalapozasa
A masodik szint az 5-6-7. életévben

Az intenziv fejlesztés szakasza, melynek feladata:

- az iskolai alkalmassdghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek, gondolkodasi

miiveletek elsajatitasa.

OVODANK UNNEPEL, HAGYOMANYAI

Az 6vodai élet hagyomanyos iinnepei:
- A sziiletésnapokat és névnapokat a csoportok hagyomanyainak megfelelden iinnepeljiik.
- A Mikulas napjat valtozatos tevékenységekkel tinnepeljiik.
o ,Iskolads Mikulas”, ajandékosztasa az iskolasokkal kozosen
o Mikulésfutas
o Az 6vondk és a sziilok kozos szinjatéka — ,,Mikulas tinnepség”

- Anyak napjan az édesanyakat, nagymamakat csoportonként kdszontjiik. - megorvendeztetjiik oket
sajat készitésli ajandékokkal €s verssel, énekkel kedveskediink.

- A gyermeknapot csaladi nap keretén beliil tessziik emlékezetessé.

- Az év befejezéseként elblicsuztatjuk a nagycsoportosokat. Az 6vodara emlékeztetd tarisznyaval, az
ovonok sajat készitésti ajandékokkal, a sziilok is €s a leendd elsé osztalyos neveld is iskolai kellékekkel

(fiizet tarto, szines...stb.) kedveskednek a leendd elsésoknek.
Néphagyomanyhoz kapcsolédé iinnepek:

A Marton napjat kozosen tinnepeljiik a sziildkkel. Lampas felvonulast tartunk €és a miivelddési hazban

Marton napi jelenettel, libas dalok, versek eldadasaval kedveskediink a vendégeknek.
A karacsonyi iinnep a sziilokkel kézosen.

Az adventi idészak kezdetétdl minden héten egy alkalommal meggyujtjuk az adventi koszorun a

gyertyakat

Az adventi idOszaktol kezdve varakozas, ajandékkésztés, meglepetésszerzés, teremrendezés, diszités eldzi
meg, kardcsonyi torténetek felidézése, eljatszasa, hangstlyozva az linnep jelentdségét. Arra toreksziink az

tinnepi késziilddésben, hogy a gyerekek megérezzek, megtanuljak, hogy nagyobb 6rom adni, mint kapni.
Az linnep napjara meghivjuk a sziildket, vendégeket és kozdsen tinnepliink.

A kardcsonyfat és alatta a sziilok ajandékait meglepetésként kapjak a gyerekek.



Farsangkor hagyoményainknak megfelelden jelmezbe 6ltdznek a gyerekek és jelmezes felvonulast tartunk.
Tréfas jatékokkal, kozos mulatozassal tessziik érdekessé szamukra ezt a napot.
Husvét iddszakdban megismertetjiik a gyerekeket népi jatékokkal, az {innephez kapcsolddo

néphagyomanyokkal: tojasfestés, locsolkodas.

Nemzeti iinnepeink és idoszakos iinnepeink, melyek alkalomhoz kapcsolodnak:
- Marcius 15. A gyermekek altal készitett zaszlokkal, elsétalunk a faluban 1év6 katonai emlékmithoz és
a tanult alkalmi versekkel, dalokkal megemlékeziink az 1848-49-es Forradalom és Szabadsagharc

eseményeirol.

Z6ld napok:

A természeti, tarsadalmi valésag megismerése szempontjabdl a Z6ld napok megiinneplése:
- Allatok vilagnapja (oktober 4),
- Vizvilagnapja (marcius 22),
- Fold napja (aprilis 22),
- Madarak és fak napja (majus 10)



Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Pincehelyi Tagintézményének helyi
sajatossagait tartalmazo kiegeszités a Pedagodgiai Programhoz.

Tagintézmény rovid bemutatasa

Ovodank a Simontornyai Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Vorosmarty Mihaly Tagintézménye. Az
intézményben 3 csoport és 2018 oktobere 6ta mini bolcséde mikodik.

Csoportjaink vegyes 0Osszetételli csoportok. Az 6vodapedagdgusok neveld munkdjat egy pedagdgiai
asszisztens és harom szakképzett dajka néni segiti. A bolcs6dében pedig egy képzett kisgyermekneveld és
szintén képzett dajka néni latja el a kicsik koriili teenddket, egy a szdmukra kialakitott harmonikus és nagyon
esztétikus kornyezetben. Gyermekcsoportjainkban az 6vodapedagdgusok arra torekednek, hogy egy dertis,
szeretetteljes 1égkorben biztositsak a gyerekek f6 tevékenységi formajat: a jatékot, amely az 6vodas koru
gyermek legfontosabb és legjelentsebb tevékenysége.

Ovodank arculatara jellemz6 a telepiilés hagyoméanyainak megérzése, ill. atorokitése az altal, hogy
6vodasaink részt vesznek a kiilonbozé hagyomanydrzé rendezvényeken.

Ovodank udvara 2020 tavaszan egy széleskorii osszefogasnak (sziilok, fenntartd, intézmény dolgozoi)
kdszonhetden megujult, gyermekeinket immar egy biztonsagos, az dvodas gyermekek igényeit kielégitd és
¢letkori sajatossagaikhoz igazodo jatszotér varja.

Fontos az egészséges életmodra nevelés évodankban. Tornaszobankban megvannak azok a felszerelések,
eszk6zok, amivel biztosithatjuk a rendszeres testedzést.

Feladatunknak tartjuk egy olyan dvodai élet szervezését, amely segiti a gyermek erkolcesi tulajdonsagainak
fejlédését. Nagyon élvezik a kozos tevékenységeket az iinnepekre vald kdzos késziilddést. Orommel vesznek
részt a mindennapoktol eltérdé rendezvényeken. A Marton napi felvonuldson, az adventi késziilédésben stb.
Vannak rendszeres programjaink: Szinhazlatogatas, zenés miisorok kutyaterapia, karacsonyi €s tavaszi vasar.
Igyeksziink figyelembe venni a sziilok kéréseit.

Célunk, hogy az dvodai ¢élet évei alatt a sziilok és a nevelok kozott egy egymast segitd és tiszteld kapcsolat
alakuljon ki. Szeretnénk, ha 6vodéank az a hely lenne, ahol minden a gyermekért torténne, ahol felelésséget kell
vallalni a gyermekért, onmagunkért és masokeért.

Tevékenységekben megvalosulo tanulas

A jaték és a tanulds teljes mértékben Osszekapcsolodik 6vodas korban. A jatékban végbemend tanulds nem
szandékos. A gyermeknél a tevékenységi vagy 0sztondz a tapasztalatszerzésre. A jaték, az ovodai tanulas
egyik legfontosabb szintere. A nevelési folyamat egésze, alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil, spontan, vagy
iranyitott modon tanuljon a kisgyermek, ezért:

Célunk, hogy minél sokrétiibb, tdjékozodo tevékenységgé valjon a jaték, a jatékos, és a jatékba integralt
tanulas.

Figyelembe vessziik, hogy a tanulds a nevelés folyamat szerves része, a nevelési célok érdekében sajatos
modon szervezett tevékenység.

Tanulas kozben is nevelési feladatokat oldunk meg.



Foglalkozasokon a gyermekeket kiilonb6zd ismeretekhez juttatjuk, sajatos modon szervezett jatékos jelleggel.

Fontos szerepet tulajdonitunk a motivacionak (érdeklodés felkeltés, fenntartds) probléma szituacid
teremtésének, az onallosagnak

Gyermekeket egyéni képességeik figyelembevételével fejlesztjiik.
Ovodapedagogus feladatai a tanulassal kapcsolatban

e A gyermek részére az érzelem gazdag, biztonsdgot nyUjté 1égkodr biztositdsa, melyben a
tapasztalataikra, kivancsisagukra, ¢lményeikre épitve teremteni meg a tanulashoz sziikséges optimalis
feltételeket.

e Minél tobb alkalom teremtése szamukra, a cselekvd aktivitdsa, a problémamegoldasra, a felfedezésre,
a kisérletezésre, megvalodsitva ezzel a tanulasi folyamatban a rendszerességet, a fokozatossagot, és a
folyamatossagot.

e A gyermek megismerési- tevékenységi vagyara, onkéntelen figyelmére tdmaszkodva iranyitja, az
ismeret és tapasztalatszerzés folyamatat.

e A foglalkozdsok szabad légkorének megteremtésével ad teret, a gyermeki megnyilvanuldsnak, a
gyermekek onallosadganak.

e A tanulési folyamatok soran, megfeleld mennyiségii ¢s mindségii eszkodzt biztosit a gyermek szdmara.
Eletkoruknak ¢és egyéni fejlettségiiknek megfelelden valositia meg a helyet, idOkeretet és a
modszereket.

e A foglalkozasi formaknal elénybe részesiti az egyéni és mikro csoportos foglalkoztatast.

o Az értékelés a folyamat irdnyitdsa soran mindig személyre szabott, pozitiv konkrét a gyermek szdmara
0sztonzd jellegli legyen.

e A sajatos nevelési igényli gyermek esetében, differencialt fejlesztést alkalmaz.

Sikereink

- Képesek az egyszerii feladatokat megérteni, megoldasokat keresni, gondolkodasukra jellemz6, a
problémamegoldas, kreativitas.

- FErdeklddnek kornyezetiik targyi jelenségei, Osszefiiggései irant, képesek a megszerzett ismeretek,
tapasztalatok, élmények elmélyitésére, rendszerezésére.

- Feladatvégzésiikre a kitartas jellemzo.
- Szandé¢kos figyelem életben tartasara, illetve a figyelem Gsszpontositasara képesek.

- Képesek az elsajatitott ismeretekek szandékos felidézésére.



- Tanulési képességeiknek a fejlettsége (megfigyeld képesség, figyelem, gondolkodas, emlékezet stb.)
lehetvé teszi szamukra az iskolai €élethez valo alkalmazkodast.

A tanulas kotott és kotetlen formaban szervezodik.

A kétetlen szervezeti forma valamennyi korcsoportban a foglalkozdsok egyik alapformdja.
Kotott foglalkozas: testnevelés, mindennapos testnevelés, nagycsoportban a matematika

A foglalkozasokon — akar kotott, akar kétetlen formdban szervezddik — érvényesitjiik a komplexitdst, a
targyi koncentraciot és nem utolso sorban a jatékossagot. A heti és napirendiinket a helyi
sajatossdagainknak figyelembevételével az ovonok szabadon hatdrozzdak meg.

“Nagy politikussag a gyermeknevelés,

allando, nehéz egyeztetése kivanalmaknak, sziikségleteknek”

Gyermeki tevékenységformak

Verselés, mesélés

Tartalom:

— Az irodalmi miivek kivalasztasaval figyelembe veszi a gyermek fejlettségét, érdeklddését, érzelmi
allapotat, eljuttatva oket az egyszerii lancmeséktdl az allatmeséken keresztiil a tiindérmeséig.

— Megismertetiink néhany mas kulturaja (cigany) népmeséket,, verseket

— Kedvet ébresztiink arra, hogy 6k is szivesen talaljanak ki mesét.

— Biztositjuk a babozas, dramatizalas feltételeit a mesék feldolgozasara, kiilonos hangsulyt fektetve az
egyéni képességekre.

— A babozas, dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vildg érzelmi
viszonyait, a megfeleld viselkedésformat.

— Biztositjuk a vers és mese feltételeit, a mindennapos verselést szinesebbé tessziik

— eszkozokkel, de nem meghatarozo jelleggel.

— Ervényesitjiik a komplexitast, s szivesen alkalmazunk mas foglalkozason is verset, mesét, épitve a
gyermek ez irdnyu érdeklédésére

— Ramutatunk a kdnyv fontossagara, annak megbecsiilésére neveljiik a gyermeket.

— Kiilonds gonddal 6vjuk, s a nap folyaman id6t szakitunk az otthonrol hozott kedves konyv megtekintésére
is.

— Megalapozzuk a majdani olvasas szeretetét.

A gyermek tevékenységei:

- A beszoktatasi id0szakban hallgatja az 6vond mondokazasat, mesélését, kozben baratkozik az uj
helyzettel, tarsaival, felnottekkel.

—  Orémmel hallgatnak verset, mesét.

— A mese, vers ¢lménye megjelenik jatékukban.
— Maguk is koltenek mesét.

— Szivesen mondjak az otthon tanult verseket is.
— QGyakran lapozgatnak képes-mesekonyveket.
— Kérik a mesét.



Aktivan részt vesznek a mesemondas, ill. babozas feltételeinek biztositasaban.

A feln6tt babozasat szivesen, tiirelmesen “végigélik”.

Megprobalkoznak a latottak babozasdval, dramatizalasaval.

Alkalmazzak a mese jellegzetes kifejezéseit, szofordulatait.

Elményszerii eléadasra torekszenek, hanglejtés, hangstly hangerd helyes megvalasztasaval.
A mese, vers megjelenik rajzaikban is.

2. Enek, zene, népi jaték, tanc

Zenei nevelésiink nemcsak a foglalkozasokra korlatozddik, hanem a nap folyamén is szereznek zenei
¢lményeket.

Tartalom:

Megalapozzuk a dalhelyzetekhez az esztétikus mozgast, €s a helyes testtartast, levegdvételt
Megéreztetjiik a gyermekekkel, hogy a kozds zenei tevékenység, kozos éneklés élményt nyujt.

A helyi népdalok, népi jatékok, néphagyomanyok megismerését, tovabbélését segitjiik eld az egyes
¢letkoroknak megfeleléen. A népi énekes jatékokat gyakran jatssza a gyermek, akér a szabadjaték soran is.
Népdalok, népi jatékok sokszintiségével lehetdséget adunk a hagyomanyok megismerésére.

Eldsegitjiik a gyermek zenei izlésének, és mozgas kultarajanak alakulasat.

Az évszakokhoz, linnepekhez, néphagyoméanyokhoz, megfeleld kapcsolodo anyagot valasztunk.
Megismertetiink néhany mas kultaraja (cigany) dalokat, mondokékat, népszokasokat.

Zenei tevékenységiinkben is kovetjiik a fokozatossag elvét nemcsak a zenei agyag feldolgozasaban, a
jatékok sorrendjében, hanem a zenei képességek fejlesztésében is.

El6térbe helyezziik az €16 zenét, igényes gépi zenét csak alkalmanként hasznélunk.

Megalapozzuk a gyermekek zenei anyanyelvét, mely gatlasaikat feloldja, kozOsségi-, magatartési
problémaikat j6 irdnyba tereli, biztonsagérzetiiket ndveli.

A gyermek tevékenységei:

A gyermekjaték és egyéb tevékenységlik soran sajat szorakoztatasukra diidolnak, halandzsdznak, melyet
jatékos — és 6sztonds mozdulatok kisérnek.

Jatszanak dalos jatékokat, korjatékokat, valamint készség fejlesztd jatékokban is részt vesznek.

A nap folyaméan, valamint turak, kirandulasok alkalmaval dalokat énekelgetnek, mondokéaznak.
Megismerkednek hangszerekkel, hasznaljak is azokat (cintanyér, dob, stb.).

Unnepélyeken, és kiilénbozé alkalmakkor szivesen tancolnak, élvezik a zene és tanc 6romét.

A gyermek jatékiddben dalos jatékokat kezdeményez, szerepjatékokba, mozgésos, tancos elemeket sz0.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Tartalom:

Az dvodaba Iépéskor felmérjiik a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét az abrazolas terén.

Az alapvet6 kézmozgasok mechanizmusanak elsajatitasat, valamint finomitasat segitjiik elo.
Megismertetjiik ket a vizualis jelrendszerrel (pont, vonal, folt, szinek, formak stb.).

Eletkoruknak megfeleld tapasztalatok nyujtasat biztositjuk.

Az dvodaba kertiilé gyerek szamara lehetvé tessziik, hogy a mindennapi jatékban jatszva ismerkedjenek a
kiilonb6z6 anyagokkal, eszkdzokkel, technikai lehetdségekkel.

Megfeleld motivalassal felkeltjilk benniik az érdeklddést, a csodalkozast, a diszitdkedvet, az alkotas
Oromet.

Eletkornak megfelelden gazdagitjuk szin és formavilagukat.



Szép, vonzo, érdeklodést felkeltd eszkozoket hasznalva kezdjiik el az esztétikum iranti érzékenység és
értekeld képesség kialakitasat. (Egyiittesen gyonyodrkodve a sajat alkotasaiban, valamint a népmiivészeti
szépségekben.)

Megismertetjiik a gyermekeket a kiscsoportban az alapvetd anyagok ¢€s eszk6zok kezelésének modjaval,
mert ez lesz az alapja a késobbi lendiiletes abrazold6 munkanak.

Felkeltjiik a gyermekben az eszkozokkel, anyagokkal valo tevékenység vagyat a nap barmely szakdban
biztositjuk a tevékenységhez sziikséges feltételeket ( hely, eszkoz stb. )

Biztositjuk a zavartalan tevékenységhez a megfeleld kiilsé feltételeket, foleg elegendd iddt, hogy a
gyermek addig alkothasson, amig kedve van.

Megismerteti a gyermekkel a kiilonb6zd anyagokat, technikdkat az eszkdzok helyes balesetmentes
hasznalatat (ollo, tii stb.)

Elményeik, fantazidjuk és megfigyeléseik képi és térbeli megjelenitéséhez sokféle lehetdséget biztositunk.
(festés, zsirkréta, papirragasztas, nyomat, karcolas stb.)

Abrazol6 tevékenységek soran kihasznaljuk az évszak adta lehetdségeket.

Munkdjukba beépitjlik az tinnepeket, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyerekekhez, figyelembe véve a
helyi szokasokat, néphagyomanyokat.

Bevonjuk a szililoket az anyagok, elsdsorban a barkacsolashoz sziikséges természetes anyagok gytjtésébe.

A gyermekek tevékenységei:

Jaték kozben szines targyak, anyagok valogatasaval, rakosgatassal, épitgetéssel ismereteket szereznek.
Manipulativ tevékenységekkel, tapintdssal valamint mintdzassal ismereteket gyljtenck az anyagok
alakithatosagarol.

A szort elrendezésen beliil a képi elemek, részformak elemeinek egymashoz rendelésének a probalgatasa
(pl. viragszirmok, torzs-fej korfirka)

Vékonyabb vastagabb vonalak rajzolésa.

Rajzolashoz kiilonb6z6 eszkdzoket haszndlnak: ceruza, szines ceruza, zsirkréta, iskolai kréta

Rajzolnak kisebb, nagyobb feliiletre is.

Emberalakokat, targyakat rajzolnak sajat elképzelésiik alapjan, sikban ¢és térben egyarant.

Képeket készitenek, festéssel, rajzolassal, nyomattal, karcoléssal.

Papirmunkakat végeznek: gytiirés, tépés, vagas, ragasztas, hajtogatas.

Agyagoznak, gyurmdznak.(formaalakités)

Textilmunkakat végeznek.(fonds, varrés, textilképek) Ismer €és hasznal ujfajta anyagokat, eszkdzoket,
gipsz, textilfesték, aszfaltkréta iivegfesték.

Sétaik soran természeti targyakat gylijtenek az 6voda kornyékén.(levelek, termések, agak, kavicsok),
ezeket 0sszehasonlitjak, csoportositjak, valogatjak, diszitenek vele.

Egyszerli ajandéktargyakat készitenek. Alapvetd szabaly, hogy ezek mindig esztétikai értéket
képviseljenek.

Babokat, diszleteket, jatékokat készitenek barkacsoléassal.

Viarosok, falvak terein (helyi adottsagokat figyelembe véve) megtekintik a szobrokat, miiemlék jellegli
épiileteket, utcakat, parkokat.

5. Mindennapos mozgas

A mozgas a jaték mellett az 6vodas gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja. Ezért naponta
frissitd tornat, mozgast és hetente egy illetve két alkalommal testnevelés foglalkozast tartunk.

Tartalom:

Lehetdséget biztositunk a gyerekek mozgéstapasztalatainak rendszeres bdvitésére, gyakorlasara,
mozgaskészségeik fejlesztésére.
Elsddleges feladat a testséma kialakitdsa a testrészek neveinek megismerése €s megnevezése



Fejlesztjiik a testi képességeiket: az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség. Fontosnak tartjuk a
koordinacids képességek, a helyes testtartas fejlesztését, a labboltozat alakitasat.
Segitjiik a gyermekek harmonikus, §sszerendezett mozgéasanak kialakulasat.

A gyermek tevékenységei:

Az életkori sajatossagainak megfelelden jatszanak szerep, - utanzo, - futd, - szabaly - kiizddjatékokat.
(hizés, tolas, emelés)

Kiilonbo6z6 jarasokat, futasokat egyenes vonalban és iranyvaltoztatasokkal, lassitva, gyorsitva sajatitanak
el.

Csusznak, kusznak, mésznak, gurulnak a talajon eldre, oldalt. Egyenstlyoznak a talajon, padon és a kézi
szerekkel is.

Ugranak tavolba, magasra, végeznek mélyugrast, szokdelnek (helyben és haladva, paros ldbon, valtott
labbal).

Szabad, paros, tarsas és kézi szergyakorlatokat végeznek.

Labdavezetést helyben, majd jaras és futas kozben gyakoroljak.

Dobnak célba és tavolba, also és fels6kezes dobassal.

Sokat jatszanak, szaladgalnak a szabadban. Orommel vesznek részt futdjatékokban, valtoversenyekben,
labdajatékokban.

6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

a) Kornyezeti tartalmu tapasztalatok:

Tartalom:

Fontos, hogy hagyjunk id6t, racsodalkozni a természeti jelenségek targyak, ndvények, allatok, aprd
csodaira.

Segitjiik a gyermek legkdzvetlenebb kornyezetének az 6voddnak a megismerését, a hozza vald pozitiv
érzelmi viszony kialakulasat.

Toreksziink arra, hogy az éllat és ndvényvilag megismerése sordn, a felelds magatartésra is sor keriiljon
(madarak téli etetése, novények hajtatasa, gondozésa)

Osztondzziik a gyermeket arra, hogy észrevegyék természet szépségeit, védjék és 6vjak annak értékeit.
Kornyezettudatos magatartasra nevelés.

Igyeksziink minél tobb olyan élményt biztositani a gyermek szamdéra, amely mélyiti kotddésiiket a
természethez.

Kihasznaljuk a természeti €s tarsadalmi kornyezetiink helyi sajatossagait.

ElSlények szeretetére, megovasara neveliink

Megerdsitjiik sziil6falunkhoz kapcsolodo érzelmi kotddést. Helyi népszokéasokat elevenitiink fel jatékos
feldolgozasban.

A gyermek tevékenységei:

Megfigyelik természeti valtozasokat, felismeri az évszakok valtozasait.

Séta alkalmaval tapasztalatokat szereznek a természeti jelenségekrol.

Ellatogatunk a zoldségboltba, kiallitasokra, moziba, épitkezésekre, stb.

Megismerik a kdzség nevezetességeit, szépségeit. (kirandulas és séta)

Figyelemmel kisérik a tavaszi és 0szi mezégazdasagi munkakat

Gyakoroljak a mindennapi élet tevékenységeit. Pl. savanyusag eltevés, mustkészités, kompotkészités,
diosziret, stb.



- Kozvetlen kdrnyezetben megfigyeljiik a hazi, illetve a hadzkdriili allatokat, valamint, kirandulas alkalmaval
az allatkert lakoit

- Részt vesznek a novények, gondozasaban.

- Sétat tesznek a kornyezo sz€p tajakon kozségiinkben, illetve tdvolabbi falvakat, varosokat ismernek meg a
kiradnduldsok soran.

- A szerzett tapasztalatokat biztonsaggal alkalmazzak a gyakorlatban.

b) Matematika tartalmu tapasztalatok
Tartalom:

— Kiilonb6z6 tevékenységeken keresztiil lehetOséget biztositunk a tapasztalatszerzésre, a felfedezés
oromének érzékeltetésére, az 6nallo feladatmegoldasra. Segitjiik a matematikai kivancsisag és érdeklddés
kibontakozasat.

— Viltozatos tevékenységeken keresztliil megismertetjik a gyerekeket a kornyezdvalosag formaival,
mennyisé€gi viszonyaival.

— Olyan lehetdségeket biztositunk, melyben a téri- és sikbeli tdjékozodasuk biztonsagosan kifejlddhet.

— Sokféle érzékelésen, észlelésen keresztiil fejlesztjiik az Osszefiiggések meglattatasat és a mennyiségi
fogalmukat.

— Tobbféle megoldasi lehetéség kinalasa soran fejlesztjiik a problémalatasukat, itél6- €s problémamegoldo
képességiiket.

A gyermek tevékenységei:

— Megfigyelik a kornyezo6 valdsagot, tapasztalatokat szereznek, konstrualnak.

— Jatékos tevékenységek sordn észreveszik az azonossagokat, kiilonbségeket, és Osszehasonlitanak,
rendszereznek.

— A természetben fellelt 6sszegyijtott targyakat valamilyen szempont szerint csoportositjak.

— Osszemérnek, megallapitanak (hosszabb-révidebb, nehezebb-kénnyebb, alacsonyabb-magasabb,
keskenyebb-szélesebb, tobb-kevesebb- ugyanannyi)

— Szétvalogatjak, csoportositjak tulajdonsaguk, formajuk alapjan

— Sorba rendezik mennyiségi tulajdonsag szerint (t0szamok-sorszamok), vagy egyéb szempontok alapjan.

— Tobbféle tevékenység kdzben megismerkednek az irdnyokkal, - aranyokkal, névutdkkal

— Tapasztalatokat gytlijtenek a sikbeli (kor, négyzet, haromszog) és térbeli alakzatok (téglatest, kocka, gomb)
tulajdonsagairol

— Egyéni fejlettségtdl fliggden halmazokat keletkeztessenek, tegyenek hozzd, vegyenek el, tegyék
egyenldvé, parositsak, szamoljanak egyéni képességeiknek megfelelden, legalabb 10-ig.

— Megismerkednek a tiikor hasznalatan keresztiil a tiikorképpel, tapasztalatokat szereznek a téri
viszonyokrol.

— Sokat kérdeznek, véleményt nyilvanitanak, feladatokat oldanak meg, problémakat fedeznek fel.

— Egyéni munkaformaban 6nalloan oldjak meg a feladatokat. Csoportos illetve mikro csoportos tevékenység
kozben egyiittmiikodve egymast segitve dolgoznak.

Helyi sajatossagok a néphagyomanyok apolasaban, iinnepek helyi rendje

- Sziiletésnapok, névnapok linneplése csoportonként.
- Sziireti felvonulas és mulatsag

A késziilodés hetében sziireti dalokkal, tdnccal késziiliink a mulatsagra, felvonulasra. Telepiilés szinti
rendezvény, ahol népviseletbe 6ltdzve jarjak végig a felvonulok, a gyermekek és sziileik, a falu utcait. A
felvonulast tancos, énekes megallok tarkitjak.

- Fényképezés, csaladi fotozas kardcsonyra.



- Marton napi lampas felvonulas

Telepiilés szintli rendezvény a Konyvtarral kozosen megszervezett tobb éves hagyomanyra visszatekintd
program, november 11.-én , mely egyre népszerlibb a gyermekes csaladok kérében. A program erdsiti az
Osszetartozas érzését, a telepiilésen beliil. A lampasok készitése a gyermekekkel kdzosen az 6vodaban
torténik.

- Mikulas varas
Mikulésvaras hagyomanyat drizve dalokkal, verssel varjuk a Mikulast, aki meglatogatja a gyermekeket, a
csoportszobakban. Megajandékozza egy kis csomaggal. Az linnepvaras idején gyermekeket Szent Miklos
torténetével megismertetjiik, kihangsulyozva a megsegités, adakozads lehetdségét. A 2019-es év
tapasztalataira alapozva, szeretnénk ezt a mikulasvarast egy kis Mikulés partival tarkitani, ami ( nagyon
sikeres volt ).

- Advent és Karacsony

Ko6zos fa diszités, kozépsdsok karacsonyi miisora, Gondozasi Kozpontban, valamint Sziileiknek.
Részvétel a telepiilés Adventi koszorujanak gyertyagyujtasanal (versmondas ). Mézeskalacs siités, diszités
hagyomanyanak az &polésa.

- Vizkereszt, kozos karacsonyfa bontas a gyermekekkel.

- Farsang, jelmezbe 61t6zés (6vO nénik és dadus nénik is ), interaktiv program ( arcfestés, lufi hatogatas, népi
fajatékok ) az 6vodaban. Farsangi fényképezés.

- Anyak napi fényképezés 2020-ban valosult meg 6vodankban, €s szeretnénk allandoé programma bdviteni.

- Husvéti késziilddés, locsoldvers, husvéti dalok, tojasfestés.

- Anyak napja csoportonként megszervezve.

- Gyermeknap interaktiv program (Frederico zenés musora, légvar, arcfestés, lufi hajtogatas ).

- Ballagas, nagycsoportosok blicstiztatésa.

Egyéb programok

- szinhazlatogatas

- zenedélelott

- kutyaterapia

- konyvtarlatogatas.

Tagintézményiink kapcsolatrendszerének jellemzoi

Kapcsolat az iskolaval: konkrétabb, aktivabb kapcsolat kidolgozasadhoz sziikséges az 6voda- iskola d&tmenet
kidolgozasa két kozvetitd pedagogussal szervezve ( egy 6vond-egy tanitond). Egyiittmiikodésiink alapelve:

- az 6vodaba iskolaba torténo zavartalan atmenet biztositasa

- lehetdséget biztositunk, hogy az alsos nevelok megismerkedjenek a neveldmunkankkal

Ovoné feladata Koz06s feladat Tanit6 feladata
Hospitalas az iskolaban Szorosabb kontaktus a két| Hospitalas az 6vodaban
intézmény kozott
Fejlessze a gyermek | Egymas gyermekeinek, | Ismerjék az ovoda
képességeit, hogy iskoldra | munkamodszereinek, alapdokumentumait
alkalmassa valjon kovetelményeinek
megismerése
Ismerje az iskola Szakmai kozosség | Kozelitsen az 6vodahoz

létrehozasakét kozvetitd




pedagdgussal

egységének kozelitésére
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Sziil61 értekezletet tartson a
beiratkozas utan.

Kapcsolat a Miivelodési hazzal, Konyvtarral:

Evente tobb alkalommal szerveznek eldadasokat a gyermekek szamara.

Olyan programokat szerveznek, ahol az 6vodasok és az iskolasok egyiitt vesznek részt.

Nagyobb rendezvényeinket a Miivel6dési Hazban tartjuk.




Vak Bottyan Ovoda és Boleséde Sarszentlorinci Tagintézményének helyi sajatossagait
tartalmazo Kkiegészitése a Pedagogiai Programhoz

1. BEVEZETO

Minden 6vodai nevel6kdzosség szamara nagy kihivas, megmérettetés volt a helyi program elkészitése. Sok
kitartas, tiirelem, energia kellett a lehetdségek felkutatasara, az elképzeléseink egyeztetésére. Munkank soran

egyre tobb 1j modszerrel, alternativ programmal ismerkedtiink meg.

Egy kis kozség életében mindig fontos és jelentds, hogy milyen alapokkal bocsatja utra a felndvekvd
generaciot. Napjainkban, mikor a kis kdzségek nevelési-oktatasi intézményeinek 1éte, jovdje bizonytalan, az
ember elcsodalkozik, ha meghallja, hogy e kis telepiilésen 213 évvel ezeldtt gimnazium mitkodott, és pedig
olyan jol, hogy tavoli vidékek gyermekeit is idevonzotta. A gimndzium fenntartdja a Tolna-Baranya-Somogy

megyei Evangélikus Egyhazmegye volt.

Az itt tanult didkokbol olyan orszagos hirtii emberek nevelkedtek, mint pl.:

Balassa Janos - sebész, orvos professzor,
Kiss Istvan - OIVOS

Kiss Lajos - 0rvos

Zsivora Gyorgy - bird

Az iskola leghiresebb tanuldja Pet6fi Sdndor volt, akinek emlékét a falu ma is 6rzi, dpolja. A volt jegyzdi lakés,
amely annak idején a kisdidk széllashelye volt, ma Pet6fi- emlékmizeumként miikddik. A volt gimnazium

épiiletén és a koltd masodik szallashelyén is marvanytabla 6rzi a hozzé fiiz6d6 kapcsolatot.

Ezen a hajdani masodik szallashelyen miikddik jelenleg a kozség 6vodaja. Mar maga ez a tény is kdotelez
benniinket arra, hogy a targyi emlékek Orzése €s a szellemi 6rokség, hagyomanyok ataddsa megjelenjen 6vodai

programunkban.

De nemcsak Pet6fi Sandor koltészetébe nyerhetnek betekintést gyermekeink, hiszen kozségiinkben
anyakonyveztek Illyés Gyulat, Lazar Ervin pedig a szomszédos Réacegresen nevelkedett. Az 6 neviikkel és

gyermekeknek szol6 munkaikkal is meg kell ismertetniink ¢vodasainkat.

Mindezeket figyelembe véve ugy éreztiik, hogy programunkban tiikr6zddnie kell annak, hogy munkank soran
a falu torténetét, hagyomanyait, szokasait, koznapi ¢életét felelevenitsiik. Hiszen nekiink,

ovodapedagdgusoknak nem szabad hagynunk, hogy a falu elsorvadjon, s hagyomanyaink, értékeink feledésbe



meriiljenek. A gyerekekben tovabb kell ¢lnie mindezeknek, ki kell alakitani benniik a kérnyezetiikh6z f{iz6d6

pozitiv viszonyt, s ennek elérése érdekében kell megvaldsitanunk kitlizott feladatainkat.

A faluk6zosség sajatos kulturalis kornyezetet jelent. Megvannak azok a hagyomanyos erkolcsi, viselkedési
normak, melyek betartasat az ott élok elvarjdk egymastol (pl.: koszonés minden lakonak, segitségadas
egymasnak...). Ebb6l addéddan a csaladi és intézményes nevelést a falukdzosség tovabb befolyasolja
kritikajaval.

A kozség kulturalis hagyomanyai koziil mar csak néhany ¢€1. Az eltlint hagyomanyok felélesztése, apolasa

erdsebb érzelmi kovacsa lehetne a kozdsségi Osszetartozasnak.

Helyi programunk adaptacid, Nagy Jenéné: ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” cimii program alapjan

késziilt.

2004-ben a programunk feliilvizsgélatakor, a sziilok kérésének eleget téve vallaltuk, hogy az 6voda nevelési

programjaba beépitjiik a cigdny kulturalis nevelés magyar nyelven torténd kozvetitését.

Megértettiik, csak ugy tudunk segiteni és eredményesen nevelni, ha megismerjiik a ciganyember mentalitasat,

kultarajat, hagyomanyaihoz fiiz6d6 kapcsolatat.

Az o6vodankba jar6 halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek magas szdmara vald tekintettel,
nevelOtestiiletiink a 2007/2008-as nevelési évben bevezette az 6vodai integracios programot /6vodai IPR/. Az
o6vodai IPR nem jelent kiilon programot a munkank sordn. Elemeit csupan nagyobb tudatossaggal és
mérhetden is nagyobb eredményességgel allitjuk a nevelés fokuszdba a halmozottan hatranyos helyzeti

gyermekek érdekében.

1.1. HELYZETKEP AZ OVODANKROL
1.1.1. A KOZSEG ES AZ OVODA

Séarszentldrinc Tolna megye északi, kozépsd részén, a Paksi Kistérségben a Hegyhat és a Mez6fold
talalkozasanal, a Si6 és a Sarviz lapalya mellett fekszik. A keleti része sikvidéki, a nyugati része lankas

volgyekkel, dombokkal szabdalt. A Si6-parti Szent-LOrincz régi telepiilési hely volt.

Tolna megye természetes szé€pségekben gazdag és valtozatos arculatu tajakbol all, melyet az ember és a

természeti er6k évezredek ota formaljak, alakitjak. E vidékrdl irta Illyés Gyula:
,,Hi neveldim dunantuli dombok,

ti ugy karoltok, hogy nem korlatoztok,



nem fogtok rabul, amikor dleltek,

Ti agy oveztek, hogy égig emeltek.”

A kozség belteriiletein az 1800-as években nagybirtok nem volt, viszont a szomszédos Uzd-Borjad teljes
egészében az volt, a Pesthy és Fordds csalad tulajdondban. 1940-ben kettévalasztottak Uzd-Borjadot, s az uzdi
része SarszentlOrinchez keriilt 4tcsatolasra. 2010-ben a mintegy 9 km-re 1évé Alsopélpuszta jelezte

csatlakozasi szandékat. Sarszentldrinc-Uzd-Alsopél kozigazgatasilag Osszetartozo telepiilés.

A lakossag szama jelenleg 1071 £6. A 2011-es népszamlalasi adatok szerint 113 f0 a cigdny népesség szama.
Ezek az adatok azonban nem tiikrozik hiien a valdsagot, ettdl joval magasabb, kb. 40-45 %-os a ciganysag
aranya telepiilésiinkén (Forras: Sarszentlérinci Roma Nemzetiségi Onkorményzat). Tobbségiik a bedsok

népcsoportjaba tartoznak. A telepiilésen elszortan élnek, nincs kiilon romék altal lakott telepiilésrész.

Az utobbi hét évet vizsgalva megallapithato, hogy Sarszentlérinc lakonépessége folyamatosan csokken. A
szliletések szdmanak csokkenése és a haldlozdsok szdmanak novekedése mellett a csokkenés abbdl is
eredeztethetd, hogy a kdzség nem tud megfelelé munkalehetdséget biztositani a fiatalok szamara, igy jelentds

az elvandorlas.

A Tolnai-dombsagra jellemz0 természeti, domborzati adottsagok, a talaj j6 mindsége adtak meg az alapot a
kozség mezdgazdasagi arculatdnak kialakulasdhoz. A rendszervaltast kovetden felszamolasra keriilt a
termeldszovetkezet, megsziintek a feldolgozé tizemek (konzervgyar, kender feldolgozo lizem), a
foldteriiletek magantulajdonba keriiltek. Magasra szokdott a tobbségében szakképzetlen munkanélkiiliek
szama. Jelenleg kb. 20-25 % a munkanélkiiliségi rata.

Sarszentlérincen az dnkormanyzat a legnagyobb foglalkoztatd. Evente 25-30 embernek van lehetésége
hosszabb-rovidebb ideig részt venni a kdzmunka programban.

A telepiilésen tobb csalad megélhetését biztositja mezdgazdasagi termeld tevékenység (mezdgazdasagi
vallalkozok, Bt., csaladi vallalkozas Kft. stb.) ezek azonban nagy 1étszamu munkaerét nem foglalkoztatnak.

A lakossag egy része elsdsorban Paksra, kisebb hanyada Szekszardra kénytelen ingézni.

A kozség kozlekedési szempontbol is hatranyos helyzetli, Sarszentlérincet, Uzdot és Alsopélt a {6
kozlekedési utak és a vastt is elkeriili. Telepiilésiink egészen 2012-ig egyiranybol, a 63-as féutrél
Nagydorognal letérve volt elérhetd. A kozséget Simontornyaval 6sszekotd szilardburkolath it megépitésével
Séarszentldrinc zsaktelepiilés jellege megsziint. Ezen az 0j utvonalon menetrend szerinti autobuszjarat nem
kozlekedik, igy ez az it a munkat keres6k szempontjabol nem hozott kedvezd valtozast.

Sarszentlérinc Kdzség Onkormanyzata az infrastruktira szinvonaldnak ndvelésére torekszik. A telepiilés
felujitott vezetékes vizzel, gazzal, felyjitott villamos energia haldzattal, kabeltelevizios-, és telefonhdlozattal
ellatott. A falu lakossaga szamara biztositott a szélessavu internet hozzaférés. A kommunalis
hulladékszallitas szintén megoldott, hetente egyszer az Alisca Terra Kft. szallitja el a hulladékot. A kozség
belteriiletén miikodik a Lazar Ervin Konyvtar, a posta, a Takarékszovetkezet, a védondi szolgalat, a
haziorvosi szolgalat és egy fiokgyogyszertar. A faluban harom vegyesbolt és egy gazdabolt nytjt vasarlasi
lehetdséget a lakosok szamara.

Ovodank 2013. januar 1-t61 a Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Sarszentlérinci Tagintézményeként mikodik.
Az intézmény fenntartdja a Simontornyai Koznevelési Intézményfenntartd Tarsulds. A tarsulasban hat


https://hu.wikipedia.org/wiki/63-as_f%C5%91%C3%BAt_(Magyarorsz%C3%A1g)

telepiilés - Nagyszékely, Palfa, Pincehely, Tolnanémedi, Sarszentldrinc, Simontornya — vesz részt.
Fenntartasunkrol Sarszentlérinc K6zség Onkormanyzata éves koltségvetésében gondoskodik.

Ovodank kénnyen megkozelithetd, forgalomtol elzart helyen, az Evangélikus Templom tovében helyezkedik
el. Mivel intézményiink nem Uttest mellett talalhato, ezért por, egyéb gépjarmii okozta karositd hatdsok nem
érnek benniinket. Az 6voda foldrajzi elhelyezkedése lehetdvé teszi, hogy a telepiilés minden pontjarol
kényelmesen elérhessék gyermekeink az intézményt. 100 méteren beliil elérhetd az iskola, a polgarmesteri
hivatal, az orvosi rendeld, a buszmegéllo, a nyitott miithely.

1.1.2. AZ OVODAI CSOPORTOK SZERVEZESE
Két csoportos 6vodankban vegyes életkorti csoportokat szerveziink.

Az elmult hét év adatait vizsgalva megéllapithato, hogy az alland6 népesség folyamatos csokkenése ellenére
az oOvodaskoru gyermekek ardnya viszonylag allando. Az utolsd években észlelheté ndvekedés abbol
eredeztethetd, hogy a szomszéd telepiilésrdl is érkeznek gyerekek az intézménylinkbe. Az oOvoda

kihasznaltsaganak atlaga 86%.

A rendelkezésre allo 6vodai férOhelyek biztositjak minden gyermek szdmadra az évodai ellatast. A gyerekek

legkorébban a 2,5 év betoltése utdn kapcsolodhatnak be az 6vodai nevelésbe.

A gyermekek csaladi hatterét tekintve megallapithato, hogy 86,5%-a teljes csaladban nevelkedik. A csaladok
donté tobbségére 46%-ra jellemz0, hogy 3 vagy tobb gyermeket vallalnak. Az egygyermekes csaladmodell
nem jellemz6 a telepiilésen. Jelenleg ugyan ez a szam 21%-ot jelez, azonban szinte minden csaladban vérhato

még a kozeljovoben tovabbi gyermekvallalas.

A telepiilésiinkon magas a hatranyos helyzetii, valamint a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek
aranya. Ez magyarazhato egyrészt azzal, hogy a csaladok tobbsége komoly nehézségekkel kiiszkodik
alacsony jovedelmiik miatt, masrészt magas a munkanélkiiliek szama. Az alacsony iskolai végzettség és
a rossz szocialis helyzetiikbél adédéan halmozottan hatranyos helyzetiivé valnak, ami neheziti a

tarsadalomba valo beilleszkedésiiket.

A nevelési feladataink meghatarozasanal figyelembe kell venniink, hogy a magas a hatranyos helyzetii,
rossz szocialis koriilmények kozott él6 gyermekek szama, tobb gyermek beilleszkedési zavarral,

magatartasi rendellenességgel, részképesség hianyossagokkal kiizd.

AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az 6vodaba torténd felvétel utan a gyerekekrdl anamnézist készitliink, amelyben a testi sziikségleteiknek
feltarasara helyezziik a hangsulyt. A testi szlikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét,
ami minden egyéb tevékenységhez sziikséges. Az 6vodankba jard gyerekek tobb mint 30%-a hatranyos
helyzetii, az otthoni koriilményeikbe, szokasaikba, ¢letvitelilkbe nagy eltérések, lemaradasok tapasztalhatok.
Mindezek meghatarozzak a gyermekek gondozédsaval kapcsolatos feladatainkat, az egyéni segitségadas
mértékét. Az 6vodaban az €letritmus, a taplalkozas, a testapolds, 61tozkddés, mozgés, edzés, pihenés €s alvas



megszervezésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, és az ezen alapuld szokasok
kialakitasaval biztositja az 6vodapedagogus a megfeleld életmodot. A cigany mentalitds ismeretében fontos az
egészséges ¢letmod igényének felébresztése, mint érték megjelenése. A gyermekek gondozasakor megérto,
meghitt viszony kialakitasara toreksziink, tapintatosan kozelediink hozz4juk, igy 6k is elfogadnak benniinket.
A fokozatossag betartasaval arra toreksziink, hogy a gyermekek egyre 6nallobban elégitsék ki sziikségleteiket.
A helyes ¢életritmust az életkori €s egyéni sajatossagoknak megfelelden, a csaladdal egyiittmiikodve alakitjuk
ki. A beszoktatas ideje alatt megismertetjiik a gyerekkel a mosd6 hasznalatat, a testapolasi szokdsok
sorrendjét. Az egészségligyi szokasok pontos menetét a dajkakkal megbeszélve alakitjuk ki, igy ezt minden
feln6tt azonos modon, kovetkezetesen gyakoroltatja.

Taplalkozas, étkezés

A gyermekek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld egészséges
taplalkozas. Ovodank szdmara a napi haromszori étkezést a Family Diner Kft. biztositja. Az étrend
Osszeallitasanal figyelembe veszik az 6voda igényeit, kérik véleményiinket. A napi tdpanyagsziikséglet
kielégitése és valtozatossaga érdekében rendszeresen tajékoztatjuk a sziiloket az 6vodai étrendrol. Az étkezési
szokasokban tapasztalhatd egyéni kiilonbségeket, lemaradasokat a kulturalt koriilmények biztositasaval,
személyes példaadéassal probaljuk koruknak megfeleld szintre hozni. A tizorai és az uzsonna az
onkiszolgalasra ¢épiil. A naposi feladatok elvégzéséhez az ebéd teremti meg a kozosségért végzett
munkajellegli tevékenységek optimalis feltételeit. Az étkezés kozben senki nem kényszeriil az étel
elfogyasztasara és nem tiltott az azonos asztalnal iilok egymas kozotti halk beszélgetése sem. Az étkezések
soran €s a nap barmely szakéaban, igényeik szerint biztositjuk gyermekeink szamara a folyadékot.

Testapolas

A testapolas feltételeinek megteremtése és szokdsainak kialakitdsa a gyermekek tisztasagigényét fejleszti,
egészségiik védelmét szolgalja. A folyamatossag lehetove teszi, hogy a kiilonb6z6 csaladi hattérbdl érkezé
gyerekek higiénés szokdasait az Ovodapedagdgus megismerje, és ennek megfelelden segitse. A napi
rendszerességii testadpolas magaba foglalja a higiénés WC haszndlatot, az étkezés eldtti és utani valamint a
szlikségszerinti kéz, arcmosast, az érzékszervek apolasat és védelmét, a napi egyszeri fogépolast, esetenként a
gyermekek teljes mosdatéasat. Kiterjed a homokozas utdni labmosasra, nydron az ebéd eldtti zuhanyozésra. A
papirzsebkend6t minden csoportban a gyerekek szamara elérhetd helyen taroljuk. A mosdoban 3 darab
valaszfallal, fliggénnyel ellatott WC biztositja az intimitasra nevelést. A gyermekeket sziikségleteik jelzésére
¢és azok barmikor torténd kielégitésére szoktatjuk. Az egyéni kiillonbségeket ismerve nyUjtunk segitséget a
gyermekeknek ¢és fokozatosan szoktatjuk Oket a teenddk Onallo elvégzésére. A gyermekek tisztasdga,
apoltsaga érdekében Gsszefogva a haziorvossal, védéndvel, a sziilok korében felvilagositd, ismeretterjeszto,
egészségneveld munkat végziink. Olyan esti Osszejoveteleket szerveziink, melynek témadja az egészséges
taplalkozas, mozgas, tisztalkodas, fogapolas, hajapolas, higiénia.

Oltozkodés

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyereket, ezért a sziilok korében a rétegességet hangstlyozzuk.
Fontosnak tartjuk, hogy ruhdzatuk tiszta, izléses, praktikus legyen és ezt onmaguk is igényeljék. Fokozatosan
alakitjuk ki a helyes 6ltozkddési szokasokat a sziilok bevonasaval.

Mozgas

A mozgas belso igény, élmény a gyermek szamdra, amit felszabadultan, jokedvilien, 6rommel végez. A
gyerekek mozgasigénye egyénileg eltérd. A gyermeki mozgasigény kielégitését a valtozatos tevékenységek
szolgaljak. Naponta szerveziink néhany percig tartd, mozgasos tevékenységet, rovid ideig tartd sétakat. A
mozgasanyagban a valtozatos udvari jatékok, a sokféle, sokiranyti mozgasos szabalyjatékok, a korjatékok
mellett, a hagyomanyapolas altal helyet kapnak a népi sportjatékok is.



Pihenés

A nyugodt pihenéshez biztositjuk az optimadlis feltételeket (szelldztetés, csend, nyugalom). Mindig mesével,
altato dalokkal csendesitjiik le, nyugtatjuk meg a gyerekeket. Figyelembe vesszik a kiilonb6zd
alvasigényiiket, nem erdltetjiik az alvast. Lehetdvé tessziik, hogy folyamatosan felkelhessenek és csendes
tevékenységet folytathassanak. Ezzel a lehetdséggel elokészitjilk a gyerekeket a kisiskolasok napirendje
szerinti életre.

A GYERMEKEK EGESZSEGENEK VEDELME, EDZETTSEGENEK BIZTOSITASA

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket elkiilonitjiik és azonnal értesitjiik a sziiloket. Amig megérkeznek
gondoskodunk roluk. A fertézések elkeriilését a gyakori szelldztetéssel, jatékok lemosasaval, megfeleld
oltozkodéssel, kiilon torolkdzo, papir zsebkendd haszndlatdval igyeksziink elkeriilni. Kisebb gyereknél
eléfordul, hogy alvas alatt bevizel. Ezeket tapintatosan kezeljiik, igyeksziink a sziilével kdzosen az okokat
megkeresni és kikiisz6bolni.

A 4-5 éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartast. A szervezett
mozgasos tevékenységek, a prevencids fejleszto tornak segitenek a gerinc deformitasok megel6zésében. A
ludtalp megeldzésére és korrigalasara labboltozatot erdsitd specialis, jatékos gyakorlatokat végeztetiink a
gyermekekkel. A gyermekek egészséges ¢letmodjat tigy lehet biztositani, ha mindennap edzési lehetdségiik
van. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas biztosit, mely noveli a gyerekek ellenalld képességét.
Ezért mindennap — j6 1d6 esetén déleldtt, délutan egyarant- kint tartdzkodunk a szabadban. Esds, szeles iddben
a nyitott ablaknal mozognak. A gyerekek edzettségét, ellendlld képességét a levegd mellett fokozza a viz,
napfény hatasa. Megfeleld6 homérséklet esetén a gyermekek szabad testfeliilettel napoznak, pancsolnak,
zuhanyoznak. A vizzel valo taldlkozas Onkéntességét biztositjuk, az egyéni érzékenységet figyelembe
vessziik.

A GYERMEKEK FEJLODESEHEZ SZUKSEGES EGESZSEGES KORNYEZET BIZTOSITASA

A lehetdségeinket figyelembe véve, igyeksziink olyan esztétikus, szinharmonidt arasztd, gazdag targyi
kornyezetet kialakitani, amely kedvezden befolydsolja a gyermekek egészséges életmodjanak alakuldsat.
Minden évben atmeszeljiik a helyiségeket, fertOtlenitve ezaltal a falakat. A tobbfunkcios csoportszobak
alapteriilete a 1étszamnak megfeleld. A kiilonbozd jatéktevékenységekhez elkiilonitett kuckokat, mesesarkot
hoztunk Iétre, amelyet esztétikusan, izlésesen rendeztiink be. Minden csoportban van egy olyan sarok, amelyet
az évszakoknak megfelelen alakitunk ki, ott helyezziik el a sétak soran gyiijtott ,,kincseket”. Ovodank nem
rendelkezik kiilon o6ltozéhelyiséggel, igy a folyoson elhelyezett szekrényekben taroljuk a levetett
ruhadarabjainkat. A programunk megvaldsitasdhoz folyamatosan kialakitjuk az esztétikus ovigalériat, ahol
kiallitast rendeziink a gyermekek munkaibol. Ovodank tagas udvara sokféle lehetéséget nyujt a véltozatos
jatéktevékenységekhez. Esztétikai szépségét az izlésesen kialakitott virdgoskert, bokrok és cserjék adjak.
Talajfeliiletét igyeksziink valtozatossa tenni. Jelenleg flives, homokos és betonos részek valtjak egymast. A
sok fa és bokor meleg napsiitéses id0 esetén arnyékot biztosit. A nagy, szabad flives teriilet alkalmat ad a
szervezett mozgasos tevékenységekre. A gyerekek szabad mozgasat, edzését a kiilonbozo iligyességi
jatékokkal, maszokakkal, maszokotelekkel biztositjuk.

AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES



Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a beszoktatastol az
ovodaskor végéig
Az ovodaskort gyermek jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. Személyiségén beliil az

érzelmek domindlnak, ezért fontosnak tartjuk a biztonsagot nyujtod deriis, csaladias 1égkdr megteremtését.
Reggel az érkezéskor halk zene fogadja az érkezd gyerekeket.

Mar a beszoktatasnal toreksziink arra, hogy a gyermekeket pozitiv hatasok érjék. Lehetdséget biztositunk arra,
hogy minél hosszabb idén keresztiil, fokozatos id6csokkentéssel vegyenek részt a sziilok ebben a folyamatban.
fgy az egyiittlét, az ij kornyezet elfogadasa biztonsagot ad, megismerve a gyermekek napirendjét, szokasait.
Elfogadjuk az otthonrol hozott kedvenc jatékaikat, targyaikat. Mivel vegyes csoportokat alakitottunk ki, ezért
biztositjuk annak lehet6ségét, hogy a testvérek egy csoportba keriiljenek, mert igy a szocidlis tanulési
formakra gazdagabb lehetdség van. A beszoktatds ideje alatt jatékos formaban gyakoroltatjuk a kiilonb6z6
tevékenységeket, megismerjik és figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit, tempojat. A nehezen
beilleszkedd gyermekeket mondokaval, dallal, Olbeli jatékokkal nyugtatjuk meg. A lefekvésnél az 1j
gyerekeket kiilonos szeretettel vessziink koriil, nagy figyelmet forditunk a személyes kapcsolatra (simogatas,
betakargatas, mesélés). A csaladias 1égkdr megteremtése segiti a tarsas kapcsolatok alakulasat. Mindehhez
tevékenykedtetd élet sziikséges, ahol kozds €lmények biztositjadk a gyermekek egyiittmiikddését, amely
formalja egyméshoz val6 viszonyukat, a baratsagok kialakuldsat. A batortalanabb gyerekeket odafigyeléssel,
batoritassal segitjiik az eldrelépésben, oriiliink apro sikereiknek.

A beszoktatassal kapcsolatos tevékenységek egységes eljarasrend alapjan torténd miikodtetése érdekében
cselekvési tervet dolgoztunk ki, mely a programunk 2. szamu mellékletében megtalalhato.

A gyermek — gyermek, gyermek — felnétt pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak kialakitasa. Az
érzelmekre épiilé kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa, erdsitése, a tarsas kapcsolatok
létrehozasa érdekében

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak tigy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban. Bizalmuk, biztonsdguk
kialakulasat eldsegiti az 6voda felndtt kozossége, gyermek kozossége. A nevelés alapja a feltétel nélkiili
szeretet korlatokkal egyiitt. A korlatokat agy éallitjuk, hogy az adott k6zosség meg tudjon felelni az
elvarasoknak és elfogadja azokat. Az egész csoport el6tt all6 feladatokat minden gyermek szdmara érthetéve,
vonzova tessziik egyéni sajatossagaik figyelembevételével. Bizalmas kapcsolatot alakitunk ki a sziilokkel az
egylitt neveléshez, igy megismerhetjiik a gyerekek egyéni jellemzdit, melyek segitik az egyéni nevelésiinket.
A felnétt — gyermek kapcsolataban fontosnak tartjuk, hogy megértsik a gyermek érzelmeit.
Tevékenységeikhez szabadsagot biztositunk, ugyanakkor hatirokat is kijeloliink. Arra toreksziink, hogy
szokasalakitasunk pozitiv érzelmeket valtson ki. Egyértelmiien, érthetéen kozvetitjiik kéréseinket, ezzel is
segitjiik a szokasok értelmének, fontossaganak megismerését, az értékrend kezdetben érzelmi, majd belatdson
¢s elfogadason alapuld lehetové valasat. A szokésokat fokozatosan finomitjuk, 0sztondzziikk azok minél
onallobb alkalmazasat, lehetéséget adunk a javitasra, kialakitjuk a valodi aktivitdshoz sziikséges értelmes
figyelmet. Erdsitjiik az egymas iranti szocidlis érzékenységet €s tiirelmet, egymas meghallgatisanak
képességét. Segitségadasra, kérésre, egylittmitkddésre szoktatunk.

Bizalommal tdmogatjuk a konfliktust okoz6 gyermek 6nallo feloldasra iranyuld torekvéseit.

Fontosnak tartjuk, hogy az agressziv gyermek ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil, hanem pozitiv
énkép erdsitésével toreksziink annak fokozatos megsziintetésére. A gyermekek magatartas, viselkedés
kultargjat tiirelemmel, batoritassal, sajat példankon keresztiil is fejlesztjilk. A sikert észrevétetjiik, a
sikertelenséget humorral oldjuk. Az eltérd képességli és tulajdonsagu gyermekek kozott mindegyikhez
megkeresstik a fejlodést leginkabb serkentdé banasmodot.



A gyermekek viselkedését, tarsas kapcsolataikat figyelemmel kisérjiik a fejlodés eldsegitése érdekében.
Fontos, kiemelt feladatunknak tartjuk a massag elfogadtatasat. Nevelésiinknek nagy jelentdsége van a
hatranyban 1évé gyermek kozosségi életben vald jartassaganak elsajatitasaban, beilleszkedésének
megkonnyitésében. A gyermek szocidlis viselkedésének szempontjabodl 1ényeges, hogy a szocidlis viselkedés
zavaraiban bontakozik ki a személyiségfejlodésének zavara, és a viselkedészavarok altalaban tarsas viselkedés
hidnyossadgaiban vagy inditékszegénységben mutatkozik meg. Ezért is fontos a személyiségfejlodés
szempontjabol a masik gyermek, az 6vodai csoport, mert itt valik lehetévé, hogy a gyermek kialakitson
egyenrangi kommunikaciés kapcsolatot. Az 6vond viselkedésével érvényesiti a demokratikus partneri
viszony kialakulédsat, segiti a hatranyban 1évé gyermekek beilleszkedését az elsé egyenrangu kortars jellegii
csoportba, mely szocialis fejlodésiik szempontjabdl fontos. Tulnyomo tobbségben a hatranyos helyzet adja a
massag alapjat (szegényebb, gondozatlanabb kiilsd, nehezen szocializalhatésag). Az 6vodapedagdgus modell
hatasa fejleszti a gyermekek viselkedéskulturajat, segiti a massag elfogadasat. A kapcsolat erdsitése érdekében
minden gyermek szamara biztositjuk a személyes perceket, ahol lehetdség nyilik a sajat érzések elmondésara,
masok érzelmeinek meghallgatasara, elfogadasara. A csoportok hagyomdanyainak apolésa (sziiletésnap,
locsolkodés, ndnapi kdszontés) jelzik azt, hogy fontosak vagyunk egymasnak, egyiitt oriiliink, iinnepeliink.

A batoritd nevelés 14 pontjat nevelésiink sordn érvényesitjiik a felndtt-gyermek, gyermek-gyermek
kapcsolataban.

1. A felnétt probalja megérteni — elsOsorban érzelmileg — a gyermeket.

2. Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni

3. A gyermek magikus képességét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok kialakitasaba.

4. A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

5. A felnétt biztositson a gyermek tevékenységeihez nagy szabadsagot, a hatdrok pontos megjeldlésére, a
tobbszori ,,hataratlépéseknél” vezessen be konzekvenciakat.

6. A felnétt legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasat.

7. A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy, hogy a kozdsség tobbi tagjaihoz is
kapcsolddjanak.

8. A felndtt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkdzések feldolgozasa soran.

9. A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv énképe kialakulhasson. A
batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobbszor oriiljon a kisebb eldrelépéseknek, fejlodésnek.

10. Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitason keresztiil.

11. A felndtt-gyermek tarsalgasban vildgos, egyértelmi, épité elérevivd megfogalmazas jelenjen meg. A
kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszélotars megbecsiilése, értékelése, a kolcsonds engedmények
keresése, melybdl melldzendd a megbantas, hibaztatas, panaszkodas, prédikalas.

12. A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert
észreveteti €s a sikertelenséget segit elviselni.

13. Tilalom helyett a felndttek adjanak a gyermekeknek valasztdsi lehetéséget, hogy 6nallé dontéseket
hozhassanak és valtozasra képessé valjanak.

14. A felndtt hasznalja fel a humort a szeretet-kapcsolat kialakitasdhoz.

AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

Az anyanyelv a legfontosabb eszkéze a szocidlis kapcsolatok kiépitésének és az emberek kozotti
kommunikécionak. Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kornyezet. Az 6voda fejlesztési
feladatainak tehat a csaldd, a kornyezet megismerésébdl kell kiindulni és a gyermek egyéni képességeinek
megismerésén keresztiil kell hatas kifejteni. A gyermekek nagy része mar az 6vodaban nagy hatrannyal indul



ezért differencialt foglalkozést és egyéni banasmodot igényel. A cigany csalddok nyelvhasznalati hatranyban
szenvednek, melynek oka az egyszerlibb, sziikkebb kodi nyelvhasznédlat. A nyelvi nehézségek okai: a
szegényesebb szokészlet, sajatos cigdny hangképzés, 6sztonds mondatszerkesztés, kiejtési hibdk, a szavak
hangsulyozasa.

A kornyezet példamutato, tiszta és szEép beszéde mintat nyujt, 6sztonzést ad a kisgyermeknek a beszédre.
Kiilonosen fontos, hogy az 6évodapedagdgus iigyeljen beszédének stilusara, a hanglejtés, a dinamika, a
hangsuly megfeleld alkalmazéasara. Beszéde legyen érthetd, egyszerii és vilagos.

A GYERMEKEK NAPIRENDJE

Idétartam Tevékenység

7:00-10:30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN



Személyes percek
Jatékba integralt egyéni, mikrocsoportos €s frontalis
tevékenységek:

-Verselés, mesélés

- Enek, zene, népi jaték, tanc

- Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

- Mindennapos mozgas

- Kiilsé vilag tevékeny megismerése
Testapolasi teendok
Tizoérai

Részképességek fejlesztése egyéni formaban

10:30-11:30 JATEK A SZABADBAN
- Mikrocsoportos tapasztalatszerzés
- Enekes jaték a szabadban

- Edzés, futas. Kocogas Zenés mozgésos percek

11:30.-12:30 EBED

Testapolasi teendok

12:30 -14:30 PIHENES, ALVAS MESEVEL,ALTATODALOKKAL
14:30-15:00 TESTAPOLASI TEVEKENYSEGEK

Uzsonna
15.00-16:00 JATEK A CSOPORTSZOBABAN, VAGY A SZABADBAN

Részképesség fejlesztése egyéni formaban

VERSELES, MESELES

Az 6vodapedagogus feladatai

» A felhasznalt irodalmi anyagok igényes és megfeleld egyenstlyban torténd Gsszeallitasa

» A 3 — 6 — 7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa (mesélés, verselés, dramatizalas,
babozas, dramatikus jatékok)

» A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal.




» A helyi koriilményeket tiikr6z6 népi hagyomanyok felhasznalas az irodalmi nevelésben.
» Az emberi kapcsolati alakitasa a mese €s a vers kdzegén, a népi és irodalmi miivek segitségével.

A FELHASZNALT IRODALMI ANYAGOK IGENYES ES MEGFELELO EGYENSULYBAN
TORTENO OSSZEALLITASA

Az 6vondk feladata a felhasznalt irodalmi anyagok Osszeallitisa arra torekedve, hogy a kivalasztasban
érvényesiiljon a pedagogiai, pszichologiai, modszertani tudatossag. A megfeleld esztétikai élmény nytjtasat
miuvészi értékli irodalmi alkotadsok segitségével érhetjilk el. Megfeleld egyenstlyban kell, hogy helyet
kapjanak az irodalmi nevelésben a magyar népkoltészeti, népmesei alkotasok, melyek az iinnepekhez,
hagyomanyokhoz kapcsolodnak, a klasszikusok és mai magyar koltok miivei, a cstfolok, rigmusok, nyelvi
jatékok, mozgéssal lejatszhatd népi mondokak, szolasok, talalos kérdések.

Az irodalmi anyag Osszeallitasaban helyet kapnak a kortars cigany irok, koltok, versei, elbeszélései (Bari
Karoly, Lakatos Menyhért, Choli Dar6czi Jozsef, Rostas-Farkas Gyorgy), valamint a kozséglinkben gytijtott
cigany népmesék, torténetek.

A ciganysag mese- ¢és mondavildga legenddssa valt anya- és gyermek szeretetébdl fakad. Az ebbdl fakado
mesevilag ma is a ciganysag gazdag érzelemvildganak tiikre.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy valamennyi gyerekkel megismertesse a cigany kisebbség kultirajabol
meritett meséket, mondakat, verseket és jatékokat. Segitse eld az irodalmi élmények feldolgozasat kiilonbozd
eszk0zOok, anyagok biztositdsaval, cigany ismerethordozok (pl.: cigany konyvek, cigdny festok képei)
elhelyezésével a csoportszobaban, ezéltal is fejlesztve a gyermek identitastudatat.

A 3 — 4 évesek versanyagat elsdsorban a népi mondokakbol, rigmusokbdl, legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatésu, jatékos verseibdl allitjuk 6ssze. A kivalasztott mesék cselekménye legyen egyszerti, érthetd,
ritmikus ismétlddésekbdl allo. Beszoktatas alatt fontosak az olbeli jatékok, melyek biztositjak a testmeleg
fizikai kontaktust. Fontos az intim kapcsolat kialakitisa az 6vond — gyerek ¢és gyerek — gyerek
viszonylatokban.

4-5 éves korban a mesék lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok,
novellisztikus — realisztikus mesék. A magyar klasszikusok és mai magyar irok modern meséi is kapjanak
helyet az anyagban. A népi mondokak, névcsufolok, halandzsa szovegi kiolvasok alkotjak a tervezett
mondokazas anyagat. A versanyagban szerepelnek vidam, humoros versek, klasszikusok és mai magyar
koltok népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nytjtd versei.

Az 5 — 6 — 7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Allatmesék, cselekményesebb népmesék, novellisztikus —
realisztikus mesék, klasszikus tiindérmesék, tréfas mesék, miimesék szerepeljenek a gyermekek mesetaraban.
A folytatasos meseregényeket is szivesen hallgatjak tobb napon keresztiil ebben a korban a gyerekek.

A versanyag gazdagodik a kiilonb6z0 tipusi népi mondokakkal, kiolvasokkal. Megismerkednek a
kornyezetiinkben gyakrabban hasznalt kézmondasokkal. Lirai verseket is terveziink, melyek segitik a
gyerekekkel megéreztetni a koltoi képek érzelmét, kifejezo erejét.

A kivalasztott versek megerdsitik a néphagyomany apolast, az évszakok szépségét, azok valtozéasainak
kovetését. A valtozatos irodalmi élmények kozvetitsék a gyermekek szamdra a meséld természetet. Az
¢letkoruknak megfeleld veresek, mondokak, mesék segitségével ismerjék meg a ciganysag torténetét, eredetét,
szokasait. A mesék szerepldi kozott keressenek kiilonbozdségeket, hasonlosadgokat.

Az anyagok kivalasztdsa mindig tiszta forrasrol torténjen, a gyerekek fejlettségi szintjét és az 6vond
egyéniségét is figyelembe véve.




A3-6-7EVES KORBAN MEGJELENO JELLEGZETES TARTALMAK BIZTOSITASA

A megfeleld irodalmi kdrnyezetet biztositasa teszi lehetdvé, hogy az irodalom nyujtotta lehetdségeket fel
tudjuk hasznalni a gyermekek személyiségének fejlesztésében. Fontos a csaladias szeretetteljes 1égkor.

Az 6vodaba keriild 3 — 4 éves gyermekek elsd versélményei a mondokakhoz, dlbeli jatékokhoz tapadnak. A
jatékos mozdulatokat élvezetessé teszi a feln6tt testkozelsége, ami a gyerekek szamara ebben a korban még
elemi sziikséglet, segiti az érzelmi egymasra talalast. A viddm rigmusok korai megkedveltetésére minél tobb
lehetdséget kell teremteni. Az allathivogatas, altatok, kiolvasok sokszori ismételgetése tigy torténik, hogy a
gyerekek ne érezzEk az allandd gyakoroltatast. Spontan adddo helyzetekben, a zene, mintazas, rajzolas, jaték,
mozgas, szokasalakitas és a mindennapi tevékenységek gyakorldsa kozben, szinte észrevétleniil ismételgetjiik
a gyerekekkel a megismert alkotdsokat. A mindennapos mesélés a gyerekek mentélis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. Szorongést old, belsd képteremtésre tanit. Keveset, de jot s jol kell mesélni a
gyerekeknek. Legyen a gyerekeknek kedvenc meséjiik.

Az egyszerli allatmeséken keresztiill fokozatosan szoktatjuk ra a gyerekeket a mese figyelmes
végighallgatasara. Egy — egy mesét hosszabb ideig meséliink s a tobbszori meghallgatas utan kovetkezik a
mese dramatikus feldolgozasa. Az egyszeri mesék megjelenitése el0szor az 6vond altal, késobb a nagyobb
majd a kisebb gyerekek fokozatos bevonasaval torténik. A babbal rovid, improvizalt jelenetek bemutatasaval
ismerkednek a gyerekek, parbeszédes formaban eldadott, rovid, Gtletes jeleneteket ad eld az 6vond. A babok
szamat fokozatosan noveljiik. A bab szora késztet, ezért fontos, az irodalmi nevelésben.

A vers, mese, dramatikus jatékokhoz csak olyan kellekeket hasznalunk, amelyek eldsegitik a képzeleti képek
el6hivasat s a meséhez valo erds kotddeés kialakulasat. Mas eszkoz hasznalatara nincs sziikség. Fontos, hogy ne
a kiilsdségekkel, szemléltetéssel keltsiik fel a gyerekek figyelmét. Az 6vond az irodalom nyujtotta érzelmeket,
pozitiv és negativ €rzéseket természetes viselkedésmodjaval kozvetiti. Az 6vodai iinnepek, rendezvények
szinfoltjaként is szerepelhet az 6vondk €s a nagycsoportos kort gyerekek babozasa, dramatizalasa a kisebbek
szamara.

4 — 5 éves korra mar kialakul a mese, a vers szeretete. [génylik, izgatottan varjak a mesét.

Jatékukban megjeleni a mesélés, babozas, az ismert mondokak, kiolvasok ismételgetése. Az 1j versek a
gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulataihoz kapcsolodnak. A vers jaték a nyelvvel, az érdekesen,
szépen hangzo beszéddel. Mondani kell és nem tanitani. A verset nem magyarazzuk a gyerekeknek, de feltett
kérdéseikre valaszolunk. Az eléadasmddunkban érvényesiilnek a beszéd zenei elemei. A verselés legyen
tevékenységekhez kotddo, az egylittlétek hangulatat fokozo.

A sziilok felé kozvetitjiik a mesélés, ¢10sz0, beszélgetés fontossagat. A nyitott 1égkdrben a gyerek és a sziil6 is
,»szora nyilik™.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivalojat havonként egy —
egy kozmonddassal erdsitjiik meg, melyet a sziilokkel is megbeszéliink, s jol lathatd helyen elhelyezziik
szamukra az 6ltoz6ben. Igy a szilldket bevonjuk nevelémunkankba. A gyerekek az 6vond segitségével
jelenitik meg a meséket, élményeiket, rogtondznek babjatékot. Az 6vond segitségével befejezik a megkezdett
mese- vagy babjatékokat. Fontos az 0nalldé kezdeményezések Osztonzése, a gyermeki elbeszélések
meghallgatasa is. A képeskonyvek nézegetése segiti a konyvek megszerettetését, az olvasasra nevelést.

5 —6—7 éves korban minden alkalmat ki kell hasznalnunk a kiolvasok, rigmusok ismételgetésére. A gyerekek
jatsszanak a rimes talalos kérdésekkel. [smételgetik az el6z6 években tanult verseket. Az 0j versek bemutatasa
a gyermekek €lményeihez kapcsolddik. Mellézziik a gyerekek korusban torténd szavaltatasat, ligyeliink az
éneklé hanglejtés kikiiszobolésére. Figyelnlink kell a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerti
hangsulyozasra.



A gyerekek a hallott egyszerli meséket Ondlldoan tudjdk dramatizalni, babozni. Probalkoznak 1) mesék
atalakitasaval. A kozdsen kitaldlt mese a ,,mi mesénk”. A mese cselekményét kifejezik mozgassal, mimetikus
jatékkal. Kozmondasokkal erdsitjiik meg a mese vagy egy — egy szerepld erkolcsi mondanivalgjat. A tanult
versekrdl a gyerekekkel készitlink albumot, ami segiti az élmények felelevenitését, emlékezetben tartasat, s a
vizualis élmény lehetdséget ad az ismétlésre. Naponta rendszeresen meséliink a gyerekeknek, elalvas el6tt is,
ami gyakran folytatdsos mese. Fontosnak tarjuk, hogy a mesélés mindennap megjelenjen az 6vodaban. Legyen
a ,,csend szigete”, melyhez alland6, meghitt helyet kell biztositanunk. Nem hivjuk oda a gyerekeket, de legyen
a mesének felhivo jellegli ceremonidja, jelzései (meseparna, zenei szignal, gyertyagyujtas, lampaoltés, stb. a
kialakitott szokasoktol fiiggden), amely felkelti érdeklddésiiket. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak,
hogy a rakovetkezd héten eljatszhassak azt, kiilonbozoképpen megjelenithessék a mesealakokat.

A tevékenység befejezését az ovond éneke jelzi, ami stilusosan kapcsolodik a meséhez. Az 6vond a mesét
fejbol mondja, a meséhez sose kapcsol feladatokat, nem kérdez vissza, hatasarél nem faggatja a gyerekeket.
Fontos, hogy mindig naprakész legyen, megfelelden késziiljon fel.

A GYERMEKEK NYELVI KEPESSEGEINEK FEJLESZTESE A VERSEKKEL MESEKKEL,
DRAMATIKUS JATEKOKKAL

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers, babozas €s dramatikus jatékok. Az
otthoni nyelvi kérnyezet meghatarozo szerepii, példamutato, tisztdn, szépen beszéld kornyezet sziikséges a
gyerekek szamadra, annal is inkdbb mert egyre jobban felszaporodik szinte évrdl — évre a beszédhibas gyerekek
szama.

Az anyanyelvi fejlesztés komplex feladat, az 6vodai nevelés minden szakaban jelen kell lennie.

Az irodalmi nevelésen keresztiil a tiszta beszédhallast, a helyes ejtést, a nyelvtanilag helyes beszédet sajatitjak
el a gyerekek. A népi mondokak segitségével tisztithatdo a magan- és massalhangzok helyes ejtése, megfeleld
artikulacidja, a hangkapcsolatok torvényszertiségei. A versekbdl, mesékbdl sok 11j fogalmat ismerhetnek meg
a gyerekek. A babjatékban, dramatikus jatékban kibontakoztathatjak szabad onkifejezésiiket. A dramatikus
helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6ndllo versmondasra.

A fentieken kiviil minden adodo alkalmat ki kell hasznalnunk a gyerekek nyelvi fejlesztésére. Anyanyelvi
jatékok segitik a hibak felismerését. A jatékban a tarsas kapcsolatok beszédfejlesztd hatdsa jelentds.

Fontos a beszédkedv fokozasa, a gyerekek meghallgatdsa, kérdéseik érvényesiilése, a valaszok igénylése. A
természetes kozlési vagyat, a kapcsolatteremtd beszédkészséget fokoznunk kell.

Sokat kell beszélgetniink a gyerekekkel, tevékenységek végzése és segitségnyujtas kozben is, sok biztatast,
dicséretet kell nytjtanunk szdmukra. Az 6voné metakommunikativ jelzései az anyanyelvi fejlesztés soran is
éppoly fontosak, mint az irodalmi nevelésben. A személyre szabott fejlesztés soran sikeresen alkalmazhato a
bab.

Székincsfejlesztésre masok meghallgatasa sordn, a kérdések megvalaszolasakor, a beszédmegértés ¢és
beszédtechnikai fejlesztés keretében keriilhet sor. Elsédleges cél a beszédkedv, beszédmegértés fokozasa, a
beszédszervek megfeleld mozgéasanak alakitdsa, gyakorlasa. Az 6vond modell szerepe nagy jelentdségii.
Sziikség esetén fontos a szakember segitségének igénylése

A HELYI KORULMENYEKET TUKROZO NEPI HAGYOMANYOK FELHASZNALASA AZ
IRODALMI NEVELESBEN

Az irodalmi nevelésben érvényesiilnitik kell a helyi szokdsokhoz, hagyomanyokhoz kapcsolodd irodalmi
anyagoknak is, hogy a néphagyomany-apolas atszdje. Azt. Ezért a ,jeles napokhoz”, amelyeket
megiinnepliink az dvodaban, igyeksziink mindig jol 1116 irodalmi anyagot kapcsolni.



Ovodéankban fontosnak tartjuk, hogy irodalmi nevelésiink anyagéban helyet kapjon Petfi Sandor és Lazar
Ervin miivei kozill is egy — egy, amely minden korosztidly szdmara érthetd és élményt nyujtd, hiszen
mindkettejiik nevét kapcsolhatjuk kozségiink életéhez. Igy kaphat helyet az anyagban Petéfi egy — egy verse, a
Janos vitéz megismertetése, Lazar Ervintdl a Hétfejli tiindér torténeteinek eldadasa.

AZ EMBERI KAPCSOLATOK ALAKITASA A MESE ES A VERS KOZEGEN, A NEPI ES
IRODALMI MUVEK SEGITSEGEVEL

Az emberi kapcsolatok alakitdsa az 6vodaban 6 feladataink kozé tartozik. Ezért a mese, a vers €s az anyanyelv
kozvetitésének segitségével mélyiteniink kell a gyerekek Onismeretét, segiteni kell Oket a vilag
megismerésében. Az irodalom mindig tobbrdl szo6l, mint amit szavakkal kimond. A jo mese olyan
kapcsolatokat, helyzeteket mutat fel a gyerekek szamdra, amelyek megértésére mas eszkozokkel ebben az
¢letkorban még nincs maod.

A mese vilagaban minden lehetséges, megtorténhet a varazslat, teljesiilhetnek a gyerekek vagyai. A népmesék
erkolcsi neveld hatdsa mélyen atjarja a személyiséget.

Erkolcsi tartalma van, bels6 indulati élményeket kdzvetit. Ezekben a mesékben a j6 és igaz gy6z a gonosszal és
hazuggal szemben. A népi mese vilagképe teljes vilagmagyarazat, melyben minden a helyén van, ezért
mikodeési torvényei atlathatok Segiti a belsé képteremtés képességének kifejlodését, amely nélkiil lehetetlen
az olvasova valas, amely e foglalkozasi ag tavlati, 1ényegi feladata. Ennek elérése érdekében lényeges az
irodalmi és anyanyelvi nevelés fontossaganak kiemelése.

ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

Az 6vodapedagoégus feladatai

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és képességszintnek megfeleld 6sszeallitasa.
A 3 — 6 —7 éves kori hagyomanyos tartalmak biztositasa.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei
képességfejlesztd jatékokkal.

A helyi koriilményeket tiikkr6z6 népi hagyomanyok felhasznalasa az ének-zenei nevelés soran

Y VYVVYVY

A FELHASZNALT ZENEI ANYAGOK IGENYES, ELETKORNAK ES KEPESSEGSZINTNEK
MEGFELELO OSSZEALLITASA

A felhaszndlt zenei anyag igényes valogatisa az ¢letkori és a csoportok képességszintjének
figyelembevételével torténik. Az 6vodai zenei nevelés a gyermekeket élményhez juttatja, felkelti zenei
érdeklédésiiket, formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Elsdsorban az érzelmekre hat, de
egyidejliileg az értelemre is. Nevelésiink sordn megismertetjiik a gyermekeket mondokakkal, énekes
jatékokkal, komponalt gyermekdalokkal.

Ahogyan a verset, ugy a dalt is, mondokat is hozzékapcsoljuk a tevékenységhez, népszokasokhoz,
kornyezetiink jelenségeihez. Amikor csak lehet énekeliink egyediil vagy a gyermekekkel.

A cigany gyerekek zenei érdeklédése mar 6vodas korban is megtigyelhetd. Ez ritmusérzékiikben és szép,
tiszta éneklésiikben mutatkozik meg. A k6z0s énekben, tancban fejlesztjiik a gyermek tehetségét. A népi
hagyomanyokra épiilo tancban, énekben a kozdsséghez vald érzelmi kotddésiik gyarapodik, nyitottabba
valnak. A hagyomanyos cigany kozos zenélés — tancolas — éneklés soran jatékos formaban boviil a cigany
gyermekek tér — szin — forma képzeteik, élmény- és fantaziavilaguk, térbeli tajékozodo képességiik, képi,
plasztikai kifejez6 készségiik.




Zenei vildgukra jellemz0 a spontaneités, a rogtonzés mellett a hagyomanyos zenei fordulatok megjelenitése.
Az 6vodapedagdgus feladata, hogy segitse eld a cigany tanckultira megismerését, tegye lehetévé annak
gyakorlasat. Ismertesse meg a gyerekekkel hangszereiket, hangszerpotlo eszkozeiket. Mivel a sziilok koziil
tobben zenélnek, lehetdséget adunk arra, hogy €16 eléadasban ismerkedjenek a cigdnyzenével.

A ciganyoktol gytijtott dallamanyagban a gyermekdal elenyészden csekély. A gyermekek a felndttek dalait
éneklik, sokszor romlott, csonkitott formaban. Ezért Forrai Katalin 4ltal kidolgozott zenei nevelés alapjaira
¢épiil zenei nevelésiink feladatrendszere.

A 3 — 4 éves korban féleg dlbeli jatékokat ismertetiink meg, amelyeket a felndttekkel jatszanak. A szeretet —
kapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy — egy lancszeme az arc, - kéz, - ujj és lovagoltato jaték.

A kicsiknek olyan egyszerii 4 — 5 hangbdl all6 énekes jatékokat tanitunk meg, amelyek jatéka alld helyzetben
jatékos mozdulatokkal eljatszhato.

A 4 — 5 éveseknek olyan mondodkékat, nagyobb hangterjedelmii és hangkészletli énekes jatékokat tanitunk,
melyekkel mozgasuk is jol fejleszthetd. Megismertetjiik 6ket a csigavonal, a hulldimvonal és a szerepcserére
¢épiilo jatékokkal. Megtanitjuk néhany tinnepre és alkalomra sz616 egyszert dalt is, ezeket ugy valasztjuk meg,
hogy azokhoz utdnz6 mozdulatokat, jatékokat lehessen kitalalni.

Az 5 — 67 éves gyerekek ismereteit kiolvasokkal bovitjiik, melyeket kiilonbozo jatékhelyzetekben is tudnak
alkalmazni. A zenehallgatashoz olyan miiveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklédését az
értékes zene irant. Erzelmi hatast dalokat, népdalokat énekeliink, de a zenei anyagban felhasznaljuk mas
népek dalait, magyar komponalt miizenét is.

A3-6-7 EVES KORI HAGYOMANYOS TARTALMAK BIZTOSITASA

A 3 — 4 ¢éves gyermekekkel megismertetiink 6 -8 mondokat, 6lbeli jatékot €s 10 — 15 énekes jatékot. A rovid

mondokak, dalok 2/4-es litemiiek, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusok vannak. Ebben a korban
gyakran jatszunk Olbeli jatékokat. Jaték kozben megismertetjiik az alapfogalmakat, bemutatjuk a halk —
hangos beszéd, monddka, ének kozotti kiillonbségeket.

Megfigyeltetjiik a csendet, a kornyezet hangjait és a dallamjatszo hangszerek szinét. Kiilonbozd
mozdulatokkal érzékeltetjiik az egyenletes liiktetést. Fontosnak tartjuk, hogy felkeltsiik a gyermekek
érdeklddését a zenehallgatas irdnt. Elssorban énekes zenei élményt biztositunk szdmukra, de lehetdséget
adunk arra is, hogy 2 — 5 percig tartd hangszeres zenét, korusmuzsikat hallgathassanak.

A 4 -5 éves gyermekekkel megismertetiink 4 — 5 (1j mondokat, 12 — 15 gyermekdalt. Az el6z6 évben tanult
mondokakat, énekeket is ismételgetjiik. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is valogatunk (szerepcserés,
parvalasztd, sorgyarapito jatékok).

Lehetdséget biztositunk az 6nalld éneklésre €s kisebb csoportokban a halk — hangos és magas — mély hangok
kozotti kiilonbségek gyakorlasara.

Megismertetiink a gyermekekkel néhany népi ritmushangszert, amelyek hasznélataval az egyenletes liiktetést,
a mondokak és dalok ritmusat ismételhetik. Egyszerii népi hangszereket mi magunk is készitiink.

Az 5 —6—7 éves gyerekekkel megismertetiink 4 — 7 ij mondokat, 14 — 18 11j énekes jatékot és 3 — 4 alkalomhoz
ill6 miidalt. Ebben a korban mar bonyolultabb jatékokat valasztunk (parcsere, kapus, sorgyarapitdo — fogyo
jaték). Megismertetjiik 6ket egyszert tanclépesekkel.

Egyre tobb lehetdséget biztositunk az egyéni éneklésre, ahogy gyakorolhatjak a tiszta éneklést.

A hallasfejlesztést eldsegitd fogalom-parokat 6sszekapcsoljuk a tempdvaltoztatassal vagy dallambujtatassal.
Lehet6séget adunk szamukra az egyszerti népi hangszereken val6 jatékra.



A TEVEKENYSEG DIFFERENCIALT SZERVEZETI FORMAINAK BIZTOSITASA

A zenei nevelést kotott és kotetlen formdban szervezziikk. A zenei képességfejlesztést kotetleniil,
mikrocsoportos forméaban tartjuk. Igy lehetéségiink van az egyéni képességeiket figyelembe véve fejleszté
munkat végezni.

Az énekes jatékokat kotott jelleggel, féleg az udvaron vagy a déleldtti levegdzés eldtt tartjuk, igy biztositjuk a
jaték folyamatossagat. A zenehallgatast is biztositjuk, ahol elsdsorban €16 eldadasban hallgatnak hangszeres ¢és
énekes zenemiiveket.

Evente két alkalommal — kardcsonykor és tavasszal — koncertet szerveziink, amelyen 6vodasainkon kiviil az
egyhazi korus is fellép.

A GYERMEKEK NYELVI KEPESSEGENEK FEJLESZTESE A MONDOKAKKAL,
GYERMEKDALOKKAL ES ZENEI KEPESSEGFEJLESZTO JATEKOKKAL

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése
segitik a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak, énekek szovegének hanglejtése,
hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa érezteti a nyelv kifejezd erejét, szépségét. Az éneklési készség
fejlesztését szolgald, hangutanzé szavak éneklése segiti a magan- és massalhangzok pontos képzését, kiejtését.
A sokféle énekes jaték alkalmas a szokincs bovitésére.

A HELYI KORULMENYEKET TUKROZO NEPI HAGOMANYOK FELHASZNALASA AZ ENEK-
ZENEI NEVELES SORAN.

Az oOvodai ¢ének-zenei nevelés szorosan kapcsolodik mas nevelési teriiletekhez, az ¢évszakokhoz,
népszokasokhoz, a mozgashoz. Zenei nevelésiink soran a néphagyomany gazdag gyermek és népdalkincsébdl
is valogatunk dalokat, mondokakat. Ezek magukban hordozzak a beszéd ritmusat, a gyermekek hangszalainak,
mozgasanak, értelmének megfeleldek. Jatékaikban Orzik a magyar nép szokésait, hagyomanyos
mozgaskulturajukkal az Osszetartozas, tarsas érzés oromét is kifejezik. Az évszakokhoz, népszokasokhoz
kapcsolodo dalok, jatékok, tancok kreativitasra serkentik a gyermekeket €s fokozott egylittmiikddésre
késztetik Oket.

Az 6vodaban alkalmazott zenehallgatisi anyag gerincét a magyar népdalok alkotjak. Természetesen ezek
koziil is azokat valasztjuk, amelyek a gyermek vildgahoz kozel allnak, kdzvetlen kornyezetiikkel
kapcsolatosak

Lehetdséget adunk a gyermekeknek arra is, hogy ismerkedjenek a hangszeres népzenével, egyszerli népi
hangszerekkel 86k maguk is probalkozzanak a zenéléssel. Ovodankban azok az énekes népszokasok fordulnak
eld, amelyek megfelelnek a gyermekek életkori sajatossadgainak, kapcsoldodnak az évszakok valtozasaihoz, /pl.
pasztorjaték, farsang, lakodalmas/

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az ovodapedagogus feladatai

» A gyermeki alkotd — alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.
» A 3—6—7 éves korban tervezheto alkoto, alakito tevékenységek tartalmanak, mindségének differencialt
fejlesztése.




» A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.
» A helyi koriilményeket tiikr6z6 népi hagyomanyok felhasznaldsa az alkoto-alakito tevékenység soran.

A GYERMEKI ALKOTO — ALAKITO TEVEKENYSEG FELTETELEINEK MEGTEREMTESE

A vizualitas egész ¢letiiket athatja. A vizualis tevékenységek 1ényege a cselekvés, amely valamilyen produkcio
elkészitésére iranyul. A firkalas az elsd olyan vizualis tevékenység, amelynek nyoma marad. A firka az
érzelmekrdl, indulatokrol , kéziigyességrol” ad képet, de nem képi szimbolumokat.

Az abrazolas mar képi kozlés olyan képszerli osszefiiggésekrdl, amelyek a valosag jelenségein alapulnak. A
gyermeki abrazolds specialis jatéktevékenység, melynek sordn a gyermek szimbolumokat hasznal. Az
abrazolas a gyermek elsé alkotd tevékenysége.

Jelentésége: - Fejleszti a latast.
- Alapja a fogalmakban torténd gondolkodasnak.
- Fejleszti a logikat.
- Globalis szemléletet alakit ki.
- Hozzéjarul a helyes énkép kialakulasahoz.
- Esztétikai ¢€s etikai igényességet alapoz meg és fejleszt.

A kézmilivesség lényege, hogy valosagos targyakat alakit vagy hoz létre. Az anyagokrol, eszk6zokrol szerzett
ismereteket kozvetleniil alkalmazza. Sajatossagai miatt szoros kapcsolatban van a munkatevékenységgel.

Jelentdsége: - Fejleszti a kovetkezetes gondolkodast.
- Onfegyelemre kitartésra nevel.
- Elésegiti sokféle anyag és eszkdz alapos megismerését.
- Kozponti szerepe van a kéziigyesség fejlesztésében.
- Hozzajarul az esztétikai érzékenység fejlodéséhez.

Fontosnak tarjuk, hogy az alkoto6 tevékenységhez megfeleld 1égkor, hely, idd, valamint megfelel6 mennyiségii
¢s mindségli eszkdz, anyag alljon szabadon a gyermekek rendelkezésére. Az eszk6zok kivalasztasanal
figyelembe vessziik a célszerliséget és esztétikussagot. Arra toreksziink, hogy ezek természetes alapanyagtiak
legyenek.

A hely biztositasanal szem el6tt tartjuk, hogy a tevékenységnek megfeleld, kényelmes koriilményt
biztositsunk, ahol a gyermekek nem zavarjadk egymast. Lehet6vé tessziik, hogy a gyermek az elkezdett
munkdjat mindig befejezhesse. Megismertetjiik a tevékenységiikhoz hasznéalhatdo eszkozok és anyagok
tulajdonsagait, valamint a veliik valé bandsmodot, azok biztonsagos kezelését a gyerekekkel egyenként
megtanitjuk.

A gyermekek kreativ fantazidjukat sokszinii, érdekes, vizualis tevékenységekben bontakoztatjak ki. (pl.:
agyagozas, szOvés, fonas, varras, gyongyfiizés, origamizds, nemezelés... stb.). Lehetové tessziik, hogy
mindazt a ,,kincset”, amit a természetben gyiijtottek, alkotd- alakito tevékenységiikben felhasznalhassak.

A 3 - 6 — 7 EVES KORBAN TERVEZHATO ALKOTO, ALAKITO TEVEKENYSEGEK
TARTALMANAK, MINOSEGENEK DIFFERENCIALT FEJLESZTESE

Az ovodankba keriild 3 — 4 éves gyermekeknek biztositjuk, hogy jatékosan megismerkedhessenek az
anyagokkal, eszkdzokkel és a technikai kivitelezés lehetdségeivel.




Toreksziink az esztétikum irdnti igényesség és értekeld képesség kialakitasara. Egyiitt gyonyorkodiink sajat és
masok alkotdsaiban. A tevékenységet a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré rendeljiik.

A képalakitashoz biztositjuk a kiilonb6zé eszkozoket, a megfeleld technikai lehetdségeket, festéssel,
zsirkrétaval, szines ceruzaval, ragasztassal. Tetszés szerint részt vehetnek a plasztikai alakitdsban is. A
gyurmat vagy agyagot nyomkodva, gyurkdlva, gombolyitve, sodorva, mélyitve, karcolva ... stb. formalhatjak.

Tobbszor megtekintjiik az ,,ovi galériaban” kiallitott alkotasokat.

A 4 — 5 évesek alkoto- alakitdo tevékenységét bovitjiik a sziikséges eszkozokkel (ceruzakkal, krétakkal,
fapalcakkal, kiilonbozd vastagsagu ecsetekkel, spargéaval, fonallal, textillel, terméssel).

Segitjiik 6ket abban, hogy az emberdbrazolast, a kornyezetrdl, targyakrol, cselekményekrdl szerzett
ismereteiket sajat elképzelésiik alapjan jelenitsék meg. A szandékos képalakitod tevékenységiiket erdsitjiik az
¢lményeikhez kapcsolodd megfeleld témakkal €s technikai lehetdségekkel. Jatékukat maguk altal készitett
eszkozokkel bovitjiik, 0sztondzziikk oket aprd esztétikus ajandékok készitésére. Tobbszor megnézziik ¢és
beszélgetiink az ,,ovi galéridban ,, kiallitott alkotasokrol.

Az 5 — 6 — 7 éves gyermekek a megismert eszkozoket, technikékat hasznaljak a képalakitod tevékenységiik
soran. Tobb alkalommal készitlink k6zos kompoziciokat. Arra toreksziink, hogy a gyermekeknek mindig
legyen lehetdségiik és alkalmuk az élményeiknek, érdeklddesiiknek megfeleld szabad témavalasztasra.

A képalakitas megjelenik festéssel, zsirkrétaval, ceruzaval, filctollal, pasztellkrétaval, ragasztassal, agyagba
illetve homokba karcoldssal, nyomattal, természetes anyagok felhasznalasaval. Segitjiik a gyermekek
befogadd ¢és alkotd képességeinek fejlesztését, megteremtjiik a feltételeit annak, hogy az egyszeri
odafordulastol az &muld racsodalkozasig jussanak el. Rajzaikban megjelenik az emberabrazolas.

Sziileiknek is megmutatjak az ,,ovi galériaban” kiallitott alkotasaikat.
A TEVEKENYSEG SZERVEZETI FORMAINAK BIZTOSITASA

Ovodankban az alkot6 — alakit6 tevékenységek a mindennapi jatékba integralédnak. Hetente egy alkalommal
mikrocsoportos formaban szerveziink kotetlen formaju tevékenységet. Ebben a szervezeti formaban
biztositjuk az egyéni segitségnytjtas lehetdségét, ahol minden gyermek megalkothatja elképzeléseit.

A HELYI KORULMENYEKET TUKROZO NEPI HAGYOMANYOK FELHASZNALASA AZ
ALKOTO — ALAKITO TEVEKENYSEG SORAN

A vizualis nevelés lehetdségei a hagyomanydrzé tevékenységek, a népi kismesterségek gyakorlasa altal
gazdagodnak. A jeles napi késziilddések soran a gyermekek részt vesznek az tinnepekhez kapcsolodo jelképek
kozos készitésében (pl.: kardcsonyi gyertyadntés, mézeskaladcsgyuras, maszkkészités, husvéti tojasfa
diszitése...stb.).

Megjelennek nevelé munkank sordn a kézi szovés alapelemei: sodrés, fonds, szovés. Megismertetjiik a
gyermekeket a nemezelés alapjaival is. Az agyaggal vald ismerkedés utan elldtogatunk kozségiink
fazekasmesteréhez, ahol az altalunk készitett targyakat kiégetjiik.

Készitlink egyszerti népi ritmushangszereket is. Gondoskodunk arrdl, hogy az alkoto-alakito tevékenységiink
soran felhasznéalhatd természetes anyagokat beszerezziik (kukorica, makk, gesztenye, csuhé, nad, gyékény,
gyapju, bor, fonalak, textilidk, agyag, homok, kavics).

E tevékenységen belill megismertetjiik 6vodasainkkal a cigdny népcsoportra jellemzé hagyomanyos
mesterségeket (pl.: famegmunkalas, valyogvetés, borfeldolgozas...). Feladatunknak tartjuk, hogy a gyerekek
figyelmét rairanyitsuk azokra a miivészeti értékeikre és mesterségbeli tudasukra, mely noveli tarsadalmi
megbecsiilésiiket. A cigany gyermekeket az érzékletes képi gondolkodas képessége jellemzi, amit feltétleniil
apolni kell. Az 6vondnek lehetdséget kell adni arra, hogy a cigany gyermekek az dbrazolasi tevékenységiik



soran a kultarajukhoz tartozo sajatos szin- és formavildgot megjelenitsék. A képzOmiivészeti alkotdsok
nézegetése soran megfigyeltetjiik a szin- és formavilag jellegzetességeit.

MINDENNAPOS MOZGAS

Az 6vodapedagogus feladatai

» A3 —6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszto jatékok Osszeallitasa.
» A kiilonbozo szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének kielégitése érdekében.

A 3—-6—7EVES KORBAN TERVEZHETO MOZGASFEJLESZTO JATEKOK OSSZEALLITASA

A mozgés az 6vodai ¢€let minden teriiletén jelen van. A szabad, spontan mozgasra sok lehetdséget adnak a
mozgasos népi jatekok. A nyar a vizes edzés, a tél, a havas, jeges jatékok, a tavasz €s az 6sz a népi ligyességi
jatékok ideje. A mozgasos jatékok komplexen fejlesztik a gyerekek személyiségét. A gyerek a mozgéason
keresztiil ismeri meg a vildgot, a tér mozgasos megismerése segiti a tajekozodas fejlesztését. A helyi
adottsagok figyelembevételével kell a megfeleld nehézségii gyakorlatokat 6sszeallitanunk. Ezekben atlétikai,
torna jellegli gyakorlatok, jatékok, ligyességi, egyéni- €s csapatjatékok, tartasjavitd gyakorlatok kapnak helyet.
A napi futés, kocogés kondicionalé mozgasként szerepel.

A korcsoportok anyaga egymadsra €piild, kozel azonos. A nehézségi fok €és a végrehajtds magasabb szintii
mindsége adja a kiilonbségeket. A gyakorlatok Osszedllitisakor meghataroz6 szerepe van a csoport
Osszetételének, az életkori sajatossagoknak, az egyéni fejlettségi szinteknek. A testgyakorlatok fokozatait és
fajtait a gyerekek képességeihez igazodva vélasztjuk meg. A mozgasos tevékenységeket lehetéleg mindig a
szabadban végezziik. Fontos az objektiv és szubjektiv feltételek megteremtése, a mozgds és pihenés
egyensulyanak betartdsa. A tevékenységekben a részvétel kotelezd, de nem kényszeritd a gyerekek szamara.

Bemelegités, el6készitd gyakorlatok, ravezetd eljarasok elézik meg a fégyakorlatok anyagat. Az ezt kovetd
jaték lehet utanzo, - futd, - fogo, - versenyjaték. Fontosnak tartjuk, hogy legyen labdaval végzett tevékenység
az anyagban.

Az 6voda udvara szamos lehetdséget ad a gyerekek nagymozgasanak fejlesztésére (jaras, futas, kuszas,
maszas) a szabad tér és a mozgasfejlesztd eszkozok segitségével. A szabad mozgas az iranyitott
mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére, gyakorlasara ad lehetdséget. A
mozgasos tevékenységek eszkozeinek megvalasztasa is mindig koriiltekintéen torténik.

3 — 4 éves korban a nagymozgasok iranyitott fejlesztésén van a hangsuly. A gyerekek futasgyakorlatokat (pl.:
futas kiilonbozo iranyban, feladattal, kiilonb6zd futasformak) ismernek meg. Jatszanak ugrasgyakorlatokat
(szokdelések, sorozatugrasok, leugrasok. Ismerkednek a dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokat (pl.: hajitas
helybdl tavolba, helybdl célba, labda feldobas — elkapas, leiités — elkapas ... stb.). A tamaszgyakorlatok
csuszasok, kiiszadsok, maszasok gyakorlasara is van lehetdségiik a gyerekeknek. A gurulas a test hossztengelye
koriil a talajtorna elemeként jelenik meg a jatékokban. Arra toreksziink, hogy minél tobb egyenstlyozo jatékot
jatszanak. A mozgasfejleszto jatékokat ugy allitjuk 6ssze, hogy ne legyenek se tal konnytiek, se tul nehezek,
hogy a gyerekeket megfeleld erdkifejtésre késztessék. Az 6vond bemutatja a helyes mintat, s igényli a
mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat. A mozgésos jatékokhoz tobbféle kéziszert alkalmazunk, a
csoportteremben is talalhatd mozgasra késztetd eszkoz (labda, karika... stb.). Ezeket az eszkozoket
érdeklddéséhez igazodva cserélgetjiik.

4 -5 éves gyermekeink mozgésfejlesztésében a hangsuly még mindig a nagymozgasok fejlesztésére keriil. Az
iranyitott mozgéasos jatékok tartalmaznak futdsgyakorlatot (akadalyokon &tfutds, fel — lelépéssel,
targyhordozassal futds ... stb.), ugrasgyakorlatokat (pl.: 1 labon, péaros labon, szokdelésekbdl, valamint
felugras két labbal és leugras két labra, jatékos helybdl tdvolugréd verseny). Dobasgyakorlatok soran
probalgatjadk a célbadobast egykezes felsd dobdassal, babzsak tavolba hajitasaval. Sok alkalmat kell




biztositanunk a labdagyakorlatok végzésére, feldobasokra, elkapédsokra, a kiilonbozd testhelyzetekben végzett
guritasokra. A tdmaszgyakorlatokat talajon és kiilonboz0 szereken is végzik a gyerekek. A guruldatfordulas és
a ,,csikorugdalozas” (kézendllas eldgyakorlata) a talajtorna elemeként jelenik meg. Egyensulyozo jatékokkal
fejlesztjiik a gyermekek egyensulyérzékét, a szem — kéz, szem — 1ab koordinacid differencidlodasat
(egyensullyozas 5 cm széles vonalon vizszintes és rézsutos szereken). Specialis labboltozat erdsitd jarasokat és
gimnasztikai gyakorlatokat is terveziink a korcsoport anyagaba.

Az 5 — 6 — 7 éves gyerekek mozgésa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmusu, sokféle mozgaselemet
ismernek, ezeket folyamatosan gyakoroljak. Ennél a korcsoportnal hangsulyt kap az észlelés alaklatas, a
formaallandosdg mozgas kozbeni fejlesztése, a finommotorika alakitdsa, a szabalyjaték gyakorlati
alkalmazasa. A kiilonboz6 kéziszerek kozott megtalalhatoak a szalagok, botok, labdak kiilonboz6 nagysagban,
kenddk.

A futasgyakorlatokat sor-, valtoversenyek, versenyfutds kozben gyakoroltatjuk. Megismerik a gyerekek a
fokozodo futast, a gyors és a lassu futast. Végeznek ugrasgyakorlatokat. Szokdelnek paros és egy labon
haladéssal. Végeznek sorozatugrasokat, kiilonbdz0 magassagban és tavolsagban elhelyezett targyakon at.
Néhany lépéses nekifutassal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat. Egy-kétkezes also — és felsOkezes
dobassal célba dobnak 2 méter magas kotél felett. Vezetik a labdat jaras futds kdzben. Tudnak parokban
labdazni. Tamaszgyakorlatként végeznek a gyerekek pok-, rakjarast, talicskazast. Ismétlésként végezzek az
ismert talajtorna elemeket: gurul6 atfordulést, guruldst a test hossztengelye koriil, kézallast a 1€p6 1ab magasra
lenditésével. Egyensulyoznak padon jarassal, fej, kar, és labmozdulatokkal 6sszekdtve talajon. Az d6vodaban
probalkozunk népszerlsiteni a sziilok korében az olyan sportprogramokat amelyeken sziilok és gyermekek
egyiittesen vesznek részt. Pl.: édesapak ¢€s fiuk részére kozos ovi-foci.

A KULONBOZO SZERVEZETI FORMAK MEGTEREMTESE A GYERMEKEK
MOZGASSZUKSEGLETEINEK KIELEGITESE ERDEKEBEN:

Az 6vodaban a gyermekek szabad mozgésat a déleldtti és délutani udvari jaték és séta soran igyekszilink
biztositani. A természetes mozgaskedv fenntartdsa altalanos feladatunk mindharom korcsoportban. Az
iranyitott mozgdsos jatékokat mindharom korosztdlynak heti egy alkalommal szervezziik, kiilonb6zd
idokerettel. Az iskoldval torténd eldzetes egyeztetés szerint hetente 1 alkalommal az iskolai tornateremben van
lehetdséglink a foglalkozasokra. A csoportszobai mozgasos tevékenységek eldtt fontos a padlozat fertdtlenitd
portalanitasa. Fontos a koriiltekintd szervezés, a jatékos hangvétel, a rovid érthetd utasitasok addsa, a pergd
foglalkozas vezetés, kevés varakozasi idovel. Lényeges az 6vondi bemutatas, egyszerli, magyarazattal kisérve,
esetenként a pozitiv megerdsités. Helyet kell adnunk az Onprobalkozasnak, tiirelemmel kivarni azokat, a
veszélyhelyzeteket azonban iddben érzékelniink kell, kikiiszobdlni és balesetveszély esetén kozbelépni. A
vezényszavak ismerete €s a szabalyok betartdsa segit a balesetveszély elkeriilésében. Figyelembe kell
venniink, hogy sok a fokozott mozgéasigényl gyermek.

A mozgasos jatékok mellett jelen kell lennie a testrészek megismerésének, a test sémafejlesztésnek. Fontosnak
tartjuk, az oldalisag tanitasat (pl.: szines szalaggal a csukl6 megjeldlése).

Mozgasfejlesztésre lehetdséglik nyilik, pl. a babjatékokban a babok tiikkor elétti mozgatasaval.

A mozgésos tevékenységek soran a motoros képességek, az ligyesség, az alkalmazkodoképesség, az akarati
tényezok mellett, a gyermekek érzelmi, szocialis és értelmi képességei is fejlddnek. Az egészséges életmodra
nevelést is segitik az 6vodaban végzett tevékenységek.

A mindennapi testedzés, a kocogas, futds a gyermekek igényeihez igazodva mindhdrom korosztalynak
ajanlott.

Hetente legalabb 2 alkalommal ,,zenés” mozgasos perceket szerveziink a gyerekek szdmara, ahol
korcsoportonként kiilonb6z6 idokeretben zenére mozoghatnak. Az utanzéson alapuld mozgéas anyagat
gimnasztikai elemek adjak. (pl.: kartartasok, testhelyzetek, kar, 1ab, torzs, térd és labmozgasok valamint



kiilonb6z6 iranyt jardsgyakorlatok). A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljdk a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A gyermeket sziiletése pillanatatol koriilveszi egy kornyezet. Ebben a kornyezetben ¢l fejlédik tanul, érik jo,
vagy rossz benyomasok. El6bb egy sziik majd egyre tagabb kornyezetben fejlédik személyisége, amely a
késobbi életviteli szokasait nagyban befolyasolja.

A gyermek 6vodaba lépése pillanatdban mar rendelkezik bizonyos ismeretekkel és tapasztalatokkal kdzvetlen
kornyezetérdl. Az 6vodas gyermek szamara a kornyezettel valo ismerkedés, az 6vodai életben mindent atfogo,
az ovodai élet egészében érvényesiildé folyamat. A leggazdagabb nevelési tartalmt teriilet. Szoros
kapcsolatban és kolcsonhatasban all mind tartalmaban, mind feladatdban mas nevelési teriiletekkel (vizualis,
ének-zene, matematika).

A folyamatossag, az osztatlansag, és a foglalkozasi targyak koncentracidja, valtozasokat eredményez a
matematikai nevelés teriiletén is. Elfogadjuk azt a tényt, melyet az ONOAP — alaptervként meg is hataroz-,
hogy az 6vodas gyermek matematikai miiveltség tartalma nem véalaszthato el, a kornyezet megismerésétol.
Ezért a matematikai fejlesztést e tevékenységben integraljuk, melynek keretei kozott a gyermekek az dket
kortilvevo vilag matematikdjanak Osszefiiggéseit is megismerik, hiszen kiilonb6z6 élethelyzeteknek éppugy
lehet matematikai tartalma, mint kdrnyezetismereti tartalma.

Adaptalt programunkban e tevékenységi formahoz a 3 — 6 — 7 éves korban tervezhetd tartalmak a kdrnyezeti
nevelés teriileteit fedik le, mely altal a gyermekek az ket koriilvevo sziikebb €s tagabb természeti, tdrsadalmi,
kornyezetbdl olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az ¢letkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz
tajékozodashoz nélkiilozhetetlen. Emellett az esztétikai ¢lményeik altal kozel kerlilnek a kornyezethez,
érzelmileg pozitivan viszonyulnak értékeihez. A kiilsd vilag tevékeny megismerése lehetové teszi a
csoporthoz vald érzelmi kotddést, kapcsolatépitést, a sziil6fold szeretetének megalapozasat. A kapcsolatok
kialakitdsanak, apoldsanak tarsadalmi szokésai, az egyiittélés normai biztositjdk a kommunikacid
képességének tudatos és a személyiség fejlddése szempontjabol nélkiilozhetetlen érzelmi szinezetii
kialakitasat, fejlesztését.

Ez azért is kiemelten kezelendd, mert az etnikai szubkultirabdl érkezé gyermekek olyan atorokitett negativ
készségekkel rendelkeznek, mint a kommunikacids készségek alacsony szintje, a tarsadalomban alapvetd
norméknak szamitd viselkedési szokasok hidnya. A kornyezettel vald szoros kapcsolat, az életfolyamatok
Ujrajatszasa nem csak arra ad lehetdséget gyermekeinknek, hogy a benniik 1évé fesziiltségek feloldodjanak,
hanem eldsegiti szamukra a tarsadalomba vald késébbi bekapcsolodast, szocializalodast.

A gyermekek aktivitdsuk és érdeklddésiik altal tapasztalatokat szereznek, és megismerik a helyi kisebbségi
szokasokat, hagyomanyokat, a targyi kultra értékeit. Megtanuljak azok tiszteletét és védelmét.

Ovodank z5ld 6voda, madarbarat 6voda cimmel rendelkezik.

Az 6vodapedagogus feladatai

» A 3—6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa.
» A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalat és ismeretszerzés soran.
» A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

A3-6—7EVES KORBAN TERVEZHETO JELLEGZETES TARTALMAK BIZTOSITASA




A gyermekek a kozvetlen kornyezetiikben érzékelik a kornyezet esztétikumat: hangokat, szineket, illatokat,
formakat, az élet ritmikussagat.

A 3 — 4 éves gyermekek az o6voda elfogadasa, megismerése utdn ismerkednek az o6voda kozvetlen
kornyezetével, megfigyelik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarast, ndvényeit. Gyljtenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzd képeket. Megismerik az 6voda utcdjat, az ott
¢16 novényeket, esztétikai alkotasokat (pl: evangélikus templom, I. vilaghdborts emlékmii). Beszélgetnek az
itt lathat6 formakrol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdokrdl. Ismert allatokrol is sokat beszélgetiink.

A 4 -5 éves gyermekek tapasztalat — és ismeretszerzd sétdit az 6voda utcdjan tul szervezziik. Megfigyeléseik
¢és gylijtd munkajuk differencidlasra toreksziink. Az id6jaras valtozasait, jelenségeit, az évszakok szépségét az
évszakot bemutaté jeltablajukon jelzik. Gydnyorkddnek az évszakok novényeiben. Osszefiiggéseket keresnek
az id6jaras és az emberek tevékenysége kozott. Terméseket gyiijtiink, majd ezeket hasznositjuk. Végeznek
rligyeztetést, magvak csirdztatasat, hajtatast. Kozosen készitiink évszak albumot az évszakrdl gyijtott
képekbdl. Ellatogatunk egymas csalddjaihoz, a meglatogatott gyermek lehetdleg tudja bemutatni otthonat és a
csalad tagjait. Megnézziik az orvosi rendel6t, gyogyszertarat. Gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés szabalyait,
ismerkednek a teherszallito és személyszallitd jarmiivekkel. Megnézzilk az dvoda kornyezetében ¢16
haziallatokat, madarakat, bogarakat.

A5 — 6 — 7 éves gyermekek megismerik az 6voda tdgabb kornyezetét. Figyelik az évszak szépségeit.
Tapasztalatot szereznek a vizrdl, levegdrdl, foldrdl, felismerik a szennyezettséget. Természet &s
kornyezetvédelmi ismereteket is szereznek. Megismerkednek néhany mezei virdggal és gyogyndveénnyel.
Meglatogatnak tobbféle munkahelyet, lehetdség szerint sziileik munkahelyét. A természetkincseit 0rz6
sarokban a gyermekek osztalyozzak az Osszegyiijtott anyagokat, s amit lehet hasznositjak, feldolgozzak. Az
évszaktabla mellett napszaktabla is van, amit a gyerekek onalléan kezelnek. Meglatogatnak kozépiileteket:
iskola, szinhaz, takarékszovetkezet. Ismereteik vannak, és bovitik a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.
Ismert haziallatok kornyezetét életmddjat, lehetdség szerint a természetes kornyezetiikben €16 helyeiken
figyelik meg. A vadon ¢I6 allatokat videorol, diafilmrdl, allatkerti sétadk sordn ismerik meg. A vadon €16
allatokat abrdzold konyvek, képek nézegetése is sok dromet okoznak és bovitik ismereteiket.

Utazaés, séta, kirdndulas soran ismerkednek a kozlekedési kulturaval, viselkedéssel. Fejlodik kozlekedési
képességiik. A szabalyok betartdsa kozvetlen példaadassal és gyakorlattal rogziil. Meghallgatjuk csaladi
élményeiket is, amelyeket szubjektiven élnek meg a gyerekek. Ertékeljiik kornyezetiink csendjét, nyugalmat.
A kornyezetiink megismerése és megszerettetése, a tevékenység céljanak elérése érdekében a 3 — 6 — 7 éves
korban tervezhetd tartalmakat a kdvetkezOképpen csoportositjuk, foglaljuk ossze.

Belsé kornyezet

> A gyermekek életvitel szokasainak alakitasa: étkezés, tisztalkodas, mozgas, betegség megel6zés.
> En-kép fejlesztés.

Kiils6 természeti kornyezet

Tapasztalatszerzés a kornyezetrdl. A mindennapi €let szinterének hallhato, lathat6 jelei.

Az 6voda ¢€s a lakohely természeti kdrnyezete.

Az ¢lettelen természet anyagai.

Az ¢lettelen természet valtozasai: iddjaras, évszakok, természetvédelmi teenddk, tevékenységek
évszakonként. Az €16 természet elemei: ndovények, allatok tulajdonsdgai, életmodjuk, kdrnyezetiik,
gondozasuk, védelmiik, az ember testrészei, kiilsé tulajdonsagai, érzékszervek, testapolas.

> A természeti valtozasokhoz (ember, allat, novény) életmodbeli alkalmazkodasa.

> Népi joslatok, hiedelmek, jeles napok.

VVVY

Kiils6, ember alkotta kornyezet: emberi és tarsadalmi kornyezet



Az 6voda és kornyezete: az Ovoda épiilete, felndttek munkdja, gyermekek tevékenysége,
kozintézmények a faluban, iinnepek, szokasok.

Felnéttek munkdja egyes munkahelyeken, foglalkozasok, eszk6zok, felszerelések fontossaga.
Kozlekedés a faluban, varosban. A kozlekedési kultura szabalyai, eszkozei, dolgozoi, lehetdségei.
Csalad: csaladtagok, tinnepek, szokasok, flités, 6ltozkodés, étkezés, életmadd.

Viselkedési mintdk megerdsitése a csaladban, kdzosségben, természetben, egymas kozott.
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Matematikai tapasztalatokat nytijté problémahelyzetekben a kozvetlen kdrnyezetiink €16- és €lettelen anyagait
eszkozként hasznaljuk.

A kornyezet megszerettetése soran a gyermekek:

tulajdonsagokat, formakat, szineket, méreteket vizsgalnak,
Osszehasonlitanak, szétvalogatnak, sorba rendeznek,
Osszemérnek kiilonb6zé mennyiségeket,
mennyiségeket becsiilnek dsszkép alapjan,
halmazokat keletkeztetnek, elemeiket megszamoljak,
parositanak,

allitasokat fogalmaznak meg,

tapasztalatot szereznek a geometria korébol,
iranyokat, aranyokat figyelnek meg,

térbeli helyzeteket fogalmaznak meg,

itéleteket, allitdsokat fogalmaznak meg.

VVVVVVVVVVYVY

A GYERMEKEK KOMMUNIKACIOS KESZSEGENEK FEJLESZTESE A KOZVETLEN
TAPASZTALAT ES ISMERETSZERZES SORAN

A mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a személyes beszélgetésekre. Oda tudunk figyelni a
gyerekre, személyes valaszaira. Nem a kérdés — felelet forma fontos, hanem a meghittség, ¢lményeik,
gondolataik kicserélése. Nem siirgetjiik oket.

A kornyezd vilag tapasztalatait felhaszndldo nyelvi szabalyjatékok, érzékeld jatékok, mimetikus jatékok,
utanzasok, mesealkotdsok, fantazia jatékok, mind a kommunikacios készség fejlesztésére szolgal.

Szivesen utanozzak a gyerekek az allatok mozgasat, hangjat, megnevezik az allatok kicsinyeit. A helyszinen
olvashatunk a kornyezetbdl, példaul igaz — hamis allitdsok gytijtése a tajrol, mi valtozott meg a helyszinen...
stb.

A valos élethelyzetek természetes modon teszik lehetdve, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes kdszonést,
bemutatkozast, a szandékok kifejezését. Osztondzziik dket a latottak, tapasztaltak folyamatos elbeszélésére,
értelmesen, Osszefiiggden fejezzék ki gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat.

A TEVEKENYSEG SZERVEZETI FORMAINAK BIZTOSITASA

A gyermekek fejlesztése mikrocsoportban torténik, de kozos élmény, tapasztalat szerzésre is sor keriilhet.
Hetente egy természeti, emberi, targyi, kornyezeti téma megfigyelését tervezziik. Ezt a hét harom déleldttjén
megfigyeltetjiik a csoport heti rendjébe €pitve, a napirendi idokereten beliil barmikor.

Az élmények egyeztetésére, ismeretek rendezésére a napi tevékenységek kozotti idoben is sort kerithetiink. A
gyljtemények nézegetése, évszakalbum Osszeallitasa is lehetoséget ad erre.

Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai program megszervezésére keriil sor, amit els6sorban a Si6-partra
¢s az Uzdi erdei iskolaba szerveziink.



Mivel a gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli és éli meg, ezért azt ami szamara kornyezetébdl
megismerhetd, befogadhatd ismeretet, tapasztalatot jelent, komplex tevékenységi forméban adjuk at. A
gyermeket koriilvevd kornyezet megismerésének és ennek megszerettetése érdekében elsésorban a
megfigyelésre, a tapasztalatra és élményszerzésre tdmaszkodunk. A tapasztalatszerzés mindig a valddi
kornyezetben torténik. A tevékenység a szabad természetben, az évoda udvaran, az 6voda kdrnyezetében
valdsul meg. Mindent megfigyeliink, minden valtozast észrevesziink, minden természeti jelenségre felhivjuk a
figyelmet.

Egy-egy témakoron belill a témak mindig Gjabb oldalrdl torténd megkdzelitése soran az élmények,
tapasztalatok tobb szempontu felidézése valik lehetdvé. A tevékenységek tématol, helyszintdl, feladattol
fliggden kotott és kotetlen formaban szervezddnek.

Tapasztalat és élményszerzési alkalmak sordn a gyermekek spontan érdeklodésére szamitunk.

GYERMEKVEDELMI MUNKA AZ OVODABAN

Ovodankban a gyermekvédelmi munka kiemelt jelentSséggel bir. A tarsadalmi, gazdasagi viszonyok
valtozasaval magasabb lett a mindennapi gondokkal, megélhetéssel kiizd0 csaladok szdma. A
munkanélkiiliség nétt és ezzel egyenes aranyban a vesz€lyeztetett, hatranyos helyzetli csalddok szama is
emelkedett.

Emellett fontos még megemliteniink, hogy 6vodasaink eltérd szociokulturalis kornyezetbdl keriilnek az
ovodaba. Feladatunknak tartjuk az egyéni sorsokkal val6 torédést.

Evenként feltarjuk azokat a koriilményeket, amelyek dvodasaink csaladi helyzetét hatranyosan érintik, illetve
veszélyeztetik.

Gyermekvédelmi munkék hossza tavu célja a helyi sajatossagok ismeretében:

» Mentalhigiénés 6vodai rendszer kialakitasa.
» Minden 6vodasra kiterjedé megel6zo tevékenység megszervezése.

Alapvet6 nevelési modszeriink az egyéni banasmadd, a csaladi nevelés gyermek irdnti feleldsségének erdsitése,
a tapintatos egyéni, személyes kapcsolattartas.

A sziilokkel valo kdzvetlen viszony kialakitasara toreksziink, személyes torddéssel €s fejlesztéssel igyeksziink
a gyermekek fejlodését segiteni. A gyermekjoléti szolgalattal folyamatos, egyiittmiikodo kapcsolatot
alakitottunk ki, a gyermekek védelme érdekében.

A gyermekek zavartalan fejlodéséért, a gyermekek védelméért az dvoda neveldtestiilete egyiittesen felelds.
Feladatunk a gyermekvédelmi esetek feltérképezése, adatszolgéltatds, kornyezettanulmany készitése a
hatosdg kérésére, kapcsolattartds a csaladsegitd szolgalattal, a Nevelési Tanacsadoval és a Szakértoi
Bizottsaggal. Evente értékeljiik a gyermekvédelmi munkat, gyermekvédelmi kimutatast készitiink.

Ez a kimutatas tartalmazza:

Ovodasok szamat

Ebbdl a veszélyeztetettek szamat

Hatranyos helyzetliek szamat.

Hérom vagy tobbgyermekes csalddban él6k szamat
Csonka csaladban nevelkeddk szamat
Veszélyeztetettség okait

VVVVYY

CIGANY KISEBBSEGI FELADATOK



Nevelomunkank soran figyelembe vessziik a 32/1997.(X1.5.)MKM. rendelettel kiadott ,,Nemzeti, etnikai
kisebbség 6vodai nevelésérél” szolo iranyelvet. Ovodinkban a cigany gyermekek szima évrél-évre
emelkedik. Tobbségiik hatranyos, illetve veszélyeztetett koriilmények kozott él.

Célunk, hogy kompenzaljuk a csaladi nevelés hianyossagait, segitsiik 6ket szocialis beilleszkedésiik soran,
biztonsdgérzetet nytijtsunk szamukra, amely megalapozza érzelmi kotddésiiket az 6vodahoz. Osztondzziik a
tarsas kapcsolataik pozitiv alakuldsat. Folyamatos kapcsolatra toreksziink a cigany kisebbségi dnkormanyzat
képviseldivel.

Egytittmiikddésiink tartalma:

» A gyermekek oOvodai beiratasaval, a hianyzas csokkentésével, az iskolavalasztassal kapcsolatos
problémak megbeszélése.

Sziildi programokon valé egyiittmiikddés.

K6z0s programok szervezése.

Ko6z06s rendezvények szervezése.

Szocialis segitségnytjtas.
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AZ OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE
AZ OVODA ES A CSALAD

A nevelésben a csalad szerepe az elsddleges, a csaladi nevelést kiegészitve gondozzuk, neveljiik, fejlesztjiik a
gyermekeket. A sziiloket neveldpartnerként kezeljiik, ismertetjiik veliik neveldi felfogasunkat, programunk
céljat, feladatat. A gyermekek egyéni fejlodésérdl folyamatosan tajékoztatjuk a sziiloket.

Ovodank nyitott, a sziilék igényeinek megfeleléen lehetéséget adunk arra, hogy barmikor betekintést
nyerjenek gyermekeik 6vodai életébe.

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodapedagdgusok hagyomanyapolo tevékenységiikbe bevonjdk a sziiloket,
nagysziiléket. Igy kozvetve hozzajarulhatunk az idésebb generaciok identitastudatanak felébresztéséhez.

Tiszteletben tartjuk a cigany sziilok mentalitdsat, sériilékenységét, érzékenységét. A hivatalos hangu
kozeledés helyett baratsdgos, 6szinte, meggy6z6 kapcsolatot alakitunk ki, hisz csak igy érhetiink el eredményt.

Ovodankban a sziilok képviseletét a Sziildi Szervezet latja el.
Az 6voda — csalad kapcsolatrendszerének kialakitasaban alapelveink a kdvetkezok:

» Bizalomteli, 0szinte 6vodai 1égkor
» Egyenrangu partnerkapcsolat

» Massag tisztelete, elfogadasa

» Nyitott, segitOkész testiilet

» Folyamatos kapcsolattartas

A kialakult kapcsolattartas formai:

Csaladlatogatasok

Sziiléi értekezletek

Nyitott 6voda

Ko6z0s programok szervezése (kiranduldsok, munkadélutanok)

Ko6z06s tinnepségek

Napi beszélgetések, informaciok a gyermekek fejlédésérdl

Fogado ora

Az egyéni fejlesztési naplok bejegyzéseinek megbeszélése, a gyermekek alkotdsainak elemzése
Egyéni beszélgetések, a gyermekek nevelésével kapcsolatos nézetek kicserélése, a csaladok
szokasainak, értékrendjének megismerése
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» Sziil6i Munkakdzosség kialakitasa, kozos rendezvények, programok szervezése

» ,Beszéljiink rola” cimmel évente harom eldadast szerveziink a sziilok szamara. Esetenként kiilsé
szakembereket (védond, gyermekorvos, gyogypedagdgus, pszichologus) is felkériink egy-egy eléadas
megtartasara.

AZ OVODA ES AZ ISKOLA

Sarszentlérincen megszint az iskola. A gyerekek a kornyezd telepiilések iskoladiban kezdik meg a
tanulmanyaikat. Az iskoldk pedagogusaival egyiittmiik6dd partnerkapcsolatot alakitottunk ki. Az dvoda -
iskola kapcsolataban arra toreksziink, hogy az iskola megismerje azt a szdndékunkat, hogy a gyermekeket
egyéni képességeiknek megfelelden tigy neveljiik €s fejlesztjiik, hogy a kdrnyezetiikben jol eligazodjanak,
egyiittmiik6do, kapcsolatteremtok legyenek, €s legyenek képesek az iskolai tanulmanyok megkezdésére.
Fontosnak tartjuk, hogy az d&tmenet minél zokkend-mentesebb legyen. Minden évben lehetdséget biztositunk

arra, hogy a leendd 1. osztalyos tanitd nénik megismerjék a gyerekek képességeit, megismerkedjenek a
sziilokkel.

OVODANK EGYEB KAPCSOLATAI
Fenntartoval:

Kapcsolatunk részben hivatalos, részben tdmogato, segitd jellegii. Problémaink megoldasat az egytittmiikodés
jellemzi. Folyamatosan figyelemmel kisérik az dvodaban folyd munkét, vizsgaljadk a miikodés feltételeit,
sziikség esetén timogatjak kéréseinket, palyazatainkat.

Kolcsonosen tajékoztatjuk egymast, a problémak megoldésa érdekében egyéni megbeszéléseket folytatunk.
Egészségiigyi szervekkel:

Egészségfejlesztési, egészségnevelési szempontbdl igen jelentds az 6voda egészségiigyi ellatasat végzo
gyermek-szakorvossal €s védondvel vald kapcsolat.

Nem egyszerti hivatali kapcsolatrol van sz6, hanem egészségvédelmi ¢és egészségpedagogiai
egylttmiikdésrol.

A kapcsolattartasunk formai:

Alkalmankénti esetmegbeszélések

Tajékoztatd eldaddsok szervezése a sziilok részére, a védond és gyermek szakorvosok bevonasaval
Evenkénti orvosi vizsgalat minden csoportban

Tankételes koru gyermekek részére iskolai alkalmassagi vizsgalat

Hallés-, latasvizsgalat évente

Evenkénti fogaszati sziirés

VVVVVYY

Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat

A gyermekjoléti szolgalat a telepiilésen €16 gyermekek helyzetét folyamatosan figyeld, elemzd, észleld
intézményként miikodik.
Vizsgélja az adott teriileten €16 gyermekek:

» ¢életkoriilményeit és szocialis helyzetét

» a gyermekjoléti vagy egyéb hatosagi beavatkozast igénylok helyzetét,
» agyermekvédelmi vagy egyéb hatosagi beavatkozast igénylok helyzetét.



Megfeleld kapcsolat van a gyermekjoléti szolgéalat vezetdje és intézményiink dolgozoi kozott. Heti 1
alkalommal tart6zkodik telepiilésiinkdn, de mindig elérhetd, ha sziikség van a segitségére.

A csaladsegit6 szolgélat célja, hogy a hozzajuk forduldkat alkalmassa tegyék az 6nallo életvitel folytatasara.
Leggyakoribb szolgéltatasaik:

¢életviteli tanacsadas,

pszichologiai-és jogi tanacsadas,

egyéni-¢s csaladterapia,

nehéz ¢lethelyzetiiek tamogato csoportja, szenvedélybetegek tdmogatd csoportokhoz segitségnyu;tas.
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Ezen szolgaltatasok igénybevételének sziikségességét a gyermekjoléti szolgalat szakembere felé kell jelezni,
aki a tovabbiakban megfeleld szakemberhez irdnyitja a klienseket.

A telepiilés onkorméanyzata az idonként létfenntartdsi gondokkal kiizdé csaladokat rendkiviili segélyben
részesiti. / segitségnyljtas a kérelem megirasdban, beadasaban stb./

Szakmai szervezetekkel:

A Tolna Varmegyei Pedagdgiai Szolgaltaté Kozpont munkatarsaival pozitiv, egylittmikodd kapcsolat
kialakitasara toreksziink. Szakmai tevékenységiink fejlesztése, megujuldsa érdekében igénybe vessziik
segitségiiket.

Az altaluk szervezett tovabbképzéseken részt vesziink, az ott hallottakat felhasznaljuk nevelémunkéankban.
Egyiittmiikodésiink tartalma:

Konzultaciok a gyermekek fejlddésérdl, eset megbeszélések

Egyénre szabott fejlesztési tervek kozos kidolgozasa

Szakmai mithelymunka

Szlirdvizsgalatok megszervezése, szlirések lebonyolitasa

Sziilok szamara tajékoztatd eldadasok szervezése, konzultacios lehetdség biztositasa
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Zsivora Gyorgy Népfoiskolai Alapitvany — Biztos Kezdet Program

2006 szeptemberében a Zsivora Gyorgy Népfoiskolai Alapitvany kezdeményezte a Biztos Kezdet Klub
létrehozasat. Ovodank orommel vette a kezdeményezést és vallaltuk az egyiittmiikodést. A helyi Biztos
Kezdet program esélyteremtd kezdeményezés, mert a lehetd legkordbban nyujt segitséget az eltérd
¢lethelyzetbdl induld gyermekek szamara.

A gyermekek tarsadalmi helyzetének javitdsa, a gyermekszegénység elleni kiizdelem ¢és a gyermekek
tarsadalmi integracioja kulcsfontossagt a kirekesztddés csokkenése érdekében. A Biztos Kezdet program
nyitott, mert a telepiilésen €16 valamennyi 0-6 éves koru gyermek és csaladja igénybe veheti, egyben rugalmas,
mert sziikségleteken alapul, a meglévd eréforrasokra épit, és azokat ujjaszervezi a csaladok problémainak
megfelelden.

A Biztos Kezdet program szolgaltatasai:

» Biztos Kezdet Klub (segit megismerni a gyerekek képességeit, illetve jatékkal segiti a fejlodést)
» A csaladok és a sziilok timogatasa
» Az egészségkultura fejlesztése



VAK BOTTYAN OVODA ES BOLCSODE
SARSZENTLORINCI TAGINTEZMENYE

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

1. Bevezetés



Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatinak a gyermek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése biztosithatja a kisgyermek

egészséges fejlodését.

A fejlesztés megkoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges €letvitel iranti igény kifejlodését, az

egészséges ¢letmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithato, fejleszthetd.

Az 6vodank altal mikodtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a
pedagdgusaink a tervezett fejlesztd tevékenységiiket, a pedagdgiai programot a gyermekek ¢€s a sziild
részvételével ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotdnak kedvezd irdnyu valtozasat idézze
eld. A program elkészitésének célja, hogy az 6vodank hasznaldi koréhez, a helyi adottsagokhoz igazodva
megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant mindannyian elkotelezettek

vagyunk ¢&s feleldsséggel vallaljuk.

A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy az 6vodaban eltoltott iddben minden gyermek részestiljon a teljes
testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az dvoda mindennapjaiban

rendszerszeriien miikodo egészségfejleszto tevékenységekben.

A mindennapos miikodés sordn kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészségéhez, biztonsaghoz vald

jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra.

Az ovodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk
> egészségfejlesztés
» megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok és az 6vodai nevelés valamennyi

szakaszara vonatkoznak.

A teljes kori egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok az alabbi teriiletekre terjednek ki:
> az egészséges taplalkozas,

a mindennapi mozgas, testmozgas,

a testi €s lelki egészség fejlesztése, magatartasi problémak kezelése,

a bantalmazas megeldzése,

a baleset-megeldzés és elsOsegélynyujtas,
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a személyi és kornyezeti higiéné

Az intézményre nagy feladat és feleldsség harul a felnovekvd nemzedékek egészséges életmddra nevelésében.
Az dvoda személyi és targyi kornyezetével segiteni kell azoknak a pozitiv beallitodasoknak, magatartasoknak

¢s szokasoknak a kialakulasat, amelyek a gyerekek egészségi allapotat javitjak.



Az egészséges ¢letmoddra nevelés nemcsak a betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges
allapot 6romteli megélésre és a harmonikus ¢€let értékként valo tiszteletére is nevel. Az é6vodapedagdgusok
feladata, hogy felkészitsék a gyerekeket arra, hogy legyenek képesek életmddjukra vonatkozoan helyes

dontéseket hozni, egészséges ¢€letvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani.

1.1 Az egészség megfogalmazasa

1948-as megalakulasakor a World Health Organization (WHO) az egészséget a kdvetkezoképpen definialta:
»Az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jolét allapota, és
nem csupan a betegség vagy fogyatékossdg hidnya". Az egészségképet alapvetden az orvostudomany
fejlettsége, a lakossag atlagos egészségi allapota, valamint a tarsadalmi mintak hatarozzak meg.
Az egészség:
> Dbiologiai egészség: a szervezetiink megfelelé mikodése,
lelki egészség: személyes vilagnézetiink, magatartési alapelveink,
mentalis egészség: a tiszta és kovetkezetes gondolkodasra vald képesség,

emocionalis egészség: az érzések felismerésének, illetve azok megfeleld kifejezésének a képessége,
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szocialis egészség: masokkal vald kapcsolatok kialakitdsdnak egészsége.

2. Az 6vodai egészségfejlesztési programunk célja, alapelve

A kornyezet ¢és az egészség egymastol el nem valaszthatd fogalmak. A természetkdrnyezet dvasa, védelme
nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi ¢letrdl sem, mivel az ember a természet része. Az altala okozott
természeti -, kornyezeti szennyezddések kdrosan hatnak vissza a sajat szervezete miikodésére. Ennek
szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket, és programunkkal a sziilék és kornyék lakoinak

kornyezet-és egészségtudatos magatartasat is fejleszteni kivanjuk.

Az egészségfejlesztési programunk célja:
» Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és védelme.
Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa
Alapvetd higiéniai normak megismertetése €s betartatasa.
Helyes napirend ¢€s életrend kialakitéasa.
Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

A szabadiddhasznos eltdltése.
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Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozdk korében.

A program hosszu tavu célja:



» Alakuljanak ki gyermekeinkben a sziikebb és tagabb kornyezetért felelds, aktiv, egylittmiikodésre
alapozott magatartasformak, életvitel, a jovore, a fenntarthatosagra iranyul6 személyes attitiidok.

» Tegylik képessé a gyermeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket 6ssze tudjak kapcsolni az életben
tapasztalt valos dolgokkal, 1assdk meg a problémakat €és az azok kozotti Gsszefiiggéseket, keressenek
valaszt, megoldast azokra

> Tudatosodjon gyermekeinkben, hogy az egészség érték, tenni kell érte. Ertsék meg az egészséges
¢letmdd és az egészségvédelem fontossagat. Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges életmod
utani igény.

» Alakuljanak ki gyermekeinkben a tarsas kdrnyezetiikre és onmagukra iranyulo6 helyes, cselekvésre és
aktivitasra késztetd érzelmek. Ennek érdekében megismertetjiik gyermekeinkkel a konfliktuskezelés,
egylttmiikodési készség, dontési képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének,
fejlesztésének modszereit a foglalkozasok, és szabadidds tevékenységek nyujtotta lehetdségek

maximalis kihasznalasaval.

3. Az egészségfejlesztés feladatai
Egészséges életmodra nevelés

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja, a gyermekek egészséges €letvitel igényének alakitasa, testi

fejlodésének eldsegitése.

Az ovodaba torténd felvétel utdn a gyerekekrdl anamnézist készitlink, amelyben a testi sziikségleteiknek
feltarasara helyezziik a hangsulyt. A testi szlikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét,
ami minden egyéb tevékenységhez sziikséges. A nodvekedés, fejlddés liteme minden egyes gyermeknél
masképpen alakul. Ezért folyamatos megfigyeléssel, testsuly, testmagassag, lab-kéz stb. Osszehasonlitd
mérésekkel segitjlik az egyéni sajatossagok feltarasat. Az 6vodankba jard gyerekek tobb mint 50%-a hatranyos
helyzetii, az otthoni koriilményeikbe, szokasaikba, ¢letvitelilkbe nagy eltérések, lemaradasok tapasztalhatok.
Mindezek meghatarozzak a gyermekek gondozédsival kapcsolatos feladatainkat, az egyéni segitségadas
mértékét.

A gondozas bensOséges interakcios helyzet a gyermek ¢és az dvodapedagogus kozott. Az ovodaban az
¢letritmus, a taplalkozas, a testapoldas, 61t6zkodés, mozgas, edzEs, pihenés és alvas megszervezésével, az ehhez
kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, €s az ezen alapuld szokasok kialakitasaval biztositja az
ovodapedagdgus a megfeleld életmodot. A cigdny mentalitds ismeretében fontos az egészséges életmdd
igényének felébresztése, mint érték megjelenése. A gyermekek gondozasakor megértd, meghitt viszony

kialakitasara toreksziink, tapintatosan kozelediink hozzajuk, igy Ok is elfogadnak benniinket. A fokozatossag



betartasaval arra torekszilink, hogy a gyermekek egyre ondllobban elégitsék ki sziikségleteiket. A helyes
¢letritmust az ¢életkori és egyéni sajatossdgoknak megfelelden, a csaladdal egyiittmiikodve alakitjuk ki. A
beszoktatés ideje alatt megismertetjiik a gyerekkel a mosdo hasznalatat, a testapolasi szokasok sorrendjét. Az
egészseégligyl szokasok pontos menetét a dajkdkkal megbeszélve alakitjuk ki, igy ezt minden felnétt azonos

moédon, kovetkezetesen gyakoroltatja.

3.1. Az egészséges taplalkozas igényének alakitasa

A gyermekek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossdgoknak megfeleld egészséges
taplalkozas. Ovodank szamara a napi haromszori étkezést az 6nkormanyzat éltal iizemeltetett konyha
biztositja. Az étrend Osszedllitdsanal figyelembe veszik az 6voda igényeit, kérik véleményiinket. A napi
tapanyagsziikséglet kielégitése és valtozatossaga érdekében rendszeresen tdjékoztatjuk a sziiloket az dvodai
étrendrél. Az étkezési szokdsokban tapasztalhatd egyéni kiilonbségeket, lemaradasokat a kulturalt
koriilmények biztositasaval, személyes példaadassal probaljuk koruknak megfeleld szintre hozni. A kulturalt
étkezési szokasok kialakuldsat, annak természetes 1égkorét a merev étkezési szabalyok feloldasaval teremtjiik
meg. Az étkezések azonos iddben, kulturalt koriilmények kozott, deriis 1égkorben zajlanak. A tizérai és az
uzsonna az Onkiszolgalasra épiil. A naposi feladatok elvégzéséhez az ebéd teremti meg a kozosségért végzett
munkajellegli tevékenységek optimadlis feltételeit. Az dvodapedagogusok és a dajkdk feladatmegosztasban

dolgoznak az étkez6 gyerekek mellett. Ezzel lehetdvé valik, hogy a gyerekek kiszolgalasa folyamatos legyen.

A helyes étkezési szokasok (alapos ragas, fozelék, gyiimolcs, zoldség fogyasztas) kialakitdsara nagy hangsulyt
fektetiink. Az étkezés kdzben senki nem kényszeriil az étel elfogyasztasara és nem tiltott az azonos asztalnal
illok egymas kozotti halk beszélgetése sem. Az étkezések sordn és a nap barmely szakaban, igényeik szerint

biztositjuk gyermekeink szamara a folyadékot.

Az 6voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

» Kulturalt kériilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgaljuk (varakozasi idot keriiljik). Az
étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitjuk. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismertetjik meg a gyerekeket. Fokozottan

» Heti rendszerességgel szerveziink a sziilokkel gyiimolcs- és zoldség-napot.

» Tanacsot adunk, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki. Keriiljek a
csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket
¢s italokat. Toroljék étkezési szokds rendjiikbdl a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset.
Szerepeljen a csalddi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, hliskonzerv, allati zsiradék, és annal

tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi, barna kenyér.



> Ovodai napirend keretében ismertetjik meg a gyermekeket 1j izekkel, addig ismeretlen étel-és
italféleségekkel. Igyeksziink oromtelivé tenni az étkezéseket, jO hangulatot teremteni az ételek
elfogyasztasahoz.

» Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében bekapcsolunk a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek: Zoldségek, gyiimolesok, tej, mézes napok stb.) jatékos
alkalmat teremtiink arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek

elkészitésének (pl. salata készités, gyogyteak)

Testapolas

A testapolas feltételeinek megteremtése €és szokasainak kialakitasa a gyermekek tisztasagigényét fejleszti,
egészségiik védelmét szolgalja. A folyamatossag lehetdvé teszi, hogy a kiilonb6z6 csaladi hattérbol érkezo
gyerekek higiénés szokdsait az 6vodapedagdégus megismerje, ¢és ennek megfeleléen segitse. A napi
rendszerességgel torténd testapolds magaba foglalja a higiénés WC hasznalatot, illetve WC haszndlat utani, az
étkezés eldtti és utani valamint a szlikségszerinti kéz, arcmosast, az érzékszervek apolasat és védelmét, a napi
egyszeri fogapolast, esetenként a gyermekek teljes mosdatasat. Kiterjed a homokozas utani ldbmosasra,
nyaron az ebéd eldtti zuhanyozasra. A papir zsebkend6t minden csoportban a gyerekek szamara elérhetd
helyen taroljuk. A mosdoban 3 darab valaszfallal, fliggdnnyel ellatott WC biztositja az intimitasra nevelést. A

gyermekeket sziikségleteik jelzésére és azok barmikor torténd kielégitésére szoktatjuk.

Az egyéni kiilonbségeket ismerve nyujtunk segitséget a gyermekeknek és fokozatosan szoktatjuk Oket a
teendOk Onalld elvégzésére. A gyermekek tisztasdga, apoltsiga érdekében Osszefogva a héziorvossal,
védondvel, a sziildk korében felvilagositd, ismeretterjesztd, egészségneveld munkat végziink. Olyan esti
Osszejoveteleket szerveziink, melynek témdaja az egészséges taplalkozas, mozgas, tisztalkodas, fogapolas,

hajapolas, higiénia.

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok kialakitdsara fokozott figyelmet forditunk.
/csapok elzarésa, folyékony szappan hasznalata, levegd mindsége a csoportszobaban, kozvetlen kornyezetiink

tisztan tartasa/

Oltozkodés

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyereket, ezért a sziilok korében a rétegességet hangstlyozzuk.
Fontosnak tartjuk, hogy ruhazatuk tiszta, izléses, praktikus legyen és ezt onmaguk is igényeljék. Labbelijiik
egészséges, tartsa a bokajukat. Elegendé id6t adunk a gyermekeknek az 6ltozésre, vetkdzésre. Segitjiik,

figyelemmel kisérjiikk tevékenységiiket, igy elkeriiljiik, hogy a ruhat, cip6t, stb. helyteleniil vegye fel,



kényelmetlen legyen szaméra vagy elmenjen a kedve a tovabbi egylittmiikdéstl. Az 6ltozkodéssel az
esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjilk. A gombolast, flizést jaték kdzben is gyakorolhatjdk. A helyes

0ltozkodési szokasokat fokozatosan alakitjuk ki a szlilok bevonasaval.

Mozgas

A mozgas belsd igény, élmény a gyermek szamdra, amit felszabadultan, jokedviien, 6rommel végez. A
gyerekek mozgasigénye egyénileg eltérd. A gyermeki mozgasigény kielégitését a valtozatos tevékenységek
szolgaljak. Naponta szerveziink néhany percig tartd, mozgasos tevékenységet, rovid ideig tartd sétakat. A
mozgasanyagban a valtozatos udvari jatékok, a sokféle, sokirdnyl mozgasos szabalyjatékok, a korjatékok

mellett, a hagyomanyépolas altal helyet kapnak a népi sportjatékok is.

Pihenés

A nyugodt pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket (szelldztetés, csend, nyugalom). Mindig mesével,
altatd dalokkal csendesitjiik le, nyugtatjuk meg a gyerekeket. Figyelembe vesszik a kiilonb6z6
alvasigényiiket, nem erdltetjiilk az alvast. Lehetové tessziik, hogy folyamatosan felkeljenek és csendes
tevékenységet folytassanak. Ezzel a lehetdséggel elokészitjiik a gyerekeket a kisiskolasok napirendje szerinti

¢életre.

3.2 A betegségek megelozésére nevelés

Az orvossal, véddndvel egylittmiikddve, elsddleges feladatunk az, hogy elérjiik, hogy beteg, fertdzés atadasara
képes gyermek az dvodat ne latogassa. A sziilo az 6vondk jelzésére illetve betegség esetén vigye orvoshoz
gyermekét. A gyermek az 6vodaba jarast ujra, csak orvosi igazolas ellenében kezdheti meg, a tobbi gyermek
feltilfert6zodésének megeldzése érdekében.

A megeldzés alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosés, zsebkendd hasznalat, a k6zos
hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartasa. Az egészségveédo szokasok kialakitasaval feladatunk ismeretek
kozlésével, a helyes magatartds begyakoroltatasaval a gyerckek felkészitése a gyakrabban el6forduld
betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges magatartdsformak begyakorlasa a célunk.

Egészséges ovodasaink védelmében a megbetegedés észlelésekor a gyengélkedd gyermeket elkiilonitjiik,
értesitjiik a sziilét és gondoskodunk roéla, hogy minél elébb megfeleld ellatasban részestiljon.

Az 6vodaba kijaré védondi szolgalattal rendszeres kapcsolatot tartunk fent, ha a helyzet indokolja, akkor akar
tobb sziirést is beiktatunk. Fejtetvesség megeldzésére rendszeresen adunk ki tajékoztatd anyagot, amit a

faligjsagokon, sziil6i értekezleteken, ill. szérdanyagon is jelziink.

Az egyéni tisztalkodasi eszkdzok rendszeres tisztantartasat, fertdtlenitését fokozottan figyelemmel kisérjiik, a

jarvanyos iddszakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra. Dajkaink figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek



¢s a gyakran érintett targyak fertOtlenitésére. Ebben az id6szakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan
odafigyeliink. (intenziv szelloztetés, zsebkendOhaszndlat, fertOtlenités... stb.) A betegségek megeldzése
érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz

sziikséges feltételeket, minden adodé lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulasra.

A sziil6knek szervezett Besz¢ljlink rola esteken dietetikus, pulmonologus, haziorvos, védond tart eldadast az

egészségmegirzése, egészségvédelme témaban.

33 Napi rendszeres testmozgas, testedzés

Korunk rohan¢ vildgaban, a mindennapi mozgas feladata felértékel6dott, hiszen a technika gyors fejlédésével
egyre tobb a mozgasszegény életmodot folytatd gyermek.
A csaladok gyakran haritjak a feladatot, az 6vodakra, €és varjak el azt, hogy a napi mozgas mennyiséget az
ovodai kereteken beliil kapja meg a gyermek. Sajnos az 6vodan tili idében csak otletekkel, buzditassal, helyes
példa mutatisaval késztethetjiik a sziil6ket a gyermekek mozgatasara.
A mozgasszegény életmod konnyen vezethet oddig, hogy romlik hosszi tavon a szellemi képesség is, elhizas
is gyakori velejardja a helytelen ¢letmddnak. Ennek megakadalyozéasa, a gyerekek egészséges testi-lelki
fejlodésének eldsegitése érdekében oOvodank biztositja a mindennapi mozgést. A mozgas sokoldala
tevékenység ¢és feladatrendszere az egész dvodai életben elsddleges feladat. A kozos orommel végzett mozgas
kozben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek. E nevelési teriilet a mozgéasszervek alakitasat, alapvetd
mozgaskészségek kimunkalasat, az 6nallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek
megvalosulésat jelenti.
Fontos feladat:

» hideghez, meleghez szoktatas
fokozatos terhelés
szabadban tartozkodas igényének kialakitasa
a testedzés (mindennapos tornadk, mozgas tevékenységek) szokassa alakitasa
mozgasigény kielégitése
mozgaskedv megdrzése

kondicionalas
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délutani mozgasos programok fakultativ felajanlasaval a nagyobb mozgéasigényli gyermekek
mozgasanak kielégitése

» réteges 0ltozkodés fontossdganak tanitdsa a mozgas soran

A testnevelés foglalkozdsok szervezésénél az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vessziik.
Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, €s legnagyobb részben mozgasos jatékok

keretében valdsitjuk meg, a fokozatossag elvét szem eldtt tartva. Ha az 1d6 hidegre fordul, akkor a kozépso €s



nagycsoportos gyerekekkel az iskola tornatermében tartjuk a mozgas foglalkozasokat, a kicsik a
csoportszobaban torndznak. A balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara kiemelt gondot forditunk.
Elegendd, atlathatd helyszin, biztonsagos eszkozok, jo szelldztetés, tiszta padld. Figyelemmel fordulunk a
betegségbdl labadozo, gyenge fizikumu gyerekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igényld
gyerekekre.

Az eltérd adottsagli gyerekek szamara is jelentsen sikerélményt a testmozgas (pozitiv megerdsités) A
testmozgas az ¢életkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tdncos elemeket is tartalmazzon. A
megeldzd preventiv jellegli feladatokat és tornagyakorlatokat az ovodapedagogusok beépitik a napi

mindennapos testnevelésbe.

Ovodankban a mozgas népszeriisitése érdekében a kovetkezé tevékenységeket alakitottuk ki:
» Heti rendszerességgel labdatorna (fiiles labdaval mozgas)

Bozsik programban val6 részvétel
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Ovi kupa — Kornyez6 évodasok csapatjatéka
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Hétcsillagos Hétproba — testi képességek feltérképezésére szolgal

3.4  Személyi higiénia fejlesztése

Az alapvet6 személyi higiénia kialakitdsa a gyermekekben, a példamutatassal kezdddik. Minden 6vodaban
dolgoz6 munkavallalotol elvarjuk a tiszta és apolt megjelenést. Mivel a felnétt minta a tanulasi folyamatok
alappillére, ezért nagyon fontos a mintak kozvetitése.

Magaban foglalja a testi sziikségletek kielégitését, a testi gondozast és a test épségének védelmét. A test tisztan
tartasakor a bor a fogak a szajiireg, a haj, az érzékszervek, a kormok apolasat tartjuk elsédlegesen fontosnak,
valamint a WC hasznalat és a papirhasznalatot.

A ruhdzat és a helyes réteges 6ltozkodés fontossagat is erételjesen hangsulyozzuk. Az 61tozkddési szokasok

kialakitdsaval, a ruhdzat higiénidjaval, a tarolassal is fontos feladat harul rank.

Célunk a személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségének védelme
Feladatunk az alapvetd higiéniai tennivaldkra vald szoktatds, gyakoroltatds, ellendrzés és folyamatos
korrekcio. A feltételek biztositasa: minden gyermek szaméra biztositjak a sziilok a sajat személyi felszerelés-
jellel ellatott torolkozot, festit, fogmoso felszerelést, torna felszerelést, agynemiit. A gyermekoltozokben
minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc), ahol a sajat ruhézat, valtoruha, cipd tarolasa
megoldott. Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének megfelel6 mosdokagyloval,

szappantartoval (folyékony szappanadagoldval), kdromkefével. A gyermekmosddokban biztositott az elegendd



szamu gyermek-méretli WC, melyekben fliggonyokkel, elvalasztd paravanokkal oldjuk meg az intimitast. A
gyermekek szdmara biztositott orrtorléshez, orrfjashoz a mindig elérhetd helyen 1évd papir zsebkendd,
melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban minden gyermek szdmara
rendelkezésre all a vizfogyasztds lehetdsége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérhetd magassagban

helyezziik el. Jarvanyos iddszakban fokozottan figyeliink a higiénias szabalyok betartasara.

Kornyezeti higiénia fejlesztése

A kiemelt feladatunk, hogy olyan kornyezetet teremtsiink, ahol egészséges szintereket tudunk biztositani a
gyerekek szamara. A csoportszobak €s az egy€b helységek, az 6vodai udvar, a kiszolgalo helyiségek egyarant
azt a célt kell, hogy szolgaljak, hogy a kdrnyezeti higiénia igény kialakulhasson a gyermekekben. Feladatunk,
hogy a kdrnyezetiinkben val6 tennivalokat felismertessiik, pozitiv viszonyt alakitsunk ki a kdrnyezetiinkkel, és
olyan megatartast alakitsunk ki a gyerekekben, mely a kornyezetvédé magatartast célozza. Példamutatassal, a
munkaba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatds is
feladatunk. A lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A gyerekek kornyezetében
1évo, és a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak,
biztonsadgosak, konnyen tisztan tarthatok. Az eszkozok, jatékok tarolasdnak feltételer adottak, tisztdn és
rendben tartdsukat folyamatosan elvégezziik. A helységekben folyamatosan biztositjuk révid, gyakori
szelloztetésekkel a természetes levegdcserét. Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges ¢és
természetes megvilagitasarol. A rendszeres takaritds, portalanitds €s porszivozas mindenki szdmara elemi
kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatdo helyen, az eldirasoknak
megfeleld moédon taroljuk. Az 6voda udvardnak rendszeres és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol
gondoskodunk biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek gondozésat. Udvari
eszkozeink az elvart eldirasoknak megfeleléek, de gyakori karbantartast igényelnek. A jatszotéri elemek
rendszeres feliilvizsgalatarol gondoskodunk. Az udvari homokozot 1d6kozonként felujitjuk, a homokot

szlikség szerint cseréljiik.

3.5 Balesetek megelozésére nevelés, elsésegélynyujtas

A 20/2012. (VIIL.31.) rendelet 168. §-a rogziti, hogy a nevelési-oktatasi intézményben a nyitvatartasi idoben
biztositani kell a gyermekek, tanulok feliigyeletét, védelmét, figyelemmel a baleset-megeldzés szempontjaira.
Feladatunk, hogy kornyezetet teremtsiink, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos szokasok,
magatartdsi formak kialakitasara.

Az 6voda minden dolgozdjanak alapvetd feladatai kozé tartozik, hogy a gyermekek részére az egészségiik és
testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket atadja, valamint ha észleli, hogy baleset veszélye fennall
vagy azt, hogy a gyermek balesetet szenvedett a sziikséges intézkedéseket megtegye. Minden dolgozdénak

ismernie kell, és be kell tartania az 6voda munka és tlizvédelmi szabalyzatat valamint a tlizriado tervet. Az



ovondk és dajkak az ovodai élet egésze alatt kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét folyamatosan
figyelemmel kisérni a rendet megtartani és a baleset-megeldzési szabalyokat a gyermekekkel betartatni. Az
ovonok kotelesek a gyermekekkel az egészségiik testi épségiik védelmére vonatkozdszabalyokat ismertetni.
Az o6vodan kiviili és beliili foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasokra felhivni figyelmiiket, és elmondani
a tilos és elvarhaté magatartasformakat. A nevelési év megkezdésekor ismertetni kell a kozlekedési
szabalyokat, balesetvédelmi eldirdsokat és visszakérdezéssel meggy6zddni az ismeretek elsajatitasarol. Az
oktatds tartalmat és idOpontjat a csoportnapléban rogziteni kell. Az 6vodavezetdje az egészséges és
biztonsagos munkavégzés targyi feltételeit munkavédelmi szemlék keretében rendszeresen ellendrzi.

Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az elsdsegélynyujtast kovetden azonnal mentdt, orvost kell hivni,
illetve a sziil6t értesiteni kell. Ha a baleset bekovetkezett, azt nyilvantartjuk, és haladéktalanul kivizsgaljuk. A
KIR-ben rogzitjiik, és intézkedési tervet dolgozunk ki, az esetlegesen ismét eléforduld hasonld baleset
megeldzése érdekében. Minden Ovodapedagdégusunk egész évben a sajat csoportjdban minden olyan
tevékenység elott, mely veszElyt hordozhat, felhivja a figyelmet a betartand6 szabalyokra a veszély forrasaira.

A megeldzéssel, magyarazattal, preventiv magatartassal a gyermekbalesetek konnyebben megelézhetdek.

Elsésegélynyujtas: Az 6vodai elsésegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megel6zése. Fontos, hogy a
ovodapedagogus feladata, hogy felhivja figyelmiiket, hogy egyes targyak pl.: maszoka, korlat, és helyzetek, pl.
fogdcska, sorversenyek, milyen veszélyforrast hordoznak. A gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a teenddjiik

baleset esetén-segitséget hivni, felnéttnek szolni.

3.6. Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést,
tdmogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv hatast gyakoroljon a gyermek
személyiségének fejlodésére.

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagdgus kotelessége, hogy a gyermek testi- lelki
egészségeének fejlesztése és megdvasa érdekében megtegyen minden lehetséges erdfeszitést: felvilagositassal,
a munka- ¢és balesetvédelmi eldirdsok betartasaval és betartatdsdval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és
elharitasaval, a sziil6- és szlikség esetén mas szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlataban nem tekinthetd kiilonallo feladatnak,

hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része.

Egészséges életvezetés
Az egészséges ¢letvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmdd szabdlyainak megtartasat, a tarsas
kapcsolatok zavarainak megeldzését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokasok korrekciojat jelenti.

Célunk, megdvni a gyermeket az idegrendszerére hat6 karos hatasoktol.



Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositdsa a gyermek idegrendszerének és lelki éltének
megovasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tilterheléstdl, kimeriiltségtol.

Az 6vodai napirend kialakitasakor toreksziink arra, hogy alkalmazkodjon a gyermekeink igényeihez és kellden
rugalmas legyen. Az egyes tevékenységek biztositjak az aktiv és a pthend szakaszokat. A rendszeresség és az
1smétlédo tevékenységek érzelmi biztonsagot nytjtanak a kicsik szamara.

Minden esetben arra toreksziink, hogy a gyerekek tarsas kapcsolatai kiegyensulyozottak legyenek. Az
antiszocialis magatartasformakat igyeksziink megeldzni és kezelni. A diihkezelési technikakat csoportosan,
dramajaték foglalkozason igyeksziink elsajatittatni a gyerekekkel. Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet

kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre sz616 figyelem.

Stressz-elharitas

A stressz a szervezetnek a kiilsé ingerekhez vald alkalmazkod6 képessége, amely véges €s kimeritheto.
Elhéritdsanak fontossdga a karosodast eldidézd, idegrendszert megterheld, viselkedési zavarokat,
pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatasok elharitdsaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz - hatasok €s helyzetek elkeriilésével, illetve a stressz-
hatasok kompenzacidja.

A feltételek biztositisa:

Toreksziink ra, hogy az dvoda kiilso és belso terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési targyai a gyerekek
méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavard ingert, mint a folyamatos erds zajforras,
vibralo fény. Napirendiink minden esetben biztositjdk a rendszerességet €s a rugalmassagot. Keriiljiik a
stirgetést €s a varakozast. A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, a szabalyok kovetkezetes betartasaval,
kizarjuk a megkiilonboztetést és az agressziot. Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés,

meghallgatas, személyre sz616 figyelem.

Egészségre karos szokasok mellozése

A pszichohigiéniés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok

(alkoholfogyasztds, dohanyzas), az indokolatlan mértékli gyogyszerfogyasztas ¢és az egyre terjedd
drogfogyasztas, az elhizas ¢és a cukorbetegség megeldzése.

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi életiik soran
megvédi Oket a karos szenvedélyektdl. Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség
megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és

kornyezeti higiénia fontossagat.

Erzelmi nevelés
Az 6vodas koru gyermek jellemzd tulajdonsdga, a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért elengedhetetlen,

hogy az 6vodai élet soran biztonsag, otthonossag, derlis, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Célunk éallando



értékrendliink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolesi és kozdsségi normdknak megfeleld
személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitiid megalapozasa. A
szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely eldsegiti az dnbizalom, a pozitiv én-
kép kialakulasat. Olyan biztonsagos szeretetteljes kornyezet megteremtése, ahol az érzelmi biztonsagot nyu;jto
gyogypedagogus, ovodapedagogus, pszicholdgus és a pedagogiai munkat segitdk személyes példaadasukkal
¢és segitségiikkel elosegitik a fogyatékos gyermekek Onbizalmanak erdsodését, a tarsas kapcsolataik
kialakulasat. A gyermekek atélhetik az elfogadés, a segitOkészség, az elismerés, a sikerélmény érzését. A
felndtthoz fliz6dd viszony nytjtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamara, amely jo kdzérzetet, nyugodt,
harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ovodai nevelésiink szorosan tamaszkodik a csaladi nevelésre, a
csalad és az dvoda szoros egyiittmiikodésére torekszik (pl.: tinnepélyek tartdsa, a projektek elokészitésébe a

sziilok bevonasa, sziiloklub tartasa).

3.7 Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egylittélésbol adodo feladatait dleli fel. A
tarsas, kozosségi egyiittéléskozos értekrend, kozos cél és cselekvés jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a
kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocialis neveld funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének
beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe valo befogadasra, egyenértékli emberként valo elfogadasra készitse
eld, szeretetteljes egyiittmitkodésben egylittmiikodésbe valo részvételre nevelje. Feladatunk, hogy zavartalan,
kiegyensulyozott pedagogiai 1égkorben harmonikus kapcsolatok alakitasa az egyén és a kozdsség kozott, a
konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ kibontakoztatdsdval megfelel6 mintat kovetve- utdnzas,
azonosulas, belsévé valas utan 6sztonzéssel, motivacioval olyan szokasok kialakitasa, melyek segitik a mas

tarsadalmi kozdsségbe valo beilleszkedést.

Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként vald elfogadésa, szeretetteljes
egylittmiikddésben valo dvodai 1égkor megteremtése.

Az 6vodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjiban megfogalmazott
lehetdségek alapjan a 3-7 éves integralhato fogyatékos vagy szocialis hatrannyal kiizd6 gyerekek szamara a
normal o6vodai nevelés soran résziikre folyamatos és elégségesen biztositott specidlis fejlesztés mellett a
gyermeki jogokat gyakorolva szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai €letre éretté valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagogus részérdl a massagnak a gyermekkozosség iranyaba torténd elfogadtatdsa,
minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazéasara, nemére, nemzetiségére, vallasara, testi-lelki

sériléseire tekintet nélkul!



A feltételek biztositdasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes 1égkdrt, és az dnérvényesités helyes szabalyainak kialakitasan til az
egymashoz val6 alkalmazkodés helyes modjat kovetkezetesen betartjuk.

Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek azonos jogokkal vehessen részt,
ennek segitése minden 6vodapedagogus feladata.

A torvényben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integrald nevelés feladataira, intézményiink
objektiv lehetdségeit szem eldtt tartva.

A sajatos nevelési igényl gyermekek integralt neveléséhez a megfeleld szakemberek segitségére szamitunk.

Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korii terjesztését, a szocidlpolitikai
hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsitasra

iranyuld mozgositast jelenti. Ez valamint, az egészségiigyi ellatds idében torténd igénybevételére valo
mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyulo felvilagositas a feladata.

A betegségek korai felismerése, a sziirdvizsgalatokra torténd mozgositas, az idészakos és rendszeres gondozas
igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség-védelmének, az egészségfejlesztésnek a feladata.

Az dvodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé irdnyul segitségével az dvoda valamint a sziildi
haz egészségnevelésének 0sszehangolasara toreksziink (pl: dohanyzas, drog, alkoholizmus elleni propaganda,
a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegeldzés €s egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, belsd igénny¢ fejlesztése.
Feladatunk modell értékli felndtt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilék korében- az

egészségesebb valasztasara vald torekvés képességének fejlesztése.

4 Kapcsolattartas

A csalad és az ovoda nevelési elveinek osszehangolasa

A gyermek az egészséges ¢letmodra vonatkoz6 ismereteit és magatartdsmintdjat a csaladbol hozza magéaval az
ovodaba. A szokasalakitds alapja a példamutatés, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az dvodai
szokasokrol a sziildket is tdjékoztatjuk, hiszen azok megszilardulasanak feltétele az egységes szemlélet. A
szokasok kialakitdsdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a sziil6ket tobbféle formaban is
tajékoztatjuk programunkrol: irdsos 6sszefoglalo, sziildi értekezlet, fogadd ora.

Sziiloi értekezletek, egészségiigyi eloadasok

Negyedévenként csoport-sziiloi értekezleteket tartunk, amelyek témaiban megjelennek a kisgyermek
nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmodra szoktatasa is.

Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, sziirések



A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalata a sziilok kotelezettsége. A védondi haldzattal kiemelten
hatékony kapcsolatot dpolunk, segitve az egészségvédelem feladatainak megvaldsulasat. Fogorvosi szlirést

évente egy alkalommal az intézményvezetd szervezésével szerveziink

5 Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben foly6 teljes kori egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai, tarsadalmi,
¢letkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsuld atfogd prevencios
programokba. A térvény szerint: ,,A nevelési-oktatdsi intézményekben megvalosuld teljes korii
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelés orszagos intézet
dolgozza ki.”

Egészségfejlesztési programunk megvalosuldsanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a kritériumait
tartjuk mérvadonak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kdvethetd és mérhetd, értékelhetd
moédon a helyi pedagogiai program részét képezd egészségfejlesztési program keretében készitettiik el. Az
ovodai munka gyakorlati ellendrzését a részletes ellendrzési terv tartalmazza. Az Egészségfejlesztési
Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentdldsit az
ovodapedagdgusok végzik, a csoportnaplokban.

A gyermekek fejlodésének dokumentalasa az dvodaba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig tart. Az ellendrzési
folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgdlatira irdnyul, melyben

megtalalhatok az egészséges ¢letmddhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés készségek és képességek is.



1. szamu melléklet

Cselekvési terv

Cél: A bedvodazassal kapcsolatos tevékenységek egységes eljarasrend alapjan torténd miikodtetése

Elérni kivant eredmény: Minden 6vodapedagogus ismerje és egységesen €rtelmezze a bedvodazas folyamatat

Feladat Tevékenység Idépont Felelos Moédszer Eroéforras Elvart eredmény
emberi eszkoz
Felkésziilés az A 2018. tagintézmény- ismétlés 116 a témahoz A folyamatszaba-
6vodai folyamatszabalyozas szeptember vezetd informaciogytijtés kapcsolodo lyozas elméletének
beszoktatasanak | elméleti, gyakorlati 3. hete elméleti ismerete
szabalyozas ismereteinek dokumentumok
felelevenitése attekintése
A 2018. tagintézmény- eldadas neveldtestiilet papir, toll Mindenki szdméara
folyamatszabalyozass oktober vezeto eldzetes ismeretek konzulens vilagossa valik a
al kapcsolatos 2. hete felelevenitése 2 ora folyamatszabalyoz
ismeretek atadasa kooperativ as menete
team munkaban technikakkal
A jelenlegi A beszoktatassal bevont gondolattérkép neveldtestiilet papir, toll A beszoktatassal
beszoktatassal kapcsolatos 6vodapedagdgus adatgylijtés PP, Ovodai kapcsolatos
kapcsolatos tevékenységeink Csercsané Lak Integracios tevékenységek
helyzet feltardsa | Osszegyijtése 2018. Andrea Program gondolattérképe
nevember elkésziil
Az 0sszegyljtott tagintézmény- adatok elemzése, | neveldtestiilet | gondolattérkép Elkésziil a
tevékenységek vezetd beszélgetés, vita papir, toll tevékenységlista,
atvizsgalasa, k6zos mely tiikrozi a
értelmezése a beszoktatas
nevelbtestiilettel folyamatat




3.
Feladat Tevékenység Idépont Felelos Moédszer Eréforras Elvart eredmény
emberi eszkoz
A tevékenységek
A beszoktatas 1épéseihez idépontok, 2018. neveldtestiilet beszélgetés, vita | neveldtestiilet | Tevékenységlista Eljarasrend
folyamatszaba- felel6sok november papir, toll elkészitése,
lyozasanak hozzarendelése folyamatabra
/1épéseinek/ elkészitése
elkészitése
A bedvodazasi 2019. csoport eldadas, nevelGtestiilet | jatékok, szinesek, | Az eljarasrendnek
folyamat marcius 6vodapedagdgusai besz¢lgetés, papir, laptop, megfeleld
szabalyozasanak -szeptember szervezes, projektor, programok
kiprobalasa, gyakorlas vetitdvaszon szervezése
mikddtetése
A sziikséges 2019. bevont elemzés nevelOtestiilet Eljarasrend, Folyamatszaba-
modositasok szeptember | Ovodapedagogusok értekelés papir, toll lyozas
elvégzése, vita véglegesitése
folyamatszabdalyozés beszélgetés
feliilvizsgalata
Folyamatéabra
A 2019. Csercsané Lak 1 6 papir, toll kozreadasa a
folyamatszabalyozas oktober Andrea neveldtestiilet
véglegesitése szdmara
A 2019. tagintézmény-vezetd 116 laptop, PP A pedagogiai
folyamatszabalyozas oktober program
beillesztése az dvodai kiegésziil a
dokumentumokba beszoktatas
folyamatszaba-

lyozaséaval
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11.
12.
13.
14.
15.

TEVEKENYSEGLISTA

Az 6vodai beiratkozas idépontjanak meghatarozasa, kozzététele FENNTARTO feladata
Kopogtato program elokészitése /csaladok megkeresése- meghivok, hirdetés a kozosségi
oldalon, plakatok készitése, plakatok kihelyezése

Kopogtato lebonyolitasa — ismerkedés az 6vodaval

Beiratkozas lebonyolitasa

Dontés a felvételrol

Ertesités a felvételrél

Csoportalakitas

Kopogtato elokészitése /Koszonto jelvalaszto levél elkészitése, meghivo készitése, kikiildése/

Kopogtato lebonyolitasa

. Beszéljiink rola sziil6i est el6készitése: Ovodas lesz a gyermekem /meghivé, betekinté

elkészitése/

Beszéljiink rola lebonyolitasa

Csaladlatogatasok /anamnézis elkészitése, ajandék/
Bekoltozés

Gyerekek fogadasa, beszoktatas

Sziildi értekezlet /kapcsolatteremtd jatékok/



Beovodazas szabalyozasa

Lépések Résztvevok Felelos Idopont Eredmény
1.Kopogtatd program eldkészitése . . tagintézmény-vezetd februar Forgatokonyv tervezete
me tg rfezésg) & ’ ovodapedagdgusok & y & v

& beovodazasi felelds
Otletgytijtés, meghivok, plakatok készitése,
sziilok tajékoztatdsa
1.Kopogtatd program lebonyolitdsa szllok, gyerekek, tagintézmény-vezetd marcius Forgatokonyv feleldsokkel
kozos program a gyerekek és az ovoda 6vodapedagdgusok ovodapedagdgusok
dolgozoi kozott
Beiratkozas lebonyolitasa sziilok, gyerekek, tagintézmény-vezetd aprilis Felvételi- eldjegyzési naplo
a fenntarto hatarozata szerint tagintézmény-vezetd
Dontés a felvételrdl tagintézmény-vezetd tagintézmény-vezetd aprilis Felvételi és elutasitasi
elutasité, felvételi hatdrozatok elkészitése, | beovodizési felelds hatarozatok
sztilok irasbeli tajékoztatdsa
Ovodai csoportok szervezése tagintézmény-vezetd tagintézmény-vezetd majus Lista a csoportokba jard
nevelotestiileti megbeszélés o6vodapedagdgusok gyerekekrdl
2.Kopogtatd program eldkésziiletei tagintézmény-vezetd tagintézmény-vezetd majus Forgatokdnyv tervezete




Meghivok keészitése, kikiildése. Az uj
gyverekek szamara koszonto levél
elkészitese, jelvalasztas elokészitése

6vodapedagdgusok

ovodapedagdgusok

2.Kopogtatd program lebonyolitdsa szllok, gyerekek, tagintézmény-vezetd majus Forgatokonyv feleldsokkel
kozos program a leendo ovoddasok, a ovodapedagdgusok ovodapedagdgusok
nagycsoportosok és az ovoda dolgozoi
kozott
Lépések Résztvevok Felelos Idopont Eredmény
,Beszéljiink rola” — sziildi est elokészitése . , tagintézmény-vezetd junius Forgatokonyv tervezete
ovodapedagdgusok
Meghivok elkészitése, kikiildése. ovodapedagdgusok
., Betekinto” készitése sziiloknek /a csoport
hagyomanyai, szokadsai, a beszoktatas
folyamatanak ismertetése, hogyan
segithetik a gyermek beszoktatasat/
Beszéljlink rola — sziildi est szervezése szllok, csoport bedvodazasi felelds junius Feljegyzés
ovodapedagodgusai
tagintézmény-vezeto
Csaladlatogatasok megszervezése, 6vodapedagdgusok ovodapedagdgusok augusztus Anamnézis

lebonyolitasa

sziilok értesitéese, anamnézis elokeszitése

sziilok, gyerekek




,,Bekoltozds™ szllok, gyerekek, ovodapedagdgusok augusztus utolso Forgatokonyv
. , hete
6vodapedagdgusok

yerekek fogadasa, beszoktatasa sziilok, gyerekek, ovodapedagdgusok folyamatosan, két Beszoktatasi terv
. . hét id6tartamban
ovodapedagdgusok

Sziildi értekezlet szervezése, lebonyolitasa szllok, ovodapedagdgusok szeptember vége Feljegyzés
ovodapedagdgusok

meghivok készitése, kikiildése,
kapcsolatteremto jatékok osszevalogatasa




1. KOPOGTATO

A marciusra tervezett kopogtatod program résztvevoi a gyerekek, a sziilok és az dvoda
dolgozoi. A programot plakatokon, az 6voda kozosségi oldalan hirdetjiik, varjuk az 6vodank
irant érdekl6do csaladokat. Az ismerkedés soran a jaték mellett mese, ének, kézmiives
foglalkozast kezdeményeziink. A program utan lehetdségiik van a sziiléknek egy rovid

beszélgetésre is, ahol a latottak alapjan megfogalmazddott kérdéseikre valaszt kaphatnak.

2. KOPOGTATO

Majus végére tervezziik a 2 kopogtatot. Ekkor a nagycsoportosok is részt vesznek a
programon. Ko6z0s jaték, korjaték, mese foglalkozast kezdeményeziink. Erre az alkalomra
elkészitjiik a leendd 6vodasoknak a koszonto levelét. Megtorténik a jelvalasztas, két jelet
ajanlunk fel a gyermekeknek, melyek koziil 6k véalaszthatnak. A program végén szintén

felkinaljuk a beszélgetés lehetdségét a sziilok szamara.

BESZELJUNK ROLA

A téma: Ovodas lesz a gyermekem. Beszélgetiink a csoport hagyoményairol, szokasairol.
Megismerik a sziilok a beszoktatasi terviinket, beszélgetiink arrol, hogyan tudjak segiteni
gyermekiik rahangolodasat az 6vodara. Kézhez kapjak a sziilok a ,,Betekintd” cimmel

szerkesztett tajékoztato fiizetet.

BEKOLTOZOS

Augusztus utols6 napjainak egyikén ,,bekoltoznek™ a kicsik az 6vodaba. Ezen a délel6tton
még csak az 6vék a csoportszoba. Délelott sziileikkel egytitt birtokba vehetik az ,,0j”
¢letteriiket. Berendezkednek az 61t6z6ben, a mosddban, a csoportszobaban: helyére kertil a
valtoruha, a fogkefe, torolkozo, valtocipd. Ezt a napot mar ugy szervezziik, ahogy a

késdbbiekben is telni fognak a napjaik.

GYEREKEK FOGADASA, BESZOKTATASA
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Szeptembert6l folyamatosan torténik a beszoktatas. Altalaban két hétben hatarozzuk meg a
szll6 részvételét a folyamatban, de nincsenek altalanos szabalyok. Vannak, akik hamar
elfogadjak az 0j helyzetet, masoknak tobb id6re van sziikségiik. Minden helyzetben
elengedhetetlen az egylittmiikodés, 6sszehangolodas a csaladokkal, de talan ebben az
iddszakban a legfontosabb megbizni egymasban és segiteni egymast, hogy stabil érzelmi

hatteret tudjunk nytjtani a gyerekek szamara.

SZULOI ERTEKEZLET
Ahogy a gyerekeknek, ugy a sziiléknek is segitséget kell nyljtani ahhoz, hogy megtalaljak a

helyiiket, a szerepiiket a sziil6i kozdsségben, ahol elfogadjak dket olyannak, amilyenek. Ez az
elsé olyan taldlkozas, ahol egylitt van a kozdsség minden felndtt tagja gyerekek nélkiil, ahol
csak egymasra kell hangolddni. Dramajatékos konyvekbdl ismert kapcsolatteremtd jatékokat

egy kicsit atalakitjuk és alkalmazzuk a felndttek korében
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Vak Bottyan Ovoda és Bolcséde Tolnanémedi Tagintézményének helyi
sajatossagait tartalmazo kiegészitése a Pedagogiai Programhoz

Telepiilés és intézmény bemutatasa

Tolnanémedi Tolna megyében talalhatd, a megyeszékhelytdl Szekszardtol 50 km-re. A
teleptilés hatranyos helyzetii, eloregedd telepiilésnek szamit. Lakosainak szdma 1000 6 koriili.
Munkahely csak a nagyobb varosokban van, illetve a helyi vallalkozédsokban tudnak
elhelyezkedni az itt é16 emberek. A Tolnanémedi Apréfalva Ovoda a telepiilés kozpontjaban, az
altalanos iskola szomszédsagaban talalhat6. Egyetlen még miikddo intézménye a telepiilésnek.
(Az iskola 2021. szeptember 1-t6] megsziint és a gyermekek a szomszédos telepiilések
iskolaiban, de foként a simontornyai iskoldban kaptak helyet.)

Fejlesztések az intézményben és az intézmény kornvezetében:

Az 6voda udvara a Magyar Faluprogram keretében és a Sziildi Szervezet felajanldsanak
koszonhetden a helyi onkorményzat segitségével teljes egészében megujult. Az épiilet az
Eurdpai Unio Energetikai fejlesztési palyazataval és a Magyar Falu Program palyazataval 2021
augusztusara felujitasra kertilt.

Csatlakoztunk a Madéarbarat Ovoda Programhoz, melynek keretében madar itatok keriiltek
kihelyezésre az 6voda udvaréra, és egy apuka madaretetoket és a koltéshez odukat készitett.

A Biztonsagos Ovoda program keretében gyermekeink a biztonsagos kozlekedés alapjait
sajatithatjak el.

Ovodank pedagogiai programjarol roviden:

Ovodank Nagy Jenoné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel részben adaptalt program
szerint dolgozik. Figyelembe vessziik a helyi sajatossagokat, hagyomanyokat, helyi értékeket,
épitiink ezekre.

A program alapelve:

o szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag d6voda megteremtése

o gyermekkdzpontiusag

o 0Ondllosag, egészséges ontudat, onmegvaldsitasi lehetdség minden gyermek szdmara

o , Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, Csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha
sziikséged van a segitségemre.”

A program alappillére kettds: az érzelmekre épit és a gyermek esztétikai tevékenységét, alkotd
készségének fejlesztését hangsulyozza.

Gyermekképiinket a kovetkezOképpen tudjuk Osszegezni : Feltételezziik, hogy minden
gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez,zenéhez, alkoto tevékenységekhez. Ha mindezt
megkapja az 6vodaban, kialakul azévodas tartasa, 6nallo, nyugodt és kiegyensulyozotta valik.
Tud nevetni, felfedezni,csodalkozni. Nevelomunkank sordn a néphagyomdanyokra és a
mivészetek eszkozeivel valo tevékenységekre, élményekre helyezziik a hangsulyt, mintegy
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keretet adva a tevékenységek tervezhetdségének. A miivészetek eszkozeit az érzelmi nevelés
szolgalataba allitjuk, megalapozva a sziil6f6ldhoz és a tarsakhoz vald pozitiv érzelmi kotddeést.

A szervezett tanulas formai

Kotelez6: - mozgas

- kiils6 vilag tevékeny-megismerése 5-6-7 €ves korban

Kotetlen: - verselés, mesélés
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
- ének- zene, énekes jaték, gyermektanc

- a kiils6 vilag tevékeny megismerése- 3-4 éves korban

A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis mozgas, verselés- mesélés

Mikrocsoportos | ének- zene, énekes jaték, gyermektanc,
rajzolas, festés, mintazés- kézi munka,

kiilso vilag tevékeny megismerése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

A program megvalositasahoz sziikkséges tanulasi modszerek

Az 6vono az eljarasait valtozatosan az adott szitudcionak megfelelden kombinalja. A jatékossag
a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél
gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben.

Alapelvek a tanulasi folvamatok értékeléséhez

Az 6vond torekedjen arra, hogy minden gyermek mindennap kapjon valamilyen pozitiv
megerdsitést, méghozza konkrét, differencialt arnyalt értékelést. Targyi jutalmazasra ( pl:
jutalomkartya) ne keriiljon sor, ellenben legyen: simogatés, pillantas, testkdzelség, gesztus,
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mimika, szobeli kozlés egyénileg, a csoport és a sziilok elétt egyarant. A biintetés teljes
mértékben keriilendd a tanulasi folyamatban, mert a gyermek motivacigjat visszaszoritja. Egy
gesztus, egy tekintet, egy atrendezddés, egy kérdés segitsen a nem kivanatos magatartas
megsziintetésében.

1. Verselés mesélés:

Cél:

- a gyermekek érzelmi, értelmi ¢és erkodlesi fejlodésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek erdsitése a magikussaggal, a csodakkal teli mese¢lmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Tartalom:

Csak a miivész értéki irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai €lmény mélységeét!

A 3-4 évesek versanyagat, népi mondokakbol és legismertebb koltdink zenei hatdsu, jatékos
verseibdl allitsa 0ssze az 6vond.

A 4-5- éveseknek mar mondhatunk tobbfazisos szerkezetli allatmeséket, népmeséket,
dramatikus népszokasokat, realisztikus meséket. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok és a
modern koltok- irok alkotasai is.

Az 5- 6- 7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Az eldzéek bovitésén gazdagitasan tal épiiljon
be a klasszikus tiindérmese, tréfds mese, meseregény, melyet napi rendszerességgel
folyamatosan hallhatnak. Ismerkedjenek meg gyakran hasznalt koézmonddsokkal. A
kivalasztott, mesék, versek erdsitsék a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany apolasat,
az évszakok szépségét.

A 3-6-7- éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa( mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok) .

A 3-4 éves kisgyermekkel valé mondokazas, dlbeli jaték kettds oromet jelent: az irodalmi
¢lménnyel valo talalkozast a felndtt testmelegében, teljes érzelmi biztonsadgban ¢élheti at a
gyermek. Az egyszerii dllatmeséken keresztiil hozzaszoktatja az 6vond a gyermeket, a mese

rrrrrr

az 6vond, 6vakodjon maés eszk6zok hasznalatatol.
A kiscsoportosok ismerjenek 8-10 mondokat és 10-14 mesét.

A 4- 5 évesek mar izgatottan varjak a mesét, arcukon megjelenik a figyeld ahitat. Jatékukba
beleszovik irodalmi élményeiket. A mese mondanivaldjat az 6vond a sziilokkel egytitt
erdsitse meg havonta egy- egy kdzmondéssal, melyet jol lathato helyen: az 61t6zdben
helyezzenek el.

Az 5-6-7 évesek ismételgessék az addig tanultakat, és boviiljon repertodrjuk, 15-20 ujabb
mesével ¢és verssel. Probaljanak mesét onalldan befejezni, talaljanak ki ,, sajat” mesét.
Készitsenek albumot az ismert mesékrol, versekrdl. A mesehallgatds mddjanak legyen
hagyomanya a csoportban. ( pl: zenei szignal, meseparndk, mécses gyujtasa...stb). A
tevékenységet az 6vond fejezze be pl: énekkel, mely stilusosan kapcsolodjon a meséhez.
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A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers, badbozas, és a
dramatikus jatékok. Ezen keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithato a
magan ¢és massalhangzok helyes ejtése, megfeleld artikulacigja, a hangkapcsolatok
torvényszeriiségei. A gyermekek a versekbdl, mesékbdl sok 1j fogalmat ismerhetnek meg.
A babjatékban, dramatikus jatékban a kibontakoztathatjdk a szabad oOnkifejezésiiket. A
dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nallé versmondasra.

2. Enek, zene, népi jaték, tanc:

Cél: a kozos éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei
izlését, esztétikai fogékonysagat. A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami
megalapozhatja zenei anyanyelviiket.

Tartalom:
e a 3-6-7 éves korban megjelend, tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa.

A 3-4 éves gyermekek tanuljanak meg 6-8 mondokat, 9- 12 énekes jatékot. Szerezzék meg a
zenei alapkészségeket, és ismerjék meg az alapfogalmakat ( halk- hangos, a kornyezet hangjait,
dallamjatsz6 hangszerek hangszinét. ). Legyenek képesek ahitatos zenehallgatasra, mely
elsésorban az 6vond énekes eldadasa.

A 4-5 évesek a mar tanultak allando ismételgetése mellett tanuljanak 4-5 j mondokat, és 10-15
uj gyerekdalt, és 1-2 ) miidalt, melynek hangterjedelme durhexachord maradjon. A korjatékok
mar szerepcserés, parvalasztosak lehetnek. Enekeljenek halkan- hangosan, magasan- mélyen,
tudatosodjon benniik a dallamvonal, a gyors-lassi tempd. Ismerjék a dallambujtatast. A
ritmusérzék fejlesztése érdekében hasznaljanak hagyomanyos és sajat készitésti ritmus
hangszereket. Az 6vond tobbféle tevékenységhez kapcsoljon zenei élményt.

Az 5-6-7 évesek repertoarja boviiljon 4-7 1j mondokaval, 12-14 0j énekes jatékkal, és 3-4
alkalomhoz ill6 miidallal. Ez a korosztaly jatsszon cintanyérral, zenei haromszdggel. Az 6vond
készitsen egyszerli koreografiat, hogy a dalokra tancolhassanak. Kapjanak inspiraciét, dallam-
¢s tancrogtonzésre. Az 6vond készitsen ki lapozgatdt, melyben minden ismert mondokat és dalt
egy-egy jellegzetes kép alapjan idézzenek fel a gyerekek emlékezetiikben. gy tartsak ébren
ének-zenei tudasukat, kotetlen 6romteli ismételgetésekkel.

A tevékenység szervezeti formdinak biztositasa:
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A zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen, mikrocsoportos forméban szervezze az 6vond, az
egyéni képességek eredményesebb fejlesztéséért. Az énekes jatékokat €s a zenehallgatast
célszerli kotott keretekben megtartani, hogy az élménybeli jatékot semmi se szakitsa meg.

A gvermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gvermekdalokkal, és a zenei
készségtejlesztd jatékokkal:

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokat, énekek
ismételgetése segitse a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak, énekek
szovegének hanglejtése, hangstlya, ritmusa, hang erejének utinzasa, éreztesse meg a nyelv
kifejezo erejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzo szavak segitse a
magan és massalhangzok pontos képzését, kifejezését. A sokféle énekes jatékok alkalmat adnak
a szokincs bovitésére.

3.Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka:

Cél:

a gyermekek élmény- és fantazia vildganak képi, szabad dnkifejezése. A gyermekek tér- forma
- szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik
alakitasa.

Tartalom:

Eleinte jatszva ismerkedjenek a kiilonb6z6 anyagokkal, eszkdzokkel. Az 6vond tervezze meg a
tevékenységek technikdjat, eszkozeit, késObb a témajat is, de lehetOséget adva a szabad
témavalasztasra is. A képalakitds jelenjen meg: festéssel, zsirkrétdzassal, papirragasztassal,
karcoléssal, nyomattal, képalkotas a részek Osszerakéasaval. A plasztikai alakitas soran ismerjék
meg az anyagot: nyomkodva, iitogetve gyurkdlva, gombdlyitve, simitva sodorva. Ez
mindennapos tevékenység lehessen, ha igénylik. Oriiljenek a létrehozott produktumoknak. Az
alkotasok folyamatosan kertiljenek ki a folyosokra, hogy azt a gyermekek- felndttek egyarant
megtekinthessék.

Az 6vond bovitse a 4-5 éveseknél a szandékos képalakitd tevékenyseéget az élményeikhez
kapcsolodo témakkal, ahhoz illeszkedd technikdval. Jelenjen meg az emberdbrazolas,
kornyezetiik és egyes cselekvések megjelenitése. Hasznaljanak krétat, filctollat, kiilonb6zd
vastagsagu ecsetet. Alakitsanak képet kiilonbozé anyagokbodl: fonalakbol, termésekbdl.
Tudjanak jatékukhoz kelléket késziteni, valamint alkalmi ajandéktargyakat. A gyermekek
segitsenek az eszkozok eldkészitésében, elrakasidban. Alkotasaikrol mondjanak véleményt,
legyenek biiszkék ra.

Az 5-6-7 évesek tevékenysége boviiljon: a technikai megoldasokat €s az eszkdzoket €s az
anyagokat illetéen. Minél tobbszor alkossanak k6zos kompoziciot. Témajukban jelenjenek meg
a meseélmények, linnepek eseménydbrazolasa is. Szdjenek gyermekméretli szovokereten.
Latogassak meg a kozségiinkben szényegszovéssel foglalkozo idés asszonyt. Unnepek elétt
legyen igénylik az ajandékkészitésre és a dekoralasra is.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa
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Az alkot6- alakito tevékenységek a mindennapi jatékba integralédnak. Az dvond egy héten egy
témaban tudatosan iranyitott mikrocsoportos, kotetlen formaja tevékenységeket szervezzen.
Az egyéni segitségnyujtds érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vegyen részt a
tevékenységben. ( az 6vond teremtse meg annak lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen
forméaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi plasztikai elképzelését. ).

4.Mindennapos mozgas:

Cél:

e A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése,
jatékos formaban.

o A gyermekek mozgasigényének kielégitése.

o Az esztétikus, dsszerendezett mozdulatainak fejlesztése

o A gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkod6 képességének, valamint a személyiség
akarati tényezdOinek fejlesztése Ugy, hogy megmaradjon a gyermek szabad
mozgaskedve.

Tartalom:
- a 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa:

A gyermekek nagymozgasa jol fejlesztheté az 6voda udvaran, valamint a tornaszobaban. A 3-4
éves gyermekeknél a hangstly a természetes mozgasok fejlesztésére keriiljon: futas, ugrasok,
dobasok. Minden lehetdséget ki kell hasznalni a szabad levegdn valé mozgéashoz.s A mozgéasos
jatékok adjanak teret a cstiszasok, kuszasok, maszasok, valamint a test hossztengelye koriili
gurulasnak és az egyensulygyakorlatoknak. Hasznaljanak tobbféle kéziszert. A feladatok a
gyermekeket elvarhato erdkifejtésre késztessék.

4-5 évesek fejlesztésekor még mindig a nagymozgasokon legyen a hangsuly. Futds boviiljon
akadalyfutassal, az ugrasok egy labon, helybdl tavolugras. A dobasok: egykezes célba dobassal,
babzsdk tavolba hajitdsa, labda guritdsa kiilonboz0 testhelyzetekben. Jelenjen a
guruldatfordulas és a kézendllas eldgyakorlata. Hangstlyos legyen az egyensulygyakorlat, a
szem-kéz, szem- 14b koordinacié differencidlodésa, a labboltozat erdsitd specialis gimnasztikai
gyakorlat.

— 5-6- évesek mozgasa

mar Osszerendezettebb, ezért jelenjenek meg a kisebb testrészekkel végzett mozgésok.
Hasznéljanak kéziszereket, legyenek valto- €s sorversenyek, kiillonb6zo tempdju futdsok. Az
ugrasok boviiljenek : paros és egylabon vald szokdelésekkel, sorozatugrasokkal, nekifutasbol
magas ¢€s tavolugrasokkal. Dobjanak egy és kétkezes also és felsd dobassal célba, 2m magas
kotél felett. Végezzenek tdmaszgyakorlatokat. Az el6z6 évben tanult talajtorna elemeket
ismételjék. A kézenallas a 1€pd 1ab magasra lenditésével torténjen. Egyensulyozzanak padon
jaréassal, fej- kar és 1ab mozgéasokkal 6sszekdtve. Legyen az 6vodéaban csaladi sportvetélkedo.

A Kkiilonbozo szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletén
kielégitése érdekében:
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Az 6vond a nap folyaman minden lehetdséget hasznaljon ki, a gyermekek szabad mozgasanak
biztositasdra. Az udvaron szervezett énekes jatékok is ezt szolgaljak. Ezen feliil mindharom
korosztalynak heti egy alkalommal- kiilonb6z6 id6kerettel- szervezni kell iranyitott mozgéasos
jatékokat. Legyen mindennapos az 6vodasok testedzése.

5. A kiilso vilag tevékeny megismerése:

Cél:

e a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasa a természeti- , emberi-, targyi vilag értékei irant. A kdrnyezet
megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli
szemléletének kialakitasa. A természetet szeretd, védo emberi értékek alakitasa,
kornyezettudatos viselkedés megalapozésa .

Tartalom:
e a 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa:

A 3-4 éves gyermekek ismerkedjenek az 6vodaval és annak kozvetlen kdrnyezetével. Az 6vond
érzékeltesse a hangokat, szineket, illatokat, formakat, az élet ritmikussagat. Az 6vond szoktassa
hozza a kisgyermekeket az 6vodaba 1épés elsd pillanatatol, hogy nyitott szemmel és szivvel
figyelje az 6t koriilvevd dolgokat, és eseményeket.

A 4-5 évesek 1atokorét, a kornyezeti tdvolsdgot az 6vond novelje az életkornak megfelelden.
Egyre inkabb lattassa meg az 6vond az oksagi Osszefliggéseket a természet valtozasa €s az
emberi tevékenység kozott. A megfigyeltetése bdviiljenek, mélyiiljenek, az ismeret és
tapasztalatszerzés mellett a gyonyorkodtetésre kertiljon a hangsuly.

Az 5-6-7 évesek latokore taguljon, sokféle modon ismerkedjen kozvetlen kornyezetével,
Tolnanémedi gyonyort természeti adottsagaival. A kozeli erdokkel, folyokkal, a Kisszékelyi
toval keriiljon a gyermek szoros kapcsolatba, sok kellemes élménnyel kotddjon falujahoz. Az
emberek munkdjaval az allatokkal, novényekkel ¢él6 kapcsolat altal ismerkedjen meg. Az
allatokkal kertiljenek kapcsolatba a kozds megfigyelés soran, a helybeni tehenészetet latogassak
évente, ¢és a haztaji allattartasokat is. Alaklom adtan vadon €16 allatokrol nézzenek vided
felvételt is. Novénytermesztd gazdasagot minden idénymunkanal 1atogassak meg a gyerekek az
ovond szervezésében. Kirandulasok alkalmaval, kiilondsen évszakvaltaskor az 6vond
figyeltesse meg az évszak valtozésait. A gylijteményekkel diszitsék az 6vodat gyermekek. Az
udvar ¢€s a kiskert gondozasakor banjanak a ndvényekkel szereté hozzaértéssel. A kozlekedést
gyakoroljak. A nagycsoportosokat lehetdség szerint utaztassa az 6vond busszal, vonattal . A
z01d jeles napok koziil az allatok vilagnapjat, a viz vilagnapjat, €s a Fold napjat épitsék be az
ovodapedagbdgusok az éves tervbe.

A tevékenység szervezeti formdinak biztositasa:

A gyermekek fejlesztése mikrocsoportban torténik, kdzvetlen tapasztalatszerzés alkalmaval.
Hetente egy témat tervez az 6vond.
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Lehetdség szerint mindent a természetes kornyezetben ismertessiink meg a gyermekekkel.

A gvermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és ismeretszerzés

soran:

A mikrocsoportos foglalkozas lehetdséget ad a személyes beszélgetésre, a szokincs bovitésére,
a nyelvi kifejezOkészség fejlesztésére, a kiilonbozo élethelyzetek kulturdlt beszédformainak
bemutatasara. A gyermekek kozt is erdsitse az 6vond a gondolatcserét, érzelmek kifejezését.

Hagyomanyorzés, iinnepek

Unnepeink nagy része még zart, a sziilék altal nem latogatott. A koronavirus jarvanyiigyi
helyzet jelentésen befolydsolja ¢vodas rendezvényeink szervezését és lebonyolitdsat. Nagy
hangsulyt fektetiink a hagyoméanyok megorzésére, apolasara, igyeksziink a sziiloket is
motivalni erre.

Sziireti mulatsagon valo részvétel onkéntes alapon

Idések koszontése az iddsek vilagnapja alkalmabol

Marton napi lampas felvonulas hagyomanyteremtd szandékkal

Adventi késziil6dés, rahangolddas az linnepre (mézeskalacs siités, kézmiives délutan a
sziilokkel kozdsen)

Mikulas varas

Karacsonyi lnnepség az 6vodaban, falu karacsonyi iinnepségen vald részvétel a
miivel6dési hazban

Farsangi mulatsag- nyilt rendezvény a miivel6dési hazban.

Alapitvanyi esten vald részvétel nagy-k6zépso csoportosokkal

Marcius 15. Nemzeti innepiinkrél megemlékezés az 6vodaban, illetve részvétel a falu
megemlékezésen

Husvéti késziilodés, tojasfestés, locsolkodas

Anyék napja

Gyermeknap az évodaban

Evzar6 és ballagas

A zenekedveld gyermekek szdmara a SZINTIOVI foglalkozasi vehetéek igénybe heti
egy alkalommal.

Tehetséggondozas a Tolnanémedi 6vodaban

A tehetséges gyermekeket egyénileg fejlesztjiik, illetve mikrocsoportokban.
Megfigyeléseinkre hagyatkozunk. A zenekedvel6 jol énekld gyermekeknek a
SZINTIOVI foglalkozésait ajanljuk, amelyre egy héten egyszer kertil sor
meghatarozott napon ¢és id6ében. A tevékenységet képzett zenetandrok tartjak
6vodankban.

A magyar labdaprogram keretében kapott eszkdzok lehetdvé teszik, hogy heti
rendszerességgel, 16-17 6ra kozott délutani jatékos-mozgasos tevékenységeket
szervezzlink a mozgast, a labdajatékokat kedveld gyermekek szdmara.
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Egyiittmiikodés, kapcsolatok helyi sajatossagai

e A Nyugdijas Klub tagjainak kdszontése az id6sek vilagnapja alkalméabol. Karacsonyra
hangol6 kézmiives délutdnra meghivjuk a klub tagjait.

o Konyvtarlatogatés: a helyi konyvtar meglatogatasa, zenés illetve babeldadasokon valo
részvétel.
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